Zemfreli a zivi

Rudolf Steiner

Bdeéni a spanek v lidském zivoté * Smyslové vnimani a bdéni *

Pribuznost citového zZivota a snu Volni Zivot ve stavu spanku Spojeni mezi Zzivymi a
zemrelymi Spolecny Zivot Zivych a zemrelych Otazky a odpovedi v kontaktu se
zemrelymi*

Vyznam okamziku usinani a okamziku probuzeni pro kontakt se zemrelymi Predcitani
zemrelym Prozitek sni* Rozdily v kontaktu se starsimi a mladsimi zesnulymi

* Zvlastni sily dusi zemrelych pri nestésti * Smutecni obrady* Soucitny smutek a
egoisticky smutek* Lidé - Zivé knihy pro duchovni svéet * Nutnost opéetovného

uznani trichotomie (clovék je télem, dusi a duchem)

To, co jsme zde opakované rozebirali z nejriznéjSich hledisek, Ze stfidavy stav mezi
bdénim a spanim ma v lidském Zivoté jesté | hlubsi vyznam, nez se jevi vnéjSimu
pozorovani, to by se mélo stat predmétem nejen vseobecnych Uvah o svéte, ale také
pfi praktickém postaveni ve svété v nejidealnéjsim smyslu. PFfi obycejném pozorovani
mame pred sebou skutecnost, Ze clovék svym védomim strida stav bdéni se stavem
spanku. Vime vsak, ze je to skutecnost pouze zdanliva. Z nejriiznéjsich hledisek jsme
hovorili o tom, Ze tak zvany stav spanku netrva pouze mezi usnutim a probuzenim,
ale Ze v urcité casti nasi bytosti pretrvava také v dobé od probuzeni k usnuti. Celou
svou bytosti nejsme nikdy Uplné, pronikavé bdéli, ale do naseho stavu bdéni se Siri
spanek tak, ze jednou Casti své bytosti neustale spime. Nyni se mizeme zeptat:
Kterou Casti své bytosti jsme v dobé tak zvaného ,bdéni” skutecné bdéli?

Skutecné bdéli jsme jen ve vztahu ke svym vjemUm, tj. ve vztahu vnimani ke vsemu,
co od probuzeni az k usnuti vnimame prostiednictvim svych smyslG. Charakteristikou
obvyklého vnimani je to, Ze pfi probuzeni prechazime do spojeni s obycejnym
svétem, Ze velmi brzy po probuzeni zacina ¢innost nasich smysld, ktera nas vytrhava z
onoho temného stavu védomi, ktery v obycCejném zivoté zname jako stav spanku. V
pravém smyslu jsme tedy bdéli pouze svymi smyslovymi vjemy. Z fadného
sebepozorovani to mlze vyplynout kazdému, také jsme se o tom casté&ji zminili a
néco presnéjsiho mlzete o tom najit v mé knize ,Zahady duse”.37 A méné bdéli, ale
tak, ze ten stav mGzeme oznacit jako skutecné ,bdéni”, jsme ve vztahu k svému



Zivotu predstav. Musime tedy rozliSovat Zivot vnimani od vlastniho Zivota mysleni a
predstavovani. Kdyz jsme odvraceni od smyslového vnimani, tedy nejsme zaméreni
navenek a premyslime, pak jsme pfi premysleni jiz v obyCejném smyslu slova i ve
vysSim smyslu slova bdéli, prestoze v pouhém Zivoté predstav ma tato bdélost vzdy
nuanci snéni - u nékterého Cloveka vice, u jiného mené. | kdyz se u nékterého clovéka
mUize docela dobfe vmichat do Zivota predstav néco snivého, prece jen Ize vcelku Fici,
Ze jsme bdéli také v predstavovani.

Nejsme vsak bdéli, kdyz pocitujeme, citime. Z naseho neurcitého, nediferencovaného
dusevniho zivota vystupuji ve vinach urcité pocity, a tim, ze si tyto pocity
predstavujeme, se do nich vzdy michaji predstavy, tedy nase bdéla cinnost. Tak se
domnivame, Ze jsme bdéli také v citéni. Ve skutecnosti tomu tak neni. Pohyblivost
nasi duse v citéni je ve skutecnosti naprosto stejna jako v obyCejném snéni. Mezi
stavem snéni a vlastnim stavem citéni existuje hluboka spriznénost. Kdybychom byli
schopni to, o ¢em se ndm sni (nejvétsi cast snivého zivota se nam ztraci), kdykoliv
osvétlit predstavovanim stejné, jako si osvétlujeme svij citovy zivot, uvédomovali
bychom si zivot snl Uplné presné a ve stejné mire jako zivot pocitl, nebot pocity
nejsou vlastné v dusi pfitomné jinak nez sny. Pocity, afekty, dokonce v jistém smyslu
Zivot vasni, to vie je v nasi dusi pritomné jako snéni. Zadny ¢lovék nemiize svym
bdélym Zivotem fici, co se tu vlastné odehrava, kdyz pocituje, nebo v tom, co
pocituje. To se vini vzhlru z neurcitého, nediferencovaného dusevniho Zivota a je to
pak osvetlovano svetlem predstavovani. Ale je to zivot ve snéni. Tuto spriznénost
Zivota afektl a pocitl s Zivotem snéni poznali dobre také neookultisté, napf.
znamenity estetik Friedrich Theodor Vischer, ktery ¢asto zdUraznoval hlubokou
pribuznost, ktera je v dusevnim Zivoté clovéka mezi citénim a snénim.

Jesté hloubéji dole v dusevnim Zivoté leZi vlastni zivot vile. VZdyt' co vlastné clovék vi
o tom, co déje v jeho nitru, kdyz rekne: ,Chci uchopit knihu,” a kdyz vztahne ruku a
knihu uchopi? Co se tu déje mezi svalem a nervem, co se uskutecnuje v organismu a
co se déje v dusi samé, aby se podnét vile mohl stat pohybem, skutkem, o tom
clovék nevi nic vice, nez co vi o udalostech hlubokého bezesného spanku. Je tomu
opravdu tak, ze vlastni podstata naseho Zivota vile je rovnéz osvétlovana nasim
Zivotem predstav, a teprve tim se zivot vile jevi tak, jako bychom si ho uvédomovali.
Ve skutecnosti je vlastni podstata zivota vile od probuzeni az k usnuti v iplném
stavu spanku.

Vidime tedy, ze skutecné bdéli, ve spravném slova smyslu bdéli jsme jen pfi svém
vhimani ve smyslovém svété a ve svém zivoté predstav. Ve svém zivoté citl jsme i ve
stavu bdéni spici a vlastné snime. A co teprve ve svém zivoté vile, ktery vlastné
pokazdé prospime. Stav spanku se tak Sifi do stavu bdéni. Predstavme si tedy, ze jak
zde chodime svétem a co prozivame za bdéni svym védomim, je vlastné jen vnimani
smyslového svéta. Nas svét predstav je do tohoto prozivani ulozeny jako svét, v némz
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pluji nase pocity a podnéty vile, svét, ktery je kolem nas, jako je kolem nas vzduch,
ale tento svét vlibec nevstupuje do naseho obvyklého védomi. Kdo k této véci
pristupuje v tomto smyslu, opravdu nebude pfilis daleko od toho, aby kolem sebe
zacal uznavat tak zvany nadsmyslovy svét.

Poznatek o spolecném pobyvani se zemrelymi bude jednim z nejdilezitéjsich ukolq,
které ma duchovni véda vstipit do vseobecné lidské kultury budoucnosti. Lidé, kteri
se domnivaji, Ze vSechno, co se zde odehrava, se déje jen tim, ze pUsobi sily
vnimatelné ve smyslovém zivote, nevédi nic o skutecnosti, nevédi, ze do naseho
Zivota, ktery se zde odehrava, ustavicné plsobi sily mrtvych, ze jsou neustale zde.
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naznacil, se skryvaji vyznamné skutecCnosti celkového byti. Kdo poznava zivot, jimz
prochazi lidska duse mezi smrti a novym zrozenim (staci seznamit se s timto zivotem
trochu abstraktnéjsi formou v jiz vydaném prednaskovém cyklu ,Vnitrni bytost
clovéka a zivot mezi smrti a novym zrozenim”, predneseném na jare 1914 ve Vidni.),
kdo se s nim seznami, mUze pozorovat, ze ve svéteé, jimz putujeme ve spanku, Zijeme
spolecné s tak zvanymi zemrelymi. Zemfeli jsou neustale zde. Jsou zde v
nadsmyslovém svété, kde se pohybuji a néjak se chovaji. Nejsme od nich oddéleni
svou ,realitou”, ale svym stavem védomi. Od zemrelych nejsme oddéleni jinak, nez
jak jsme ve spanku oddéleni od véci kolem nas. Spime-li v néjakém prostoru,
nevidime zidle ani ostatni véci v tomto prostoru, ackoliv tam jsou. V tak zvaném
bdélém stavu ve svém citéni a ve vuli ,spime” uprostred mezi tak zvanymi zemrelymi
(i kdyZ to nevime a nenazyvame to tak), stejné jako kdyz v noci spime a nevnimame
kolem sebe fyzické predméty. Nezijeme tedy oddélené od svéta, v némz vladnou sily
zemrelych, ale jsme s nimi ve spolecném svété. Ve svém obvyklém védomi jsme od
nich oddéleni prave stavem tohoto védomi.

A kdyz si nyni vzpomenete, co jsem rekl v prvni prednasce, v niz jsem ukazal, ze v
podstaté lidé dnes v této materialistické dobé maji Uplné nespravné minéni o
déjinném zivoté, ze degjiny v jejich skutecnych podnétech vlastné prosnime ci
prospime, potom si také ucinite predstavu o tom, ze pravé v tom, co z déjinného
Zivota prosnime nebo prospime, mohou Zit sily zemrelych. Déjiny se v budoucnu
zaCnou chapat tak, Ze se bude pocitat se silami téch, ktefi prosli branou smrti. Lidské
kulture poskytne Uplné nové zabarveni nejen védomé souziti s veskerym lidstvem, ale
také s tak zvanym zemrelym lidstvem.

K nejtézsim ukoliim iniciacniho poznani nalezi ziskat vztah k jednotlivym dusim, které
pred kratsi ¢i delSi dobou opustily Zemi a prosly branou smrti. Ziskavat tyto vztahy
vSak zaroven znamena probouzet hlubsi dusevni sily. Nejprve si musime cvicenimi
zvyknout na mluvu, kterou mame se zemrelymi hovorit. Tim prvnim, co vnimame, je
to, Ze zemrely jen velmi kratkou dobu jesté rozumi tomu, co v pozemskeé reci Zije jako



podstatna jména (substantiva). To, co vyjadfuje uzavienou véc, co se oznacuje
substantivem, to v reci zemrelych jiz neexistuje. V mluvé zemrelych se vse vztahuje na
vnitini pohyblivost. Po néjaké dobé zjistujeme, Ze lidé, ktefi prosli branou smrti, maji
skutecné citéni jesté tak pro slovesa. Abychom mohli komunikovat se zemrelymi,
musime se na né Casto obracet s otazkami, které formulujeme tak, aby byly pro
zemrelé srozumitelné. Obycejné musi uplynout vice noci, nez nam zemrely mize
odpovédét na otazky, které mu klademe. Ale jak jiz bylo feCeno, musime se
predevsim prizpUsobit mluvé zemrelych. Tak se pfizpisobujeme mluvé, ktera jiz
vlibec neni formulovana podle pozemskych pomér(i, dostavame se do jakési mluvy
srdce.

Vynatek, z 11. prednasky:

Clovék a jeho vztah k duchovnimu svétu v proméné dob (z predndskového cyklu
Tajemstvi Trojice, GA 214, Londyn, 30. srpna 1922)

Dostat se do spojeni s jednotlivymi zemrelymi dusemi je tedy obtiznéjsi. Realné,
predpoklada, aby ten, kdo o takové spojeni usiluje, kdo se tedy dostava do stavu
védomi, v némz bude mit spojeni, tedy kontakt s jednotlivou lidskou dusi, byl
schopny v urcité vyssi mire zit v Cistém duchovnu. Nesmi se vSak nechat zmylit tim, Ze
konkrétni zivot v Cistém duchovnu mUze velmi lehce probudit ,nizsi” pudy ¢lovéka.
Casto jsem z toho dlvodu uvadél40, ze vyési schopnosti nadsmyslovych bytosti jsou
spriznéné s nizsimi pudy lidi, nikoliv s vysSimi podnéty, stejné jako nizsi pohnutky
nadsmyslovych bytosti jsou spfiznéné s vyssimi duchovnimi vlastnostmi lidi. Popisuiji
to jako dllezité tajemstvi pro styk s duchovym svétem, na jehoz obsahu muze ¢lovék
velmi lehce ztroskotat. Kdyz vsak toto uskali prekona, kdyz mize mit nadsmyslové
spojeni, aniz by tim byl odvracen od svéta duchovnich zazitk(, pak je takovy styk
naprosto mozny. Nadsmyslovy styk se vSak oproti tomu, co jsme zvykli zde ve
smyslovém svété chapat jako ,styk”, utvari velice odlisné. Budu mluvit Uplné
konkrétné. Mluvite-li zde ve smyslovém svété k druhému cloveéku, pak mluvite vy a
druhy clovék vam odpovida. Vite, ze sva slova vytvarite svym hlasovym ustrojim, ze
slova vystupuji z vasich myslenek, a citite, Ze jste tvlrci svych slov. Kdyz mluvite, pak
vite, ze slysite sebe, a kdyz druhy odpovida, slysite toho druhého; také vite, ze v té
chvili jste potichu, nebot slysite toho druhého. Clovék hluboce pfivykne tomuto
vztahu, protoze si uvédomuje styk s jinymi bytostmi jediné ve fyzickém svété. Ale styk
s odtélesnénymi dusemi takovy neni. Jakkoliv to zni podivné, styk s odtélesnénymi
dusemi je pravé uplné opacny. Jestlize sdélujete své myslenky clovéku bez téla, pak
nemluvite vy, ale on. Je tomu presné tak, jako kdybyste s nekym mluvili a to, co vy
myslite a co chcete sdélovat, byste nefikali vy, ale rikal by to ten druhy. A co vam



odpovida zemrely, k vam nepfichazi zvnéjsku, ale vystupuje to z vaseho nitra,
prozivate to jako svUj vnitini zivot. Jasnovidné védomi musi teprve privyknout tomu,
Ze Clovék sam se pta v tom druhém a Ze ten druhy v ném odpovida. Je nutné uplné
prevraceni bytosti.

Kdo si vsak ziska poznani o téchto vécech, vi, ze takové prevraceni bytosti neni nic
snadného. Odporuje nejen vsemu, cemu clovék privykl (zvyklosti se totiz vytvareji
béhem zivota), ale odporuje dokonce vsemu, co je clovéku vrozené. Vzdyt' vérit, ze
sami mluvime, kdyz se ptame, a Ze druhy je potichu, kdyZ odpovidame, to je prece
clovéku vrozené. Ve styku s nadsmyslovymi bytostmi je tomu presné tak, jak bylo
prave receno. Urcité prevraceni bytosti, jez zakousi jasnovidné védomi, nas vSsak
mUze zaroven upozornit na to, ze znacna ¢ast nevnimatelnosti zemrelych spociva v
tom, Ze se stykaji s Zivymi lidmi takovym zpUsobem, ktery se Zivym lidem jevi nejen
nezvykly, ale Gplné nemozny. Zivi lidé prosté neslysi, co jim zemeli fikaji z hlubin
svych bytosti. Vzdyt' tito zivi vétSinou nedbaji ani na to, kdyzZ jim nékdo druhy rika
totéz, co si sami mysli, co se sami chtéji tazat.

ZpUsob pozorovani, nabizejici se duchovnimu badateli, ktery mize prakticky pouZzivat
to, o cem jsme nyni mluvili, ukazuje v tomto spoluziti tak zvanych zijicich lidi s tak
zvanymi zemfelymi nejednu konkrétni jednotlivost. Kdyby si clovék svym
predstavovanim doved! osvitit bytostnou podstatu svych citl a svych podnétl vdle,
mohl by mit neustalé zivé védomi o byti zemrelych. To ovsem nema. Ve svém
obvyklém védomi to nema proto, ze déje (procesy) se v nasem védomeém zivoté
podivuhodné rozdéluji. Mohlo by se fici, Ze pro pochopeni vyssich vesmirnych
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Co je timto tretim stavem?

Jsou to okamziky probuzeni a usinani, kterym dnesni ¢lovék nevénuje pfilis mnoho
pozornosti, tfebaze jsou v jeho celkovém védomi mimoradné dilezité. Jejich
dllezitost vyplyne z toho, kdyz nevédomim prostoupené zazitky obycejného védomi
osvétlime prozivanim jasnozfivého védomi. Tolik let jsme péstovali pripravy k témto
vécem! Nastal Cas, kdy je mGzeme zcela nepredpojaté osvétlit z nadsmyslovych
skutecnosti.

Jasnovidné védomi muze nejen ,vSeobecné” poznavat skutecnosti duchového svéta,
toho svéta, v némz pobyvame napf. mezi smrti a novym zrozenim, ale ma urcitou
moznost (i kdyz tato moznost neni tak snadng, jako je ta pravé jmenovana a
charakterizovana) dostat se do kontaktu s jednotlivou zemrelou dusi. Jisté o tom vite.
Chci zdlraznit, ze takova pozorovani jsou proto obtizna, Ze pro vSseobecné védecké
pochopeni nadsmyslovych vztah( se musi prekonavat mnohem vice prekazek,
trebaze se v soucasné dobé jiz nemnoha lidem podarilo ziskat vSseobecné védeckeé
vysledky o nadsmyslovém svété.



chvile Véc se vsak ma tak, Zze ze dvou strednich stavd védomi, které usmani se
mihnou kolem soucasného clovéka, tj. z probuzeni a usnuti, je - kladem vzdy jen
jeden vhodny pro dotazovani a druhy je vhodny jen pro otazek odpovidani.
Pozoruhodné je, Ze chvile usinani je velice vhodna zemrelym pro kladeni otazek
zemrelému, tedy pro naslouchani otazkam, jez klademe zemrelému, otazkam, které
vychazeji od ného. Ve chvili usinani mame zvlastni predpoklad k tomu, abychom od
zemrelého vyslechli, co se chceme tazat. V obycejném védomi hned nato usneme a
nic nevime o tom, Ze zemrelym klademe stovky otazek. Pro nas styk se zemrelymi ma
tento prechodny okamzik usinani nesmirny vyznam.

Chvile probuzeni nas predurcuje predevsim k tomu, abychom mohli vnimat odpovédi
zemrelych. Kdybychom mohli setrvat u okamziku probuzeni, kdybychom hned
neprechazeli do smyslového vnimani, pak bychom v této chvili byli velmi zpUsobili k
prijimani poselstvi od zemrelych. Tato poselstvi by se nam vsak jevila, jako by
vystupovala z naseho vlastniho nitra.

Obycejné védomi prezira styk se zemrelymi hned ze dvou dlivod(. Jeden divod
spociva v tom, Ze k probuzeni a k usinani okamzité pripojujeme takovy stav, ktery
utlumuje to, co v téchto chvilich prozivame* , a druhym ddvodem je to, Ze prozitky
pfi usinani nam pripadaji nejen nezvyklé, ale vlastné Uplné ,nemozné”. Stovky otazek,
s nimiz se k zemrelym mUzeme obratit, a také to skutecné Cinime, zapadnou do stavu
spanku, ponévadz vlibec nejsme zvykli, abychom néco, co se ptame, ,slyseli” a sami
.nerikali”. To, co nam zemrely pfi probuzeni rika, neposuzujeme, jako by to vychazelo
ze zemrelého, ponévadz to nepoznavame, ale povazujeme to za néco, co vystupuje z
nas samych. To je druhy dlivod, proc se ¢lovék nem(ize dost dobre vpravit do styku
se zemrelymi.

* R. Steiner v prednasce Smrt jako proména zivota, Norimberk, 10. 2. 1918, GA 182
uvadi: Pfi probuzeni je to takto - vite, Ze na venkoveé se fikalo, Ze kdyz se probudime,
nemame se hned divat k osvétlenému oknu, ale jesté chvili pobyt ve tmé. Lidé na
venkoveé jesté védeéli o kontaktu s duchovnim svétem a chtéli zlistat soustredéni, aby
si zachovali néco z toho, co tak velkolepé plyne lidskou dusi v okamziku probuzeni;
pozn. vyd.

Presto jsou vsak tyto vseobecné Ukazy nékdy prolomené, a sice nasledovné. Co
clovék v usnuti proziva jako kladeni otadzek sam ze sebe zemrelym, to urcitym
zplGsobem pokracuje celym spankem. Zatimco spime dal, divame se nazpét k
okamziku usnuti a nasledkem této skutecnosti se také mohou dostavovat sny. Sny
mohou byt skutecné navratem a reprodukci otazek, které klademe zemrelym. Je
tomu prosteé tak, Ze se ve snech priblizujeme zemrelym a mluvime k nim mnohem
vice, nez se domnivame, i kdyz to, co prozivame ve snu, bylo vysloveno jiz
bezprostredné pri usnuti.



Sen tyto otazky vynasi nahoru z nediferencovanych hlubin duse, ale clovék si to
snadno nespravné vyklada. Kdyz si clovék pozdéji vzpomina na své sny, vétsinou je
neposuzuje podle toho, ¢im opravdu jsou. Sny jsou vlastné vzdy vyrazem spole¢ného
Zivota se zemrelymi, ktery vystupuje z naseho zivota citd. Vzdyt k zemrelym jsme se
obraceli my sami a sen nam casto predklada nase vlastni otazky, které jsme vlastné
kladli zemrelym. Sen nam tedy podava nas subjektivni prozitek, ale tak, jako by
prichazel zvenku. Zemrely k nam mluvi, ale vlastné mluvime my sami. To nam jen tak
pripada, jako by mluvil zemrely. To, co nam vystupuje ve snéni, zpravidla nejsou
poselstvi od zemrelych, ale sen, ktery mame o zemrelych, je vyrazem potreby a touhy
byt spolu se zemfelymi. Tato touha se napliuje v okamziku usnuti, kdy se nam podari
se sejit se zemrelymi.

Poselstvi od zemrelych k nam prichazeji okamzikem probuzeni. Vyznam okamziku
probuzeni je vSak ztlumeny nasim Zivotem smyslU, ktery hned po ném nasleduje. Ale
presto se nékdy stava, ze pfi probouzeni pocitujeme néco jakoby vystupujiciho z
nitra duse, o cem pfi presnéjsim sebepozorovani mizeme velmi dobre védét, Ze to
nevystupuje z naseho obycejného J4. Casto to byvaji poselstvi zemrelych.

Cas je Do téchto predstav se snadno vpravite, nebudete-li nespravné prostorem
premyslet o vztahu, ktery vam patrné vstoupi do védomi. Usoudite, Ze okamzik
usnuti je vhodny k tomu, aby se zemrelému kladly otazky, a okamzik probuzeni je
vhodny k prijimani odpovédi od zemrelého - to je tedy od sebe vzdalené. Pravdiveé to
vSak budete posuzovat, kdyz nalezité vezmete v Uvahu Casové vztahy v
nadsmyslovém svété, kde je pravdou, co vyjadril z podivuhodné intuice Richard
Wagner svym vyrokem41: Cas se stava prostorem. V nadsmyslovém svété se ¢as
skutecné stava prostorem, tak jako je jeden prostorovy bod tam a jiny zase jinde. Cas
zde nezanika, ale existuje jako urcité prostorové body ve vétsi nebo mensi
vzdalenosti. V Case, ktery se opravdu nadsmyslové stava prostorem, ndm zemrely
odpovida tak, ze stoji opodal od nas. To je pfirozené zase velmi neobvyklé, ale
musime si uvédomit, Ze minulost v nadsmyslovém svété ,neminula”. Z{stava stale
zde a ve vztahu k pfitomnosti jde jen o to, postavit se oproti tomu, co minulo, na
nékteré jiné misto. Co minulo, to je v nadsmyslovém svété prave tak malo pryc, jako
je pry¢ diim, z néhoz jste dnes vecer odesli, abyste se dostali sem na prednasku. Dim
je na svém misté a ani v nadsmyslovém svété neni minulost pryc, je zde. A na vas
samotnych zalezi, jaky je vas vztah k zemrelému, jste-li blizko, nebo daleko od
zemrelého. M{Zete byt od ného velice vzdaleni, ale mizete byt u ného velmi blizko.

Vidime tedy, zZe jsme v ustavicné korespondenci, v ustavicném kontaktu se zemrelymi
nejen tim, Ze spime a bdime, ale predevsim tim, jak se probouzime a usiname. Jsou
stale mezi nami a opravdu jedname nejen pod vlivem téch, kdo Ziji kolem nas jako
fyzicti lidé, ale také pod vlivem téch, ktefi prosli branou smrti a jsou s nami v
nepretrzitém vztahu.



Spojitost v zivoté je zakladem toho, co dale nasleduje jako spojitost po smrti.
Pfirozené je rozdil, mluvim-li s nékym lhostejné, nebo naopak s Ucasti, mluvim-li s
nim tak, jak clovék mluvi s nékym, koho ma rad, nebo se v hovoru s nim chovam
netecné. Je velky rozdil, kdyz s nékym mluvim jako pfi ,Caji o paté”, nebo se
mimoradné zajimam o to, co se mohu od toho druhého dozveédét. Jestlize budeme v
Zivoté mezi sebou vytvaret pratelské vztahy, které jsou zalozené na citech a
podnétech vile, a tyto citové vztahy a tento zajem o jednotlivou dusi mizeme
udrzet, i kdyz potom duse prosla branou smrti, pak jsme obzvlasté zpisobili k tomu,
abychom se k té dusi mohli tazaveé priblizit ve chvili usinani. Jsme- li dokonce urcitym
zpUsobem ,zvédavi” na odpovédi, které nam ona duse da, nebo mame-li treba
nutkani nécim té dusi byt, mizeme zit v takovych vzpominkach k dusi, v
reminiscencich, jez k ni neplynou z obsahu Zivota predstav, ale ze vzajemnych
upfimnych vztaha.

Abychom vsak od zemfelého obdrzeli odpovédi ¢i poselstvi ve chvili probuzeni, k
tomu budeme obzvlast zplsobili, pokud jsme byli schopni a naklonéni zajimat se o
ného za jeho Zivota a snazili jsme se ho poznavat jako lidskou bytost. Uvazte, jak
dnes lidé kolem sebe chodi, aniz by se skutecné znali. Co vlastné dnes lidé o sobé
navzajem védi? Jsou manzelstvi, smime-li vzit hned tento trochu okaty priklad, ktera
trvaji desitky let, aniz by se oba manzelé alespon trochu poznali. Tak to skutecné je.
Je vSak docela mozné, a nezavisi to na talentu, ale vlastné je to zavislé na lasce,
dokazat se priblizit k bytosti druhého clovéka s plnym porozuménim, a tim v sobé
nést skutecny svét predstav toho druhého. A to je pravé velmi dobrou pfipravou k
tomu, abychom ve chvili probuzeni obdrzeli odpovédi od samotného zemfrelého.
Proto je také clovék vice schopny pfijimat pfi probuzeni odpovédi od ditéte, od
mladistvého, protoze prece jen spiSe zna bytosti mladé nez ty, které se zniternily a
zestarly.

Tak mohou vsichni lidé nécim prispét k tomu, aby byl spravnym zptsobem vytvoren
vztah mezi zivymi a mrtvymi. Tento vztah vlastné pronika cely nas Zivot, nebot’ jako
duse jsme ulozeni do sféry, v niz jsou také zemreli, a stupen toho, jak jsme zbozni (jak
jsem jiz predtim rekl), souvisi velmi silné se zplsobem, jak na nas pUsobi lidé, ktefi
zemreli mladi. Kdyby do Zivota nepUsobili mladistvé zemreli lidé, pak by
pravdépodobné viibec neexistovala zadna zboznost.

rozdil mezi Chtél bych dnes vyzvednout skutecnosti, jez nas z urcitého zemrelymi
hlediska povedou do nadsmyslového svéta stale hloubégji. Jestlize dusemi jsme
jednou pochopili, ze je tu ustavi¢ny kontakt se zemrelymi, mazeme vzit v Gvahu
rozdil mezi rGznymi dusemi, které prosly branou smrti. Kdyz vlastné neustale kra¢ime
polem mrtvych, bud’ v usinani pri kladeni otazek zemrelym, nebo v odpovédich, které
od nich dostavame pfi probouzeni, pak se nas bude také blize dotykat, zda prosli
branou smrti jako mladsi, pfipadné starsi lidé a v jakém spojeni jsme se zemrelymi.
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Skutecnosti, na nichz se toto poznani zaklada, se ukazuji pouze jasnovidnému
védomi, ale i tak je to jen védéni. Realita toho se odehrava stale, nebot  kazdy ¢lovék
se naléza ve spojeni se zemrelymi tak, jak to vyjadfuje praveé jasnovidné védomi.
Spojitost mezi Zijicimi a zemrelymi je vsak jiného druhu podle toho, prochazeji-li
branou smrti mladsi lidé, déti nebo mladistvi, nebo lidé starsi, v podveceru svého
zZivota. Mezi tim je pronikavy rozdil.

poselstvi Kdyz ztratime déti, nebo kdyz od nas odejdou mladi lidé, po- zemrelych
tom je tomu tak, Ze v podstaté od nas viibec neodejdou, ale vlast- déti né zlstavaji u
nas. To se ukazuje jasnovidnému védomi v tom, Ze poselstvi, ktera k nam prichazeji
pfi probuzeni od zemrelych déti nebo mladych osob, jsou pfimo ziva, ozivena. Mezi
pozUstalymi a zemfelymi je spojeni tak silné, jako bychom dité nebo mladistvou
osobu ve skutecnosti viibec neztratili, jako by z(staly s nami. A ony s nami z(stavaji
predevsim proto, Ze po smrti maji zivou potiebu plsobit do naseho probouzeni a
vysilat do ného sva poselstvi. Je opravdu velice pozoruhodné, Ze se vSim, co souvisi s
probuzenim, ma mimoradné co Cinit pravé mladistvé zemrelé lidské dité. Neobycejné
zajimavy je poznatek jasnovidného védomi, které vidi, jak lidé vlastné dékuji dusim
zemrelym v raném mladi za to, ze ve svém fyzickém zivoté pocituji naklonnost ke
zboznosti nebo samotnou zboznost. To jim sdéluji tyto predcasné zesnulé duse, které
tak svymi poselstvimi délaji nesmirné mnoho pro zboznost Zivych.

Jinak je tomu, kdyz odejdou duse ve fyzickém stari. Co se ukazuje jasnovidnému
védomi, si Ize znazornit jinym zplsobem. MUzeme fici, Ze tyto duse neztraceji nas, ale
svymi dusemi jim zUstavame. PovSimnéte si tohoto vyrazného protikladu: Mladistvé
duse neztracime, zUstavaji mezi nami, ale duse zemrelé ve stari neztraceji nas, berou
jaksi s sebou néco z nasich dusi, smim-li se vyjadrit v pfirovnani. Duse zemrelé ve
stari nas pritahuji vice k sobé, zatimco mladistvé zemreli se prevazné pritahuji k nam.
Proto mame pravé ve chvili usinani mnoho co fici predevsim starsim zemrelym
dusim, a proto mizeme pouto k duchovému svétu utvaret zvlasté tim, ze se cinime
zpUsobilymi obracet se ve chvili usinani k dusim starSich zemrelych. V tomto sméru
mUze kazdy clovék skutecné néco udélat.

Se zemrelymi jsme tedy v neustalém spojeni a v urcitém druhu ,dotaz( a odpovédi”
mame jejich stridajici se plsobeni. Chceme-li se stat zplsobilymi zvlasté k
dotazovani, tedy jistou mérou se k zemrelym vice pfiblizit, je dllezité si uvédomit, ze
obycejné abstraktni myslenky, jez pochazeji z materialistického zivota, nas k
zemrelym privadéji jen malo. Pokud k nam zemreli néjakym zpUlsobem nalezeji, trpi
také nasim spocivanim pouze v materialnim zputsobu zivota. Kdyz naopak udrzujeme
a péstujeme to, co nas se zemrelym spojuje v oblasti citu a vile, pak se dobre
pripravujeme k tomu, abychom k nému mohli pristoupit s primérenymi otazkami a
dobre se tedy pripravujeme k tomu, abychom s nim ziskali spojeni ve chvili usinani.
Styky se zemrelymi jsou zde predevsim proto, aby zemreli byli s nami ve spojeni
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béhem naseho Zivota. Podivejme se nyni na duse, které museji zde na Zemi zemfit v
kvétu svého zivota, podivejme se na duse, které jsou zde na Zemi postizeny nemoci a
pronasledovany nestéstimi, které se pred nimi kupi jako prekazky. Co zjistime u
téchto dusi, jez jsou v urcitém smyslu pronasledovany nestéstim?

Na uskutecnéni svych tézkych osudl zde pracuji zejména nesvédomité duse. Urcité
souvislosti se tykaji napf. katastrofy Titaniku. Karma se musi naplnit, tyto véci jsou
nutné.

Co je vSak dale s dusemi, které prozily takovy téZzky osud a vstupuji do duchovnich
svétl v jakémsi nenalezitém case? Duse umirajici pfedcasné maji pred sebou vlastné
urcité moznosti. Dusim, které zemrou pfi néjakém nestésti, napfr. je prejede vlak, je
odebrana jejich fyzicka schrana a jsou tedy bez téla, ale prece jen v sobé jesté chovaji
vsechny sily, které by mohly pusobit v téle zde na Zemi.

Duse vstupujici takto do duchovnich svétd tam soucasné vnaseji zvlastni sily, které by
jinak mohly pusobit na Zemi, ale byly od tohoto plsobeni predcasné odklonény. Jsou
to zvlastni sily, které pouzivaji bytosti vyssich hierarchii k tomu, aby zachranily duse,
které se nemohou zachranit vlastni silou.

Materialisticky smyslejici duse jsou takto prevedené do lepsich dob, a tim jsou také
vysvobozené, nebot’ jejich vlastni sily jsou vyzbrojené jen pro pravidelny chod
lidského vyvoje. Témito nespotrebovanymi silami, prichazejicimi ze Zemé, které v
sobé chovaji jesté napéti a nespotrebovanou energii, ziskavaji bytosti vyssich
hierarchii pfirlstek sil. Duse, které predcasné umiraji, tak pomahaji svym bliznim, jimz
hrozi propadnuti hmote a materialismu.

Na jedné strané svétova moudrost dopousti, aby lidské duse byly odsouzené
spolupracovat na tom, aby si do svéta nasly cestu nemoci a predcasna smrt atd., ale
na druhé strané vyssi hierarchie pouzivaji sily dusi, které jsou takovym osudem
postizené, k tomu, aby pomahaly jinym lidem. Tak je casto k dobru vedeno to, co se
ve vnéjSim svété maji jevi jako zlo, nebot k dobru je zapotrebi slozitych cest.

Viyriatek z pfedndsky R. Steinera:

Okultni badani o Zivoté mezi smrti a novym zrozenim, 2. prednaska, Stuttgart, 20. 2.
1913

Smutecni obrad za déti nebo mladé zemfelé lidi by v sobé vzdy mél mit néco
kultického, generalizujiciho, vzdy bychom méli zachovavat urcity druh kultu. Katolicka
cirkev, ktera vSechno rozdéluje na zivot mladistvy, détsky a viibec by chtéla mit co
Cinit jen s détmi, vést jen duse détské, nema ve zvyku pronaset ,individualni” rec za
détsky zivot, ukonceny smrti. To je neobycejné spravné. Smutek, ktery mame pro
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dité, jez nam zemrelo, bych nejradéji nazval ,smutkem soucitu”, nebot’ je vlastné v
nasi vlastni dusi mnohonasobnym zrcadlenim bytosti ditéte, setrvavajiciho vlastné
stale v nasi blizkosti. Spolu s ditétem prozivame jeho zZivot a bytost ditéte je spolecné
s nami smutna. Je to smutek soucitu.

Jiného druhu je smutek, ktery mame pro lidi starsi. Smutek, ktery do nas vstoupi za
osoby zemrelé ve stafi, se neda oznacit jako smutek soucitu, ale mél by se vzdy
oznacovat jako smutek ,egoisticky”. Tento smutek snaze poneseme, kdyz uvazime, ze
mrtvy nas vlastné bere s sebou, kdyz zestarl; neztraci nas, snazime-li se byt schopni,
abychom se s nim sesli. Vzpominku za starSiho zemrelého proto mizeme utvaret vice
individualné a vice ji nést v myslenkach, kdyz v myslenkach mizeme zlstat spojeni s
tim, co jsme s nim myslenkové péstovali, a kdyz se snazime, abychom se ani v
myslenkach nechovali jako nepohodiny spolecnik. Zemrely ma nas, ale jestlize
budeme mit myslenky, které vibec nemUze pfijimat, pak nas ma velice neobvykle.
Z(stavame sice u néj, ale nechovame-li v sobé myslenky, s kterymi se zemrely maze
sjednotit a na které se mize odpovidajicim zplisobem duchovné napojit, stavame se
mu brfemenem, které musi s sebou vlacet. Pomyslete jen, jak jsou nase vztahy k
zemrelym konkrétni, kdyz je pochopime a osvétlime poznanim duchovni védy, kdyz
jsme schopni opravdu obsahnout svym dusevnim pohledem cely vztah zivych k
zemrelym.

Pokud jde o styk mezi zijicimi a zemrelymi, k zemrelé dusi mnohem energicteji mluvi
okolnost, ze zemreli po jisté strance také potrebuji potravu, potravu duchovné-
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vidét urcité viemy v duchovnim svéte, je nanejvys prekvapujicim a Sokujicim zazitkem,
kdyz vidi, jak lidské duse pospichaji ke spicim lidskym dusim, aby patraly po
myslenkach a idejich, které jsou ve spicich dusich, nebot’ se jimi zivi a potrebuji je
jako svou potravu.

Nase myslenky a ideje, které za naseho bdélého stavu prosly nasim védomim, zacinaji
po nasem usnuti zit svym zZivotem. Stavaji se Zivymi bytostmi, ke kterym pfichazeji
duse zemrelych. Je ovsem otfesné jasnovidné pozorovat duse zemrelych, které kazdé
noci prichazeji ke svym spicim pozlstalym (musime brat v Gvahu také pratele, ale
predevsim pokrevni pfibuzné) a chtéji se osvézovat a zivit myslenkami a idejemi,
které spici duse vzaly s sebou do spanku, ale nenachazeji nic, ¢im by se mohly
osvézovat a Zivit.

Zemrelym totiz zadnou potravu neposkytujeme, jestlize se cely den zabyvame pouze
materialistickymi myslenkami a pojmy, obracime-li sv(j zrak pouze k tomu, co se déje
ve fyzickém svété a co mlze byt vykonano jen v ném, a jestlize ani pred usnutim
nemame ani jednu myslenku na duchovni svéty. Prenasime-li do spanku jen
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materialistické myslenky, které nemohou zit v duchovnim svété, pak zemreli
nachazeji sva pole pusta. Je jim asi tak, jako kdyz mame hlad. Po smrti se clovék
mUzZze zivit jen myslenkami a idejemi téch lidi, s nimiz byl za Zivota urcitym zplsobem
spojeny. NemUze se zivit tam, kde nebylo zadné spojeni.

Jestlize péstujeme a Sifime anthroposofii myslenkou na duchovni obsah pro zemfrelé,
teoretického uspokojeni, ale snazime se naplfiovat sva srdce a duse myslenkami
duchovniho svéta, protoze vime, Ze zemfeli, ktefi byli s ndmi na Zemi spojeni, se po
smrti musi vyzivovat nasimi myslenkami, idejemi a pocity. Necitime se byt pomocniky
jen pro zijici lidi, ale anthropo- sofickym zplsobem Zivota slouzime i duchovnim
svétam.

Z toho pochazi nase touha a potreba rozsirovat anthroposofii nejen obvyklym
individualnim zplUsobem, ale péstovat ji v pospolitostech a ve skupinach. Poznavame,
jak nesmirnou cenu ma pravé to, abychom byli osobné fyzicky v pospolitosti s témi,
kteri se anthroposofii zabyvaji, protoze zemreli mohou Cerpat svou potravu jen od
dusi, s nimiz byli v Zivoté pospolu. Vlastné se snazime shromazdovat duse, aby setba
pro zemielé a pro duchovni svéty byla stale vétsi. Casto vidime, jak zemrely
nenachazi zadnou setbu a zadné plody, protoze jeho rodina pozlstava jen ze samych
materialisticky smyslejicich bytosti, ale nachazi ji u dusi anthroposofl, s nimiz se za
Zivota sesel. V tom spociva hlubsi pficina, pro¢ pracujeme v pospolitostech, proc
mame snahu, aby kazdy mohl anthroposofii poznavat.

Mimoradnou sluzbu prokazujeme lidskym dusim, které zemrely pred nami, jestlize
jim predcitame o duchovnich svétech. Obracime k zemrelému své myslenky a
snazime se predstavit si ho, jak pred nami sedi nebo stoji. Predcitat nemusime nahlas,
ale své myslenky sledujeme s vétsi pozornosti zamérenou na zemrelého. Predcitat Ize
kazdému clovéku, s nimz jsme byli v néjakém osobnim vztahu, nebo jsme s nim
sdileli spolecnou myslenku Ci spolecny nazor. Vielou myslenkou, kterou k nému pfi
predcitani obracime, zemrelého na sebe upoutame, kdyz slovo za slovem védomé
prochazime jednotlivé myslenkové pasaze, jako bychom je vnitfné odrikavali -
povrchnost nestaci. Pak zemreli ¢tou s nami. Predcitani mGzeme konat v kterékoliv
dobé a v kterémkoliv jazyce, nebot’ zemreli rozuméji myslenkovému obsahu. Pouze v
prvni dobé po smrti jim zlstava srozumitelné to, co zni v jazyce, kterym obvykle
mluvili zde na Zemi.

Co se odehrava védomeé v dusi clovéka, je vlastné jen velmi malou soucasti toho, co
se odehrava v podvédomych a nevédomych hlubinach duse, kdy se déje néco Uplné
opacného, nez clovék véri nebo mysli ve svém hornim dennim védomi. V zZivoté se
Casto stava, ze svou nejhlubsi touhu po anthroposofii clovék prehlusuje jinymi
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myslenkami. Tato touha pak tim mohutnéji vystupuje po smrti. Neocenitelnou sluzbu
mu Casto mlGzeme prokazat pravé predcitanim.

Samozrejmé bez jasnovidného védomi je pomérné obtizné poznat, zda nam pfi
predcitani zemrely viibec nasloucha. Jsme-li vSak pozorni a zabyvame se vzpominkou
na zemrelého, mizeme zpozorovat, Ze se pfi nasem predcitani Sifi zvlastni teplo a
ponenahlu nas piekvapi pocit - zemfely nasloucha. Ridime se timto pravidlem:

Predcitame-li zemrelému, prospivame mu za vsech okolnosti tehdy, kdyz nas slysi.
Neslysi-li nas, neni vse ztraceno. Predevsim trpélivé plnime svou povinnost a
naplnéni myslenkami a idejemi z predcitaného obsahu mu alespon v téchto
myslenkach poskytneme duchovni potravu, jak jsem naznacil. Postupné se bude
délici sténa mezi zijicimi a zemrelymi stale vice ztencovat, az jim budeme moci
umoznit, aby se zUcastnovali i toho, ceho se sami zucasthujeme ve fyzickém zivote.

Predcitani zemrelym o duchovnim svété neni nosenim dfivi do lesa, jak se néktefi
domnivaji se zdivodnénim, Ze zemreli v duchovnim svété stejné prece ziji a vnimaji.
Ale stejné tak jako my zijeme ve fyzickém svété, aniz jsme z ného cokoliv pochopili,
coz je bohuzel velmi Casté, tak ani zemreli nemohou z duchovniho svéta nic
pochopit, pokud si védéni o ném nevydobyli za Zivota na Zemi. V duchovnim svété to
ziskat nelze.

Maji-li se tedy zemreli néco dozvédét o duchovnim svété, musi se to dozvédét
prostiednictvim téch lidi, ktefi se to dozvidaji zde na Zemi. Duchovni svét mizeme
zfit, mGzeme v ném byt, ale pochopit jej mizeme jen ve fyzickém téle na Zemi. Mnozi
zemreli pak prozivaji duchovni svét podobné, jako fyzicky svet prozivaji napriklad
zvirata, a po smrti pak své tuzby obraceji k fyzickému svétu asi tak, jako lidé zijici na
Zemi obraceji své tuzby k duchovnimu svétu.

Ve vesmirném spiritualnim byti byla Zemé zalozena proto, aby mohlo vzniknout
védéni a poznani duchovniho svéta, které presahuje pouhé zirani ¢i strnulé zfeni.

PonévadzZ pochopeni a poznani je mozné jen na Zemi, méli by Zijici poskytovat svymi
myslenkami zemrelym ,cetbu.”

Cim jsou pro néas fyzické knihy, tim jsme my pro duchovni svét - Zivymi knihami. Ma-li
byt kniha Citelna, musi byt naplnéna tim, co je viditelné. Naplnujeme-li se vsak pouze
materialistickymi myslenkami, naplfiujeme se tim, co je v duchovnim svété
neviditelné, a tak zemrelého vlastné zbavujeme moznosti Cist, znemoznujeme mu
Zetbu. Cteni v duchovnim svété viak zacina teprve tehdy, kdyz se to, co je v knihach,
stane zivou myslenkou lidi, ktefi takové knihy ctou. Okultisté proto neradi svéruji
pravdu pismu, nebot maji pocit, Ze sdéluji néco za svymi zady.

Viyriatek z pfedndsky R. Steinera: Zivé vzdjemné ptsobeni mezi Zijicimi a zemrelymi,
Bergen, 10. 10. 1913
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V budoucnu bude velmi dllezité, aby se lidé vice pfibliZili ke vztahu zZivych a
zemrelych. Soucasna doba je dobou prechodnou, a trebaze to zni trivialné, protoze o
kazdé dobé se da mluvit jako o prechodné dobé, je nutné, aby presla do
spiritualnosti. Je dlilezité ziskat poznani o tom, co pfichazi z fise mrtvych, a je dulezité
védeét, ze jsme obklopeni zemrelymi stejné, jako jsme obklopeni vzduchem. V
budoucnosti budeme mit prosté realny pocit: Zemrelému se nesmis stat nocni
muUrou. Zlym snem se mu vsak staneme, jestlize v sobé poneseme myslenky, které
zemrely nemuze do sebe pojmout. Pomyslete, jak se nas zivot mize obohatit, kdyz
pfijmeme poznani o vztahu zivych a zemrelych. Teprve tim se spoluziti se zemrelymi
stava realnou skutecnosti.

Casto jsem uvadél, ze duchovni véda nechce zakladat nové nabozenstvi, ani nechce
do svéta zavadét néco sektarského; tim by sama sebe Uplné popirala. Zato jsem Casto
zdlraznoval, Zze duchovni véda mUze prohloubit readlny zaklad ndbozenského Zivota.
JistéZe pamatka zemrelych a kult zemrelych maji svou nabozenskou stranku, ale
duchovni poznani jim dava urcity realny zaklad tim, Ze jevy pozveda z abstrakce. Pro
Zivot napf. neni Ihostejné, kona-li se stejnym zplsobem pohrebni obfad mladému
clovéku a Clovéku starsSimu. Usporadani spravného nebo nespravného pohfebniho
obradu za zesnulého, které vychazeji nebo nevychazeji z védomi, a to, ¢im je
mladistvé zemrely ¢lovék a ¢im je starsi zemfrely, to je pro spoluziti lidi mnohem
dullezitéjsi nez rozhodnuti obecni rady Ci parlamentu, treba to zni podivné.

Podnéty plsobici v Zivoté vystoupi z lidskych individualit, kdyz lidé ziskaji spravny
vztah ke svétu zemrelych. Lidé by dnes chtéli vSsechno zarizovat abstraktni strukturou
socialniho rfadu, ale jsou radi, kdyz o tom nemusi prilis premyslet; vétsinou fikaji, ,co
by se mélo udélat”, méné jiz rikaji to, co maji sami délat. Mnozi jsou dokonce radi,
kdyZ nemusi ani prilis premyslet o tom, co si maji myslet, ovsem tim vice pak o nich
premysleji ti druzi. Je to vSak Uplné jiné, kdyz clovék ma jasné védomi o spoluziti s
duchovym svétem, nejen v panteistickem pojeti, ale kdyz ma zivé védomi o
konkrétnim spoluziti s duchovym svétem. Bude-li nabozensky zivot prozkoumany
duchovni védou, bude také mozné predvidat prosaknuti nabozenského zivota
konkrétnimi predstavami.

Pro zapadni lidstvo byl vSak duch odstranén, a to v roce 869 na osmém
ekumenickém koncilu v Konstantinopoli. Casto jsem se o tom zmifioval.43 Na dogma
se tenkrat povysilo uceni, kdy katolici nesméji na clovéka pohlizet, jako ze sestava z
téla, duse a ducha, ala jen z téla a duse. Dusi se pfipsalo, Ze ma také duchovni
vlastnosti. Odstranéni ducha mélo nesmirné dopady. Po prijeti usneseni v roce 869 v
Konstantinopoli se o ¢lovéku nesmélo uvazovat jako o obdareném timto ,anima” a
,Spiritus”, ale jen ,unam animam rationalem et intellectualem”, a to je dogma. Timto
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dogmatem, Ze ,duse ma duchovni vlastnosti”, se od devatého stoleti rozprostrel
soumrak nad duchovnim zZivotem Zapadu. Ale to se musi zase prekonat. Duch se
musi opét uznavat. Zase musi platit jako spravny a pravy nazor zasada trichotomie,
podle které byl ve stfredoveku kazdy, kdo ji vyznaval, pokladan v dominantnim smyslu
za kacire.

Pro lidi, ktefi dnes samozrejmé kazdou autoritu odmitaji a prisahaji, Zze clovék se
sklada jen z téla a duse, bude k tomu zapotrebi jesté néco jiného. A nejsou to snad
pouze lidé urcitého nabozenského vyznani, ale jsou to také ti, ktefi naslouchaji
akademikidm apod. Také filozofové rozliSovali pouze mezi télem a dusi, a jak se
muUzeme vsude docist, ducha vynechavaji. Jejich tzv. nepredpojaté pozorovani svéta
se vsak opira o to, Ze se jednou v roce 869 cirkevni koncil usnesl ducha neuznavat.
Jenze se 0 tom nevi. Filozofové, kteri se stali sveétoznamymi, napr. Wilhelm Wundt44,
velky filosof z milosti svého nakladatele, nicméné svetoznamy, také samozrejme déli
clovéka jen na télo a dusi, protoze to poklada za ,nepredpojatou védu”, ale nevi, ze
pouze uplatiuje rozhodnuti koncilu z roku 869. Je prosté nutné vzit v Gvahu pravdiva
fakta, mame-li prohlédnout, co se déje ve svété skutecnosti.

Prihlédneme-li k pravym skuteCnostem v této oblasti, které jsme se dotkli zejména
dnes, pak se nam bude soucasné odhalovat védomi souvislosti se svétem v déjinach,
dosud prosnéné a prospané. Dé&jinny zivot bude mozné vidét v pravém svétle teprve
tehdy, kdyz budeme rozvijet védomi také o souvislostech tak zvanych zivych s tak
zvanymi mrtvymi. O tom budeme dale mluvit, az se tu zase uvidime.

Treti predndska, Berlin, 5. unora
1918
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