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Pravé jsem se vratil z cesty do Kobiefice u Vratislavi, ktera tentokrat slouzila
predevsim jednomu konkrétnimu cili. Tento Specialni cil vSak byl spojen se zcela
obecnym anthroposofickym poslanim. Jde tedy o to, ze, jak vite, si cela fada
zemédélcl z Anthroposofické spole¢nosti prala, aby se pro né usporadal
prednaskovy kurz se zvlastnim zamérenim na zemédélstvi a na otazky, které jsou
se zemédélstvim spojeny. SkuteCné zdaleka se tu sjeli lidé, ktefi v nasi
spole¢nosti zastavaji profesi zemédélce, aby se ve vSi vaznosti obohatili o takovy
Uhel pohledu, ktery mize byt v této oblasti lidské ¢&innosti poskytnut
anthroposofickym vyzkumem.

V tak praktické oblasti lidského Zivota, jakou zemédélstvi bezesporu je, se
samoziejmé jedna pfedevsim o hlediska praktickd a ne o néjaké teorie. Proto také
byla oekavana predevsim prakticka hlediska.

Tento kurz byl uzavfenym a pro jeho u€astniky mimoradné uspokojujicim
setkanim, nebot vSichni U€astnici véetné téch Clenu predstavenstva Goetheana,
ktefi zde mohli byt pfitomni, pani dr. Steinerové, sle€ny Vreedeové a dr. Wach-
smutha, mohli byt hosty v zamku Kobiefice u naseho milého pfitele hrabéte
Keyserlingka.

Nutno podotknout, Ze se nam zde dostalo pfijeti, které bylo pojato ve zcela
mimoradné anthroposofickém smyslu. Je tfeba si uvédomit, Zze to nebyla zrovna
mali¢kost na misté, odkud je to automobilem do Vratislavi dobré tfictvrté hodiny,
celé této spolecnosti nejen poskytnout prostor pro prednasky, ale taktéz ji hojné
pohostit. Tato spole¢nost se skladala z jarku vice nez jednoho sta Ucastniku,
kterym bylo tfeba den co den poskytnout pohostinstvi.

VétSinou okolo jedenacté se tato spoleCnost dostavila do Kobiefice. V
Kobiefici samotné uc€astnici bydlet nemohli; dojiZdéli sem vétSinou z Vratislavi.
Poté zacala pfednaska, ktera trvala do jedné hodiny. Pfednaska se pak zahy
proménila v snidani, pficemz hosté mohli vyuZivat cely zamek a v8echno, co k
tomu patfi, coz bylo velmi zajimavé. To trvalo asi tak do pudl druhé az tfictvrté na
dvé. Pak se jesté do tfi hodin hovofilo o zemédélskych otazkach. To tedy byla
kobieficka ¢ast celého kurzu. Tak to Slo celych deset dni.

Vidite tedy, s jakou ochotou jsme se zde setkali. K tomu ovSem musim fici, ze
to presto pro hrabénku a hrabéte Keyserlingkovy nebylo snadné, aby tento kurz
usporadali, nebot to bylo uz davno slibeno, ja jsem vSak stale nemohl pfijet. Proto
sem do Domachu pfijel jiz na Vanoc¢ni zasedani synovec hrabéte Keyserlinkga,
kterému tehdy bylo pfi odjezdu fe¢eno: Bud nam pfinese$ konkrétni slib, ze se
jesté v pristim pulroce tento kurz uskute¢ni, anebo se viibec nevracej. S témito
vyhlidkami se zde synovec hrabéte, ktery uz také na svété vykonal leccos
pozoruhodného, objevil a skute¢né na mé tak naléhal, az jsem mu slibil, ze
jakmile to bude jen trochu mozné, tak se zemédélsky kurz uskute¢ni.



Drive to neslo a tak jsme se tedy sesli o Svatodusnich svatcich. Byla to pékna
svatodusni slavnost, takova opravdu anthroposoficka.

Kobieficky statek a jeho okoli ma v sobé néco velice zvlastniho. K tomuto
statku patfi zemédélské pozemky o vymére fficeti tisic jiter. Je to jeden z
nejvétsSich statkd vibec. Z oblasti zemédélstvi se tady tak da vidét opravdu
mnoho. A mnohé jsme také vidéli, nebot nam bylo vSechno ukazano s
neobyc&ejnou ochotou.

Jedné véci si Clovék vSimne ihned, jakmile do Kobiefice pfijede a chce udélat
prvni véc, totiz umyt si ruce: Okamzité si vS§imne, Ze v umyvadle je Zelezo. Puda v
Kobiefici je totiz bohata na Zelezo. Mam skute¢né za to, Ze tato puda by se dala
nejriznéjs§im zplsobem vyuZit, protoZze obsahuje mimofadné vysoké mnozZstvi
Zeleza.

Se zelezem jsem se pak skute¢né setkaval vSude. Proto jsem také hned prvni
odpoledne, kdyz jsem se zdravil s domacimi, fekl, Ze prvni, ¢eho si tady ¢lovék
vSimne, je, Ze v Kobiefici je vSechno ze Zeleza: UZ zminény synovec byl ve svych
pozadavcich jako ze Zeleza, kdyz se zde o vanocich objevil; plda je prosycena
Zelezem a vlbec vladne zde jakasi cilevédomost a energi¢nost, takze jsem
nemohl fici nic jiného nez zelezna hrabénka a Zelezny hrabé. Skute¢né tu bylo i v
moralnim chovani néco naprosto ocelového.

V tomto zemédélském kurzu se jednalo o to, abychom nejprve poznali, jaké
jsou podminky zdravého vyvoje v ruznych oblastech zemédélstvi. Na takovém
zemeédélském statku existuje fada nadmiru zajimavych oblasti: rast rostlin, chov
zvirat, lesni hospodafrstvi, obhospodafovani zahrady atakdale. No a potom to, co
patfi k ttm nejzajimavéjSim vécem, a sice taje hnojeni, které je opravdu velikym
tajemstvim.

U v8ech uvedenych oblasti jsme se snazili dobrat se nejprve urgitych principl
a souvislosti, které se zdaji byt v sou¢asné dobé z toho divodu natolik vyznamné,
protoze - at tomu Clovék véfi nebo ne - pravé zemédélstvi se diky
materialistickému pohledu na svét nejvice vzdalilo racionalnimu pfistupu. Viastné
jen malokdo vi, Ze v pribé&hu poslednich desetileti doSlo v zemédélstvi k tomu, Zze
vSechny produkty, diky kterym Clovék vlastné Zije, degeneruji, a to s mimofadnou
rychlosti.

A tak v soucCasnosti, kterd je dobou pfechodu od Kali Yugy" k véku svétla,
dochazi nejen k degeneraci v oblasti moralniho vyvoje lidstva, ale velmi rychle
degeneruje i to, co Cloveék svymi opatfenimi ucinil ze zemé a z toho, co se nachazi
bezprostifedné nad ni. Tato degenerace se dnes da statisticky podchytit a mluvi
se o ni napfiklad i v zemédélskych svazech, ¢lovék je vSak proti ni bezmocny.

A tak si dnes mizejiz i materialisticky zemédélec, pokud uz nacisto neotupcl a
pokud trochu pfemysli o vécech, které se kazdodenné nebo alespor kazdoro¢né
ukazuji, pfiblizné spocitat, béhem kolika desitek let budou tyto produkty natolik
degenerované, Ze jesté béhem tohoto stoleti nebudou jiz s to poslouzit ¢lovéku
jako potravina.

Jedna se tedy pfitom o otazku, ktera je v tom nejeminentné&jSim smyslu slova
otazkou, abych tak fekl, kosmicky pozemskou. Pravé v zemédélstvi se ukazuje,
Ze je tfeba ze sféry ducha ziskat sily, které jsou dnes naprosto neznamé a které
nemaji pouze ten vyznam, Zze by zemédélstvi ponékud vylepsily, ale kteréamaji
umoznit to, aby zivot Clovéka na zemi - vzdyt ¢lovék musi zit z toho, co zemé rodi



- vilbec mohl ve fyzickém smyslu pokragovat dal. Slo tedy o velice dilezité téma.
A zasady, které jsem pak uvedl, abych ukazal, za jakych podminek se
nejriznéjSim zpusobem vyvijeji rostliny, jak se vyvijeji zvifata, tyto zasady, podle
kterych je nutno hnojit a odstranovat plevele a podle kterych Ize znicit Skidce
zemedélstvi, tedy parazity, podle kterych se muzeme vypofadat s chorobami
rostlin, to vSechno jsou dnes v oblasti zemédélstvi navysost eklatantni otazky.

Poté, co byly probrany tyto zasady, preslo se k tomu, co je nejprve tfeba
udélat, aby se dosahlo reformy ve hnojeni, reformy v boji s plevelem i s
ZivocCiSnymi Skudci rostlin, s parazity a také v potirani rostlinnych chorob. V
navaznosti na tento kurz a na rozhovory, které po kurzu kazdy den nasledovaly,
se pak utvofil, jak to nazval hrabé& Keyserlingk, kruh shromazdénych
anthroposofickych zemédélcq, ktery chce dale pracovat v nejtésnéjsi spolupraci s
Pfirodovédeckou sekci pfi Goetheanu. Prfirodovédecka sekce by tak méla
rozpracovat zasady podle podkladl, které by se tykaly geologickych vlastnosti
pudy i dalSich padnich vlastnosti, moznosti krmeni, hnojeni, vSech oblasti, které
tady pfipadaji v Gvahu, blizkosti lesa, klimatickych pomér( ata- kdale. Jakmile
zemédélsti odbornici tyto udaje odpovidajicim zplsobem vyhotovi, budou zde
rozpracovany zasady, podle kterych pak bude mozno provadét dalSi pokusy. V
nich by se mélo odzkouset to, co bylo v podobé praktickych pokyn( uvedeno jak v
kurzu samotném, tak i v nasledujicich diskusich, tak aby kazdy mohl Fici, tfebaze
mnohé vypada jesté dnes velice podivné: Zkusili jsme to a ono to jde.

K tomu zde tedy ma byt tento kruh zemédélcl, ktery bude velice Uzce
spolupracovat s Pfirodovédeckou sekci a také se sleCnou dr. Vreedeovou,
protoze astronomické udaje jsou k tomu rovnéz nezbytné.

Samoziejmé, Ze se na tom bude nejrliznéjSim zplsobem podilet viastné cela
Svobodna vysoka Skola, predevSim jeji Lékarska sekce. Tak aby tedy podle
intenci, které byly béhem kurzu vypracovany nasimi prateli, jmenovité hrabétem
Keyserlingkem a panem Stegemannem, aby tedy tato véc probihala v praktické
oblasti pfiznivéji nez mnohé, co za jinych vyhlidek v posledni dobé néktefi lidé
podnikli.

Podminky uspéchu vSak spocivaji v tom, a to bych chtél skuteéné zdlraznit, jiz
po nékolikaté a opakované zddlraznit, Ze to, co bylo obsahem tohoto kurzu,
zUstane nejprve duchovnim vlastnictvim onoho kruhu zemédélcd, onoho kruhu
praktickych zemédélct. Byli tam i zajemci o zemédélstvi, ktefi do tohoto kruhu
nemohli vstoupit. Tém bylo vyslovné uloZzeno, aby to nebéZeli hned zatepla
nékomu vypravét, jak je starym anthroposofickym zvykem. Nebot tyto véci mohou
mit jen tehdy né&jaky prakticky vyznam, pokud to, co bylo naplni kurzu, zUstane
nejprve v odbornych kruzich a bude odzkou$eno samotnymi zemédélci. Nékteré
véci budou k odzkouSeni potfebovat Ctyfi roky. BEhem této doby se to, co tu bylo
v podobé praktickych pokynd uvedeno, nedostane z okruhu zemédélské
spole€nosti, protoze nema vlibec zadny smysl, aby se o téchto vécech jen
mluvilo. Tyto véci jsou tu proto, aby se skuteéné dostaly do Zivotni praxe. Spatné
pak bude jednat kazdy, kdo tyto véci slySel a ihned je nékde vybrepta.

To by asi tak bylo v8echno, co se k tomuto, jak ja véfim, plodnému
zemeédélskému kurzu vztahuje.

43 Ve Vratislavi se rano o svatodusni pondéli uskuteCnilo rovnéz eurytmicke
pfedstaveni, které bylo velice hojné navstiveno a které bylo také nadmiru pfiznivé



pfijato. Zaverecna zprava z Vratislavské cesty

Kromé toho se konala jesté fada jinych akci. PfedevSim dopoledne trvaly
debaty o zemédélstvi zhruba od &tvrt na dvanact az do tfi hodin odpoledne. To
bylo mimo Vratislav v Kobiefici, jak jiz bylo feCeno. Ostatni akce se konaly uvnitf
Vratislavi - co bylo mezi tim, to bych uvedl pozdéji - a kazdy den byl zakoncen
anthroposofickou pfednaskou pro ¢leny Anthroposotické spolecnosti, ktera se
zabyvala hlavné karmickymi otazkami, které zde jiz po fadu tydn( tvofily pfedmét
nasich Gvah. Tyto otazky zde byly shrnuty v deviti pfednaskach'. O celé této
zaleZitosti jsem napsal kratkou zpravu do obé&zniku'®, ktery je pfilozen ke
Goetheanu, jez pravé dnes vyslo.

Je zde otiSténa zprava o celé vratislavské cesté. Pfi této pfilezitosti bych chtél
znovu zdlraznit: Z toho, co jsem zazil na nejrliznéjSich mistech, v Praze, v Bernu,
v Pafizi a nyni opét ve Vratislavi, mohu fici, Zze to, co vzeSlo z Vanocniho
snému', tento ezotericky rys, ktery nyni prostupuje celou Anthroposofickou
spole¢nost, ktery je tim novym, ktery charakterizuje nové zalozenou
Anthroposofickou spole€nost, a ktery zde dfive nebyl, Ze to je pfijimano vSude
skute¢né od srdce. Je to pfijimano nejen se zfetelnym uspokojenim, ale i s
mimofadnym potéSenim duSe. TakZe existuje realna nadéje, Ze ted, kdy
Anthroposoficka spole€nost ziskala diky Vano&nimu snému svou spiritualitu, kdy
uz i predstavenstvo v Dornachu pracuje védomé spiritualng, Ze je ted skute¢né
vSude vidét, jak se toto proudéni nejen rozléva, ale také jak ho ucastnici ze srdce
pfijimaji.

Velice zfetelné to bylo vidét na vecernich pfednaskach, na pfednaskach pro
Cleny Spolecnosti. Tato srdecnost, s jakou se setkaly prednasky v Kobiefici a
Vratislavi, se projevila rovnéz spiritualné-organizatorskym zplsobem, nebot se
jednalo o hluboké anthroposofické porozuméni, které se také realizovalo, které se
prosadilo az do hmoty. Postaci, kdyz se zminim o tom, jak posledniho vecera ve
Vratislavi, v pondéli, byla tato cesta misto prednasky zakonCena druznym
posezenim. Pfijeli sem clenové skute¢né zdaleka. Jiz dlouho se v némecké
oblasti nic podobného nekonalo, a tak se sem sjeli ¢lenové az z jizniho nebo
zapadniho Némecka, samoziejmeé i z blizSiho okoli, takze byly i velké saly notné
preplnéné. Posledniho vecera, pfi nasem pratelském posezeni, poté co muselo v
nedéli hodné lidi - mozna, Ze vétSina - odcestovat, bylo zde pfitomno stale jesté
na tfistasedmdesat ¢lend. Ti vSichni byli zde ve Vratislavi pfi této vecefi pohosténi
domem Keyserlingku.

Musite si tedy predstavit, Ze se do jednoho hostince ve Vratislavi muselo na
nakladnich autech dovést vS8echno, co bylo tfeba k pohosténi tfistasedmdesati
anthropo- sofu, ktefi, jak jsem si pfi prochazeni salem vS§iml, méli mimofadnou
chut k jidlu. - Ba, tak tomu byva pfi prohlizeni obrazd. Nikdy ¢Elovéku tolik
nevytravi, jako kdyZz se prochazi obrazovou galerii; podobné je to ziejmé i pfi
anthroposofickych pfednaskach. Ve Vratislavi se ten hlad zfejmé za vSechny ty
dny nashromazdil. Nejhez&i vSak bylo, Ze i kdyz méli anthroposofové poradny
apetit, a ze jich bylo tfistasedmdesat, tak pfesto jeSté spousta jidla zbyla. Tyto
prednasky tedy tvofily zavér dne a cela tato akce tak byla na jedné strané
zaramovana zemédélskym kurzem a na strané druhé anthroposofickymi
Clenskymi shromazdénimi. 3

Mezitim probihal kurz o uméleckém utvareni feCi s pani dr. Steinerovou.



UskuteCnila se dvé shromazdéni vratislavské skupiny mladeze; probéhly dvé
tfidni hodiny. Posledni nedéli se pak udalo jesté néco. PfiSel pan Kugelmann se
svym divadelnim souborem, se kterym na popud kurzu o utvareni feci, jenz se
uskutecnil pfed dvéma roky v Goetheanu, zalozil nové umélecké jevistni hry.
Spole¢né nam pak zahrali Ifi- génii, coz byla s ohledem na to, co z uvedeného
kurzu vzeslo, velice slibna véc, zatim tedy velmi slibna véc.

Tato doba byla bohaté, opravdu bohaté naplnéna. Takto se mohlo ovSem
hodné predat ¢lenim Spolecnosti, ktefi uz dlouho postradali moznost Ucasti na
néjaké an- throposofické akci.

Vedle téchto zalezZitosti probihaly také prohlidky zemeédélskych statku.
Podivali jsme se na to, co bylo na statku k vidéni, pficemz u téchto véci hraje ve
stfedni Evropé vzdy urc€itou roli i to, co se tak zfetelné projevuje v absolutné se
hroutici ekonomice. Mam na mysli ekonomicky Zivot obecné. Kobieficky statek je
obhospodafovan vskutku ukazkové. Zemédélstvi musi samozfejmé existovat dal,
avSak ekonomicky Zivot je dnes v Némecku ve strasném stavu. No a v pondéli,
tusim o jedenacté hodiné vecer, byly vdechny zminéné akce u konce.

V utery jsem pak mohl odjet do Jeny-Lauensteinu, kde nékolik naSich
mladSich pratel spolecné s dr. llsou Knauerovou zalozilo |éCebny a
vychovny'Ustav pro déti nejen méné nadané, nybrz pro déti skutec¢né konstitu¢né
nemocné, které maji byt vychovany a vyléCeny do té miry, jak to jen pljde. Tento
ustav byl tedy, jak feeno, zalozen. Ja jsem to mohl ponékud inaugurovat a mohl
jsem vidét prvni pfijaté déti. Takze jsme tuto zalezitost v Lauensteinu, nedaleko
Jeny, mohli pfivést na svét.

Pfes Stuttgart jsem se pak vratil sem do Domachu. Ve Stuttgartu je dnes, jak
znamo, velice skli¢ujici pfedevsim to - odhlédneme-li od ostatnich problémda - Ze
ve Waldorfské Skole, ktera v pedagogicko-didaktickém i duchovnim sméru déla
obrovské pokroky, panuje opravdu zoufala ekonomicka situace. Pomyslete jen, ze
jsem napfiklad musel dnes rano uspofadat patou tfidu tak, aby ze dvou tfid
vznikly tfidy tfi. Takze nyni mame patou tfidu a, patou tfidu b a patou tfidu c. Také
treti tfidu mame ve tfech oddélenich. Vétsinu tfid mame jen ve dvou oddélenich, a
to i u tfid vysSich. Ve Waldorfské Skole uz mame vice nez osm set zaku. Ta véc
se mimoradné dobfe rozviji v pedagogicko-didaktickém sméru, jakoz i ve vztahu
duchovnim. Ekonomicka situace Waldorfské Skoly je vSak pfimo zoufala,
skute¢né v nejvlastnéjSim smyslu slova zoufala!

Musite si uvédomit, Ze jsme ve Waldorfské Skole méli, feknéme, v tydnech
pfed vanocemi mésicni rozpoCet asi 6 000-8 000 marek, coz dnes v dusledku
obrovského rustu cen potravin v Némecku odpovida mési¢nimu rozpoctu 25 000-
27 000 marek. To je pfirozené strasliva véc. Pfed néjakym Casem jsme tak stali
pred takovou finanéni situaci, kdy jsme nebyli schopni z téchto 25 000-27 000
marek mési¢niho rozpoctu asi 15 000-17 000 zlatych marek vibec pokryt.

To je jisté skliCujici véc, ktera ¢lovéku lezi na srdci jako néjaky balvan, nebot
vS8echno je zafizeno, mame uditelsky sbor, ktery zahrnuje pres étyficet ugiteld,
mame pfes osm set Zakl. To v8e se samoziejmé da za takovych ekonomickych
predpokladl jen velice téZce nést dal, konkrétné za takovych hospodarskych
vyhlidek, jaké dnes v Némecku jsou.

Diky obétavosti anthroposofickych pratel jsme mohli v nasledujicich tfech, &ty-
fech nebo péti mésicich z tohoto mési¢niho manka pokryt 10 000 marek, takze uz



pak v poslednich mésicich zbyvalo k pokryti jen asi 6 000-7 000 marek mésicné. |
ty mohly byt nakonec zaplaceny, avSak pravdou zlstava, Zze v Anthroposofické
spole¢nosti, kdyz pfijde na véc a je tfeba udélat néco prakticky, se mnohé déla
velice neprakticky.

Staci si jen pfipomenout to, o ¢em jsem se kratce zminil na jednom zasedani
spolku Waldorfské Skoly, a co se, jak doufam, roznese hodné daleko - protoze
roznaset takové véci je mnohem dllezitéj$i nez to, co anthroposofové v
souCasnosti kolikrat roznaseji. Tehdy jsem fekl: V Némecku mame pfi velice
stfizlivém odhadu 10 000 anthro- posofli. Kdyby se kazdy tyden udélala sbirka,
kdyby kazdy dal tydné jen 50 fenik(, tak by to bylo kazdy tyden od 10 000
anthroposofd 5000 marek, coz by se urcité dalo pomérné lehce zafidit, jen kdyby
to nékdo skute¢né zafidil. Takze jsem fekl: V Anthroposofické spole€nosti je tomu
mnohdy tak, Ze nase zafizeni jsou tak slabé fundovana, ze lidé, ktefi by radi dali k
dispozici své penize - takova je moje zkuSenost - absolutné nevédi, jakym
zplUsobem by to mohli udélat. Nicméné situace ve Waldorfské Skole je i nadale
velice slozitd. Rad bych se pfi této pfilezitosti zminil o tom, Ze diky obétavosti
Svycarskych pratel byla v posledni dobé pokryta zna¢na ¢ast mési¢niho rozpoctu.
Castedné se tak stalo pfimo, z velké &asti vak také prevzetim patronatu nad
jednotlivymi détmi. Patron je ten, kdo za dité na Waldorfské Skole zaplati mésicni
rozpoCet ve vysSi 25-27 marek. Vyhledy této Waldorfské Skoly vSak presto
zustavaji velice, velice Spatné a tisnivé.

Kdyz by se naslo jesté 250-300 lidi, ktefi by byli ochotni stat se patrony téchto
déti, a kdyby se nam lépe schazely Clenské pfispévky a kdyby jesté probéhla
néjaka ta sbirka, tak by to viibec nebylo tézké. K tomu je vSak pfirozené tfeba téz
fici, ze v souCasné dobé nastal v Némecku naprosto nepopsatelny nedostatek
penéz. Ne ze by tu nebyly Zzadné hodnoty, ale prfesto je zde takovy nedostatek
penéz, Ze neni mozna vlbec zadna cirkulace. Hospodarsky Zivot je tedy ve
stfedni Evropé v opravdu zlém stavu.

To by tak asi byla zprava, kterou jsem vam chtél prfedat. VSechny tyto véci, to
vSechno, co se dnes na anthroposofickém poli déje, co dnes vyvéra z
antroposofické- ho hnuti, to v8e ukazuje v soucasnosti velikou silu. Podoba, do
jaké se vyvinula Wal- dorfska Skola, svéd¢i o velmi, velmi mocné sile, ktera v
anthroposofii tkvi. A to se ukazuje i v jinych pfipadech.

Potfeba toho, co mlze anthroposofie poskytnout, existuje. Probéhl kurz fedi,
tedy kurz uméleckého utvareni feci, ktery zahrnoval jen nékolik vyu€ovacich
hodin, protoZe na to vSechno skute¢né nebylo dost ¢asu. Jenze se nam pfihlasilo,
tusim, 160 lidi Zavérecna zprava z Vratislavské cesty
nebo tak néjak. BEhem péti hodin nelze poskytnout vyuku feci 160 lidem, takze se
to muselo udélat tak, ze vpredu sedélo asi 30 lidi, kterym se dostalo skutec¢né
vyuky; ostatni mohli jen poslouchat. Cili potfeba tu je, hluboka, intenzivni,
dalekosahla potfeba. Jen kdybychom dokazali existujici sily uvést jaksepatfi do
pohybu, pak bychom se jisté dostali s anthroposofickym plsobenim velice daleko.

Je skutec€nosti, ze to, ze se néco takového, jako tomu bylo ve Vratislavi, mohlo
uskutecnit, je tfeba pfipsat plsobeni, jak uz jsem se o tom zminil, Zelezného
hrabéte a Zelezné hrabénky Keyserlingkovych a rovnéz naseho starého pfitele
rektora Bartsche, ktery plsobi jiz téméF stejné dlouho, jako pissobi
anthroposofické hnuti. Pana Bartsche, ktery se jiz jako mlady muz zacal zabyvat



anthroposofii a ktery se pravé stal penzionovanym Skolnim rektorem, ktery se
vSak spolu s ostatnimi stale jesté citi natolik mladistveé, ze mé pfi své uvitaci fedi,
kterou pronesl prvniho veCera naSich C¢lenskych shromazdéni, pfi naSich
prednaskach, nazval svym otcem, za coz se pak musel béhem celych deseti dni
jaksepatfi kat!

To je tedy zprava, kterou jsem vam chtél podat, moji mili pratelé, o cesté, ktera
vas bezpochyby musi zajimat uz jen proto, Zze se snad prece jen podafi uvést
néco, co vzeslo z anthroposofie, bezprostfedné do zivota. Ukazuje se totiz, ze v
oblasti anthro- posofie Ize plsobit ve dvou smérech, ve sméru navysost
spiritualnim a ve sméru zcela praktickém. Teprve tehdy vSak je toto plsobeni v
poradku, jestlize se oba sméry navzajem pronikaji a spojuji v pIné harmonii.

Chyby, ke kterym muze v anthroposofickém plsobeni velice snadno dojit,
vznikaji pravé diky tomu, Zze na jedné strané to, co je spiritualni, nepfejde do
skute€ného Zivota, Ze to zlstane urcitym druhem teorie nebo, abych tak fekl, viry
v slovo, jiZz ani ne viry v mySlenku, nybrz viry v slovo, a na druhé strané Ze se
Clovék nedobere skutec¢ného poznani véci, tak aby spiritualita mohla zasahovat
do bezprostfedniho praktického konani.

Musite si, mili pratelé, uvédomit jedno: Dnes uz vlastné nikdo nerozumi
podstaté hnojeni. Jisté, instinktivné, podle tradice ze starych dob se to provadi
dal. AvSak porozumét podstaté hnojeni, kdo je toho dnes je$té schopen? Dnes uz
vpodstaté nikdo nevi - kromé lidi, ktefi to mohou védét diky duchovnimu poznani -
co viastné hnlj pro pole znamena, pro¢ je hndj v urlitych oblastech
nenahraditelny a nutny a jak s nim viibec zachazet. Nikdo dnes napfiklad nevi, ze
vSechna ta mineralni hnojiva jsou pravé tim, co podstatnym zpUsobem pfispiva k
oné degeneraci, o které jsem hovofil, ke zhorSovani zemédélskych produktu.
Dnes si totiz kazdy mysli, Ze rostliny, Ze ano, ty potfebuiji k rGstu urcité mnozstvi
dusiku a mysli si, Zze je uplné Ihostejné, jakym zplsobem se tento dusik zhotovil,
odkud vlastné pochazi. Ono to v§ak Ihostejné neni, odkud pochazi. Jedna se totiz
skute¢né o to, Ze mezi dusikem a dusikem je veliky rozdil. Je rozdil mezi
dusikem, ktery se vyskytuje ve vzduchu spole¢né s kyslikem, tedy mezi timto
mrtvym dusikem a tim druhym dusikem. Urcité€ nebudete popirat, mili pfatelé, ze
je rozdil mezi Clovékem, ktery je zivy a Cily jako rybic¢ka, a mezi mrtvolou, mezi
lidskou mrtvolou. Jeden je mrtvy, druhy je zivy a ma dusi.

Totéz plati i v pfipadé dusiku a dalSich latek. Existuje mrtvy dusik, tedy dusik,
ktery se nachazi v ovzdu$i a ktery je pfimichany ke kysliku. Tento dusik hraje
znac-
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nou roli v celém naSem procesu dychani i v procesu souziti se vzduchem. Tento
dusik nesmi byt Zivy, a to z jednoho prostého divodu: Jestlize bychom Zili v zivém
vzduchu, byli bychom ustavi¢né v bezvédomi. Aby byl vzduch mrtvy, aby byl mrtvy
kyslik, aby byl mrtvy dusik, to je podminkou toho, Ze lidé mohou dychat takovym
zpUsobem, aby mohli védomé, rozvazné myslet.

Dusik, ktery se nachazi v zemi, ktery se sem musi dostat s hnojem, ktery se
musi utvaret pod vlivem veSkerého nebe, tento dusik musi byt Zivy.

Jedna se tedy o dvoji, o rozdilny dusik: Dusik, ktery je nad urovni zemé, a
dusik, ktery je pod ni. Ten jeden je mrtvy dusik, ten druhy je dusik zivy.

A tak je tomu se vSim. To, co je nutné pro dalSi péci o pfirodu, upadlo v
prib&hu véku materializmu zcela v nevédéni. Clovék dnes nevi ty nejdulezit&jsi
vé&ci. A tak se v jistych €innostech prosté pokracuje; samozfejmé, Ze na zakladé
velice dobrého instinktu, avSak i ten pozvolna mizi. Tradice se vytraceji. Lidé
budou hnojit pole s pomoci védy. Brambory, obili, vSechno bude horsi a horsi.

Ono se uz vi, Ze se tyto produkty zhorsuji; je to statisticky podchyceno. AvSak
zatim je zde averze vlci praktickym opatfenim, které vychazeji z poznatkd
duchovniho pohledu.

Aby ¢Eloveék v téchto vécech spravné vidél, aby je prohlédal, to ma obrovsky vy-
znam. Jiz jsem se o tom nékolikrat zmifioval: Jestlize bude mit nékdo magnetku,
ktera neustale ukazuje ur€itym smérem, jeden hrot k severnimu magnetickému
polu, druhy hrot k jiznimu magnetickému pélu, tak ho bude kazdy povazovat za
détinu, pokud by tvrdil, Ze ddvody, pro¢ jeden hrot ukazuje neustale na sever a
druhy zase na jih, je tfeba hledat uvnitf magnetky. Kazdy normalni Clovék fekne:
Tady je zemé a tady je magnetka. Pro¢ ukazuje magnetka jednim hrotem na
sever a druhym na jih? Protoze tady je severni magneticky pol a tady jizni
magneticky pol; ty uruji smér magnetky na jednu nebo druhou stranu. Celou zemi
si Clovék musi vzit na pomoc, aby mohl objasnit smér ukazovany magnetkou. Z
magnetky se vychazi. Ten, kdo by si myslel, Ze pfi€ina toho spociva v magnetce,
byl by povazovan za détinu.

Takto détinsti vSak jsou lidé, kdyz véfi, Zze to, co dnesSni véda konstatuje v
bezprostifedni blizkosti rostlin &i v jejich nejblizSim okoli, Ze to zavisi na tom, co je
tam vidét. Na ristu rostlin se podili veSkeré nebe i se svymi hvézdami! To je tfeba
védét. To je tieba si skutecné jednou uvédomit. Je tfeba pochopit, Ze je zrovna tak
détinské vénovat se dnedni botanice, jako by bylo détinské hovofit o magnetce
zpusobem, ktery jsem zde dnes naznacil.

Jisté véci si dnes muze osvojit kazdy vzdélany ¢Elovék, pokud ma alespon
trochu smysl pro ty nejjednodussi podminky anthroposofického zivota.

To, co jsem viibec poprvé naznadil v Penmaenmawru’® v minulém roce, je
mimoradné dulezité. Lidé uz dnes ani nevédi, jak se Clovék a zvife zivi, nemluvé
jiz vabec o rostlinach. Vyziva spociva podle nich v tom, Ze ¢lovék pojida
substance ze svého okoli. VloZi tyto substance do ust, odkud se pak dostanou do
Zaludku. Cast z nich se tu ulozi, &ast odchazi. To, co se uloZilo, je pak
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spotfebovano a posléze to jde také pry¢, aby to bylo opét nahrazeno novymi
substancemi. Clovék si dnes vyZivu pfedstavuje
naprosto materialné a povrchné. Tak tomu ale neni, Ze by z potravin, které ¢lovék
pfijme prostfednictvim vlastniho Zaludku, byly vybudovany kosti, svalovina i
hmota ostatnich tkani - vyslovené to plati jen pro lidskou hlavu. A vSechno, co se
diky travicim organdm v ¢lovéku $ifi k dalSimu zpracovani, to je jen stavebnim
materialem pro jeho hlavu a rovnéz tak pro vSechno, co se uklada v nervove-
smyslovém systému a v tom, co k nému patfi. Naproti tomu napfiklad substance
pro systém koncetin nebo samotné organy latkové vymeény, tedy substance, které
jsou potfebné, aby se mohly vytvofit napfiklad duté kosti nohou nebo rukou,
anebo aby se mohla vytvofit stfeva pro latkovou vyménu, pro traveni, tyto
substance nejsou vlbec tvofeny vyzivou pfijatou pomoci Ust a Zaludku, ale jsou
pfijimany z celého okoli prostfednictvim dychani a dokonce i prostfednictvim
smyslovych organu. V ¢lovéku neustale probiha proces, kdy latky pfijaté zaludkem
proudi vzhlru a jsou vyuzivany v hlavé, zatimco to, co je pfijato v hlavé,
popfipadé v nervové smyslovém systému ze vzduchu a z dalSiho okoli, zase
proudi dold, aby se z toho staly organy traviciho systému nebo koncetiny.

Chcete-li tedy zjistit, z ¢eho se sklada substance vasSeho palce u nohy,
nepotfebujete se divat na vasi stravu. Jestlize se zeptate, odkud se vzala
substance vaseho mozku, pak se musite podivat na to, co jite. Jestlize ale chcete
znat substanci vaseho palce u nohy, pokud neni substanci smysli, napfiklad
smysli vnimajicich teplo a tak dale - v tom pfipadé je to také substance, ktera
prosSla zaludkem - pokud tedy chcete znat substanci kostry tohoto palce a tak
dale, pak je tato substance pfijimana prostfednictvim dychani, prostfednictvim
smyslovych organu a ¢ast dokonce i prostfednictvim o&i. To vSe vstupuje, jak uz
jsem se zde o tom zminil ¢asté&ji, do organt v sedmiletém cyklu. TakZe latkové je
pak ¢lovék, co se tyce jeho systému koncetin a latkové vymény, co se jeho organt
tyCe, vystavén z kosmické substance. Jediné systém nervové- smyslovy je
vystavén ze substance telurické, tedy ze substance pozemské. To je tak
fundamentalné ddlezita véc, Ze jediné pokud si toto uvédomime, mizeme
posuzovat fyzicky zZivot ¢lovéka a zvifete. A nic, ani pouhé prostfedky a cesty, jak
se to dozvédét, nic nema dnesni véda k dispozici. Pomoci dnesni védy Elovék
nemuze néco takového vibec zjistit. To totiz v@ibec neni mozné. Protoze pracuje-li
dnesni véda pomoci svych prostfedkl, nemize na néco takového vibec pfijit. To
je prosté nemozné; tady neni nejmensi nadéje.

To jsou tedy véci, které je tfeba vzit v Gvahu. Proto dnes existuje takové
odtrzeni teorie od praxe. Dnesni praxe je bezducha; je to pouha rutina.

To, co vyplyne z ducha, vSak prestane byt nepraktickym, pokud to skute¢né
vyplyne z ducha. Tehdy to bude v nejeminentnéjSim slova smyslu praktické.



