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V bilkoviné mame takovou substanci zivého téla, ktera mize byt jeho tvofivymi silami
nejrozmanitéjSim zplsobem preménovana, takze to, co takto vznika z preformované
bilkovinné substance, se objevuje ve formach organli a celého organismu. Aby
bilkovina mohla byt pouzivana takovymto zplsobem, musi mit schopnost ztracet
kazdou formu, ktera vyplyva z pfirozené podstaty jejich hmotnych ¢astic, a to pravé v
tom okamziku, kdy je organismem vyzvana, aby slouzila pravé v jim pozadované
formé.

Z toho vidime, Ze sily vyplyvajici z pfirozené povahy vodiku, kysliku, dusiku a uhliku a
z jejich vzajemnych vztah(, se v bilkoviné rozpadaji. V rozpadu bilkoviny prestavaji
pusobit neorganické latkové vazby a zacinaji plisobit organické tvorivé sily. Tyto
tvorivé sily jsou vazany na éterické télo. Bilkovina je stale pfipravena, aby byla budto
prijata do Cinnosti éterického téla, nebo aby z ni vypadla. Bilkovina, ktera je vynata z
organismu, jemuz nalezela, ma vzdycky sklon stat se slozenou substanci, ktera se
podrobuje neorganickym silam vodiku, kysliku, dusiku a uhliku. Bilkovina, ktera
z(stava soucasti Zivého organismu, v sobé tento sklon potlacuje a podrobuje se
tvorivym silam éterického téla.

Clovék prijima bilkovinu s potravou. Tuto pfijatou bilkovinu pfeménuje zalude¢ni
pepsin az na peptony, které jsou nejdrive rozpustnymi bilkovinnymi substancemi. V
této preméné pokracuje pankreaticky sekret. Bilkovina, kterou jsme pfijali jako
potravy, je nejprve cizorodou latkou lidského organismu. Jesté ma v sobé dozvuky
pusobnosti éterickych proces( toho Zivého organismu, z néhoz byla vzata. Tyto
doznivajici Ucinky musi byt z bilkoviny zcela odstranény. Bilkovina musi byt pfijata do
éterického pusobeni lidského organismu.

V pribéhu lidského traveni tak nachazime dva druhy bilkovinnych substanci. Na
pocatku tohoto procesu je bilkovina pro lidsky organismus nécim cizim. Na konci je
nécim organismu vlastnim. Uprostred je stav, ve kterém se pfijata bilkovina dosud
Uplné nezbavila predchozi éterické plsobnosti, ale jesté docela nepfijala plsobnost
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novou. Stala se témér Uplné neorganickou a je pak vyhradné pod vlivem lidského
fyzického téla. Fyzické télo, jehoz forma je vysledkem lidské organizace J4, nese v
sobé neorganické sily, nasledkem toho umrtvuje vSechno zivé. VSechno, co prichazi
do oblasti organizace Ja, umira. Proto si organizace Ja ve fyzickém téle vclenuje Cisté
neorganické substance. Tyto substance nepUsobi v lidském fyzickém organismu tak
jako v nezivé mimolidské prirodé, plisobi vSak pravé neorganicky, tj. umrtvuji.
Tomuto umrtvujicimu Ucinku je bilkovina vystavena tam, kde se v travici oblasti
uplatnuje trypsin, soucast pankreatické stavy.

SkutecCnost, ze v pusobnosti trypsinu jde o néco neorganického, mizeme zjistit také z
toho, ze tato substance trypsinu plsobi za pomoci alkalii. AZ do setkani se
slinivkovym trypsinem Zije bilkovina z potravy zplsobem, ktery je télu cizi, ale je
vlastni tomu organismu, z néhoz byla vzata. Pri setkani s trypsinem ztraci bilkovina
zivot. Musime vsak fici, Ze tento nezivy vztah trva jaksi jen okamzik. V tomto
okamziku je bilkovina v¢lenéna do fyzického téla ve smyslu organizace Ja. Organizace
Ja musi pak mit dost sily, aby to, ¢im se bilkovina stala, prevedla do oblasti lidského
éterického téla. Bilkovina z potravy se tak stava utvarejici latkou pro lidsky
organismus. Cizorodé éterické plsobeni, které na ni dfive Ipélo, vystupuje z clovéka
ven.

Ma-li clovék zdravé stravit bilkovinu z potravy, musi vymésovani mit tak silnou
organizaci Ja, aby veskera bilkovina potrebna pro lidsky organismus mohla prejit do
oblasti lidského éterického téla. Kdyz se to nestane, dojde k nadmérné Cinnosti
éterického téla. Eterické télo pak nedostane pro svou &innost dost bilkoviny
pfipravené organizaci Ja. Z toho vyplyva tento nasledek: Cinnost, kter4 je orientovana
na oziveni bilkoviny, prijaté organizaci Ja, se zmocni této bilkoviny, ktera jesté
obsahuje cizi éterické plisobnosti. Ve svém vlastnim éterickém téle ¢lovék dostava
radu vlivy, které do néj nepatfi. Tyto vlivy musi byt vyrovnavany nepravidelnym
zplGsobem. Dochazi k chorobnému vymeésovani*. Toto chorobné vymésovani zname
jakozto albuminurii, kdy se vylucuje bilkovina, ktera méla byt pfijata do oblasti
éterického téla. Je to bilkovina, ktera nemohla projit prechodnym stadiem témer
Uplné nezivotnosti, protoze organizace Ja byla slaba.

Sily, které u clovéka vyvolavaji vymésovani, jsou vazany na oblast astralniho téla.
Jestlize toto astralni télo musi pfi albuminurii délat néco, na co neni orientované,
upada jeho ¢innost na téch mistech lidského organismu, kde by se méla rozvijet.
Takovym mistem je epitel ledvinnych kanalkd. Poskozeni ledvinnych kanalkl je
priznakem toho, ze Cinnost astralniho téla, pro né urcena, byla odvedena jinam. Z
této souvislosti je patrné, kde musime nasadit IéCeni albuminurie. Musime posilit
organizaci Ja v pankreatu, ktera je prilis slaba.



