Vyznam sestoupeni do fyzického téla.
Vidéni duchovniho Slunce
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Esoterni hodina, Stuttgart, 22. unora 1912

U véci, o nichZ jsme hovofili pfedeveirem, je pfedevsim nutné a
dllezité, aby se je esoterik ucil citit, aby je nejen rozumové
chapal. Nez o tom ale budeme mluvit dale, zmifime se jesté o
neékterych dalSich vécech, které jsou pro esoterika dllezité a
cenné.

Vstoupime-li do esoterniho proudu, je zcela pfirozené, Ze si
polozime otazku: Jak posunu svou dus$i kupfedu, jak ji mohu
vyvijet k vy§§imu? Tady je navysost dllezité, abychom pevné
stali na eso- ternim stanovisku, z néhoz pohlizime na Zivot, z
néhoz nechavame do zivota plynout svétlo. Proudiim své doby
se mame otevirat z pozice spiritualniho svéta. Nema vibec
zadny smysl koketovat s jinymi sméry, protoze se nam jevi jako
theosofické, a povrchné se jimi zabyvat. To pfimo brani
nasemu pokroku. Mnohem lepSi by bylo pfipojit se k vice Ci
méné nespravnému sméru, domnivame-li se, Ze nam da vice;
on nam pak totiz také to své poskytne. Pravy esoterik musi ze
svého pevného, neotfesitelného stanoviska hledét bdélym
komplikace jsou vytvafeny luciferskymi bytostmi, jez pfi
mystériu na Golgoté zaostaly ve vyvoji, to znamena, ze
nepojaly dusledky tohoto mystéria. To, co se ted déje v
duchovnich svétech, pusobi na toho, kdo do nich dokaze
nahlizet, mnohdy otfesnym dojmem.

To, co ndm Lucifer pfinesl, tedy Ze jsme vstoupili do svého
fyzického a éterného téla a nezustali se vznaset nad nimi, pro
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nas bylo vlastné dobré; nase Ja tim totiz ziskalo silu poznani a
pamét. Pamét je néco, co je i ponékud zdrzenlivé. Bez paméti
bychom se vsak pfi zpusobu, jakym vézime ve svém téle,
neobesli a pfedevs§im bychom nedokazali rozliSovat skute€nost
a iluzi. Jestlize bychom pomysleli na ¢lovéka, kterého jsme
znali pfed dvaceti lety, a k tomuto vzpominkovému utvaru
bychom pfistoupili a pozdravili ho, jak bychom to museli nazvat
halucinaci. Tomuto druhu halucinaci bychom se vSak oddavali,
kdybychom néco zlstavsiho povazovali za néco sou€asného -
to se ovSem v nasledujicich dobach bude mnohdy dit.

Luciferské bytosti, které zaostaly pfi golgotském mystériu, si
vytvofily takfikajic pfedvoj v jistych dusich, jichZz se zmocnily po
jejich posledni smrti. Jsou to duSe, které Zily v Case
[Johannese] Taulera a Mistra Eckharta ve 13. stoleti a které
patfily ke spoleCenstvi beghardd. Ty se v dalSich dobach snazi
zmast mysli lidi a jako prostfedek pfi tom pouzivaji stara
nabozZenstvi, brahmanismus a buddhismus. Ta byla tim
spravnym ve své dobé, kdy byla dana starym Ind{m, zvlasté
pak brahmanismus byl mnohem spiritualn&jSim naboZenstvim,
neZ zatim stéle jesté je kiestanstvi. Ze v8ak kfestanstvi dosud
neni dale, za to muize skuteénost, ze Evropané si od
stfedovéku nechavali ujit pfilezitost, aby to, ¢eho se jim dosta-
valo, nalezité rozvijeli. PfedevSim sem ale jako zaplava
pronikne z Ciny vysoka duchovni kultura, jeZ bude Evropanim
velmi imponovat, protoZze diky svému vysokému stafi, které
saha az do [dob] Atlantidy, souCasné kfestanstvi daleko
prevysuje. To, co se ted udalo v Cing, ma mozna vyznam z
vnéjSiho politického hlediska; esoterik vSak jako na vyraz
mnohem dalekosahlejSiho duchovniho vyznamu musi pohlizet
na knihu jednoho vynikajiciho Cifiana, Ku Hung Minga, Obrana
Ciny proti evropskym myslenkam, ktera byla preloZena také do
némciny.

Ku Hung Ming je vyznamny myslitel. Co Fika, neni
nespravne, presto je v tom [obsaZzeno] mnohé, co by esoterika



mélo pfimét k zamysSleni. Ku Hung Ming fika, Ze kfestansti
misionafi pfisli do Ciny proto, aby do prastaré vzne$ené kultury
prinesli kiestanstvi. Podafilo se jim to? Ne. Misto toho doslo k
néCemu jinému. Misionafi pfinesli ¢inskou kulturu zpét do
Evropy a zhruba od doby Francouzské revoluce je podle néj
dobfe vi, Ze jeho narod spravuje pamét lidstva a Ze tato
skute€nost plsobi na Evropana hlubokym dojmem. Pamét
vSak je, jak bylo feceno, darem Luci-



férovym. Jeho pfi¢inénim jsme sestoupili do svého
fyzického téla, byli jsme vyhnani z raje duchovnich svétd. Tento
Luciferiv €in musime zase zvratit, nesmime si vSak proto
myslet, Ze nebyl nutny.

Mohli bychom se ptat, pro¢ jsme vibec museli sestoupit. To
by vSak bylo stejné, jako kdyby nékdo, komu bychom navrhli,
aby se vydal na né&jaké misto, odpovédél, ze to pfece neni
nutné a ze zlstane radéji tam, kde je. Potom v$ak tu zkuSenost
neucini. A my bychom nikdy nedosahli onoho zpevnéni naseho
J4, kdybychom takto nevstoupili do fyzického téla.

Nyni vS8ak mame toto télo povazovat ¢im dal vice jen za
nastroj. KdyZz ovSem pomoci meditace a koncentrace
dospéjeme k tomu, Ze ho opustime a vidime ho lezet pred
sebou, nejsou [jeho] organy v €innosti. O¢i nevidi, usi neslysi.
Télo ma hodnotu rostliny, ovSem rostliny vysoce vyvinute, a tak
jak tu pfed nami lezi, musime si fici, Ze bychom si méli
naprosto odvyknout hovofit o ,nizSim“ fyzickém a ,niz§im“
éterném téle; nebot tato dvé téla jsou ve své ustrojnosti nécim
zazratnym. Fyzické télo je chram, jejz nam postavili dolni
bohové, a za to, co je na ném vadného a Spatného, mizeme
jen a jen my. A kdyz se pak podivame na sebe, obyvatele
tohoto chramu, zjistime, Ze my, to jest naSe duchovni &ast,
mame podobu draka, podobu &erva.1 Leckoho, kdo si

1 V ném. orig. Wurm; pro némecké povédomi k sob¢ drak a ¢erv maji blizko, viz
téZ némecké oznaceni urcitého typu draka vyrazem Lindwurm, pfi¢emz slovni
zaklad prvni poloviny tohoto slozeného vyrazu poukazuje na vyrazy ohebny,
mékky; jde o draka s kratkyma nohama a dlouhym hadovitym, ¢ervovitym té-
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namlouva, Ze Zije nezistné, jen pro své blizni, vidi jasnozfivy
Clovék s daleko pfedsu-

nutymi Celistmi a dozadu ubihajicim cervim cCelem jako
znamenim jeho egoismu. Tuto Cervi podobu ma zatim naSe
duse, a abychom ji stale nevidéli, postavili pfed ni dobfi bohové
strazce prahu. Méli bychom si ovSem predsevzit, Ze tohoto
draka budeme promérovat a povznaset vstfic vy$Sim bohim.
To ma byt naSi neustalou praci. Kdyz stary Egyptan kracel pfi
svém zasvécovani chramem, mezi fadami sfing, Fikal si, Ze
tento chram je fyzickym obrazem dokonalého pfibytku boha a
Ze musi dosahnout tohoto bozZstvi, aby byl hoden pfebyvat v
chramu svého téla.

Pfi vystoupeni z téla tedy ocCi ztraceji schopnost vidét.
Nevidi uz fyzické Slunce, tedy to, co toto Slunce osvécuje. Zato
si Clovék sam osvécuje své okoli a vnima barvy a tony
duchovniho svéta. Schopnosti jeho duchovni ¢&asti rostou.
Pokud ale ¢lovék toto vystoupeni pfezene, mohou tim fyzické
o€i utrpét. Pfestanou pak jasné vidét a v8echno jako by bylo
obklopeno aurou. V Anglii ted dokonce existuji urcité nastroje,
aby jejich prostfednictvim byly vidét aury véci. To je v8ak pfimo
Skodlivé pro o€i a zdravé vystupovani z téla nema takové
praktiky zapotiebi.

Stary Atlantan také jesté nemél jasné vidéni véci. Nemél ho
zapotfebi, nebot' slunce dosud bylo zastfeno hustymi miZznymi
masami a na konci atlantského obdobi bylo viditelné na celé
obloze jako obrovsky barevny kruh s bledym, zastfenym
stfedem.

Ve starém Egypté se fyzickymi prostfedky dosahovalo pfi

lem; obdobou je i biblicky starozékonni leviatan & liviatan (napt. Z 74, 13-14),
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zasvéceni toho, Ze Z4ak vidél skrze Zemi na jeji druhé strané
Slunce. Nyni v§ak mame jen duchovnim cvi¢enim dosahnout
vidéni duchovniho Slunce.

GA 266/l



