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Dnes se budeme zabyvat predmétem, ktery souvisi s velkymi, obsahlymi vyhledy do
oblasti vesmirného prostoru, jez jsme podnikli minule. Hloubéji nez posledné se pfi
tom budeme vénovat duchovnimu vyvoji, probihajicimu v ramci vyvoje prostorového
a hmotného. Posledné jsme vidéli, Ze duchovni bytosti fidi a vedou onen mohutny
Vyvojovy proces, 0 némz nam nepresné vypravi vnéjsi fyzicka véda a presné pak
theosofie neboli duchovni véda.

Minule jsme videéli, Zze jednotlivé planety, jednotliva télesa nasi vesmirné soustavy se
pozvedla ze spolecné pralatky, a vyslovili jsme obecny predpoklad, ze pfi veskerém
tomto vyvoji jsou c¢inné duchovni bytosti nejriznéjsiho druhu. | v jinych prednaskach
jsme poukazali na to, Ze v oboru duchovni védy nespatfujeme v jednotlivych télesech
nasi vesmirné soustavy pouze fyzické, hmotné predmeéty, nybrz fyzické a hmotné
predmeéty spojené s vyssimi a nizsSimi duchovnimi bytostmi, s bytostmi
nejvznesenégjsiho druhu, které ku prospéchu celé soustavy vedou vyvoj vzhiru, a
rovnéz s bytostmi nizsiho druhu, které zasahuji tak, Ze zadrzuji a ni¢i. Musime si
ovsem uvédomit, Ze to, co se jevi jako zadrzovani a niceni, je vcelku vzato opét
zaclenéno do moudrosti celé soustavy. Mohli bychom proto fici: Existuje-li nékde
néco zdanlivé nicivého, zabranujiciho a zIého, je chod evoluce v celku veden natolik
moudre, Ze i toto nicive, zabranujici a zIé je v celku obraceno a privadéno k dobrému,
ba k nejlepsimu.

Tim, co si dnes jako urcity cit chceme Zivé predestfit v nasich dusich, je byti takovych
duchovnich bytosti - a nejprve bychom vénovali pozornost duchovnim bytostem
vzneseného druhu - které patfi k bytostem tvorivym; naopak clovék bude v evoluci
muset jesté dlouho pracovat, nez postoupi natolik, Ze dosahne hodnosti tvorivé
bytosti. Podivame se zvlasté na jednu tridu bytosti, které se podilely na vystavbé nasi
vesmirné soustavy, kdyz Zemé jakozto Saturn zapocala svij vyvoj v nasem svété.

Nase Zemé zapocala svljj vyvoj jako Saturn a prochazela dal slunec¢nim a mési¢nim
vyvojem az ke své dnesni podobé. Tenkrat, kdyz byla Saturnem, bylo ovsem na tomto
saturnském vesmirném telese vSechno uplné jiné nez na nasi dnesni planeté Zemi.
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Na Saturnu neexistovalo to, co nazyvame pevnou horninovou masou, nerostnym
svétem v dnesnim smyslu; nebyla tu vsak ani voda v dnesnim smyslu, dokonce ani
vzduch. To, co tu tenkrat z dnesnich pozemskych Zivl( bylo, Ize srovnat s teplem, s
,ohném”, jak fikdame v okultismu. OvSem spravnou predstavu byste neziskali ani
tehdy, kdybyste se domnivali, Ze tento saturnsky ohen vypadal jako plamen dnesni
svicky nebo jako plamen plynového horaku. Spravnou predstavu ziskate, uvédomite-
-li si, co pulzuje ve vasem vlastnim téle, uvédomite-li si, jak zasadni rozdil panuje v
tomto ohledu mezi nizsim zivocCichem, ktery si zachoval jisté vyvojoveé stupnég, a
lovékem. Niz&i zivocich ma teplo svého okoli. Clovék mé své vlastni vnitini, stalé
teplo, jaké musi mit. Jeho organismus se musi postarat, aby si udrzel své teplo na
urcité urovni, prestoze je venku chladno, a vite, ze dojde-li v tomto vlastnim teple k
porucham, jako je horecka a podobné, dojde také k poruseni zdravi fyzického téla.
Jak vite, jde o to, Zze clovék ma miru svého tepla v sobé, a jako zaklad tohoto
vnitiniho tepla si musime predstavit urcitou silu, ktera toto teplo vytvari. Touto silou
neni voda, ani zemé, ani vzduch, nybrz samostatny zivel a jenom tento zivel se
vyskytoval na starém Saturnu jako prvnim vtéleni nasi Zemé.

Kdybyste si byli tenkrat vysli na prochazku vesmirnym prostorem - to je samozrejmé
fantazie, ale je dobra k tomu, abychom si udélali predstavu, jaké to bylo - nebyli
byste Saturn vidéli; ve svém nejstarsim stavu totiz vibec nevydaval svétlo. Aby
vesmirna télesa zacala svitit, musi se nejprve stat Sluncem nebo se se Sluncem spojit.
Kdybyste se byli ke starému Saturnu pfriblizili, pak byste si v jeho blizkosti povsimli:
Tady je teplo! Na urcitém misté byste si vSimli, Ze se déla teplo, a pomysleli byste si,
Ze tu je néjaky prostor vyplnény teplem; jako kdybyste vstupovali do pece. Byti
starého Saturnu by se ohlasovalo pouze touto silou tepla. Je to jemny hmotny stav, o
némz si dnesni clovék (nejméné pak uceny fyzik) jen stézi dovede udélat nalezitou
predstavu, tento stav tu vsak je - stav jemnéjsi nez plyn, jemnéjsi nez vzduch - a
vSechno, co tenkrat z ¢lovéka existovalo, totiz prvni zarodky fyzického téla, sestavalo
z této latky. Kdybyste dnes ze sebe mohli odstranit vSe kromé tepla své krve, pak
byste pred sebou méli zase ony prvni zarodky clovéka. To by vSak nebylo mozné,
protoze Clovék takto zit nem(ze. Dnes neni mozné zit dal s nerostnou fisi, vodni Fisi
atd. ve formé, v jaké zil clovek na starém Saturnu. Tenkrat to mozné bylo. Musite si
tedy i dnes odmyslet vSechno, co na sobé mate napfriklad v podobé stav, tkani,
pevnych soucasti, musite pominout to, co ve formé kysliku vdechujete ze vzduchu.
Musite si predstavit, ze z vas zlstane jediné teplo, i to ale samoziejmé v Uplné jiné
podobé: fyzicky clovék, ktery sestava jen z tepla! Pro dnesniho pfirodovédce je to
désiva predstava, avsak o to je spravnéjsi a realnéjsi!

Takovy byl zarodek &lovéka, jeho fyzického téla. Zadné z ostatnich bytosti, které jsou
dnes na Zemi, at’ uz zvirata, rostliny, nebo nerosty, na tomto Saturnu nebyly. Saturn
tenkrat sestaval ze samych lidskych zarodkd, jez byly shluklé podobnég, jako malé



bobulky tvori vétsi bobuli ostruziny; hmota Saturnu byla rovnéz velkou bobuli,
slozenou ze samych bobulek, jimiz byli lidé. Takovou kouli byl tento stary Saturn.
Kdybychom prozkoumali okoli tohoto Saturnu, zhruba jako zkoumame okoli nasi
Zemé a zjistujeme, Ze je obklopena vzdusnym plastém, v némz se vyskytuji Gtvary
jako mlha, oblaka atd., pak bychom v okoli Saturnu véci hmotného druhu nenasli; v
plasti Saturnu bychom vsak nalezli duchovni substance, duchovni bytosti, které jsou
vesmeés vyssiho druhu, nez byl tenkrat na Saturnu clovék ve svém prvnim zarodku.

Nyni bychom se blize podivali na urcity druh bytosti, jez byly spjaty se saturnskym
bytim. Nachazime tu duchy vile, pak duchy moudrosti, duchy pohybu, duchy formy,
duchy osobnosti, duchy syn ohné a duchy syn( Serosvitu. Dnes bychom se podivali
zvlasté na duchy formy, protoze - jak uvidime - hrali na pocatku naseho dnesniho
pozemského vyvoje dllezitou roli. Z celé fady duchovnich bytosti, které se
vyskytovaly v atmosfére a v okoli Saturnu, bychom vyzdvihli duchy formy a uvédomili
si, ze tito duchové formy prochazeli dodneska vyvojem, stejné jako jim prochazeji
vSechny bytosti. Tak jako clovék obdrzel na Slunci éterné télo, na Mésici astralni télo
a na Zemi Ja a tim se staval stale dokonalejsim, prochazeli vyvojem i duchové formy.

Tito duchové formy neméli na Saturnu fyzické télo. Byli uzplsobeni tak, Ze jako
nejnizsi ¢lanek své bytosti méli éterné télo, které midzeme srovnat s lidskym éternym
télem. Fyzické télo bychom si tedy u duchd formy museli Uplné odmyslet a jako
nejnizsi clanek jejich bytosti bychom si museli predstavit éterné télo. Tyto bytosti pak
maji astralni télo, Ja, duchovni svébyti neboli manas, zivotniho ducha neboli buddhi,
duchovniho ¢lovéka neboli atman a osmy clanek, ktery je o stupen vyse nez ten,
jehoz muize dosahnout ¢lovék v priibéhu svého vyvoje v pozemskych vtélenich. Tito
duchové formy tedy na Saturnu plsobi navenek pravé svym éternym télem, podobné
jako clovék plsobi na Zemi navenek svym fyzickym télem. Nemaji ruce, jimiz by na
Saturnu mohli pracovat, ani nohy, jimiz by mohli chodit atd., nebot to vSechno jsou
clanky fyzického téla. Jejich éterné télo se vsak projevuje tak, ze z plasté Saturnu
neustale vyzaruji smérem dovniti ve velmi jemné hmoté oplodnujici Zivotni Stavy.
Muzeme si predstavit Saturn, jak jsme ho popsali, a z okoli - ustavicné a ze vsech
stran - jako dést’ plynouci oplodnujici zivotni stavy, vyzarujici z éternych tél ducht
formy.

Saturn samotny mél takovou osobitost, Ze si tyto oplodnujici Zivotni Stavy
neponechaval, ale jako zrcadlo je neustale odrazel nazpét. Tim vznikaji - nyni presnéji
popisu to, o cem jsem se jiz zminil v drivéjsich prednaskach - ony zrcadloveé obrazy
Saturnu, o kterych jsem mluvil. M(zete si predstavit teplou hmotu Saturnu, jak
neustale prijima paprsky vychazejici z éternych tél duchd formy a zase je vyzaruje
nazpét. V hrubych rysech si o tom mlzeme udélat obrazek, predstavime-li si, jak dést’
plyne z oblakd na zemi, v zemi se sbird a v podobé par zase stoupa vzhiiru. Nesmime
si to ovsem predstavovat tak, Zze mezi tim uplyne néjaky cas, nybrz tento déj si
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musime predstavit bez ¢asu uplynulého mezitim: jak bujici Zivotni stavy proudi
dovnitr a jsou zase vyzarovany nazpét, takze saturnské Utvary, to znamena prvni
zarodky lidskych fyzickych tél, pdsobi dojmem zrcadlovych obrazl. Sestavaji vlastné
ze zrcadlovych obraz(. Dobrym obrazem toho, co jako fyzicky zarodek ¢lovéka
existovalo na Saturnu, bude, predstavite-li si pred sebou stojiciho clovéka a podivate
se mu do oka: své svétlo vysilate do oka toho druhého a z jeho oka k vam zari zpét
vas obraz. Tak tomu bylo s duchy formy v okoli starého Saturnu. Své Zivotadarné
stavy vysilali do tepelné hmoty Saturnu a v této tepelné hmoté se zrcadlila jejich
vlastni podoba, jejich obraz, a timto zrcadlovym obrazem byly prvni zarodky lidského
fyzického téla. Jiz na starém Saturnu byl ¢lovék doslova a do pismene obrazem jeho
bozstva.

Pokrocime-li ted ke Slunci, ktere vzniklo ze starého Saturnu, pak toto dalsi vytvareni
probiha tim, ze duchové formy jiz éterné neboli zivotni télo nepotrebuji; éterné télo
odevzdavaji. Nevyzaruji jiz oplodnujici zivotni stavy, nybrz odevzdavaji éterné télo a
diky tomu se prvni fyzické zarodky lidi timto t&lem pronikaji. Eterné télo, které lidé na
Slunci dostali, je vytvoreno predevsim z éterného téla ducht formy - je kouskem
éterného téla duchd formy. Tyto nebeské, duchovni bytosti se zrcadlily v teplém
Saturnu a diky tomu, Ze mu prinasely obét" a tvofily obrazy, ziskaly samostatnost,
ziskaly schopnost vykonat onen vétsi Cin, totiz odlozit své éterné télo, obétovat ho, a
to, co nejprve utvarely jako obraz, nyni proniknout Zivotem, svou vlastni zivotni silou.
Kdybyste zrcadlovému obrazu, ktery k vam vyzaruje z oka druhého cloveéka, mohli
vnuknout Zivot, dat mu svébytnost, takze by mél svij vlastni zivot a mohl z oka
vystoupit, pak byste méli ¢in, jejz duchové formy vykonali pfi prechodu od starého
Saturnu ke Slunci. To byl pro nas kosmicky vyvoj vyznamny pokrok.

Vite - chci to uvést jen jako vsuvku - Ze vSechny poveésti a baje maji vzdy nékolik
vyznamd, a jestlize se podivame na pravé skutecnosti vesmirného vyvoje v
duchovnim smyslu, pravdivost baji se nam ukaze prekvapivym zplsobem. Tak to
muUzeme udélat s jednou baji i nyni.

Vénujme pozornost pokroku, ktery nastava pfi prechodu od Saturnu ke Slunci. Na
starém Saturnu tomu bylo tak, Ze zivotadarné sily zafily dovnitf, pak byly vyzarovany
nazpét a plast’ ¢i atmosféra Saturnu je opét pojimala v sebe. Ve staré recké baji byla
tepla koule Saturnu nazyvana ,Gaia"” a atmosféra ,Kronos”. Podivejme se ted na tuto
béji: Zivotadarné sily, vychazejici z Krona, ustavi¢né ozafuji Gaiu, tedy Saturn, vraceji
se zpét a jsou pohlcovany. Je to Kronos, kdo ustavicné polyka své vlastni déti!
Takovouto pravdu, vyslovenou v baji, musime pocitit. Pokud ji nepocitime,
nemuzeme k ni mit spravny postoj. Uvazte jen, co to znameng, ze v Serém davnovéku
starého Recka nachazime béji, kter4 ndm v obraze tuto pravdu Gzasnym zpdsobem
podava! Existuje jen jedna jedind moznost, jak si tuto skutecnost vysvétlit: Ti
nejpokrocilejsi z lidskych jedincU, ktefi v mystériich vedli vyvoj lidstva, presné védéli o
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vyvoji svéta to, co dnes hlasame v theosofii. Pravé tak, jako zde o téchto vécech
mluvime my, mluvilo se [0 nich] ve starych feckych mystériich; pro Sirokou verejnost
se pak tyto pravdy halily do obrazli a tyto obrazy tvorily to, co dnes zname jako bdji.
Jak podivné se vzhledem k tomuto poznani chovaji lidé, ktefi véri, ze pravda o lidech
doby, jsou pouze pojmy jakési détinské fantazie! Za détinskou predstavu musime
naopak oznacit pravé to, jestlize se neustale zdlraznuje, Ze ,tak daleko my dotahli to
uz". To je vskutku détinska predstava.

Prejdéme tedy od Saturnu ke Slunci a zkoumejme dale vyvoj duchl formy. Své éterné
télo odlozili, ,vystrikli” ho a predali télu Zemé, kdyz se lidska téla prostoupila éternym
télem duch( formy. Oni sami maji ted’ jako nejnizsi ¢lanek své bytosti astralni télo a
dalsi vyvoj k vyssimu znamena, ze nad duchovnim clovékem neboli atmanem nemaji
jen jeden clanek, nybrz jesté dalsi ¢lanek; takze jejich bytost nyni sestava z astralniho
téla, Ja, duchovniho svébyti, zivotniho ducha, duchovniho ¢lovéka, osmého ¢lanku a
devatého clanku, které se nachéazeji nad tim, ceho clovék zatim mize dosahnout ve
svém Uplném sedmiclenném vyvoji.

Jakou ,vnéjsi stranu” skytaji duchové formy? Duchové formy nachazejici se kolem
Saturnu kanuli na Saturn takrikajic ,dést Zivota”. Na Slunci se duchové formy
projevuji vzarujicimi pudy, zadostmi a vasnémi, tedy vsim, co je ukotveno v astralnim
téle. Kdo by byl sedél na Slunci a pohlizel ven do vesmirného prostoru, nevidél by
mihani bleskd a neslysel by dunéni hromu, nybrz vnimal by kolem sebe v astralnim
svétle vasné duchovnich bytosti: kolem dokola vSude vasné; a nepredstavujte si pri
tom jen nizké vasné. Tyto vasné, tyto afekty kolem dokola dal zvenci planetu utvarely.
Budeme-li dale sledovat [fecké] baje, uvidime ve vyvoji nasi Zemé se cinici ,Titany”,
tvorivé plsobici vasné, plsobici zvenci, z duchovni atmosféry Slunce, kdyz bylo
Slunce planetou.

Pojd'me nyni dale k Mésici - Slunce se proménuje v Mésic. To v priibéhu vyvoje

evvys

clankem je Ja. Kdybychom jejich bytost chtéli popsat, rekli bychom: Jestlize méa clovék
jako svUj nejnizsi clanek fyzické télo, pak tito duchové formy, zijici v okoli Mésice,
maji jako nejnizsi clanek J4, dale maji duchovni svébyti, Zivotniho ducha, duchovniho
clovéka, osmy clanek, devaty clanek a pak jesté desaty clanek. Smérem ven tedy
skytaji sve Ja. Je to sice velmi zvlastni, ale je to tak: smérem ven skytaji sama Ja;
navenek primo prekypuji samymi Ja. Veskera cinnost v okoli Mésice je takova, jako
kdybyste vstupovali pred bytosti, které by vici vdam projevovaly svou individualitu,
veskerou svou osobitost. To se délo smérem z atmosféry Mésice. Jen si predstavte, ze
vsechna vase J4, ktera jsou tu ve vasich fyzickych télech, by byla nahle od fyzického
téla osvobozena; fyzickd, éterna i astralni téla by byla pry¢, byla by tu jen vase Ja jako
vas nejnizsi clanek a tato Ja by se mohla projevovat v prostoru. Predstavte si sami
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sebe na starém Mésici a vase Ja venku ve svété, ovsem tak, Ze by byla v¢lenéna do
duchovnich substanci a ze vzduchu by pUsobily jen nejnizsi ¢lanky duchl formy: pak
budete mit predstavu o tom, jak se duchové formy jako sama Ja projevuji z prostoru
smérem k vam. Astralni télo, které jesté méli na Slunci, odevzdali lidem, takze ¢lovek
ted na Mésici sestava z fyzického, éterného a astralniho téla.

Abychom si tento stav dobre uvédomili, udélame si maly nakres nasledujici podoby.
Predstavme si, Ze toto je saturnsky clovék [viz nakres na nasledujici strané], ktery ma
prvni zarodky fyzického téla. Dale si musime predstavovat nad nim se vznasejici
bytosti, jimiz jsou duchové formy, ktefi maji éterné télo, astralni télo, Ja, duchovni
svebyti, Zivotniho ducha, duchovniho clovéka, az nahoru k osmému clanku.

Nyni si musime predstavit nasledujici stav. Slunecni ¢lovék ma

fyzické a éterné télo. Eterné télo vstoupilo do &lovéka tim, Ze duchové
formy své éterné télo vylili a podrzeli si jen své astralni télo; duchove
formy tedy maji astralni télo, Ja a dale nahoru az k devatému clanku.
Piejdéme k Mésici. Clovék sestava z fyzického, éterného a astralniho
téla; astralni télo vzniklo tim, Ze duchové formy obétovali své

astralni télo a jako svUj nejnizsi clanek maji nyni Ja, pak duchovni
svebyti atd. az nahoru k desatému clanku. To vSechno, co nazyvame
.Clovékem®”, tak pozvolna kanulo doll z okoli planety, bylo to skladano
zvenci. Vse, co je uvnitf, bylo kdysi venku a vydalo se dovnitf

do ¢lovéka.

Podivejme se nyni na vyvoj na Zemi samotné. Na pocatku pozemského
vyvoje ma clovek fyzické télo jako zarodek, potom éterné

télo a astralni télo. Z Mésice sem prechazeji duchoveé formy. Jejich

nejnizsim clankem je J&; i toto Ja ted obétuji a clovéka v jeho zarodku oplodnuji svym
Ja, takZe Ja, jak se na Zemi objevuje, je oplodnujici silou, ktera nyni plyne z ducht
formy; a duchové formy si jako nejnizsi ¢lanek své bytosti ponechavaji duchovni
svébyti neboli manas. Kdybychom je tedy chtéli popsat, museli bychom fici: V nasem
okoli, v atmosfére Zemé nad nami vladnou duchové formy. Jejich nejnizsim ¢lankem
je duchovni svébyti neboli manas, v ném ziji a spradaji svou existenci; to, co na Mésici
jesté méli, tedy do vsech stran pUsobici J4, obétovali. Toto Ja skanulo doll a
oplodnilo cloveka.



Sledujme nyni samotny vyvoj ¢lovéka na Zemi. M{zZeme si uvést misto, kde Ja do
&lovéka skanulo; dnes se na to ale podivdme pouze schematicky. Clovék pfijima své
Ja. Toto Ja samozrejmé zasahne nejprve jeho astralni télo, které ho obklopuje v
podobé aurické schrany; Ja vplyne nejprve do tohoto astralniho téla a pronikne ho.
To se déje v dobé, kterou nazyvame ,lemurskou”. V lemurské dobé, v priibéhu
dlouhych tdobi, rizné dlouhych u raznych lidi, vstupuje toto Ja nejprve do astralniho
téla a oplodnuje ho. Predstavme si tedy clovéka, ktery takto postoupil ve vyvoji.

Fyzické télo tenkrat naprosto nesestavalo jako dnes z kosti, masa a krve, nybrz byl to
zcela mékky zarodek, zatim i bez chrupavek, a prostoupeno bylo jakoby
magnetickymi proudy. Bylo tu tedy fyzické télo, pak tu bylo jako dalsi éterné télo a
potom astralni télo, které je oplodrovano Ja. Toto oplodnovani si musime predstavit
tak, Ze na astralnim téle vznikne néco jako otvor, jako zarez ¢i prohluben. Nahore na
astralnim téle vznika vplyvanim Ja skutecné néco jako otvor, otvor postupujici az do
éterného téla [viz nakres na str. 56]. To mélo velky vyznam a velky Gcinek, jehoz
disledkem je, Ze nastalo prvni matné vnimani vnéjsiho fyzického svéta. V drivéjsich
stavech ¢loveék nevnimal nic jiného nez to, co zilo v jeho nitru; navenek byl jakoby
hermeticky uzavren. Vnimal jen sam sebe a to, co se odehravalo v jeho nitru. Teprve
ted se mu otevrel pohled na vnéjsi fyzicky svét. Zcela svébytny vsak clovék zatim
nebyl. Mnohé véci za néj dosud ridily jiné, bozské bytosti, s nimiz byl spojen. Nebylo
tomu tak, Ze by hned dokazal vidét vsechno, co bylo kolem néj, jako je tomu dnes;
protoze mél otevrené jen astralni telo, vnimal také jen timto télem. Bylo to velmi
matné jasnozreni, které spocivalo v tom, zZe kdyz se clovék v tomto davnovéku

pohyboval po Zemi, vnimal to, co bylo mimo jeho télesnost, a sice
natolik, nakolik mu to bylo sympatické nebo nesympatické, prospésné
nebo skodlivé. Kdyz se takto pohyboval, vnimal napfiklad pronikavé
Cerveny barevny Utvar, ktery se zvedal jako auricky barevny obraz;
oteviené mél totiz teprve své astralni télo. A kdyz se tu nyni pozvedl|
Cerveny auricky obraz, védél: Pobliz je bytost, ktera je pro mé nebezpecnal
A kdyz se pred nim objevil modrocerveny barevny obraz,

védeél, ze tudy muze jit. Tak se fidil podle téchto matnych jasnozfivych
vjem0. Vnimal jen to, co bylo dusevniho razu; to, co tu mame
napriklad v podobé dnesnich rostlin, zatim nevnimal. Vnimal jen
dusevnost v jinych lidech a ve zviratech, také ovsem skupinové duse.

To tedy bylo prvni oplodnéni skrze Ja.



Toto Ja se pozvolna dal utvarelo, a sice tak, Ze to, co jako oplodiujici
zivel vstoupilo do astralniho téla, toto astralni télo vic a vic
prostupovalo; Ja tedy bylo v pocitech libosti a nelibosti astralniho téla
Cim dal vice pfitomné. Kdyz se Ja takto rozprostiralo v astralnim téle,
vzniklo to, co v mé Theosofii najdete pod oznacenim ,duse pocitujici”.
Co tu vzniklo, je duse pocitujici. Je tomu tak, jako by oplodnujici

Ja svou silu rozprostrelo pres celé astralni télo a tim zpUsobilo vznik
duse pocitujici.

Zde se ovsem musime zminit jeSté o jedné dulezité véci. Vidéli

jsme ted do znacné miry normalni prdbéh vyvoje. Vidéli jsme, jak

na starém Mésici duchové formy vyzarili svij nejnizsi ¢lanek, své J3,

a kdyz se poté stal Mésic Zemi, toto Ja odevzdali a clovéka timto Ja
oplodnili. Vime ovsem, Ze na Mésici z(staly jisté bytosti, které tam
nedokoncily svij vyvoj. Co to znamena? To znamena, ze nepokrocily
az k onomu stupni, kdy by ziskaly schopnost nechat vyzarovat své Ja

a oplodnit jim ¢lovéka. To nedokazaly. Kdyz svym J4& plsobily do atmosféry
Zemé, nachazely se dosud na stupni starého Mésice. V okoli

clovéka byly zaostalé bytosti, které plsobily tak, jak to bylo vlastni
duchiim formy na Mésici; tak plsobily tyto zaostalé bytosti na Zemi.
Clovék byl v atmosféie Zemé obklopen jaskymi bytostmi, jez dosud
neodevzdaly sva Ja. Tyto bytosti se pak snazily to posledni, co musely
&init na Mésici, ¢init i na Zemi. Clovék tak byl vystaven vliviim, které
by zde k nému za normalniho vyvoje nepatrily. Tyto vlivy jaskych
duch zafily do jeho astralniho téla. Zatimco Ja duchd formy pretvarelo
jeho astralni télo, do néhoz skanulo, od jaskych duch, ktefi se
nedostali az na Uroven ducht formy, k nému zaroven zafily sily nizsi,
nez jaké by do néj byly musely zarit za normalniho vyvoje. Tyto nizsi
sily zpUsobily, Ze se ¢lovék rozpadl na vyssi a nizsi ¢ast. V dusledku
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skanuti Ja ze strany duchd formy tak mame Ja s viohou k nesobeckosti,
zatimco v dUsledku toho, co kane od zaostalych jaskych duchd,

mame to druhé Ja s vlohou k sebeckosti, k egoismu. To je Ja, které se
jesté nechce oprostit od instinkt(, Zadosti a vasni. Ty vnikaji dovnitr

a prostupuji astralni télo, takze v lidském astralnim téle je prfitomné
dvoji: nesobecké pudy, které chtéji stoupat vys, a vasné, které jsou prostoupené
sobectvim; ty se do ¢lovéka dostaly vlivem jaskych duchd

a ukotvily se v ném.

Sledujme nyni dal samotny vyvoj. Vidéli jsme, Ze astralni télo bylo

zcela prostoupeno silou Ja, které do néj skanulo. Dale doslo k tomu,

Ze tato sila se zmocnila také éterného téla, takze i v éterném téle vznika
néco jako otvor do vnéjsiho svéta. Kdybychom to chtéli nakreslit,
museli bychom to udélat tak, jako kdybychom uprostfed méli fyzické
télo, potom prohloubené éterné télo, které je zcela zaplhovano silou
Ja, a potom astralni télo, které je také zaplhovano silou Ja. V éterném
téle mame tedy nyni silu, ktera se chce dostat ven: éterné télo se otevira
vnéjsSimu svétu.

Nachazime se ted zhruba u utvareni ¢lovéka v prvni a druhé tretiné
atlantské doby. Tehdy jesté existovalo staré jasnozreni, ne vsak

takové, ze by Clovék vidél v obrazech jen to prospésné a skodlive,
sympatické a nesympatické; ¢lovék se setkaval s nécim na zpuisob
Zivych snovych obrazd, které dlouho setrvavaly na misté. Eterné télo

je totiz nositelem paméti, a jelikoz tehdejsi lidi dosud nerusilo fyzické
télo, obrazy pfijimané zvendi si uchovavali nesmirné dlouho.

Pamét tehdy byla naprosto zvlastni, vynikajici dusevni silou. V knize

Z kroniky Akasa se muzete dodist, jaci lidé tenkrat v tomto ohledu

byli. Stale to sice jeSté neni Uplné vidéni vnéjsiho svéta, nybrz néco

na zplsob matného jasnozreni, toto jasnozreni je vsak obsahlejsi nez
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vnimani astralnim télem. Obsahne toho vice, v mohutnych, zfetelné
zformovanych obrazech nechava vse vyvstavat jako sen, tyto obrazy
vsak jiz odpovidaji vnéjsim predmétiim, zatimco drive slouzily pouze

k tomu, aby clovéku rekly, jak se ma zachovat, jestli se ma pustit tim ¢i
onim smérem. Vnéjsi predméty vsak jesté nevidél.

Pojdme ted'jesté dal, abychom se dostali do posledni tretiny atlantské
doby. Sila Ja se nyni zmocnuje nejen astralniho a éterného

téla, ale i téla fyzického [viz nakres]. Ve fyzickém téle vznika zarodek
prohlubné. Dochazi ke vklenuti fyzického téla dovnitr, kolem dokola
mame éterné a astralni télo. Celé si to predstavme schematicky; v pribéhu
dalSich prednasek se seznamime s prislusnymi skutecnostmi.

Jistym zpUsobem tedy doslo k takovémuto vklenuti dovnitr. Fyzické
télo do sebe pojalo Ja. Mezi obocim se nachazi bod - Castéji jsem

o tom mluvil - kam bylo pfijato Ja. U tohoto otvoru, ktery vznika tim,
Ze se fyzické télo pronikne Ja, musime myslet zvlasté na otevreni fyzickych
smysla. Ja pronika oci, sluch; neni to pouze jeden otvor, nybrz

je to cela rada otvorl. To vse se déje v posledni tretiné atlantské doby
a teprve tim je lidské fyzické télo pretvoreno tak, Ze se stava tim, ¢im

je dnes.

Eterné télo, pretvorené v prvnim atlantském obdobi, nazyvame

,dusi rozumovou” neboli ,dusi hlubsiho citéni” a pretvorené fyzické
télo nazyvame ,dusi védomou”. Jako dUsledek evoluce zde tedy mate 8
popsano to, co najdete vyliceno v mé Theosofii, takové, jake je to dnes,
tady vidite, jak se tyto véci postupné utvarely.

Ted je i fyzické télo navenek oteviené a teprve ted clovék skutecné
poznava vnéjsi svet; tady zacina védomeé pretvareni astralniho téla.
Predtim to bylo viceméné nevédomé pretvareni, duse védoma je tu

totiz teprve nyni. Chceme-li si tento stav predstavit, musime si ho
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schematicky predstavit takto: Astralni, éterné a fyzické télo je otevreng,
a tim, ze Clovék vstupuje do vztahu s vnéjsim svétem, vytvari

v sobé néco jako zahyb. Tento zahyb predstavuje vSechno, co rozviji

Ja ve styku s vnéjsim svétem, co se Ja ve styku s vnéjsim svétem udi.
Predstavte si, Ze v3e, co Ja takto rozviji, je vétsi a vétsi, a je tomu
skutecné tak - je to sice schematické, ale veskrze to odpovida skutecnému
de€ji - Zze tento novy Utvar, ktery clovek krok za krokem rozviji,

se tu polozi pres jeho astralni télo, s astralnim télem se spoji a v priibéhu
vyvoje ho pak sam pretvari ve vlastni lidské manas neboli duchovni
svebyti [viz nakres].

Dnes Clovék pracuje tak, ze tim, co ziskava stykem s vnéjsim

svétem, pretvari své astralni télo v manas neboli duchovni svébyti.

V tomto procesu se v soucasnosti dosud nachazime. Ale vzhledem

k tomu, Ze duchové formy odevzdali své Ja a to od nich skanulo

do Clovéka, jsme vSude obklopeni témito duchy formy jakozto bytostmi,
jejichz nejnizsim clankem je manas, duchovni svébyti. Chceme-li

tedy ve svém okoli hledat duchy formy, jejich nejnizsi ¢lanek, pak ho
najdeme v tom, co sami pozvolna rozvijime jako svij paty ¢lanek.

Co rozvijime v podobé lidské moudrosti, ¢im se musime stavat stale
moudrejsimi, to bychom v projevené podobé museli ve svém okoli

najit jako nejnizsi clanek duchl formy.

Podivejme se na to, co kolem nas udélaly vznesenéjsi, vyssi bytosti a na ¢em dosud
nemame zadny podil. Podivejme se - uz jsem se o tom Casto zminoval - na kousek
stehenni kosti, v niz jsou kostni tramce, postupujici sem a tam, usporadané v
nadherné strukture, takze si musime fici: S velkou moudrosti zde bylo dosazeno
maxima sily s minimem hmoty! Vidime tu vtajeno to, ceho clovék pozvolna dosahne
ve své moudrosti. Pozvolna se naudi - coZ dnes jesté neumi - stavét svym
inZenyrskym umeénim mostni konstrukce, které budou moudrymi formami,
usporadanymi stejné moudre jako pilife stehennich kosti, nesouci horni cast lidského
téla.

11



Takto moudre je usporadano i celé lidské télo, vyraz a projev moudrosti, a kdyz
pujdeme ven do pfirody, vsude se budeme setkavat s touto moudrosti. Podivejme se
napriklad na stavby, které si buduji bobri. Uvidime, jak se bobfi v jistych rocnich
obdobich shromazdi, kdyz voda dosahne vétsiho spadu, aby ve vodé pod urcitym
Uhlem vybudovali stavbu, kterou vodu zadrzi a vytvori novy spad, vSsechno zhotoveno
technicky stejné dobre, jako kdyby pri tom méli k dispozici vsechny pomocné
prostredky matematiky a ostatnich ved.

VSude ve svém okoli najdeme vsSe vyplnéno a prostoupeno moudrosti, tim, ¢cim my
sami budeme prostoupeni, az v plném rozsahu rozvineme manas. Tato moudrost,
kterou vSude nachazime, je néco, co patfi k ¢lankm duchd formy. Jako je nasim

svvys

svvy/

kde my mame éterné a astralni télo, a pak jesté osmy, devaty, desaty a jedenacty
clanek. Jak vidite, mdme zde co do Cinéni s velmi vzneSenymi bytostmi, k nimz
vzhlizime, a kdyz ve svém okoli vidime moudrost, vidime jen posledni clanek téchto
velmi vzneSenych bytosti. VUci témto vzneSenym bytostem jsme jako zvire, nizsi
zivocich, ktery lozi po clovéku a vidi jen fyzické télo na jeho vnéjsi strané. Odpustte
mi tento obraz, tento primér: Lozime po Zemi a vidime moudrost, ktera je pro duchy
formy timtéz, ¢im je pro nas fyzické télo! Takova bytost je tim, co vzhledem k clovéku
nazyvame tvorivym duchem; nebot’ tento tvorivy duch mu vnukl jeho Ja.

Prave tak, jako se popsanym zpuisobem pozvedame k ¢lanku manas, pozvedneme se
jednou v dalSim prabéhu vyvoje pretvorenim éterného téla: vélenime do sebe
zivotniho ducha neboli buddhi. Mame kolem sebe manas neboli duchovni svébyti
jako moudrost prostupujici svét. Tato moudrost je nejnizsim ¢lankem duchovnich
bytosti, duchli formy, ale podobné jsou se Zemi spojeny i jiné bytosti, jejichz

Zivotni duch neboli buddhi. V nasem okruhu je atmosféra pro takové bytosti, jejichz
posledni clanek - jako ¢lanek vyssich bytosti - se rovna nasemu zivotnimu duchu.

A jako je pravdou, ze na pocatku vyvoje Zemé vnéjsim cinem do clovéka skanulo J3,
tak je i pravdou, ze v urcitém okamziku vyvoje Zemé se projevil prvni otisk a prvni vliv
bytosti, diky nimz do ¢lovéka pozvolna skane plna sila buddhi. V dobé, kdy v Serém
davnovéku kanulo [do ¢lovéka] Ja, nebylo z téchto Ja, spocivajicich v lidskych télech,
prilis mnoho patrného. To vSechno slo velmi pozvolna. Teprve v pribéhu tisicileti se
tato sila Ja pIné uplatnila. V Zzadném pripadé si nesmite predstavovat, Ze skanuti J&
bylo udalosti, o niz by nékdo mohl fici: Nestalo se tu nic zvlastniho, to neuznavam; je
to udalost, jaké tu byly i predtim! - Kdyby tu na Zemi byli dva tisice let po skanuti Ja
zili néjaci zvlasté ,osviceni” duchové a byli by tenkrat zalozili néco na zplsob
materialismu, pak by fekli: Ach, jsou tu mezi nami jedinci, ktefi tvrdi, ze z nebe
sestoupila zvlastni sila, ktera vSechny lidi posunula kupredu; jenze to je ten
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nejzavrzenihodnéjsi dualismus; jakozto monisté prohlasujeme, Ze to je néco, co tu
bylo uz i dfive! - Tyto véci se objevovaly postupné a pozvolna.

Na pocatku lemurského obdobi doslo v dlisledku skanuti Ja k velkému posunu
kupredu, diky cemuz teprve nastala pozdéjsi moznost vytvoreni duchovniho svébyti
neboli manas. Podobné existuje jedna udalost zasadniho vyznamu, diky niz bude
clovék schopen rozvinout v ramci celé své bytosti nejen manas, ale i zivotniho ducha
neboli buddhi. A touto udalosti je ¢in na Golgoté, zjeveni se Krista na Zemi! Lecktefi
lidé to dnes mozna budou popirat; avsak tato udalost je pusobenim z okoli, stejné
jako byla pisobenim z okoli i ona prvni udalost.

Vidime tedy, ze vyvoj svéta chapeme z jeho duchovni stranky, nahlizime-li do hlubin
tohoto svéta. Pozvolna se ucime pozvedat zrak nejen k hmotnému byti, nybrz vSude,
kam pohlédneme do vesmirného prostoru, objevujeme duchovni bytosti a jejich Ciny,
a diky tomu, co nazyvame theosofii, Ciny téchto duchovnich bytosti poznavame.
Zijeme, koname a jsme v nitru téchto duchovnich bytosti a jejich &indi.

Pristé se tak budeme zabyvat lidskym organismem jesté podrobnéji a poukazeme na
body, které skutecné vykrystalizovaly, poté co jsme se jimi dnes zaobirali spise
schematicky.

Berlin, 29. nora 1908
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