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Zde pronesené prednasky byly doposud urceny predevsim k tomu, aby vytvorily
most od poznatkd duchovni védy k pojeti Zivota, které si zada nase soucasnost. A
domnivam se, Ze i v téchto dnech si k danému tématu leccos naznacime.

S tim, co nazyvame modernim zivotem, se v zZivé podobé setkavaji zvlasteé ti, kdo jsou
v dlisledku méstského nebo s nim souvisejiciho Zivota odtrzeni od bezprostredniho
spojeni s pfirodou. A vime, Ze lidé od nastupu tohoto moderniho Zivota stale
premysleli o jeho vyznamu pro veskery hmotny i duchovni kulturni pokrok lidstva. Do
moderniho zivota se ma ted ovsem zaclenit to, co pocitujeme jako impulzy, které k
nam prichazeji z duchovni védy. Snad jsme si jiz postupné osvojili pocit, ze vzhledem
k mnohému, s ¢im se v tomto zivoté setkavame, je duchovni véda nezbytna jako
urcita protivaha mnozstvi sklicujicich, ba mohli bychom fici pfimo zhoubnych -
zhoubnych pro vseobecné duchovné-bozské Zivotni sily clovéka - skutecnosti
moderniho zivota.

Jestlize ten, kdo je schopen nechat na sebe plsobit Zivotni souvislosti moderni
kultury béhem pocatecnich stadii, reknéme, zivota iniciovaného Clovéka, jestlize je na
sebe skutecné necha plsobit, pak zaznamena zkusenosti, které ho mohou o vyznamu
moderniho zZivota pro celkovy zivot clovéka poucit hloubéji, nez to dokaze vnéjsi
pozorovani tohoto Zivota, nenesené spiritualitou. Ten, kdo ucinil, abych tak rekl, prvni
kroky zZivota zasvécence, proziva jinym zplsobem zkusSenost, kterou mizeme ucinit,
stravime-li noc ve vlaku nebo v parniku, zvlasté kdyz v tom vlaku nebo parniku
spime. Rozdil mezi tim, kdo se nachazi v pocatecnich stadiich Zivota zasvécence, a
tim, kdo se do kontaktu s Zivotem zasvécence nedostal, spociva v tom, zZe prvni si své
prozitky uvédomuje, Ze se uci poznavat, co se s nim vlastné déje, stravi-li noc -
zvlasté ve spanku - v parniku nebo za jizdy ve vlaku. Vlivy, které z tohoto prozivani
pusobi na cely lidsky organismus, pociti samoziejmé i ten, ktery véci nepoznava skrze
iniciaci, stejné jako ten, kdo se skrze iniciaci uci znat tyto vlivy. Co se tyce celkového
pUsobeni na lidskou pfirozenost, zadny rozdil zde samozrejmé neni.



Chceme-li porozumét tomu, co je témito naznaky vlastné minéno, musime si
pfipomenout jednu - pro nas ovsem znamou - pravdu duchovni védy, totiz tu, Ze
zatimco spime, jsme svym Ja a svym astralnim télem mimo své fyzické a éterné télo.
Kvdli jistym omezenim, ktera nam prirozené ukladaji kosmické zakony, jsme v
takovémto pripadé svym Ja a svym astralnim télem zprvu skuteCné prevazné v
bezprostredni blizkosti svého fyzického a éterného téla, takze svym Ja a astralnim
télem, spime-li za jizdy v zeleznicnim voze, jsme v podstaté uvnitr v celém tom
skripéni, rotovani a dunéni, souvisejicim s koly a soustrojim vlaku atd. Stejné je tomu
v modernim parniku. Vézime v celém tom [strojovém] déni, které se kolem nas
odehrava. Vézime v téchto vpravdé ne zrovna hudebnich zkusenostech naseho okoli,
a staci ucinit zcela pocatecni kroky iniciace, aby clovék pfi probuzeni poznal, ze Ja s
astralnim télem, vracejici se do fyzického a éterného téla, si s sebou nesou i to, co
prozily v onom vtésnani do soustroji, v némz opravdu vézely a jimz v okamziku pred
probuzenim prochazely.

VSechno to disharmonické tésnani a Skubani si s sebou prinasime do fyzického a
éterného téla, a kdo se nékdy probudil s doznivanim toho, co v jeho Ja a v jeho
astralnim téle ztropil se svym soustrojim takovy parnik nebo vlak, kdo si to s sebou
prinesl do svého denniho bdélého védomi, ten vi, jak malo to, co si pfinesl, ladi s tim,
co probiha v nitru clovéka jako urcité prozivani Ja a astralniho téla - prozivani vnitrni
zakonitosti fyzického a éterného téla. Clovék si skutedné prinasi ten nejhorsi
neporadek, ten nejohavnéjsi hlomoz, skubani, piskani a skfipéni, a mame-li pro tuto
véc jemnéjsi cit, zjistime, ze na éterné télo to plisobi podobné, jako kdyby (je to
samoziejmé hrubé srovnani, ale vy mu porozumite) fyzické télo ¢lovéka (tady to
ovsem pUsobi na éterné télo) bylo rozmackano a roztrhano v néjakém stroji. To je
zcela nutny privodni jev moderniho Zivota a ja bych chtél hned zkraje ucinit, abych
tak rekl, varovnou poznamku, protoze takove vyklady, jako je ten, ktery dnes hodlam
proveést, velmi snadno probouzeji néco, co bych nazval skrytou pychou theo- sofd,
urcitou skrytou pychou, ktera se tu a tam znacné rozmaha.

Rikdm to samoziejmé bez sebenepatrnéjsi, byt jen obecné, natoZ pak specialngjsi
narazky; pokud totiz clovék poda podobny vyklad, jako je ten dnesni, vyvola
okamzité urcité zavéry. Domnivam se, ze kvili naznacené pyse theosofli mize
snadno dojit k tomu, ze si nékdo rekne: Musim se mit velmi na pozoru, abych se
nevystavoval témto nicivym silam ve své vlastni télesnosti, musim se mit opravdu
velmi na pozoru pred vsemi vlivy moderniho zivota, musim se pekné zavrit do néjake
komrky s nalezitym prostiedim, se sténami barevnymi podle theosofickych
doporuceni, jen aby se mé s ohledem na mou télesnou Ustrojnost nedotykalo nic z
toho, co prinasi moderni zivot.



Tento Ucinek bych svym vykladem opravdu vyvolat nechtél. Veskeré uchylovani se do
Ustrani, snaha uchranit se pred vlivy toho, co s sebou nutné prinasi svétova karma,
vyvéra ze slabosti.

Anthroposofie vSak muze jediné posilovat lidskou dusi; ma rozvijet silu, ktera nas vici
témto vlivim vnitfné vyzbrojuje a posiluje. Proto by také na poli naseho spiritualniho
hnuti nikdy nemohlo dojit k jakémukoli doporucovani toho, aby se ¢lovék pred
modernim zivotem stahl do Ustrani, aby si vytvofil jakousi sklenikovou kulturu
duchovniho zivota. O to se na pudé pravé duchovni kultury nikdy jednat nemuze.
Ackoli Ize pochopit, Ze slabsi povahy se z moderniho zivota rady stahnou do
vselijakych kolonii, v nichz se jich moderni Zivot nedotyka, musime presto fici, ze to
nevyvéra ze sily, nybrz se slabosti duse. Nas ukol vsak spociva v tom, abychom dusi
posilovali a aby byla pronikanim se impulzy, prichazejicimi z duchovni védy a
duchovniho badani, vyzbrojena proti vliviim moderniho Zivota a vydrzela, i kdyby to
kolem ni sebevic rachotilo a tlouklo, aby byla pres rachot a tlukot ahrimanskych
duchl schopna najit svou cestu do duchovné-bozskych oblasti.

Dbat musime na jednu véc, na niz jsem jiz také mnohokrat upozornoval. Jako lidé
spime nejen v noci. Spime skutecné i ve dne, jenze si denniho spanku vSimame méné
nez nocniho. V noci je myslenkovy zivot ¢lovéka utlumeny, a protoze clovék Zije ve
svych myslenkach prozatim predevsim dusevné, vnima utlumeni myslenkového
Zivota béhem nocniho spanku prirozené vice. Ve dne spociva v klidu spiSe volni Zivot,
Cehoz si Clovék tolik nevsima, protoze ve vili az tak nezije. Jednim z dusledkd je
veskeré to preni se filosofl o svobodé a nesvobodé viile; neuvédomuiji si totiz, ze viili
zkoumaiji jakozto denni spaci, a nemohou tudiz pfijit na jeji pravou povahu; rikaji pak
spoustu nesmyslnych véci o svobodné a nesvobodné vdli, o indeterminismu a
determinismu. Skutecné, zatimco rozvijime svUj Siroky, denni Zivot, jsme si jen ve
velmi nepatrné mire védomi svého volniho Zivota; volni zivot se nofi do podvédomi,
do oblasti nalezejici Cisté astralnimu télu.

| behem denniho bdélého zivota se tak ucastnime vseho, co kolem nas vytvoril
moderni zivot v podobé syceni a buseni moderni techniky. V noci se do tohoto
syceni a buseni nofime vice svym citovym a myslenkovym Zivotem, ve dne spise svym
volnim a citovym zivotem.

To, ¢emu fikdame moderni zZivot, tu ale ve vyvoji lidstva vzdycky nebylo. Objevilo se to
v podstaté teprve od zacatku paté poatlantské kulturni epochy. Do zacatku paté
poatlantské kulturni epochy spada i zacatek tohoto moderniho Zivota. Jak o nastupu
tohoto moderniho zivota mluvi vnéjsi duchovni kultura? Moderni duchovni kultura je,
jak vime, py3na na to, ¢eho si v tomto modernim Zivoté vydobyla. Riké zhruba toto:
Po cely starovék i stredovek lidé nebyli schopni dospét ke skutecnému pozorovani
prirody, které by mohlo vést ke vzniku prirodnich véd. K tomu doslo teprve v novéjsi



dobé. - A mluvime-li o novéjsi dobé, pak se to shoduje pravé se zacatkem paté
poatlantské kulturni epochy. Tehdy se ¢lovék oprostil od starého nahlizeni na prirodu
a nyni ji pozoruje nezaujaté, Cisté podle jeji abstraktni zakonitosti. Tim také pfirodni
védy ziskaly schopnost, aby na zakladé poznani pfirodnich zakond umoznily
nevidané - toto slovo slychame velmi casto - ovladani prirodnich sil. To je ovsem
moderni technika; zaklad moderni techniky vzesel z toho, ze clovék poznal prfirodni
zakony a podle téchto pfirodnich zakonU zase zformoval hmotu ve své stroje, jimiz
pak plsobi na pfirodu a Zivot; moderni zZivot tim vibec pronika stroji a vytvari si své
technické prostredi, tedy to, ¢im je moderni zivot kolem nas a co tvori. Vidime tedy,
Ze teprve novéjsi doba dala vzniknout pravé védeé o prirodé a tim umoznila skutecné
ovladani prirody a jejich sil.

Takto a podobné to velmi casto slychame. Jestlize ale nékdo mluvi takto, mluvi reci
Ahrimanovou, nebot’ takto je to receno reci Ahrimana. Pokusme se nyni prelozit tuto
Ahrimanovu re¢ do oné skutecné, opravdové reci, kterou se snazime opét si osvojit
pomoci duchovni védy a jejimz prostrednictvim je slovim davan nejen vyznam, ktery
jim mU(ze byt dan na zakladé pozorovani vnéjsi prirody, ale také vyznam, ktery jim
pfipada, nahlizime-li na kosmos v jeho celistvosti, to znamena soucasné v jeho
pfirodnim i duchovnim zivoté.

Vezméme si nejprve zcela zevnim zpUsobem to, co se déje, vytvarime-li moderni
techniku. Co se tu déje, neni zprvu nic jiného nez, abych tak rekl, prace konana ve
dvou etapach. Prvni etapa spociva v tom, Ze narusime souvislost prirody.
Roztloukame kamenolomy, dolujeme z nich kameny, nicime lesy a tézime z nich
drevo, a takto bychom mohli pokracovat - zkratka, vytvarime nejprve suroviny, kdyz
rozbijime a rozdrcujeme prirodni souvislost. Druha etapa pak spociva v tom, ze to, co
takto z pfirody vytluceme, zase spojime do podoby néjakého stroje, podle zakon(,
které jsme poznali jakoZto pfirodni zakony. To jsou ony dvé etapy, kdyZ se na véc
divame zvenci.

Jak se ta véc ale ma pri pohledu zevnitr? Pri pohledu zevnitr se ma takto: Kdyz
rozdrcujete pfirodu, predevsim prirodu nerostnou, je to - jak vite z dfivéjsich vykladl
- spojeno s urcitym pocitem libosti, jejz maji elementarni duchové, ktefi v ni jsou. Tim
se zde ale nyni zabyvat nechceme. Ovsem v tom, co se tu odehrava, je dllezité, ze z
prirody vyhanime elementarni duchy, ktefi ji drzi pohromadé, duchy patfici k risi, ke
sfére hierarchii nalezité pokracujicich ve vyvoji. Ve veskerém prirodnim byti spocivaji
elementarni duchovni bytosti. Kdyz pfirodu rozdrcujeme, vytésnujeme prirodni duchy
ven, do duchovni fise. Toto je ve skuteCnosti s prvni etapou ustavicné spojeno.
Rozbijime, rozdrcujeme hmotnou prirodu, a uvoliujeme z ni tak pfirodni duchy, které
ze sféry, jez jim byla pridélena takfikajic jahvovskymi bohy, vyhanime do rise, kde
mohou volné ,poletovat” a nejsou jiz vazani na své pridélené plsobisté. Prvni etapu
tedy mGzeme nazvat etapou vyhanéni pfirodnich duch(. Ve druhé etapé pak to, co
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jsme z pfirody vytloukli, vymucili, zase podle nam znamych pfirodnich zakon(
spojujeme. Ovsem kdyz podle pfirodniho zakona, ktery jsme poznali, vytvarime ze
surovin stroj nebo néjaké soustroji, pak do Utvaru, jejz takto formujeme, vsazujeme
opét jisté duchovni bytosti.

Utvar, ktery takto formujeme, neni v zadném pfipadé bezduchy. Tim, Ze ho
formujeme, vytvarime loze pro jiné duchovni bytosti, a tyto duchovni bytosti, jez ted’
vkouzlujeme do strojového Utvaru, jsou bytosti patrici k ahrimanské hierarchii. V
prvni etapé se tedy setkavame s prirodnimi duchy, patficimi k duchim nalezité
pokracujicim ve vyvoji, a vyhanime je ven; v dalsi etapé pak s tim, co budujeme jako
mechanismy nebo jin technicka dila, spojujeme ahrimanské duchy. Zijeme-li v
novéjsi dobé v tomto technickém prostredi, vytvarime tomu, co mame v sobé ve
spanku, at'v noci, Ci ve dne, veskrze ahrimanské prostredi. Neni proto divu, ze kdyz si
clovék, ktery se nachazi na prvnim stupni iniciace, s sebou pfi probuzeni prinasi to, co
prozival venku v tom syceni, Skubani a dunéni, proziva to jako néco nicivého,
vstupuje-li s tim ve svém Ja a astralnim téle do fyzického a éterného téla. Do svého
vlastniho organismu si totiz prinasi jaksi disledek souziti s ahrimanskymi
elementarnimi duchy. Mzeme fici: Jako treti etapu, kulturni etapu, mame kvuli
pusobeni techniky, ktera nas obklopuje, to, Ze do sebe péchujeme ahrimanské duchy;
skutecné je do sebe cpeme. - Takto ta véc vypada pri pohledu zevnitr.

Opustme ted' to, co jsme poznali v podobé okultni stranky moderniho zivota, a
podivejme se na doby, kdy clovék zil vice tak, ze spal oddéleny od prirody jen
duchovné snadno prostupnymi sténami, nebo i pres den pracoval v pfirodé, v niz
dosud byli pravi duchové z jahvovské hierarchie; pak musime fici: Tenkrat si duse lidi,
jejich Ja a astralni télo, prinasely do fyzického a éterného téla prvky prirodni
duchovnosti, které podnécovaly vnitini duchovni Zivot. A ¢im pljdeme dale do
minulosti ve vyvoji lidstva, tim vice budeme nachazet to, co je dnes stale vzacnéjsi,
totiz aby se lidé nepéchovali ahrimansky- mi duchy techniky, nybrz [plnili se]
prirodnimi duchy nalezité pokracujicimi ve vyvoji, ktefi - smime-li uzit tohoto vyrazu -
sjednocovali dobré duchy hierarchii se skutecnostmi ¢i bytostmi uskutecnujicimi
nebo odehravajicimi se venku v prirodé.

Clovék oviem ke spojeni, které musi mit, chce-li byt v pravém slova smyslu ¢lovékem,
dospéje pouze tehdy, hleda-li toto spojeni v pribéhu zivota ve svém nitru, dokaze-li
ve svém vnitfnim prozivani sestoupit do takovych hlubin své duse, Zze v nich nalezne
sily, které ho spoji s duchovni podstatou kosmu, z niz pochazi a do niz je zaclenén,
od niz ovéem m{ze byt oddélen - uz od ni byl oddélen smyslovym vnimanim a
rozumovym myslenim, ted’ ale, jak jsme vidéli, navic i tim, ze ho moderni Zivot
péchuje ahrimanskymi duchy. Jen tim, ze Clovék sestoupi do hlubin své vlastni
bytosti, spoji se s bozsky-duchovnimi bytostmi, jez jsou pro néj dobré a blahodarné -
s duchovnimi hierarchiemi nalezité pokracujicimi ve vyvoji. Toto spojeni s duchovnimi
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hierarchiemi, pro néz jsme vlastné byli duchovné zrozeni, toto souziti s nimi je
clovéku ve znacné mire ztéZovano stale se stupnujicim prostoupenim svéta
prostfedim moderni techniky. Clovék je jaksi vytrhavan ze svého duchovné-kosmic-
kého spojeni a v jeho nitru se utlumuje a zatemnuje to, co ma rozvijet v podobé sil
potrebnych k zachovani spojeni s duchovné-dusevni podstatou kosmu.

Ten, kdo jiz prosel prvnimi kroky iniciace, proto pozoruje, ze vSechno, co méa povahu
stroje a co pronika moderni Zivot, vnika do duchovné-dusevni podstaty cloveka tak,
Ze to v ni mnohé hubi, nici. A pozoruje, Ze v dlsledku tohoto niceni je pro néj zvlasté
tézké skutecné rozvijet vnitrni sily, které ho spojuji s pravoplatnymi - rozuméjte tomu
slovu spravné - duchovnimi bytostmi hierarchii. Jestlize se ten, kdo takto ucinil prvni
kroky iniciace, chce v Zelezni¢nim voze nebo v modernim parniku meditativné vzit do
duchovniho svéta, tak se samozrejmé snazi rozvinout v sobé onu silu zreni, ktera ho
vynese do duchovniho svéta; pozoruje vsak, jak jej ahrimansky svét péchuje vsim, co
se tomuto oddani se duchovnimu svétu vzpira, a ten zapas je pak nesmirny. Mizeme
fici, Ze to je vnitfni zapas, ktery lze v éterném téle prozivat jako drceni a mackani.
Timto zapasem prochazeji samoziejmé i ostatni, ktefi za sebou nemaji prvni kroky
iniciace, a rozdil spociva jen v tom, Ze clovék, jenz prosel prvnimi kroky iniciace, ho
védomé poznava. Projit jim ovsem musi kazdy; jeho Ucinky proziva kazdy.

Bylo by vSak naprostym omylem, kdyby si nékdo fekl, ze je tfeba branit se tomu, co
nam technika vnesla do moderniho Zivota, Ze je tfeba mit se na pozoru pred
Ahrimanem, Ze je tfeba stahnout se z tohoto moderniho zivota. V jistém smyslu by to
znamenalo spiritualni zbabélost. Pravy lék spociva v tom, Ze nepfipustime oslabeni sil
moderni duse a ze se z moderniho Zivota nestahneme, ale Ze sily duse posilime,
abychom moderni zivot dokazali snést. Podle svétové karmy je nutny udatny postoj
v(ci modernimu zivotu, a proto ma prava duchovni véda onen osobity charakter, Ze
od zacatku vyZzaduje od lidské duse namahu, viceméné dokonce intenzivni namahu.

Jak casto slychame, ze knihy, které dava k dispozici moderni duchovni véda, jsou
slozité napsané a vyzaduji, aby se clovék opravdu namahal, aby byl aktivni v rozvijeni
svych dusevnich sil, a cele se tak do této duchovni védy vzil. Lidé, ktefi to ,mysli
dobre” (fikam to ted v uvozovkach), proto kazdou chvili pfichazeji s nabidkou, ze v
obtiznych mistech ostatnim lidem tu véc ponékud usnadni a pokud mozno trivializuji
(to ted v uvozovkach nefikam) to, co je napsané ponékud obtiznéjsim stylem. Patfi
vSak k povaze duchovni védy, ze klade pozadavky na aktivitu dusevniho zivota, ze
jaksi neni snadné dospét k uznani duchovni védy, nebot v duchovni védé nejde
pouze o to, aby clovék prijal to nebo ono, co duchovni véda fika o té Ci oné védi,
nybrz jde o to, jak to ¢lovék muize prijmout; aby to pfijimal s namahou, s aktivitou
duse, aby si poznatky duchovni védy vypracovaval jaksi - prominte mi neprilis
zdvorily vyraz - v potu duse. To patfi - a promirite mi zase mechanicky vyraz - k
provozu duchovni védy.



Je znamkou neporozuméni vlastni podstaté duchovni védy, snazi-li se nékdo vyhnout
obtiznym myslenkam a pojm0m, které tato véda uvadi. A vime, kolik lidi se jim snazi
vyhnout, kolik lidi mnohem radéji spi - ,panbih to svym milym doprava ve spanku!™
- a od samého zacatku si mnohem radgji chtéji véci nechat od duchovniho svéta
predstirat ve vselijakych snovych obrazech, nez aby poznatky ziskavali aktivitou,
namahou vnitrniho, dusevniho zZivota. Vime, kolika lidem je milejsi, kdyz proziji to Ci
ono vidéni, nez aby si sedli a studovali knihu pojednavajici o obtizné duchovné-
védecké latce, ktera je ovsem zpUlisobila promlouvat k sildam lidské duse, jez v bézném
dennim Zivoté spi, ktera tedy podnécuje to, co je v ¢lovéku jinak nevédomé, a tim jej
Zivym zpUsobem uvadi do duchovniho svéta. Spravny postup neni ten, Ze clovék tupé
prijima védomy denni zivot a pluje v zakalenosti, nybrz ten, ze podstupuje namahu,
aby aktivitou své duse prosel tim, co je dano v podobé vytvareni myslenek a ideji.
Jestlize se totiz vziva do tohoto vytvareni myslenek a ideji, jestlize podstupuje
namahu a vziva se udatné, pak timto udatnym, aktivnim vzivanim se dojde ke stupni,
kdy pouhé teoretizovani, pouhé mysleni, pouhé davani zapravdu tomu, co je takto
podavano, prejde ve zreni; bude skutecné stat v duchovnim svété. Co vsak pro nas z
téchto Uvah vyplyva jako moderni pojeti Zivota, je skutecnost, Ze plsobenim
technického prostredi vstupujeme do urcité ahrimanské sféry a nechavame se
prostoupit ahrimanskou duchovnosti.

Ve vyvoji Zemé by doslo ke straslivému nestésti, kdyby v drivéjsich dobach nebylo
postarano o to, co podle karmy svéta musi moderni lidstvo plisobenim této
ahrimanské duchovnosti proZit. Zivot vzdycky probiha a nem(ize probihat jinak nez
jako, rekl bych, kyvadlo hodin. Prozivame ho ve vykyvu na jednu ¢i druhou stranu.
NemUzeme prosté fici ,strezme se Ahrimana”, nebot neexistuje prostredek, diky
némuz bychom se mohli Ahrimana vystfihat. A i kdyz nékdo touzi po tom, aby mohl
stale zit v Ustrani komurky v pokud mozno prijemnych barvach, kde kolem nejsou
pokud mozno zadné tovarny a zadna Zeleznice, aby se mohl Uplné vyhnout
modernimu zivotu, existuje stejné jesté mnoho, mnoho jinych cest, jak ahrimanskou
duchovnost uvést do své duse. Takovy Clovék se sice stahne z moderniho Zivota,
moderni duchovnost si vsak k nému stejné najde cestu.

Tim, co lidsky vyvoj pred timto nestéstim do jisté miry uchranilo, je skutecnost, ze
nastalo néco, co jsem pred delSim casem jiz naznacil v jednom mnichovském cyklu.3
Vsechny tyto véci je také treba vzit v Gvahu, i to patfi k aktivnimu prozivani moderni
duchovni védy. Clovéku bylo jaksi dano uméni, uméni, které svou ,surovinu” také
bere z pfirody, pfirodu rozdrcuje a rozbiji, aby ji pak ve druhé etapé opét spojilo v
néco nového a vdechlo ji jisty, byt jen obrazny Zivot. Tento Zivot, jenz byl davan
pusobenim uméleckych impulz{ minulosti, je - jak jsem tehdy v Mnichové uved| -
zpUsobily k tomu, aby hmotny svét prostupoval spise luciferskou duchovnosti.
Luciferska duchovnost, ono krasné zdani, to vSe, co v uméni na ¢loveéka pUlsobi,



spociva v odvadéni ¢lovéka z hmotné do duchovni sféry, avsak skrze hmotny zivot.
Lucifer je duch, ktery chce ustavicné unikat z hmotné sféry a clovéka neopravnénym
zpUsobem vynaset do duchovniho zivota. To je ten druhy vykyv kyvadla. Jen diky
tomu, Ze v nynéjsi inkarnaci musime projit technickym prostfedim, vznika moznost
dostat se do kontaktu s ahrimanskym plsobenim, dostat se do kontaktu s nécim, co
luciferskym silam stavime dnesni ahrimanské sily, tvorici protivahu, zatimco drive se
kyvadlo Zivota vychylilo na jednu stranu a ted zase na druhou.

Co ma ovsem duchovni véda zvlasté chtit, je, aby clovék tim, co na néj uvaluje karma
svéta, neprochazel jako spici a snici. Avsak lidé, ktefi o duchovni védé nechtéji nic
védet, prochazeji jako spici a snici vsemi vlivy ahrimanského a luciferského Zivota.
Jsou témto vlivim a ucinkdm vystaveni, i kdyZ o tom sami nic nevédi. Takto ale nelze
zZit dal, nebot zit dal Ize jen védomé, a duchovni véda je zde k tomu, aby lidé nesli
patfi i to, abychom se vénovali také intimitam, abych tak fekl, duchovné-védeckého
provozu - prominte mi to slovo. Tyto intimity casto nejsou brany na védomi; s tim se
setkavam, kdyz Ctu zapisy prednasek, které jsem proslovil. Setkavam se s tim, ze to,
co je pro mé mnohdy dulezité, se v zapisech neobjevuje. Vezméte si jen dvé véci z
toho, co jsem praveé rekl. Pouzil jsem predtim jednu vétu a nerekl jsem, ze duchovni
véda néco chce, ale Ze néco ma chtit. To je urcity obrat, ktery zcela pfirozené-naivnim
zpUsobem vyplyne pro toho, kdo mluvi z ducha duchovni védy, nebot duchovni véda
vede zcela samozrejmé k neosobnéjsimu uchopovani pravd duchovniho zZivota nez
jiné védy. Kdybychom mluvili ve stylu jinych véd, fekli bychom, Ze duchovni véda
néco chce. Ona vsak fika: Jak ma chtit nebo musi chtit. A ja fikam: Jak se musim
vyjadrit - nikoli: Jak se vyjadruiji.

Pravé na takovychto intimitach mnoho zélezi a nesmime je preslechnout. Musime
naopak zacit vérit, ze zalezi na tom, aby se duchovni véda chapala lidskych dusevnich
sil az do nejhlubsiho nitra a byla schopna preformovat je, a proto neni mozné,
abychom k ni pfistupovali se stejnym zptisobem mysleni, na jaky jsme zvykli z
vnégjsiho zivota. Lidé zatim maji skutecné malé povédomi o vécech, které tim mam na
mysli. MGzeme to pozorovat, takrikajic citit, na jistych, fekl bych, hrubych
symptomech vyvoje vnéjsi védy.

Uvedme si jeden priklad z mnoha. Moderni religionistika, ireligiozni religionistika, si
velmi zaklada na tom, ze ziskala jisté poznatky o souvislosti mezi, feknéme,
novozakonnimi vyroky a prikazanimi a vyroky a prikazanimi starozakonnimi a
pohanskymi. Zkoumal se napriklad Otcenas co do plvodu kazdé jednotlivé véty a
reklo se: Tato jednotliva véta se nachazi uz tam a tam, tato zase uz tady a tady. - Kdyz
to Clovék takto slysi, zda se to byt pfijatelné. Avsak ve chvili, kdy v uvazovani o
déjinach svéta, spiritualnim uvazovani o déjinach svéta pristoupime k mystériu
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Golgoty, zjistime, Ze se vSechny tyto véci jevi v novém svétle a Ze nezalezi na tom,
abychom zjistili, Ze vSechny tyto véty tu jiz byly v dfivéjSich dobach, ale na tom,
abychom se vzdy podivali na kontext téchto vét, jimz ziskavaji novy odstin. A tento
kontext je ve Starém a v Novém zakonu vzdycky odlisny. Proto se to, co pfislo skrze
mystérium Golgoty, uvadi do zcela intimnich souvislosti. Slova Casto zlstavaji taz a
slovni spojeni také, avsak zplsob, jakym jsou tato spojeni odstinéna a zabarvena, je
jiny a pravé na tom zalezi.

Nesmirné zavazna skutecnost spociva napriklad v tom, ze ¢im jdeme dale do
predkrestanskych dob, ma pojem, predstava Ja v celé vyvojové soustave reci zcela
jiny charakter nez pozdéji, postupujeme-li od mystéria na Golgoté do budoucnosti.
ZpUsob, jakym se mluvi o Ja, se méni a Ize to vidét jiz v konfiguraci reci. Jestlize je
napriklad Ja v mnoha jazycich vtajeno do slovesa, pak to znamena neco docela
jiného, nez je-li od slovesa odlucovano a uvadéno a vyslovovano samostatné atd.’

Zalezi tedy na tom, abychom se prostrednictvim duchovni védy propracovali k pojeti
Zivota, v némz dospéjeme k tomu, zZe se védomé podivame na vlivy plsobici na nas
duchovné-dusevné-télesny lidsky organismus. ZpUsob, jakym jsem li¢il pomér
clovéka k jeho technickému prostredi, je samozrejmé teprve na zacatku vyvoje. Je to
zhruba Ctyfri sta let, kdy to zacalo v takovém rozsahu, jak je tomu dnes. A 19. stoleti,
které je na sebe tak pysné, udélalo mocny krok kupredu v ahrimanizaci lidského
zivota. V budoucnosti lidského vyvoje vsak budou ucinény dulezité kroky smérujici k
této ahrimanizaci. Ta zacala zhruba pred ctyrmi sty lety a postupné se projevuje. Dnes
jiz dosahla jistého vrcholu pro vsechny - a takovych lidi dnes neni malo - kdo v
dUsledku svého odlouceni v méstském Zivoté maji sotva néjaky kontakt s pravymi
prirodnimi duchy. Jednou jsem, abych tak rekl, symbolicky vyslovil, ze pro ¢lovéka,
pro jeho vyvoj je podstatné, aby dokazal rozlisit oves od jecmene. Ale skutecné, kolik
dnes uz najdeme v méstském prostredi lidi, ktefi oves od jeCmene rozlisit nedokazou!
Rostliny mozna jesté rozlisi, protoZe u ovsa a jeCmene je to pomérné snadné, ale
zrno, jedno zrno od druhého, uz rozlisit nedovedou. Pokud zijete ve mésté nebo jste
se ve mésté dokonce narodili, obvykle uz je od sebe rozlisit nedovedete.

Vyvoj lidstva je ovsem takovy, Ze vzdy, kdyZ jedna etapa pokroci, byva tento pokrok
etapy spojen s jinym prozivanim jakoby v jiné etapé, jez spociva v soubézném
proudu. A tak se i stalo.

KdyZz moderni clovék zpisobem, ktery jsem vylicil, kracel svym technickym Zivotem
vstric Ahrimanovi, Sel Ahrimanovi vstfic jesté jinym zplsobem. AZ jednou na misto
hrubého vykladu déjin, jak ho dnes provadi materialismus, nastoupi spiritualni vyklad
déjin, lidé poznaji a uznaji to, co duchovni véda musi nyni naznacovat.

Ohlédneme-li se za dobou, ktera predchazela dobé charakteristické pro poslednich
Ctyri sta let, mél clovék predevsim zcela jiny vztah nejen ke svému prostredi, k
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okolnimu svétu nez dnes, ale mél také jiny vztah, zcela jiny vztah k né¢emu, co se
projevuje v ném samém, skutecné v ném samém: mél jiny vztah ke své reci, ke své
mluvé. V reci skutecné nemame dano jen to, co se domniva moderni materialisticka
véda, nybrz v fe¢i mame dano néco, co namnoze souvisi s ne zcela védomym lidskym
prozivanim, co se namnoze odehrava v podvedomych lidskych oblastech a je tedy
také proniknuto duchovnimi bytostmi. V lidské reci ziji duchovni bytosti, plsobi v ni,
a kdyz cloveék formuje, tvori slova, tlaci se do jeho slov elementarni duchovni bytosti.
Na kridlech slov |étaji duchovni bytosti prostorami, v nichz se spolu lidé bavi. Proto je
tak dulezité, abychom dbali na urcité intimity reci a abychom se prosté nepoddavali
svévoli vasni, mluvime-li.

AZ reknéme do 15., 16. stoleti byl vztah clovéka k jeho reci takovy, Ze mél jesté néco z
zivého prozivani elementarni duchovnosti, ktera se v reci nachazi. Mél jesté néco z
prozivani elementarni duchovnosti reci. Jesté v ném plsobilo néco z duchovnosti,
ktera je v feci, nebot’ fec je v leckterém ohledu genialnéjsi, duchovnéjsi nez jednotlivy
lidsky jedinec. Jen tu a tam dnes pozorujeme, Ze ¢lovék vypadne z materialistického
smysleni a jaksi vpadne zpét do pocitovani genialni duchovnosti reci.

Jednou jsem na tomto misté na jednom velmi zfetelném, byt trivialnim prikladu
poukazal na to, Zze clovék mlze svym smyslenim takrikajic vypadnout z materialistické
role soucasnosti. V podstaté to jesté déla mnoho lidi, nejsou si toho vsak hned
veédomi. Kdyz nékdo, kdo jede podél Ryna, mluvi o ,starém Rynu”, co tim mysli?
Bezpochyby pfi tom néco pocituje. Nemyslim si, ze kdyz lidé mluvi o ,starém Rynu”,
maji tim na mysli koryto vyhloubené v zemi. To by bylo to jediné, co zlstava. Co vsak
ma byt jinak ten ,stary Ryn”, viibec neni mozné zjistit, voda je totiz jisté zcela nov3,
teCe porad dal, a kdyz se pokusite najit néco starého kromé vyhloubeného fi¢niho
koryta, nenajdete to. Stary Ryn! Re¢ je genialngjii nez ¢lovék, nebot fedi je
samozriejmé minén - i kdyz se to clovéku nedostane do védomi - ficni blh Ryna.
Kdyz lidé feknou ,stary Ryn”, oznacuji tim zcela adekvatné elementarni bytost, ktera k
nému patri.

Je to jeden markantni pfiklad. Re¢ je viude protkéana touto spiritualitou, touto virou v
duchovnost. V povaze lidské duse u vSech evropskych narodu jesté v priibéhu
Ctvrtého poatlantského kulturniho obdobi az do novéjsi doby, do 15., 16. stoleti,
skutecné spocival prinejmensim cit pro toto spojeni s duchovnosti prostrednictvim
reci. Jestlize si totiz tohle neuvédomime, nebudeme mit ani spravny cit pro zacatek
Janova evangelia. Nebot' k tomu, aby na zacatku Janova evangelia stalo ,V prapo-
catku bylo Slovo”, vedlo skutecné jesté védomi, Zze v tom, ¢im je slovo v celé lidské
Ustrojnosti a v lidském zZivoté, je dano spojeni ¢lovéka - zpocatku skrze elementarni
duchovnost - s celym svétem, spocivajicim za svétem smyslovym.
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Budeme-li prostfedky duchovni védy studovat Zivot lidi, jak probihal ve staletich
stredovéku az do novéjsi doby, zjistime, dokazeme-li nahlédnout do dusi, Zze pomér
clovéka k jeho feci byl v pribéhu ctvrtého poatlantského kulturniho obdobi, ba
dokonce jesté i v posledni fazi, az do 14., 15. stoleti, skutecné jiny. Ve vSem, co
vyslovovali, lide jesté slyseli i spodni tony, opravdové spodni tony. Dnes uz tomu lidé
neveéri, protoze ve znéni reci ziji vskutku jen hmotné. V feci znélo i néco duchov-
niho, jakoby zaznivani tychz véci v nizsi oktave. A tak kdyz clovék mluvil nebo slysel
nékoho mluvit, zaznivalo v tom i néco, co jiz nebylo rozliseno na ten i onen jazyk,
ale bylo obecné lidské. Skutecné mlzeme fici: Jestlize se lidské prozivani uplatnuje v
rozvinuti jednotlivych feci, pak lidstvo dnes toto rozvinuti proziva jako zachvéni tond
v uchu, a tyto tony proziva jako cosi, co néco znamena. Naproti tomu drive clovék
prozival ponoreni celého Zivlu feci do néceho, co znélo spolu s ni a co nebylo
rozliseno na rGzné jazyky. Hranice mezi jednim a druhym je dana 15. a 16. stoletim.
Lidstvo bylo vyrvano z géniu reci.

Nikdo nemdze porozumét onomu nahlému razu, ktery byl lidstvu udélen v dobé 15.,
16. a 17. stoleti, pokud si neuvédomi toto zvlastni utlumeni spodnich ténl v prozivani
reci. Lidem se tu néco ztratilo; projevuje se to v dobovych udalostech, at" uz v bojich,
¢i v mirovych dilech. Pred uvedenou dobou to lidska duse prozivala. V tom vSsem Zilo
jesté v lidské dusi toto zaznivani spodnich tond prozivani reci. Proto maji veskeré
déjiny predtim zcela jiny charakter nez poté. Jestlize se nékdo zacne vénovat
duchovni védé, musi si vypéstovat, rekl bych, duchovni sluch pro toto zaznivani
udalosti, které bylo jesté ve stiedovéku zcela jiné nez dnes, protoze lidské duse zcela
jinak prozivaly to, co tenkrat bylo mozné prozit.

Jako priklad chci uvést krizové vypravy jako prozitek lidstva, jako dusevni prozitek.
KFizové vypravy, tak jak ve stredovéku probihaly, jsou myslitelné jen za predpokladu,
vime-li, Ze tu bylo ono spoluprozivani spodnich tént, duchovné-spiritualnich
spodnich tonud v prozivani rfeci. Dnesnich lidi stfedni a zapadni Evropy by se slova ze
synody v Clermontu: Bih tomu chce - Dieu le veut - vpravdé tak nedotkla, jako se
dotkla lidi ve stredovéku. Davody toho vsak Ize poznat jen tehdy, pristoupi- me-li na
to, co bylo praveé receno.

S tim vSim ovSem souvisi jeden dulezity jev v celém modernim duchovnim Zivoté.
Souvisi s tim celé usporadani novéjsiho déjinného zZivota. Jen se pokuste nechat do
svého chapani déjin vplynout tuto intimitu spodnich tond feci a porozumite tomu,
proc se v dobé, kterou jsme nastinili, seskupuji evropské narodnosti, které se predtim
nachazely ve zcela jinych vzajemnych vztazich a v téchto vztazich byly ovladany zcela
jinymi impulzy. ZpUsob, jakym se v jednotlivych teritoriich Evropy stmeluji narodnosti,
jak se az do dnesniho dne formuiji, souvisi s impulzy, které ten, kdo vychazeje z
dneska hleda vznik narodl ve stfedovéku nebo starovéku, interpretuje zcela chybné,
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protoze nebere v Uvahu, Ze v dusevnim zivoté musela byt prekrocena takto dlilezita
etapa.

JelikoZ se dotykame témat, ktera v podstaté vyzaduji velmi obsahly vyklad, mohu
vasi vlastni meditaci, ktera dospéje k tomu, co z téchto podnétl mize vyplynout.
Témito podnéty bych rad dosahl toho, abyste si udélali predstavu, jak vytvorit most
od duchovni védy k nahliZzeni na Zivot zivota, predstavu, jak duchovni véda muize veést
k védomé ucasti na tom, v ¢em ve skutecCnosti zijeme.

JestliZze jsou uvedena opravdova vychodiska téchto naznak(, musi se jevit jako
prirozené, Ze z této nasi novejsi doby vyplyva nutnost mnoho véci vzhledem k tomu
starému zase obnovit. Karma svéta nas dnes stavi do neobycejné ahrimansky
pusobiciho prostredi a musime posilovat svou dusevni silu, abychom i pres vsechny
prekazky, pochazejici z ahrimanské duchovnosti, nalézali cestu do duchovnich sfér;
lidska duse dnes potiebuje jiné podplrné prostiedky, nez jaké potiebovala dfive. A
to souvisi s tim, Ze i uméni se ve vSech oblastech musi vydat jinymi cestami.

Uméni muselo samoziejmé jinak mluvit k dusi, ktera nebyla tolik vystavena
ahrimanskym vliviim, nez jak musi mluvit k dnesnim dusim, jez jsou témto vliviim
vystaveny mnohem vice. Uplné prvni kroky k takovému uméni, skute¢né tplné prvni
krtcky, nic dokonalého, mély byt ucinény nasi stavbou.6 V této stavbé byl ucinén
jakoby pokus vytvorit uméni, které apeluje na aktivitu duse: v souvislosti s celym
pojetim moderniho zivota, avsak s jeho spiritualnim pojetim. Vzpomerite si jesté
jednou na ono az hanebné trivialni srovnani, které jsem v souvislosti se stavbou uved|
pred nékolika tydny. Rekl jsem: V jakém vztahu je to, co se ma stat nasi stavbou, k
tomu, jak pUsobily nékteré starsi stavby nebo viibec stara umélecka dila?

Staré umeélecké dilo plsobilo tim, co spocivalo v jeho tvarech a barvach. Tvary a
barvy pusobily urcitym dojmem. Tedy schematicky nakresleno, jestlize toto byl tvar,
pak tento tvar plsobil na oko [prednasejici kresli]. Plsobilo to, co bylo uvnitf
prostoru, ktery tento tvar vyplfioval. A stejné je tomu s barvami. PUsobila barva, ktera
byla na sténe.

Rekl jsem, Ze takto to u nasi stavby minéno neni; nase stavba je minéna jako - a to je
praveé ono az hanebné trividlni srovnani - forma na babovku, ktera tu neni kv(li sobég,
nybrz kvili babovce. Podstatné je, aby to, co je uvnitf, dostalo tvar, a kdyz je
babovkova forma prazdna, pak vlastné dava najevo, ze tu k néemu je. Podstatné je,
co déela s babovkou. A u nasi stavby je podstatné to, co duse, zdrzuje-li se v této
budové, proziva ve svych nejhlubsich zakladech, dostava-li se az k hranicim tvar( této
stavby. Prostrednictvim tvar(, které tu jsou, je tedy umélecké dilo pouze
podnécovano. Uméleckym dilem je to, co duse proziva, kdyz proziva tvary.
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Umeéleckym dilem je ona babovka. To, co bylo postaveno, je babovkova forma, a
proto zde také bylo nutné postupovat podle zcela nového principu.

Ani to, co bude mozné nalézt v nasi stavbé v podobé malby, tu nebude proto, aby
pusobilo samo o sobé, jak tomu bylo u starého uméni, ale aby duse, narazi-li na to,
co tu je, prozivala to, co z jejiho prozivani ucini umélecké dilo. Tim ovsem dochazi k
preformovani - mohu to vSechno jen naznacit - starého uméleckého principu v novy,
ktery miZeme popsat tak, ze rekneme: Plasticky [tj. socharsky] ¢i obrazny prvek je
veden o jednu etapu dale, a tim je uvadén do jistého hudebniho prozivani. Existuje i
opacna cesta z hudebni sféry zpét do sféry plasticko-obrazné.

To jsou véci, které nevytvari svévolné lidska duse, nybrz souvisi s nejniternéjsimi
impulzy, jimiz musime projit, nachazime-li se v prvni tretiné paté poatlantské kulturni
epochy. To nam jaksi predepisuji duchovni bytosti, jez vedou tento vyvoj.

VSude musi byt ucinén zacatek. Pokud lidé shledaji na nasi stavbé leccos
nedokonalého, mohou si byt jisti, Ze ti, kdo se na této stavbé podileji, shledaji téch
nedokonalosti jesté vic, mnohem vic nez ti, kteri kritizuji; skutecné mnohem vic. Lze
tu vytknout véci, na které ti, kdo se na ni pouze podivaji, viibec nepfijdou. To vsak
neni podstatné; podstatné je, aby byl ucinén zacatek vsech véci, jez se musi stat.
Nezalezi na dokonalosti, s niz mizeme uskutecnit to, co musi byt chténo, nybrz na
tom, aby bylo ucinéno to, co zde musi - jakkoli nedokonale - vstoupit do zZivota, aby
byl ucinén zacatek. Nebot' vse nové, co vstupuje do svéta, je nedokonalé vici tomu
starému, co pretrvava. Staré Zije jako nejvyssi stupen, kdezto nové je dosud v
détskych strevickach. To je zcela samoziejmé.

Z této zavérecné poznamky o obnové uméleckého svétového nazoru a o souvislosti
umeéleckého svétového nazoru s celym kulturnim zivotem soucasnosti pak budu
vychazet v zitrejsi Uvaze.

13



