Rudolf Steiner

Sympatie a antipatie

Vynatek z 20. pfednasky z cyklu Anthroposofie jako kosmosofie, Il. dil, GA 208
(Dornach od 12. zari. do 16. fijna 1921), 6. listopadu 1921 (preloZila Véra Zoubkova,
upraveno).

Dvoji druh chténi a citéni
Ohledné chténi mizeme rozeznavat dvoji:

Ve své dusi si miiZzeme nejprve predstavit chténi, které nas vede k €innosti a od
procitnuti po usnuti nam dava impulsy, nejsme-li pravé lenochy. Do podstaty tohoto
chténi nemlizeme nahlizet, ale Uucinky tohoto chténi nam vstupuji do naseho védomi,
protoZe si je mizeme predstavit. Nevime, jak pusobi nas volni impuls, kdyz jdeme,
ale v chlzi se vidime kracet kupfedu. Predstavujeme si ucinek svého chténi, béhem
bdéni mame tedy pfedstavam odpovidajici védomi o ucincich svého chténi. To je
jedna stranka chténi.

Existuje druha stranka chténi. Chténi je v nas Cinné i ve spanku. Kdyz spime,
uskutec€nuji se také vnitfni déje a tyto vnitfni déje jsou naprosto pisobenim vile, jen
je nevnimame, protoze jsme prave ve stavu spanku.

Jako rozeznavame dvoji druh chténi, tedy vnitini chténi ve stavu spanku a vnéjsi
chténi v bdélém stavu ( ... )' tak rozeznavame takeé dvoji druh citéni. Citéni, které se
vzdouva z chténi a je podobné lidskému stavu spanku, toto citéni se uplatriuje
pfedevsim v antipatiich, které Clovék rozviji ve velké mife; tedy v antipatiich se
projevuje citéni se sklonem k antipatii. Pak zde mame chténi, které se prosazuje
navenek, tedy vede Clovéka do vnéjSiho svéta; chténi, které se vzdouva do citéni. To
nas spojuje s vnejSim svétem na zplsob sympatie a projevuje se ve vSech citovych
prozitcich, které jsou sympatické - jako sympatizujici citéni, citéni sympatizujici se
svétem.

Sympatie a antipatie

KdyzZ si v duSi pfedstavime tuto oblast, v tomto snovém prozivani citéni, projevujicim
se v sympatii a antipatii, v téch sympatiich a antipatiich, které pronikaji az ke krase,
az k sympatiim a antipatiim, které mame vaci formam zZivota, formam uméleckym
nebo také pfirodnim, az k sympatiim a antipatiim, které mame, feknéme, vice
organickym zplsobem, skrze svuj organ Cichu nebo chuti, pfi Cichovém ¢&i chutovém
pocitu osklivosti nebo pfi vnimani néceho pfijemného - ve veSkerém tomto hnuti
mame vlastni duSevni Cinnost. Chténi se tedy projevuje v Cinnosti organické, citéni
se projevuje v €innosti dusevni.

Dus$evni zivot muZeme tedy studovat z tohoto hlediska a ziskame tak hodné
pouceni. Vidime, Ze bdéni nas burcuje k sympatii s okolnim svétem, zatimco nase
antipatie pfichazeji vlastné z nevédoméjsich stavu a pronikaji vzhiru ze spiciho
chténi. Je tomu tak, jakoby nase sympatie byly spiSe na povrchu, jakoby byly z
neurcitych hlubin pronikany antipatiemi.



Antipatie a egoismus

Antipatie jsou odmitavé, antipatiemi se vzdalujeme od okolniho svéta, izolujeme se a
uzavirame se do sebe. Pfedpokladem egoismu, ktery Clovék vyviji, je zejména
princip antipatie. Clovék se chce uzavfit, chce se co nejvice citit v sobé.

Zde pohlizime do hlubokych tajemstvi lidského prozivani. Vytvafri-li Clovék
antipatické city a antipatickou podstatu zvlasté silné, takze pUsobi silné také do jeho
bdélého zivota, pak tato antipatizujici podstata uchopuje jeho astralni télo. Kdyz
antipatizujici podstata prevliada, potom Clovék za€ina nenavidét svét a tato nenavist
vuci svétu se maze velice stupriovat. Cela vychova a cela socialni souc€innost by
méla smérovat k tomu, aby se lidé nestali takovymi nenavidéjicimi lidmi.

Uloha zla

Nic ve svété neni samo o sobé zlym nebo dobrym. Kdyz to, co je radikalné zlé, vnika
do naseho védomého Zivota, tu je uplatnéno na spravném misté, totiz béhem spanku
jako regulujici organicka Cinnost, vyrovnanim za spotfebované zivotni sily. Ptate-li se
po podstaté sil, které pusobi vyrovnavajicim zplsobem za spotfebované zivotni sily,
potom musite Fici - je to zlo. Zlo ma svou Ulohu. Clovék musi védét, Ze Zivot je pro
Clovéka nebezpecnym procesem a Ze pravé v hlubinach spanku je ona sila, které je
nutné zapotrebi - prave zlo.

Logika a antipatické citéni

Antipatické citéni ma v lidském prozivani jesté jistou Zivouci intenzitu. Kdyz vystupuje
vzhUru do predstav, zije ve vS§em, co v Clovéku prfedstavuje negativni, odmitavé
usudky. VSe to, co usudkem popirame, vSe, co logika nazyva zapornymi usudky, je
zasahovanim antipatického citéni, popfipadé spiciho chténi vzhuru do Zivota
predstav.

A pokud sympatické citéni, které vznika ve vnéjSim chténi, v bdélém chténi,
zasahuje do predstavovani, ziskavame souhlasné usudky. Pfichazime k tomu, co v
Clovéku zije pouze v abstraktni obraznosti. Kdyz rozvijime antipatie a sympatie,
mame v citéni jesté néco, co je intenzivnim Zivotem. V usudcich, které probihaji v
predstavach, jsme jaksi tiSe stojicimi, klidnymi pozorovateli svéta. Souhlasime a
nesouhlasime, nedospivame az k intenzivni antipatii, pouze nesouhlasime. To je
abstraktni déj.

Kontemplativni klid

Neroznécujeme se az k antipatii, pouze fikame ne. Pravé tak se neroznécujeme k
sympatii, kdyz fikame ano. To, co zUstava, je kontemplativni klid. Jsme povzneseni
nad svuj vztah k vnéjSimu svétu, povzneseni az k abstraktnimu usudku.



