Svét zivlu
Védomi rtuti a stribra
Vy8Si svét - svét zivit - Pavod smyslit - Mozek jako
naruSovatel vy$§iho poznam - Mystérium merkuria neboli rtuti
* Merkurium a svét hvézd - LécCeni rtuti a spiritualnim
poznanim - Mystérium stribra a krve
* Terapie stfibrem - Poznani karmy

Pokusil jsem se na jedné strané ukazat, jak Clovék dospiva k jinym
staviim védomi, nez jsou ty, které ma v obvyklém zZivoté dnesni doby.
Potom jsem se pokusil ukazat, jak historicky pribéh vyvoje lidstva
ukazuje, Ze lidstvo ve svém poznavani a jednani nezilo vzdy ve stejném
stavu védomi, v jakém Zije dnes. Pak jsem se pokusil nasmérovat vas
pohled na stavy védomi poznavajicich lidi v 10., 11. a 12. stoleti v
souvislosti se zplsobem, jakym bylo tenkrat péstovano poznani,
napriklad ve Skole v Chartres, a poukazal jsem na to, jak v souvislosti s
tim vznikly poznatky, které nepatfi k dnesnim staviim védomi, napfiklad u
takové osobnosti, jakou byl Dantuv velky ucitel Brunetto Latini. Vcera
jsem se pak pokusil vést vas pohled dale do minulosti, k onomu
zvlastnimu zpusobu, jakym byl vztah ¢lovéka ke svétu napfiklad v
efeskych mystériich. Vidime tu, ze lidé skute¢né zili v jinych stavech
védomi, i kdyz jsou znacné pfibuzné souCasnému kazdodennimu a
védeckému védomi.

Dnes bych tedy chtél pokraCovat v Uvaze, v niz bylo nase
historické ohlédnuti urc€itou vsuvkou. Poznamenal jsem, Zze
kovo- vost, ona vlastni substancialita nerost, ma vztah k
¢lovéku a ke stavim jeho védomi. Na zakladé pfibuznosti
Clovéka s tim, co byva oznacovano jako kov zvany meéd, jsem
ukazal stav lidského védomi, kterého Ize dosahnout tak, jak
jsem to popsal, a ktery pak vede k moznosti sledovat zazitky
mrtvého, tedy onoho takzvaného mrtvého, i za okamzik, kdy
projde branou smrti.



Musime si ovSem uvédomit, ze tim napul patologickym zazitkem, ktery
jsem vam naznacil, tedy onim Upalem, se Brunetto Latini dostal k
takovému druhu poznani, jaky jsem vam predevCirem popsal. A
skutecné, co popisuje, ¢eho se mu dostalo inspiraci bohyné Natury, toho
Ize dosahnout v tomto stavu védomi, ktery je nejpfibuznéjSi nasemu
obvyklému stavu - nebot tento stav je naSemu obvyklému stavu védomi
velmi blizce pfibuzny. A tento stav sleduje zazitky, které mrtvi prodélavaiji
bezprostfedné v prvnich letech, jakmile projdou branou smrti. A fekl jsem,
Ze to je mnohem realngjsi stav. Clovék pfi ném stoji ve svété, ktery silngji
stlaCuje, silngji zafi, ktery vSechno vytvafi silnéji nez nas obvykly fyzicky
svet. Jenom diky tomu, Ze to tak je, mizeme prodélavat to, co prodélava
ten, kdo nedavno proSel branou smrti.

Tento svét v8ak zaroveh ukazuje néco velmi zvlastniho.
Kdyz se Clovék nachazi v tomto svété, ktery jsem popsal, pak
ve chvili, kdy je v tomto stavu védomi, nemuze pohlizet na své
obvyklé denni zazZitky, na to, co prodélava v obvyklém Zivoté.
Ze svého vlastniho Zivota vidi ¢lovék jen to, co bezprostfedné
pfedchazelo vstupu do pozemskeého zivota, co prodélal jesté v
duchovnim svété, dfive nez vstoupil do pozemského Zivota.
Musime tedy fFici, ze s timto stavem védomi se vubec
nenachazime ve stejném svété, v némz obvykle jsme.

Predstavte si to graficky. Kdyz se v tomto okamziku naro-
dime [pfednasejici kresli] a tady zijeme dale: ve chvili, kdy se
dostaneme, mohu-li to tak nazvat, do stavu médi - po vCerejSi
prfednasce tomu rozumite - nebudeme, pokud je nam napfi-
klad Ctyficet, svym poznavanim v soucasnosti. Svym pozna-
vanim vSak nebudeme ani, feknéme, v pétatficatém nebo
tficatém roce. Mlzeme se vracet jen k tomu, co jsme prozili v
duchovnim svété bezprostfedné pfed svym narozenim.
Muizeme to udélat pro sebe, mizeme to udélat pro druhé lidi,
nemuzeme vSak zachytit to, v ¢em stojime ve svém vSednim
zivoté. To ovSem plati zase jen pro Clovéka.

Pro zvifata plati, Ze to, &im jsou fyzicky ve fyzickém svété,
nevidime tak jako obvykle, ale Ze se podivame nahoru do



nejbliz§iho svéta a vidime to, co jsem nazval rodovou nebo
druhovou dusi. Vidime do jisté miry auru zvifecich rodu.
Kdyz se pak podivame do svéta, vidime tento svét vibec
zménény a poznavame néco, co je vlastné velmi dllezité
pro lidstvo, na co se v8ak v dneSnim materialisticky
smyslejicim véku viibec nebere ohled.

Kdyz se vS§im, co se dnes muzZeme naucit az po
nejvysSi univerzitni védu vSech fakult, pfedstoupime pred
bytost, ktera je pofad jesté tady jako bohyné Natura, o niz v
zivém smyslu hovorili ucitelé ve Skole v Chartres, o niz
hovofili Bernardus Silvestris, Alanus ab Insulis a dalsi, kdyz
pfedstoupime pfed tuto bytost, pak citime, Ze jsme pravé s
nasim dnednim poznavanim ve vskutku nevédoucim
rozpoloZeni. Nebot si fekneme: Ty vlastné podle dnesniho
védéni a poznani vi$ jen to, co se vztahuje ke svétu, ktery
proZziva$ mezi narozenim a smrti, a co prestdva byt
pravdou, jakmile se svym védomim ponofi§ byt jen do
nejbliz§iho spiritualnino svéta tak, ze muze$ sledovat
mrtvého jesté po jeho smrti.

Uc€ime se chemii, ale to, co se v chemii uCime, plati jen
pro svét, ve kterém Zijeme mezi narozenim a smrti.
Veskera chemie nema vyznam ve svété, v némz sledujeme
mrtvé po smrti. VSechno, co se zde ve fyzickém svété
u¢ime, nema pro onen svét vibec zadny vyznam, je to jen
vzpominka, jakmile jsme tam v tom svété. A svét, ve
kterém pak jsme, se nam v tu chvili otevira a my citime, ze
svét, ve kterém jsme se tolik naucili, tento kazdodenni svét
mizi. Ten druhy svét se v tu chvili otevira.

Predpokladejme, Zze budeme mit ve svété, ve kterém
stojime mezi narozenim a smrti, néjakou horu [pfednasejici
kresli]. Ta hora je pro nas v tomto svété vskutku hutna.
Nejprve se na ni divame zdalky. Ona nam odrazi svétlo,
které ji dava slunce. Vidime ji v jejich tvarech, v jejich
obrysech. Pljdeme k ni. Blizime se k ni, jsme ¢im dal bliz.
Citime, Zze nam klade odpor, kdyz na ni vystoupime. Dé&la
na nas dojem néceho redlného. Nyni budeme v jiném
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svété. VSechno, o ¢em jsme fekli, ze je to pevné, ted jako by
pfestavalo mit vyznam a néco jako
by z hory vystupovalo, bylo vétsi a vétSi, néco, co na nas
déla dojem jiné reality.
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A dale kdyz budeme zde v kazdodennim svété, uvidime
nad horou oblak. Budeme presvédc&eni, ze se nachazi nahofe nad horou
jako zahusténa para. Tento oblak také prestane mit svou realnost a opét
z n&j zaCne vychazet néco uplné jiného. To co z néj vyjde, se spoji s
timto zvolna se vytracejicim oblakem a s horou a objevi se néco nového,
nova realita, ktera nebude pouhou mlhou, ale ktera bude mit podobu. A
tak je tomu se v8emi vécmi. Vidime tu spoustu véci, napfiklad mnoho lidi.
Ve chvili, kdy vstoupi do duchovniho svéta, zmizi ostré obrysy. Musite si,
milé damy, skutecné pfipustit myslenku, Ze vSechny vaSe krasné Saty
pak nebudou vidét. Naproti tomu ze vSeho, co tu sedi, vyvstane to
dusevné-duchovni. Z okoli vSak pfistoupi to, co tajuplné vladne v povétfi
a v celém okoli. To pfistoupi bliz. Vznikne novy svét. A v tomto svété je
mrtvy po smrti. Nyni si v8ak uvédomime néco jiného. PovS§imneme si
néceho jiného. Kdyby nebyl tento svét, do kterého jsme ted vstoupili,
kdyby tento svét nebyl také pfitomny vSude, kde je pfitomny svét, ktery
vidime mezi narozenim a smrti, pak bychom jako lidé
neméli oc¢i ani usi, neméli bychom vibec zadné smysly.

4



Nebot svét, ktery popisuje chemik, ktery popisuje fyzik,
tento svét nam zadné smysly dat nemize. Byli bychom
zcela beze smyslu, byli bychom slepi a hlusi. Smysly by se
vV nas neutvorily.

Podivejte, to je to prekvapivé, kdyz Brunetto Latini

dorazil ze Spanélska do blizkosti svého rodného mésta
Florencie a kdyz utrpél mirny slunecni Upal a dostal se tak
do jiného svéta. Vtom si uvédomil: Své smysly mas z
tohoto jiného svéta.
Jako c¢lovék bys byl beze smysll, kdyby tento jiny svét
neprostupoval obvykly svét, ktery jinak vidis. Tim, Ze tvé
smysly jsou vsazeny do tvého téla, jsi tedy spojen s timto
druhym svétem.

A ve vSech dobach se tento druhy svét (tento vyraz muzeme
nadale pouzivat) nazyval svétem zivid. V tom svété nema smysl
mluvit o kysliku, vodiku, dusiku a tak dale.1 O téch mizeme mluvit
mezi narozenim a smrti. V tom svété ma smysl mluvit jenom o
Zivlech, tedy o zemi, vodé, vzduchu, ohni a svétlu a tak dale. Nebot
to, co je specifické pro vodik, kyslik a tak dale, nema vibec zadny
vztah k nasim smysldm. To co zjisti chemik u pachu fialek nebo u Asa
foetida2, tedy ze ma zapach, ktery je nékomu velmi sympaticky a
jinému nanejvys nesympaticky, tedy co takovy chemik zjisti a oznaci
nazvy latek, to nema vyznam. Naproti tomu je to vS8echno, co tu
pUsobi jako zapach, produchovnélé. Ve smyslu svéta, do néhoz mrtvy
bezprostfedné po své smrti vstupuje, bychom to museli oznacit jako
vzdusné, ovSem jako diferencovany vzduch, jako vzduch vSude
produchovnély. Takze naSe smysly maji kofeny ve svété Zivll, ve
svété, kde jeSté ma smysl mluvit o zemi, vodé, ohni a vzduchu.

Vidite, tady k nam oproti chybné myslence pfichazi myslenka
spravna. Jak se zachova moderni filosof, ktery je dnes, jak

1 PfednaSejici narazi na to, ze v némciné se pro chemické prvkyi pro
klasické Zivly pouziva stejny vyraz das Element. (Pozn. prekl.)

2 Oznaceni pryskyfice orientalni rostliny Ferula assafoetida, Eesky lo€idlo
Certovo lejno; tato pryskyfice, resp. kofen rostliny, ktery ji obsahuje, se
pouziva jako kofeni nebo v homeopatickém Iékafstvi a nazyva se také
asa nebo asant. (Pozn. prekl.)
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on sam fika, rozumny, ktery pfekonal naivitu nazor( dfivej-
Sich dob? Takovy filosof fekne: Inu, nazory dfivéjSich dob
byly hrubé. Tyto nazory hovofily jen o hrubych Zivlech - o
zemi, vodé, ohni a vzduchu. My vime, Ze existuje
sedmdesat az osmdesat prvkd, nejen &tyfi nebo pét. -
Kdyby néjaky Rek vstal z mrtvych (tedy takovy, jaky byl
tenkrat, nikoli v novém vtéleni) a kdyby si to musel
vyslechnout, pak by Fekl: Ano, jisté, mate kyslik, vodik a tak
dal, to jsou vaSe prvky. Zapomnéli jste v8ak, co jsme my
méli v naSich &tyfech Zivlech. To uz nevidite. O tom uZz nic
nevite. AvSak s vasSimi dvaasedmdesati nebo pét-
asedmdesati prvky by nikdy nevznikly smysly; ty totiz
vznikaji ze &ty zivld. Clovéka jsme proto znali lépe. Védali
jsme, jak se v ném tvofi to vnéjsi, periferni, co je
prostoupené smysly.

Vijemy, jez méli takovi davni lidé, ktefi se pfiblizili zasvé-
ceni, lidé jako byl Brunetto Latini, mdzeme ctit jen tehdy,
cti- me-li je z hlediska duSe, vezmeme-li v Uvahu to
pfekvapivé, to zarazejici, to, co dusi rozrusSuje a strhava.
Samoziejmé, pokud nékdo dosud véfil, ze realita je to, co
tady vidi jeho o€i, co tady slysi jeho usi, a pak pfijde na to,
Ze tato realita by nemohla vytvofit dokonce ani oko a ucho,
ale ze v pozadi za touto realitou musi byt to, co jsem zde
popsal, tak jim to v prvni chvili otfese.

A to je zase to podstatné: Zze nemlzeme dospét k
zadnému takovému poznatku, stojime-li pfed pfirodou
obvyklym mrtvym zplsobem a zlstavame-li takovi, jaci
jsme obvykle. VSechno ihned zacne zit, vstoupime-li do
tohoto svéta. Rekneme si: Hora, kterou zname, je mrtva.
Vubec jsme nevédéli, Ze v ni néco zZije. Néco v ni v§ak Zije.
A ted je to tu. Oblak se nam dfive jevil mrtvy; ted se
objevuje to zivé, co v ném je a co jsme dfive nevidéli.
VSechno oziva. A v tomto zZivém puUsobeni se zase zjevuje
také to bytostné.

Tady si z mozku nevymackavame pfirodni zakony, ale



stojime tu pfed duchovni, pfed spiritualni bytosti, totiz pfed
bytosti Naturou, ktera nam toto Fika, ktera nam toto
ukazuje, ktera nam tyto véci realné sdéluje. A skutecnosti
se stava to, Ze se Clovék o tom, co je kolem ngj,
dorozumiva s bytostmi nadsmyslového svéta. Tak z pouhé

abstraktnosti zakonitosti svéta vstupujeme
do bytostna, kde citime (misto abychom
pomoci experimentu a premysleni davali
dohromady pfirodni zakony), ze stojime pied
bytostmi jiného svéta, které nam pro nase
poznani néco sdéluji, protoze védi to, co se
my jako lidé teprve mame naudit.

A tak spravnou cestou vstupujeme do duchovnich
svetl. Pfitom zjiStujeme: Kdybys mél jenom smysly,
kdybys mél jen oko s jeho zrakovymi nervy, nos s jeho
Cichovymi nervy, ucho s jeho sluchovymi nervy a kdyby se
vSechny tyto nervy pouze smérem dozadu spojovaly, pak
bys viibec nepfisel na to, Ze existuje kyslik, vodik, dusik a
tak dale, ze existuji vSechny tyhle zaleZitosti, které jako
¢lovék vnimas mezi narozenim a smrti. Clovék by se dival
do svéta zivld. VSude by vidél zemi, vodu, vzduch a oheni.
A to, co by tu bylo jako dal$i diferenciace pevného, tedy
zemitého, nebo tekutého, tedy vodnatého, by ho zajimalo
stejné malo jako milionafe drobné. Prosté by se o to
nezajimal. NaSimi nervy, vychazejicimi ze smysli, vime
jako smyslovi lidé o zivelném svété. A ve chvili, kdy si to,
co jsem vypravél, uvédomime, uvédomime si také, ze u
nas lidi vedou smyslové nervy dozadu, dale se diferencuiji,
zdokonaluji a ze zde uvnitf tvofi néco takového, jako je
mozek. Tim se nedostavame vice do sebe samych, nybrz
ven ze sebe, a k podstaté Ctyr zivlil, zemé, ohné, vody a
vzduchu, pfipojujeme to dalSi, co se jinak u€ime mezi
narozenim a smrti.

AvSak cely tento mozek, ktery se vyhrnuje z dozadu
vedoucich zrakovych nervd, sluchovych nervl a tak dale,
cely tento mozek, ktery je pro nas jako lidi tak drahocenny,
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ma v3ak vyznam jenom mezi narozenim a smrti. To co je
tady uvnitf lebky u Clovéka jesté obzvlast vyhrnuto3, ma
vyznam jen pro pozemsky Zzivot. Pro duchovni svét je
mozek néco naprosto bezvyznamného. Proto také musime
mozek zase vypnout, uz kdyz chceme vstoupit do onoho
prvniho svéta, sousediciho s naSim svétem. Mozek
musime vypnout. Pro vySSi nazirani je

3V ném. orig. aufgestuipt. (Pozn. prekl.)
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to stradlivé ruSivy organ. A s vypnutym mozkem musime
hned zase zit ve smyslech, nyni v§ak musi byt do smysl{
vtisknuta ona probouzejici se spiritualnost; pak dostaneme
imaginaci. Smysly jinak vnimaji smyslové obrazy ve
vnéjSim fyzickém svété a mozek je prevadi na abstraktni
mySlenky, na mrtvé, abstraktni mySlenky. Kdyz mozek
vypneme a budeme Zzit zase ve smyslech, pak budeme
vSechno opét vnimat v imaginacich. To si uvédomime. Pak
také budeme védét, ze ponoreni se do hlubSich zZivotnich
stavl je spojeno s rozvijenim vysSich duchovnich stavl
védomi, nez jaké mame v obvyklém Zivoté.
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mozek NasSe smysly, které jsou, jak znamo, na povrchu, tedy oko, ucho,
vymazav tyto smysly neustale vnimaji tento svét [viz nakres, &ervena]. Tady,
4 svel vazeni pritomni, stojime. Nage smysly, které mame na povrchu, vidi
2ivli tento zivelny svét. Vidi i mrtvé, jesté roky poté, co zemfeli. Ze to
vSechno je vymazano, to je dano tim, Ze za smysly je mozek [oranZova]. Ted tu
stojim se svym mozkem, se svymi smysly. Tento Clovék, ktery se nachazi na
mém vnéjSim povrchu, v tom vidi duchovni svét, vidi v tom mrtvé v letech po
smrti. AvSak mdj mozek to vSechno vymazava, vymazava zemi, vodu, ohen a
vzduch; a ja se divam na to, co tu v ostrych obrysech je jako fyzicky svét, co tu
je jen pro svét, ktery proZzivam mezi narozenim a smrti. Je
tu svét zcela jiného druhu. Ja ho svym mozkem
vymazavam a divam se na svét, ktery je Clovéku znamy se
jako svét obvyklého védomi. duchem
v Xl o : . do
A tak pro nynéjsSiho Clovéka existuje meditace, o které .
. L e v wy . smyslu
jsem mluvil vCera. Pro dfivéjSiho Clovéka existovalo po
meditaci jesté i poziti takovych kovovosti, jak jsem to v€era rozved|. Uvedeni do
zpocatku nejblizSiho stavu védomi tak spoCiva v tom, ze vypneme védomi
mozku a duchem se ponofime do védomi, které maji nase oci, naSe usi.
Zvitata to maji také, nebot’ fyzicky mozek za smysly vyvinuty nemaji. Nemaiji v
sobé ov8em dusi nadanou Ja, takze se duchem nemohou ponofit do svych
smysli. Nofi se jen svou hrubou dusevni ¢asti, a nevidi tedy to, co ve svém
okoli mize vidét ¢loveék, kdyz se do smysli ponofi duchem. Zvifata vSak vidi
stejnym zpUsobem; nizko, nikoli individualné vysoko, vidi zvifata.

ponorit

Co dale feknu o kovovosti, tedy o vlastni substancialité nerostl, berte prosim,
vazené damy a panové, s veskerou rezervou, na niz jsem upozorfioval v€era a
kterou jsem shrnul do véty: Vnitfni oziveni duse vlastnostmi kovd, tedy jaksi
vytvofeni vnitfniho souziti s kovovosti v moralnim smyslu, patfi pro dnesniho
Clovéka ke skuteénému spiritudlnimu vyvoji. Podavani kovovosti lidskému
organismu vsak patfi do pusobnosti Iékafe. - Tedy vas prosim, abyste s touto
nichZ jsem jiz hovofil. )
Predevdim je to tak, ze ten, kdo svét pozoruje Mmysternu
duchovné, to znamena kdo dovede fysis, fyzické substance
nahlizet tak, Zze v nich vidi spiritualitu pUsobici v pozadi,
stoji zplsobem pro néj vyznamnym pfed mystériem merkuria. Kov zvany
merkurium je, jak vite, jen ¢asti toho, co se v duchovni védé obecné nazyva

merkuria

10



.merkurialni“; merkurialni je v8echno, co je kovové-tekuté, jenomze v naSem
pfrirodnim stavu je kovové-tekuty a tedy merkurialni pouze tento jeden kov, to
jest rtut. To je ovSem jen jedno individuum z merkuridlniho rodu. Kdyz se v
duchovni védé mluvi o merkurialité, pak se mluvi o vSem merkurialnim a rtut se
povazuje jen za pfedstavitele merkuriality. Tato rtut, respekti-
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ve merkurium, predstavuje opravdu vyznamné mystérium. Jeho plisobnost na
Clovéka je takova, Ze z Clovéka vyfazuje vSechna plsobeni, kterych se mu
dostava z fyzického svéta a také ze svéta, ktery jsem pravé popsal, ze svéta
ZivlU.

My lidé stojime ve svété tak, Ze jsme si takové organy jako nas mozek kdysi
vytvofili z fyzického svéta. Jesté mnoho dalSich organt v Clovéku je
vytvofenych z fyzického svéta, zejména cela fada dulezitych Zzlaz, tedy
dilezitych pro fyzicky zivot. Dale je cela fada organ( - pred chvili jsem uvadél
smysly - vytvofena ze svéta, ktery jsem popsal jako svét druhého védomi. Méd,

Zelezo, tyto kovy uvadéji ¢lovéka do tohoto druhého svéta.

soustiedéni Jinak je tomu u merkuria. Merkurium tady ve svété musi byt. A v

se na jemné davce tady taky vsude je. Zileme, mohu-li pouzit tento vyraz, v

merkurium atmosféfe merkuria. AvSak ve chvili, kdy ¢lovék pfijme ponékud vic
nez normalni mnozstvi merkuria, spéje jeho organismus k tomu, aby vyfadil
vSechny organy, které jsou z fyzického a z Zzivelného svéta. Astralni télo
Clovéka je takfikajic podniceno k tomu, aby zapojovalo jen ty organy v ¢lovéku,
které jsou vytvoreny ze svéta hvézd. Proto jakmile se védomi ¢lovéka soustredi
na kovovost merkuria, na vlastnosti merkuria, na to kovové-tekuté, to zvlastnim
zpusobem nedotknutelné a prece ¢lovéku pFibuzné, co spocdiva v merkurialité,
je Cloveék vnitiné vyplnén jesté tfetim Clovékem.

Rekl jsem, Ze spojenim s médi se &lovék vyplni druhym &lovékem, ktery
vnitiné tla¢i a tisni, ktery také muaze vyjit ven z obvyklého fyzického téla a pak
ihned pfitahne to, co v Clovéku vyvolava mnohem, mnohem hutn&jsi vnitini
dudevni organismus. Clov&k citi, jako by se v&im, &eho se mu ted
prostfednictvim rtuti dostava, zmocroval veskeré latkové vymeény svych
organ(. Jak rliznymi cévami proudi v ¢lovéku stavy, to najednou pouziva, kdyz

se mu dostane onoho silného vlivu kovovosti rtuti.

pusoben Zpocatku to neni nic, co bychom mohli popsat jako Uzasné a pfijemné;
nuti: nebot &lovék citi, jako kdyby nemél mozek, jako kdyby nemél smysly, ale
pohyb jako kdyby v8echno v ném bylo v akti-vité a v pohybu, jako kdyby se v ném
v8echno hemzilo, vnitfné hybalo a Cinilo a spfadalo a zZilo. VSechno v nas je
najednou ve vnitfnim pohybu. A my citime, Ze to, co je v nas ve nitfnim pohybu,

je spojené s pohybem venku.

Kdyz to vSechno Clovék po dusevnim vycviku védomé prodéla, jak jsem to
popsal, pak to schematicky vypada zhruba takto [viz nakres nize]. Vlivem rtuti,
pusobenim impulzu rtuti Clovék neciti svlj mozek; je tu dira. To je ovSem dobré
pro vnimani spiritualniho svéta; mozek se k nému nehodi. Ani ostatni organy
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Clovék neciti. Citi vSak, jak celym jeho organismem prochazi pohyb [Cervena].
A vSechny tyto pohyby puUsobi zprvu takovou bolest, boli tak, jako by byl ¢lovék

vnitfné unaveny.

P e
[ .,

il SO o,

Tyto pohyby jsou vSude ve spojeni s vnéjSimi pohyby [oranzova]. Vnitini
pohyblivost se spojuje s vn&j$i pohyblivosti. Clovék méa dojem, Ze svét Zemé,
svét zivll nechal pod sebou, Ze to vSechno je dole. Vali se z toho dym a para.
Ale v tomto vzdusném pohybu, ktery vypada, jako kdyby stoupal dym a para,
jsou duchovni bytosti. BoZska pfiroda, o niz tak zivé mluvi jesté Brunetto Latini,
se obratila.

Ona je totéz jako fecka Persefoné, jak jsem vylozil v€era. Pfedtim obracela
svou tvar vice k Zemi a vysvétlovala nam to, co jesté souvisi s pozemskosti,
tak jako zivot, ktery Clovék travi zpocatku po smrti. Ted se obraci a my mame
pod sebou to pozemské a zivelné a nad sebou svét hvézd. Hvézdné svéty se
tak stavaji naSim okolim, tak jako jsme prfedtim na Zemi byli obklopeni
rostlinami a zvifaty. A nemame pocit, jak byste mozna ocekavali: Jaky jsi
nepatrny Cervik oproti tomu velkému svétu hvézd! - ale citime se ve své
velikosti vuci tomu velkému hvézdnému svétu tak, jak se citime vici svému
nejbliz§imu okoli na Zemi. Také jsem vSak vyrostli. Svou velikosti jsme dorostli
do hvézdnych svétl. Hvézdy ovSem nejsou hvézdy, jak jsme je vidéli, kdyz
jsme stali na Zemi a vidéli je oCima; nyni se hvézdy odhaluji jako kolonie
duchovnich bytosti. Jsme opét ve svété, ktery jsem vam jiz popsal, ktery jsem
vam popsal jako svét vyvolany v €lovéku jeho pfibuznosti s kovovosti cinu.
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merkurium
a svél Mezi merkuriem a cinem existuje totiz vnitfni pfibuzenstvi v naznaceném
hvézd sméru. Merkurium se zmocriuje urcité ¢asti nasi lidské bytosti, vyzveda ji
ze zbyvajici lidské bytosti a vnasi ji do onoho duchovniho svéta, jehoz
vnéjSim fyzickym projevenim je svét hvézd.
svet mezi Nyni jsme vSak opét nékde jinde, a to tim, Ze se zménil stav naseho
smrtia vgdomi, e své védomi jiZ nemame prostfednictvim  smysld,
novym prostrednictvim mozku, nybrz prostfednictvim toho, co ted z naseho
narozenim organismu vyzvedla kovovost merkuria. Tim jsme v Gplné jiném svéts.
Jsme nyni ve svété hvézd. Mohl bych to vSak fici i jinak. Svét hvézd je to
prostorové; ve skuteCnosti vSak ze svéta, v némZ jsme prostorové mezi
narozenim a smrti, s vyvojem uvedeného stavu védomi vystupujeme a jsme
ted ve svété, ktery jako lidé prozivame mezi smrti a novym narozenim.

Je vskutku mystériem merkuria, Zze merkurium Clovéka vynasi ze svéta, v
némz je jako ve svété fyzicko-smyslovém, a ze ho vnasi do svéta, v némz je
mezi smrti a novym narozenim, protoze rtut, tedy merkurium, je vnitiné
pfibuzna s tim v lidské bytosti, co vlibec neni z této Zemé, ale co je sem vnase-
no ze svéta, ktery prozivame mezi smrti a novym narozenim.

Nas kolobéh Stav, tedy to, co ted citime, neni z tohoto svéta, kterym
prochazime mezi smrti a novym narozenim.

A nyni si uvédomime dal$i véc, opét néco, eho si véiml kolobeh
Brunetto Latini pod vlivem bohyn& Natury. Uvédomime si: Sfdva
Zileme ve svém kolob&hu §tav, ktery se vSak spojuje s lempera-
kolob&hem &tav celého kosmu; jsme venku ze sebe a jsme menty
v oné zemi, kterou prozivame mezi smrti a novym narozenim. Poznavame vSak
nyni povahu tohoto kolob&hu stav a poznavame, jak v tomto vnitfnim pohybu, v
tomto kolobéhu Stav se ze zemé, kterou prochazime mezi smrti a novym
narozenim, vytvofil na$ temperament; jak se vytvofil tak, Ze jsme se stali
Clovékem budto sangvinickym, nebo cholerickym, nebo melancholickym, nebo
flegmatickym. Jesté hloubéji se nyni chapeme jako smyslovi lidé. Prochazime-li
svétem jako flegmatici, musime si fici: Nase flegma je podminéno tim, co jsme
prodélali mezi posledni smrti a timto narozenim. A stejné tak u choleri¢nosti,
melancholi¢nosti a sangvini¢nosti.

Do tohoto temperamentu, do toho, co ma svij fyzicky vyraz v kolobéhu
stav, je v8ak vmichano jesté néco jiného. Jen si uvédomte, co v tomto
kolobéhu §tav mate. Budete-li postupovat jako anatom, jako fyziolog, pak
budete mit pfedevsim néco fyzického. Fyzické je jen vyrazem duchovniho. To
duchovni vSak u tohoto kolobé&hu stav vibec neni z tohoto svéta, ale ze svéta,
ktery do ¢lovéka pusobi mezi smrti a novym narozenim.

Kdyz se tedy ohlédneme za svym temperamentem - a to bylo také pro

14



Brunetta Latiniho to nejpfekvapivéjSi, kdyZz mu bohyn& Natura objasnila
temperamenty - fekneme si: Do temperamentll, které spocivaji v kolobé&hu
Stav, vtiskl svou pecet Zivot mezi smrti a novym narozenim. - Pljdeme-li vSak
nyni hloubégji, zjistime, Ze se zde misi i to, co nazyvame karmou, co nazyvame
osudovou zkouSkou. Podivame-li se na toto zvlastni kovové tekuté merkurium v
jeho fyzikalni existenci, pozname ho opravdu jenom tehdy, pokud vime, Zze v
ném spociva toto tajemstvi: V kapi€ce tekouci rtuti se zasvécenci vyjevuje
hluboka souvislost. A tato kapi¢ka tekouci rtuti je schopna spojit duchovni ¢ast
Clovéka s organy, které ve svém tvarovani, ve svém puvodu pochazeji ze
Zivota mezi smrti a novym narozenim.

fyzickéa  Tak je véechno na svété navzajem spojené, navzajem propletené.
duchovni Fyzické je jen iluze, je to fyzicka iluze. Duchovni je iluzi jen pro fyzicky
svét, pro fyzicky svét je to abstraktni iluze. Ve skuteCnosti je fyzické vpletené
do duchovniho a duchovni do fyzického. A jestlize si vSimneme, zZe u vadného
lidského organismu vznikly tyto vady tim, Ze jsou napadeny organy, které jsou
vlastné vytvofeny ze zemé, jiz prozivame mezi smrti a novym narozenim, pak

musime v lidském organismu probudit sily, které tyto vady vylepsi.
Predpokladejme, Ze néjaky Clovék ukaze lékafi, Ze ma vadnou tu ustrojnost
- tedy kolobéh stav - ktera je vlastné podnécovana ze zivota mezi smrti a
novym narozenim. Stojim tedy pfed nemocnym, jehoz kolobé&h Stav se
odpoutal od duchovniho svéta. Takovy bude ten fenomén. Spiritualné tu véc
diagnostikujeme. Spiritualni diagnézu ovSem musime ve vztahu k fyzické
diagnoze chapat vzdycky tak, jak jsem to vCera také naznacil. ZdUraznuiji to
pofad dokola, aby nedochazelo k nedorozuménim. Diagnostikujeme tedy, Ze
ten Clovék ma kolobéh stav, ktery se pfilis odpoutal od spiritualniho svéta, jenz

proZzivame mezi smrti a novym narozenim. Co musime udélat?
léCebné  Terapeuticky musime télu vhodnym zptisobem podat kovo- vost,
podani rtuti tera kolob&h §tav uvede opét do kontaktu se spiritudlnim svétem. Tak
pusobi na ¢lovéka merkurium. Merkurium plsobi na lidsky organismus tak, ze
pokud se odpoutaji organy, které se mohou vytvofit jenom ze spiritudlniho
svéta, pak je opét uvede s timto spiritualnim svétem do kontaktu. Tady vidite,
jak, abych tak fekl, nebezpecny, zaroven vS8ak samozfejmé nutny vztah panuje
mezi poznanim stavu védomi v ¢lovéku a poznanim nemoci. Jedno tu pfechazi
v druhé.
Latinihc Tyto véci hraly ovSem velkou roli v davnych mystériich. A tyto véci nas
uzeh (aké pouduji o nécem takovém, co jsem vypravél véera. Predstavte si, Ze v
dobé, kdy uz lidstvo davno nemélo takové spiritualni zfeni, aby poznalo bohyni
Naturu
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poulujici o tajemstvich pfirody, se Dantav ucitel Brunetto Latini v urCitém
rozrudeni vraci ze svého vyslaneckého mista ve Spanélsku, dorazi do blizkosti
svého rodného mésta, jesté vice se rozrusi, protoze uslysi, jak dopadla jeho
vlastni strana, strana Velfl. To vSechno kona v takovém rozpolozeni, ze
dostane néco jako lehky Uzeh. Kovovost merkuria na néj prosté pulsobila z
okoli.

Co to totiz znamend, Ze dostaneme lehky slunecni Uzeh? Znamena to, ze
nas zasahne pulsobeni z merkuria pfitomného v nejjemnéjSim mnozstvi v
nasem kosmickém okoli. Toto plsobeni zasahlo Brunetta Latiniho. Diky tomu
se k duchovnimu svétu pfiblizil v dobé, kdy bylo jinak pro ¢lovéka nemozné
pFiblizit se duchovnimu svétu natolik, nakolik se k nému pfibliZil on.

To ovSem, vazeni pfitomni, ukazuje, ze v Clovéku, jak pfed nami stoji, je
néco, co je pfibuzné nejen s tim, co nam predesti- ra pfirodovédec, co je
pribuzné nejen s tim, co nam predestira ten, kdo uz mlze sledovat mrtvého v
jeho dalSim kroku po smrti, ale Ze lidska bytost, jak je v nas, ma vztah k
nécemu jeSté mnohem vysSimu, k né€emu zcela duchovnimu, jak to prozivame
mezi smrti a novym narozenim. M{zete pochopit tvar jater, tvar plic, budete-li
postupovat s obvyklou védou. Mlzete pochopit stavbu smyslovych organ,
vezmete-li si na pomoc to dal$i4 védéni; toto védéni vSak nase dnesni fyzika
pouziva jen hrubym zpusobem. Nikdy vS§ak nepoznate osobitost obéhu [$tav]
ve vzpfimeném Clovéku, nebudete-li k nému pfistupovat s iniciaCni védou. A
nikdy také nepoznate tajemstvi kovovosti, kdyZ k ni zase nebudete pfistupovat
s iniciacni védou.

Tim je v3ak také fedeno, Ze ve smyslu toho, co zde bylo /€cen/
uvedeno, nikdy nepoznate podstatu nemoci, nebudete-li k Spifitualnim
nim pristupovat s iniciaéni védou; fyzickymi vlastnostmi poznanim
kov( totiz pomoci nemuzete. Fyzickymi vlastnostmi kovl mulzete IéCit mozky,
pokud je znate. NemUzete lécit kolobéh Stav. Ale to, co vam tu Fikam, neni tak
docela pravda; mulzete totiz IéCit jen tu nejhrubsi hmotu mozku. V mozku je
vSak také kolobéh Stav. Ve skutecnosti proto nemuzete ani mozky I&Cit kovy;
muzete je I&Cit jen spiritualnim poznanim. Mdlzete si Fici: Ano, ale jak to, ze
dnesni lékarstvi presto I€Ci? - Ono I&Ci tim, co mu jako tradice jesté zlstalo z
davnych dob. Jesté se vi, co stafi védéli o spiritualité kovl. To se pouziva.
Pouziva se to mezi tim, co bylo objeveno isté fyzicky a co moc nepomaha. A
kdyby jednou materialismus zvitézil a vSechno by bylo zapomenuto, pak uz by

vy$Si védéni za védénim fyzického svéta. (Pozn. prekl.)
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nic nepomohl zadny Iék, ktery byl objeven jen fyzickou cestou.

Stojime jiz v bodé vyvoje lidstva, kdy - ponévadz davné tradice vychazejici
z puvodniho jasnozfeni zvolna zmizely - musi byt novym zpuisobem nalezeno
spiritualno.

kovovos Mystériem zcela zvlaétniho druhu je mystérium, které spodiva za
I kovovosti stfibra. Mazeme-i fici, Zze za médi spociva kosmicka
stiibra . L e : . . Cxi s sl s
impulzivita, ktera v lidské bytosti vykouzli prvniho vy8siho Clovéka, Ze za
merkuriem spociva druha kosmicka sila, ktera v ném vykouzli druhého ¢lovéka,
jenZ souvisi se svétem hvézd, a tim se spiritudlnim svétem, ktery prozivame
mezi smrti a novym narozenim, pak musime o kovovosti stfibra Fici jesté néco
docela jiného.

Pokud clovék vystupfiuje, zvySi své pribuzenstvi se stfibrem takovym
zpusobem, jak jsme to vidéli u kovovosti médi a u kovovosti merkuria, obrati se
na jesté hlubsi ustrojnost v sobé. Merkuriem se obracel na cévni Ustrojnost,
ktera ho spojuje s cirkulaci v celém kosmu, ktera ho spojuje se spiritualitou
kosmu. Kdyz vystupriuje vztah ke stfibru, spoji se bezprostfedné s tim, co sem

jako sila, jako impulz pfichazi z dfivéjSich pozemskych zZivot(.
stiibro-  Muzeme tedy fici, ze soustfedi-li se &lovék na zvlastni vlastnosti
lepeiné stiibra - coz dlouho trva, nez to zacne pusobit - soustfeduje v sobé sily,
impulzivita které souviseji s tim, Ze ted nejenze nechaji jeho cévy cirkulovat tekutiny,
krve stavy, ale ze prostfednictvim cirkulace krve za¢ne obihat teplo. Pak se
Clovéku ukaze jako skuteCnost, Ze v tom, co v jeho krvi obiha jako teplo, co z
néj teprve déla lidskou bytost diky tomu, Ze v sobé pocituje urcité teplo, a tim
latkovost krve, ale také duchovnost krve, spiritu- alnost krve, Ze v tom tedy
bezprostfedné vyjadfuje to, co mlize pusobit na tepelnou impulzivitu krve. Tim
se ale vyjadfuje také to, co nas spiritualné vede k dfivéjSim pozemskym
Zivotim.

Pfedstavte si, Ze ve stfibru ziskdvame kovovost, ktera Clovéka do jisté miry
upozoriuje na to, co je v ném ted v tomto pozemském Zivoté jesté z dfivéjSich
pozemskych zivotl. Nas krevni obéh se svou nadhernou tepelnou diferenciaci
totiz nepochazi z tohoto fyzického svéta. Nepochazi ani z Zivelného svéta,
ktery jsem vam vyliCil. Nepochazi dokonce ani jen ze svéta hvézd. Ze svéta
hvézd pochazeji sméry krevniho obéhu. AvSak v tom, co vlastné krvi nalezité
pulzuje jako teplo naseho Zivota, pusobi to, co sem zasahuje z dfivéjSich
pozemskych Zivotd.
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Na to bezprostiedné apelujeme, kdyz mystériu
apelujeme na sily stfibra ve vztahu k ¢lovéku. M
Mystérium stfibra tak souvisi s opakovanymi Sf’vﬂ”al-'_
pozemskymi  Zivoty. Stfibro je jednim z Mmystenu
nejpUsobivéjSich pfikladu toho, Ze vSude zije M
spiritualita, i ve fyzickém svété. Kdo se na stiibro Arve
dovede podivat spravnyma oc¢ima, ten vi, ze stfibro je vnéjSim znamenim boh
pro kolobéhy lidského pozemského Zivota. Proto také mystérium stfibra souvisi
s rozmnozZovanim, se v8emi tajemstvimi, jeZz se k rozmnozZovani vztahuji, a to
zivotim. Bytost, ktera existovala v dfivéjSich pozemskych Zivotech, vnika
rozmnozovanim do fyzického Zivota. Je to ale stejné tajemstvi jako tajemstvi
krve. A tajemstvi krve, mystérium krve, je mystériem stfibra. Tady midzeme fici,
ze tajemstvi tepla krve je tajemstvim, mystériem
stfibra. odpoutani

Proud poznani opét sméfuje od tohoto od
normalniho prabéhu v &lovéku k prabéhu diivésich
patologickému. Predstavte si, Ze na zakladé pozemskyc
okolnosti, které jsou pravé v souasném svéts, z hZivotd
néhoz krev nesmi byt zahfivana - nebot musi byt zahfivana prostfednictvim
svétl, kterymi jsme prosli v dfivéjSich pozemskych zZivotech - predstavte si
tedy, Ze krev bude ve svém teple souCasnym svétem naruSovana, nikoli
pozemskych zivotl. Pak vzniknou chorobné stavy, o nichz mizeme Fici, ze
vznikly v dusledku toho, Ze vSechno, co souvisi s teplem naSi krve, je
odpoutané od toho, s ¢&im by vlastné mélo souviset, totiz od dfivéjSich
pozemskych zivotd. Co je to horec¢ka? HoreCka, chapana spiritualng, je
vysledkem odpouténi lidské ustrojnosti od normalniho zaclenéni do nadale
plsobicich pozemskych zivot(. Pokud |ékaF dokaze diagnostikovat, ze se v
pfipadé nékteré nemoci jedna o situaci, kdy vnéjSi svét na Clovéka nécim
zivotl, pak tento lékar pfistoupi k terapii stfibrem. A velmi pékny pfiklad
muzZeme uvést pravé s ohledem na to, co se pfed nedavném pfihodilo v
Klinicko-terapeutickém ustavu pani dr. Wegmanové v Arlesheimu. Takova
situace, jak jsem naznacil, mize spiritualné nastat v disledku toho, ze plso-
benim vnéjSich okolnosti je zde nahle nebezpedi, ze se lidsky organismus v
osobitosti své krve odpouta od pfedchozich pozemskych Zivotll. Takova situace
muUzZe najednou nastat. A pravé to se v jednom zvlastnim chorobném pfipadu
pred nedavném stalo v Klinicko-terapeutickém ustavu pani dr. Wegmanové.
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Jednalo se o to, co se v materialistickém |ékafstvi nazyva ,okultni horecka“:
nahlé zvySeni teploty u jiz uzdraveného Clovéka, zvySeni, které se vubec
necekalo. Pani dr. Weg- manova stala najednou pfed takovym pfipadem. Na
zakladé svého inspirovaného lékaiského poznani nasadila v tu chvili kudru
stfibrem. KdyZ mi to pak vypravéla, stal pfed nami cely ten pfipad ve své
nadherné kosmické souvislosti. Z toho vidite, jak se tyto véci pohybuji cestami,
které souvisi s vyvojem Clovéka ke spiritualité a které na druhé strané souvisi s
tim, co vede k patologii a pak k terapii.
Cim je to dano, Ze zasvécenec dovede pohlizet na dFivéjsi
pozemskeé zivoty? Dokud je s nimi Cloveék spojen tak jako
v obvyklém Zivoté, Ze masSiruje svou karmou a drfivéjsi
pozemskeé zivoty prosté plsobi, pak na dfivéjSi pozemské
Zivoty pohlizet nemize. Tady jsme v soucasném
pozemském Zzivoté [pfednasejici kresli]. Jsme spojeni s
drivéjsimi pozemskymi Zivoty; ty pusobi do tohoto Zivota.
A pusobi tak, Ze pod jejich vlivem naplfiujete svou karmu,
Ze ve smyslu své karmy masirujete svétem. Nemuzete se
vSak podivat zpét. S obvyklym védomim se nemiizete
podivat zpét. Chcete-li se podivat zpét, musite to vlakno
nejprve na okamzik pretrhnout, musite se odpoutat. Kdyz
se odpoutate, kdyz se dfivéjSi pozemské zZivoty stanou
objektivnimi, pak se mlizete podivat zpét.
Musite si samoziejmé osvojit schopnost - jeSté o tom
budu mluvit - toto vlakno pak zase ve vsi normalnosti
navazat. KdyZ ho znovu nenavazete, budou z vas
pomatenci, nikoli zasvécenci.
Podivejte, mate tady jev, ke kterému ve spiritualnim
vyvoji dochazi: odpoutani se od spiritualnich vlaken, ktera
Clovéka spojuji s dfivéjSimi pozemskymi Zivoty. Nemoc to
déla v abnormalnim pfipadé. Nemoc to déla patologickym
zpusobem. Nemoc se ukazuje byt abnormalnim
objevenim se toho, co ve vySSi sféfe musime normalnim
zpusobem pfivodit k tomu, abychom spiritualné zfeli,
abychom méli jiné stavy védomi. Kdyz se krev, odlou¢ena
od ostatniho organismu ¢lovéka, odda jeho védomi - krev
ma totiz zvlastni védomi; uz jsem vam o takovych
zvlastnich védomich urcitych télesnych organu povidal -
kdyz se krev emancipuje od ostatniho organismu, pak se
v abnormalnim stavu diva zpét na dfivéjSi pozemské
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Zivoty. To vSak zustava podvédomé. K védomém pohledu
zpét se vlakno musi nejprve pretrhnout. K chorobnému
pohledu zpét se pretrhnout nemusi.

Tak nas pohled na néco takového, jako je kovovost
stfibra, které se osvédCuje jako skvély 1ék pravé u vSech
onemocnéni, majicich né&jakym zplsobem karmicky
plvod, tak nas mystérium stfibra vede hluboko do jinych
mystérii svéta. Tim jsme tedy zhruba vyc&erpali kovovosti,
které bylo tfeba zminit s ohledem na jiné stavy lidského
védomi. Nyni pljdeme dal v pozorovani téchto stavl
védomi a ve vztahu, ktery ¢lovék muize prostfednictvim
téchto stavd védomi navazat s jinymi svéty; jinymi slovy, v
dalSich pfednaskach se v nasem vykladu budeme ubirat
po spravnych cestach ke spiritualité.

Torquay, 15. srpna 1924
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