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Chtél bych dnes vyjit z malé Uvahy o kotelné patfici k nasi stavbé a nékolika slovy
pribliZit jeji architektonicky princip. Chcete-li studovat motivaci architektonickych
tvar( této kotelny, musite vzit v Uvahu, Ze tato budova je Casti pfirazenou k celé
stavbé, ze tedy patfi ke stavbé. To, co jsem vyslovil, tedy Ze je to néco, co patfi ke
stavbé, musi byt vyjadreno jiz v umélecké myslence stavby, ma-li byt tato myslenka
spravna. Nesmi to byt abstrakce, nybrz musi byt vyjadrena uméleckou formou.

Nyni se bude jednat o to, abychom se podivali na otazku, jak je tomu viibec s témito
umeéleckymi formami, patricimi k sobé. Odpovédi na tuto otazku se nejvic priblizime,
podivame-li se na onu velkou uméleckou tvorivou Cinnost, kterou lidé bohuzel berou
na zretel méné, nez by si zaslouzila, onu velkou tvorivé- -uméleckou cinnost, kterou
nalézame, jsme-li schopni duchovné nahlizet na prirodu a na pfirodni tvoreni nahlizet
jako na néco, co vychazi z ducha. ProtozZe se takové nahlizeni jevi jesté jako pomérné
nejjednodussi, chtél bych vasi pozornost nasmérovat k formam, jez se projevuji v
soustavé kosti. Formy vSech ostatnich clankd organickych bytosti Ize studovat jesté
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Nuze, vite, ze mym Usilim jiz po nékolik desitek let bylo dosahnout ve svéteé jistého
porozumeéni pro vyznamnou véc, kterou zpUsobily velké Goethovy anatomicko-
fyziologické objevy a ktera byla, abych tak rekl, druhym velkym dilem v tomto oboru.
Prvnim se dnes zabyvat nebudu a poukazu jen na to druhé. Tento druhy vyznamny
objev vdédi za svlj vznik tomu, co by se ve vnéjsim materialistickém svété mohlo
nazyvat spojenim nahody s genialni lidskou povahou. Goethe sam vypravi, Ze jednou
pfi prochazce po zZidovském hrbitové v Benatkach nasel skopovou, respektive ovci
lebku, jejiz jednotlivé kostni Casti se rozpadly podle svych svi. A kdyz lebku zvedl a
studoval ji co do tvart kosti, svitla mu myslenka: Kdyz se tak divam na tyto kosti
lebky, ¢im vlastné jsou? Jsou pretvorenymi kostmi paternich obratl{.

Vite, Ze patef, v niz ma ¢lovék uzavien nervovy provazec michy, se sklada z prstenct
polozenych na sebe, z prstencl urcitého tvaru, opatrenych vybézky. A predstavime-li
si, ze se takovy prstenec rozsifi, Ze se zvétsi otvor, jimz prochazi micha - jsou to totiz
na sobé polozené prstence - a kost se nalezité ztenci a rozprostre, jako by byla



pruzna (rozprostre se nejen v horizontalnim, ale i v jinych smérech), pak z téchto
prstencovych kosti vznikne tvar, ktery neni nicim jinym nez tvarem kosti, tvoricim nasi
lebecni klenbu. Nase lebecni kosti jsou tedy pretvorenymi kostmi paternich obratl{.

Stojime-li na plidé duchovni védy, mizeme tento Goethlv objev jesté dale rozvinout;
dnes ho Ize sdélit v mnohem rozvinutéjsi formé - v té podobé, ze vSechny kosti, které
clovék na sobé viibec nese, jsou pretvorenim, metamorfézou jedné jediné formy. Lidé
si toho nevSimnou jen z toho diivodu, ze maji velmi primitivni nazory na to, co touto
premeénou, pretvorenim muze vzniknout. Podivate-li se, feknéme, na kost pazni, tedy
na onu rourovitou kost paze - vite, jak takova kost vypada - pak vam nebude jen tak
beze vSeho pripadat podobna kosti, kterou mame na hlavé. To je vsak dano jen tim,
ze Cloveék dostatecné nepokrocil v promysleni myslenky pretvareni.

Nejprve clovéka napadne, ze tuto rourovitou kost je tfeba nafouknout, a jakmile
bude nafouknuta a bude mit uvnitf dutinu, musi ziskat formu kosti hlavy. Tak tomu
ale neni; tuto rourovitou kost bychom museli nejprve obratit, abychom pak poznali
jeji podobnost s kosti lebky, jakmile ji prevratime naruby jako rukavici, kterou
obratime vnitrkem ven. Ovsem, neni- -liz pravda, clovék je zvykly, Ze kdyz obrati
rukavici, vypada to, co dostane, podobné jako to, co mél predtim; rukavice je vsak
mrtva véc a u néceho zivého tomu tak neni. Napfiklad kdyby rukavice byla néco
Zivého, nastalo by obracenim toto: Nastaly by napfiklad jisté zmény, palec a mali¢ek
by se velmi prodlouzily, prostfednicek by se velmi zkratil atd., dlan by se smrstila atd.
Potom by obracenim a rozdilnou pruznosti latky nastaly zcela rozdilné zmény,
zkratka ta rukavice by v dlisledku obraceni méla zcela jiny tvar, i kdyz by to porad
jesté byla rukavice. Tak si musite predstavovat prevraceni napriklad rourovité kosti
pazni, z niz by pak vznikla kost hlavy.

Musite si tedy predstavit, Ze kdyz moudré bozské mocnosti v kosmu uvedly do chodu
pretvarejici sily nutné k tvorbé lebky, vlastnily vétsi moudrost, nez ma dnes pysny
clovék. Na tom se praveé zaklada vnitfni jednota vSeho prirodniho, Ze v podstaté
vsechny, i ty vzajemné si zcela nepodobné Utvary, jsou preménami jedné prazakladni
formy. Neexistuje nic, ma-li to mit moznost zivota, co by nevzniklo timto zpisobem,
tedy preménou jedné zakladni formy. Pfi této preméné pak vznika také jesté néco
jiného. Jisté Casti zakladni formy se na Ukor jinych zvétsuji, jiné se zmensuji, zvétsu;ji
se jednotlivé Clanky a ne v téZe mire se jiné clanky zase zvétsuji.

Tim vznikaji nepodobnosti, které vsak jsou presto jen preformovanim
jedné zakladni formy.
Nuze, vezméte si nyni zakladni formu, ktera se vam ukaze,

podivate-li se na celou nasi stavbu. To, co vdm chci fici, mohu



jen v nastinu shrnout a naznacit jen jedno z hledisek, ktera pripadaji
v Uvahu.

Goetheanum a kotelna jako hlavni a vedlejsi stavba.

Vénujete-li pozornost nasi stavbé, zjistite, Ze to je stavba s dvojitou
kupoli, takze kupole jsou posazené na valcovitém zakladu.

Je to tedy stavba s dvojitou kupoli. Tim podstatnym je, ze tu je
dvojita kupole; vyjadfuje to, co je na celé véci zivé. Kdyby tu byla
jen jedna jedina kupole, byla by podstata nasi stavby mrtva. Zivoucnost
nasi stavby se vyjadruje tim, Ze jedna kupole ma v druhé

jaksi svllj védomy zrcadlovy obraz, Ze se v sobé obé kupole
navzajem zrcadli, podobné jako se to, co je z lidi pfitomné ve

vnégjsim svété, zrcadli prostrednictvim lidskych organa. Zakladni myslenku dvojité
koule musime konstatovat u vseho, co je niterng, organicky spojeno s nasi stavbou;
nebot to, co by v néjaké, byt jakkoli skryté formé neneslo tvar dvojité kupole, by
nevyjadrovalo podstatu nasi architektonické myslenky. Proto musi byt myslenka
dvojité kupole pritomna i u této vedlejsi stavby.

Vezméme si tedy onu dvojitou kupoli s jejimi pristavbami. Mame zde nejprve to, na
vyznam ¢ehoz jsme jiz nejednou poukazovali: proniknuti obou kupolovych motivd,
které v jistém ohledu predstavuji v architekture néco nového, vzniklo, jak vite, za
inZenyrské pomoci pana Englerta. Toto proniknuti obou kupoli ma u hlavni stavby
zvlastni vyznam proto, Ze vyjadfuje niternou sounalezitost toho, co se tu ma
vzajemné zrcadlit. Myslenku zrcadleni vyslovuji prozatim abstraktné. V proniknuti
obou kupolovych motivl spociva nesmirna rozmanitost, spociva v ném nesmirné
mnoho. Jen diky realizaci tohoto proniknuti motivd dvojité kupole nastane v dalSim
uméleckém stadiu nasi stavby to, co v ni bude vyjadreno jako odraz nasich
duchovné-védeckych myslenek. Cili u hlavni stavby mame toto proniknuti. A kdyz
toto proniknuti zase, aby tak rekl, zrusime, motivy kupoli dame od sebe, budeme se
blizit spise ahrimanskému principu. Kdybychom je [naopak] jesté vice priblizili nebo
Uplné natlacili do sebe, kdybychom je vybudovali tak, ze bychom jednu postavili do
druhé, pfiblizili bychom se ve stavbé luciferskému principu.

Jde ovsem o to, aby ahrimansky princip byl z této [hlavni] stavby vyclenén. U vedlejsi
stavby [kotelny] jde o to, aby kupole byly odtlaceny od sebe; nebot” myslenka kupoli
je podstatna i zde, u této vedlejsi stavby.

Mame zde tedy pfizplsobeni tomu, co se ma odehravat
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uvnitf, a toto pfizplsobeni vzniklo metamorfézou z nasi hlavni
stavby. Tak jako m{iZe kost paterniho obratle vzejit z téZe zakladni
formy jako kost lidské lebky a my si mGzeme predstavit,

Ze jedna vzesla z druhé, je tomu podobné i s hlavni a s vedlejsi
stavbou, u nichz si mGzeme predstavit, Ze proménou vznika
jedna z druhé. Tvarova myslenka, proméni-li se, ozije-li, je takova,
Ze mUGze z jedné formy prejit v druhou.

Musime se skutecné stat ucedniky tvarcich hierarchii, které

tvorily skrze metamorfozu, a musime se naucit, jak tvorivy princip
hierarchii pouzivat stejnym zplsobem.

Nyni si vSak predstavte, ze tu musi byt sila, ktera to, co se zde

na boku [severni portal hlavni stavby] objevuje jako malo vyznamna
bocni ¢ast, zvétsi [komin]. Budete-li mit maly elasticky

vak a budete chtit, aby se zvétsil, musite prosté zevnitr tlacit na
rlizné strany, aby se mohl zvétsit; musi tu tedy byt sila, ktera to,

co je malé, zvétsi a rozvine. Kdyby zde tedy mélo byt skutecné
nafouknuto takové bocni kfidlo, pak by ho musela nafouknout
sila, ktera ho zde [viz nakres vlevo] zevnitf pronikne.

Co to vSak mUze byt za sily, které tu uvnitf jsou? Tyto sily mizete studovat ve tvarech
architrav(l. Pfedstavte si sily spocivajici v architravech, jak preskoci do pobocni stavby
a toto zde vtlaci, a dostanete tento tvar [kominu a zadni stény], Musime se tedy
pokusit vklouznout svymi myslenkami uméleckého utvareni do téchto tvard
architrav(l, obsahnout je, rozsifit, a musime si predstavit, Ze tim, Ze tu vklouzneme
dovnitf, rozsifime to, co v tom je malé. Pak vznikne tento tvar [komin a zadni sténa],
V jednotném tvoreni nemuizeme Zit jinak nez tak, ze se pokusime ve véci utkvivat.

Také v tomto vklouznuti do véci a utkvivani v nich spociva napodobeni tvofivych sil
prirody samotné a jediné tim Ize prekonat opusténost moderni industrialni kultury
Bohem. Bézny komin si prosté nemUizete predstavit jako produkt pfirodniho tvoreni.
Takovy komin vznika poprenim bozsky-duchovnich sil prirody. V pfirodé stézi existuje
néco, co bychom mohli pfirovnat k béznému kominu, nanejvys snad onu znacné
ohavnou rostlinu chrestu. Ale to je svym zpUsobem vyjimka. To, co roste v souladu se



silami existujicich v zemi, se nikdy nem(ze natahovat jako komin nahoru, nybrz
chcete-li studovat sily pusobici vzhliru, mdzete to, co odpovida silam skrytym v zemi,
nejlépe studovat u stromu, ktery také nevyhani jen kmen svisle do vysky, ale musi se
ve vétvich rozkladat smérem k periferii. Samoziejmé nemuze jit o to, abychom to na
modelu napodobovali, nybrz musime se pohrouzit do sil, které vyzaruji ze zemé a
které pouze prekonavaji svisly smér kmene stromu, spéji do Sife a zenou do vétvi. V
tom také [u kominu] spociva opravnénost onoho smérovani ven do prostoru, do
kosmu, onoho takrikajic vétvovitého smérovani ven.

Mohl jsem zde uvést jen ty nejvyznamnéjsi zasady, i kdyz na této architektonické
formé bych vam mohl tyto zasady zdlvodnovat az do nejmensiho detailu, na kazdé
jednotlivé plose; to by vsak trvalo prilis dlouho.

Podstatné ovsem je, ze takovy tvar je uplny tehdy, naplni- -li svdj smysl. Kdyz se na
tento tvar nyni podivate, [uvidite,] Ze neni Gplny. Uplny bude teprve tehdy, az se v
ném jednou skutecné bude topit a bude tu také vychazet dym; ten k tomu patri,
skutecné k tomu patfi a je zamyslen jako soucast tohoto architektonického tvaru. Az
se jednou jasnozfivé podivame na stoupani dymu kominem a na jeho vychazeni z
komina, budeme brat v Uvahu i to duchovni ve stoupajicim dymu, protoze
dokazeme-li se na néj podivat skutecné jasnozfivé, budeme védeét, ze v tom, co je
fyzické, je obsazeno také néco duchovniho. Nebot jako mate vy fyzické, éterné a
astralni télo, ma i dym prinejmensim éternou cast. Tato éterna Cast se vSak ubira
jinymi cestami nez Cast fyzicka: fyzicka cast pujde nahoru, éterné Casti se vsak
skutecné chopi tyto vétve, které sméruji ven. Jednou uvidime vystupovani fyzické
casti dymu a odstupovani jeho éternych casti. Tim se ovsem pozvolna - jestlize to
tvarovée vyjadrfime - vyhovi zasadé vseho umeéni, totiz ztvarnit vnitrni ve vnéjsim, ucinit
vnitrni skutecné principem vnéjsiho.

Jak fikam, musel bych vam toho fici velmi mnoho, kdybych se chtél podrobnéji
vénovat jednotlivostem (které by byly mozna dokonce mnohem zajimavéjsi), jez jsou
zakladem této architektonické formy. A k tomu zajimavému patfi, ze to, co mélo byt
vyjadieno, mohlo byt jako stavba provedeno z materialu tak moderniho, jakym je
beton. Tim se totiz naskytd moznost jit dal a dal v utvareni tohoto materialu a
postupné v tomto stylu utvaret pravé stavby, které slouzi moderni ahrimanské
kulture. Pravé to je vSak nutné. Neni treba, abych se dale vénoval jednotlivostem,
protoze mi vice zalezi na tom, abych vam ukazal princip této stavby a toho, co s ni
souvisi. Tento princip lze v mnoha ohledech obménovat. Lze napriklad pozménit
kupoli, takze viibec nebude podobna kupoli, budeme-li na ni nahlizet pouze
geometricko-matematicky a nebudeme-li na ni nahlizet organicky atd. Dnes jsem
vsak chtél mluvit o tomto principu: o principu vnitrniho pretvareni a premény, o
principu Zivota v preménovani a v tvoreni. To jsem chtél uvést, abych vam ukazal,
nakolik se prava umélecka tvorba, souvisi-li s nasimi duchovné-védeckymi
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myslenkami, musi vzdalit od jakéhokoli symbolického vykladu, nebot” symbolicky
vyklad je nécim vnéjskovym. Podstatné vsak je, abyste to, co se zde poskytuje, vnitfné
uchopili a sli s tim celou svou dusi.

AZ bude nase stavba jednou hotova, nechtéli bychom neustale poslouchat otazku: Co
znamena toto a co znamena tohleto? - abychom se pak museli divat, jak jsou lidé
radi, Ze, jak se domnivaji, zjistili vyznam toho ¢i onoho. Co se tyce takovychto
vykladU, leckterou postranni cestou theosofie jsme se praveé u vselijakych basnickych
a literarnich vytvor( dostali do kuriozni situace. Tak byla napriklad dramata vykladana
zplUsobem, ze u jedné postavy se feklo, ze znamena manas, u druhé, Zze znamena
buddhi, u treti, Ze znamena atma, atd. Takto ovsem muizeme vylozit vsechno, pokud
chceme. O takové vyklady vsak nejde; jde o to, abychom ve vécech Zili, abychom $li s
onou tvorivosti, ktera jako vyron vyssich hierarchii pronika a utvari cely nas svét.
Jenom proto, zZe je obtiznéjsi nez symbolické nebo alegorické vykladani, se ji prece
nemuzeme vyhybat, vede totiz do duchovniho svéta a je tim nejsilnéjsim popudem k
tomu, abychom skutecné dospéli k imaginaci, inspiraci a intuici.

K impulzdm promény soucasnosti patfi pravé nutnost stale pokrocilejsiho
porozuméni pro posun lidské duse do oblasti, otevirajicich se imaginativnimu,
inspirovanému a intuitivnimu poznani. Nebot ve sférach, otevirajicich se tomuto
poznani, spociva to, co teprve Cini nas svét jednim celkem, co nas pozveda nad
pouhou maja a uvadi nas do pravé reality.

Je tfeba stale znovu zdUlraznovat, Ze to, k cemu sméfujeme jako k novému poznani
ducha, nemUze spocivat v ,ohfivani” vysledk( nékdejsiho jasnozreni. Jisté, mnoho lidi
touzi po ohfivani nékdejsiho jasnozreni, avsak doba nékdejsiho jasnozreni je pry¢ a u
jednotlivych lidi se mohou vyskytnout jen jeho atavistické dozvuky. Avsak stupné
lidského byti, které musime zdolat, se nam pfi ohrivani starého jasnozreni neotevrou.
Pokusme se jesté jednou se podivat na to, co musi byt zakladem tohoto nového
jasnozieni. Casto jsme poukazovali na principialni hledisko této véci; dnes se viak
pokusme poukazat na tuto véc jesté z jiné stranky.

Vyjdéme opét z toho, co vsichni zname, z toho, ze ¢lovék béhem denniho bdéni zije
svym Ja a astralnim télem ve svém éterném a fyzickém téle. V poslednich dnech jsem
vSak jiz zdlrazrioval, Ze lidské bdéni, od probuzeni do usnuti, neni Uplnym bdénim,
Ze v Clovéku mnohem spis stale jesté néco spi. A to, co pocitujeme jako vili, je bdélé
skutecné jen zCasti. Nase myslenky jsou bdélé od probuzeni do usnuti, avsak chténi
je néco, co uskutecnujeme zcela snové. Proto také byla ta spousta premysleni o
svobodé vule a o svobodé vibec marna, protoze lidé nebrali v Uvahu, Ze to, co védi o
vlli za bdélého denniho Zivota, je vlastné jen snénim o volnich impulzech. Kdyz
chcete a néco si o tom predstavujete, pak ovsem bdite. Jak ale chténi vznika a
prechazi v jednani, o tom clovék v bdélém dennim zivoté jen sni.



Zvednete-li kousek kridy a toto zvednuti kfidy si predstavite, tak si ho ovsem
predstavit mizete. Ale o tom, jak Ja a astralni télo plynou do ruky, jak se v ni
rozprostira vile, nevite za pouhého denniho védomi bez jasnozreni o nic vic, nez vite
o snu, kdyz se vam zda. O vlastni vali miZeme za obvyklého bdélého denniho zivota
jen snit a u vétsiny véci dokonce ani nesnime, ale pouze spime. Nebot' jak si sousto
naberete na vidlicku, to si dovedete zretelné predstavit, jak to sousto rozkousate, si
také do urcité miry dovedete predstavit, Ze ale sousto polykate, o tom ani nesnite. To
je pro vas vétsinou zcela nevédomé, jako jsou pro vas nevédomé vase myslenky, kdyz
spite. Velka cCast praveé volni Cinnosti za bdéni se tak uskutecnuje v bdélém spanku.

Kdybychom nespali pravé s ohledem na svou zadostivost’ a s touto zadosti spojené
citové impulzy, vyvijeli bychom zprvu podivnou cinnost. Konani, které provadime,
bychom sledovali az do sveho téla a se vsim, co provadime jako volni impulzy,
bychom sledovali své nitro, svou krev, az do nitra veskerych krevnich drah. To
znamena, ze kdybyste mohli sledovat zvednuti kousku kfidy s ohledem na pfislusny
volni impulz, pak byste az do nitra veskerych krevnich drah mohli sledovat, co se
odehrava ve vasi ruce; zevnitr byste pozorovali Cinnost krve a s ni spojené pocity;
napriklad byste zevnitf pozorovali tizi kousku kfidy a podobné a na zakladé toho
byste si povsimli, Ze sledujete své nervové drahy a v nich se nachazejici éterné
fluidum. Vnitfné byste se prozivali vzhledem k ¢innosti krve a nerva. Byl by to vnitini
pozitek z ¢innosti vlastni krve a nerv(. Tohoto vnitfniho pozitku z ¢innosti vlastni krve
a nervl vSsak musime byt ve svém pozemském zivoté zprosténi, jinak bychom se
timto zivotem ubirali tak, Zze bychom pfi vsem, co bychom délali, chtéli mit svij
vnitini sebepozitek. Nas pozitek ze sebe samych by se tim nesmirné zvysil. Tento
pozitek vsak Clovék, takovy, jakym se stal, mit nesmél. A tajemstvi toho, procC tento
pozitek mit nesmél, je opét vysloveno na jednom misté v bibli, k némuz bychom méli
pocitovat stale vétsi uctu.

Podle toho, co se udalo a co je vyjadreno v mytu o raji, bylo ¢lovéku umoznéno, aby
pojed| ze stromu poznani, nikoli vSak ze stromu zivota. A [popsany] vnitfni pozitek by
byl poZivanim ze stromu zivota. K tomu u clovéka dojit nemélo. Nemohu dnes tento
motiv dale rozvadét, to bychom zasli prilis daleko, avSak vlastni meditaci nad
motivem, jenz zde zaznél, budete moci prijit jesté na dalsi skutecnosti. Nicméné nyni
mUZete vénovat pozornost nécemu jinému, co pro nas muze byt v téchto dnech
zvlast dllezité, jestlize z toho vyjdeme: NemUzeme jist ze stromu Zivota, to znamena,
Ze nemuUzeme mit v nitru pozitek z Cinnosti vlastni krve. Ovsem pravé kdyz svymi
smysly a rozumem poznavame vnéjsi svét, vznika néco, co s takovymto vnitfnim
pozitkem souvisi. Pfi vnimani néjaké véci z vnéjsiho svéta a pfi premysleni o ni
sledujeme krevni drahy smérem ke smysldm, tedy smérem k ocim, usim, nosu,
chutovym nerviim, a kdyz myslime, sledujeme nervové drahy. Nevnimame vsak to, co
bychom vnimali uvnitf nervovych drah a v krvi, nybrz to, co bychom vnimali v krvi,



reflektuji, odrazeji a zpétné zrcadli smysly, ¢imz vznikaji smyslové pocitky. A to, co je
vedeno nervovymi drahami, je rovnéz reflektovano a vedeno zpét tam, kde nervové
drahy dosahuji konce, a je pak zrcadleno jako nase myslenky.

Predpokladejme ted, Ze by se vyskytl clovék, ktery by se dostal do situace, kdy by
nejenze sledoval svou krev pod vlivem vnéjsiho svéta a pak by se mu Cinnost krve
zrcadlila, a nejenze by sledoval své nervy a zrcadlila by se mu ¢innost nervd, nybrz
vnitiné by prozival to, co je nam s ohledem na krev a smyslové nervy zapovézeno -
vnitrné by prozival krev, jak sméfuje k nervu a ocim, vnitiné by to prozival
prinejmensim u Casti krve a nervQ. Tim by vznikaly Utvary, jez patri k atavistickému
vnitrnimu jasnozreni. Nebot to, co se pro nas zrcadli, jsou zkratka jen obrazy, jakoby
filtrované obrazy toho, co je v krvi a v nervech. V krvi a v nervech spocivaji vesmirna
tajemstvi, ovSem takova vesmirna tajemstvi, ktera se jiz vyCerpala tim, ze jsme z nich
vzesli. Poznavame-li imaginace, které pro nas vyplynou, prozivame-li se ve svém toku
krve smérujicim ke smyslim, poznavame jen sami sebe, a vzivame-li se do nervu
vedoucich ke smyslim, poznavame jen ty inspirace, které jsou urcéeny k tomu, aby
nas posilovaly.

Takto ovsem muze povstat cely vnitfni svét. Tento vnitfni svét mze byt Uhrnem
imaginaci. Zatimco vsak pfi vnimani vnéjsiho, fyzického svéta zplisobem regulérnim
pro nas pozemsky vyvoj vnimame reflexe a zrcadlové obrazy déni v krvi a nervech,
nemuzeme - jestlize se v pozitku nofime sami do sebe - prekrocit hranici smyslg,
nybrz mizeme se dostat jen tam, kde tok krve Usti ve smyslu. Imaginativni svét pak
prozivame tak, ze jakoby plaveme v krvi jako ryba ve vodé. Tento imaginativni svét
véak ve skutecnosti neni vnéjsi svét, nybrz svét, ktery Zije v nasi krvi. Zijeme-li v
nervech, které postupuji az ke smysllim, prozivame inspirovany svét, svét znéni sfér a
svét vnitfnich obrazU. Je to opét kosmické, ale neni to nic nového. Je to jen néco, co
vycCerpalo svUj Ukol, kdyZ se vfinulo do nasi nervové a krevni soustavy.

Jasnozreni, které takto vznika a které Clovéka nevede nad sebe samého, nybrz praveé
hloubéji do sebe, je sebepozitkem, skutecnym, pravym sebepozitkem. To je dlivod,
proc je v lidech v jistém smyslu zdrojem vétsi rozkose, stanou-li se takto jasnozfivymi,
prozivaji-li pro né novy svét. Celkoveé je treba Fici, Ze tento zpUsob, jak se stat
jasnozfivym, je navratem na drivéjsi evolucni stupen. Nebot to, co jsem vam popsal,
kdy Clovék zije ve vlastnich smyslovych organech a v krvi, tenkrat neexistovalo ve
formé, v jaké existuje ted’, vzor nervoveé soustavy vsak jiz byl utvoren. Tento zpusob
vnimani byl regulérnim lidskym vnimanim na starém Meésici, a v tom, co tenkrat
existovalo jako zaklady nervy, se clovék vnitfné vnimal. Krev dosud vnitiné utvorena
nebyla. Ta byla nécim, co k clovéku prichazelo spise zvenci jako teplé vanuti, tak jako
k nam prichazeji slunecni paprsky. Proto bylo to, co je ted tady na Zemi vnimanim
vnitfni soustavy krve, na Mésici regulérnim vnimanim vnéjsiho svéta.



Muzeme tedy Fici: Jestlize tady [prednasejici kresli] bude hranice mezi lidskym
vnitinim a vnéjsim svétem, pak zaklad toho, co je ted nervem, byl na Mésici jiz
utvoren. Kdyz clovék sledoval [svUj] nerv, mohl vnimat, co se mu odhalovalo jako
vnitfni imaginativni svét, co v ném bylo obsazeno. Vnimal, Ze on sam je obsazen v
kosmu. Pak ale také imaginativné vnimal to, co k nému v podobé vanuti prichazelo
zvendi, nikoli zevnitf. To ted prestalo; co bylo na starém Mésici venku, se v
pozemském vyvoji stalo vnitfrnim krevnim obéhem. Proto je to navratem do starého
meésicniho vyvoje.

Je dobré o téchto vécech védét, protoze to, co vznika timto zplsobem jasnozreni, se
znovu a znovu vynoruje. Co timto zplsobem jasnozreni vznika, se nemusi vyvijet
obtiznou meditacni a koncentracni cestou, o niz je rec v knize Jak dosahnout poznani
vyssich svétl. Jasnozreni, které vznika tim, Ze se ¢lovék udi Zit vnitiné ve svych
nervech a krvi, ze se uci mit v sobé sam ze sebe pozitek, je pouze jemnéjSim
rozvinutim organického Zivota jako takového, jemnéjsim rozvinutim toho, co ¢lovék
proziva, kdyz ji a pije. Takové jasnozreni proto v podstaté skutecné neni dnesnim
Ukolem lidstva, nybrz fekl bych, ze je nécim, co vznika jako sklenikova rostlinka tim,
Ze sebepozitek, ktery nam cini jidlo, piti a podobné, uvadime do rafinované existence.
Jako u labuznika, kdyZ se napije rynského nebo moselského vina, dochazi k
naslednému vnitinimu plsobeni, jez se ovsem pozvedne jen k imaginaci chuti a
nema utvarejici ucinek, vznika u nékterych lidi rafinovany vnitrni pozitek - a to je
jejich jasnozreni.

Mnohé jasnozreni neni ni¢im vic nez rafinovanym, zjemnélym, sklenikovym
naslednym pozitkem ze zivota. V nasi dobé je tfreba na tyto véci opét upozornit.
Nebot posledni dobou,

v niz tajemstvi téchto véci byla jesté znama a v niz se o téchto vécech jesté mluvilo v
literature, byla v podstaté prvni polovina 19. stoleti. Pak prisla druha polovina 19.
stoleti s objevy povazovanymi za nesmirné velkolepé - s objevy povazovanymi z
jejich hlediska pravem za velkolepé - a porozuméni pro tyto véci a pro jemnéjsi
souvislosti vSeho byti se vytratilo. Jako vsuvku si feknéme, Ze se dosud nevytratil
pozitek vyvolavany, fekl bych, hrubsimi vécmi, které pozivame. Lidem zatim zdstalo,
Ze mohou zit pod vlivem nasledného pozitku z jidla a piti, coz lidé pravé v
materialistické epose do urcité miry rozvinuli.

V téchto vécech vsak lidstvo zije v cyklickém, rytmickém pohybu. Materialisticka
epocha se muze silngji oddavat dojmim z jidla a piti, protoze vyhubila vSechno, co tu
drive bylo v podobé vseobecného pocitu - ono vstupovani sebepozitku do smyslg,
nervl a krevniho obéhu, jez se ovsem drive vyskytovalo ve vétsi mire. Cely ten
prelom a vzestup, ktery se v tomto ohledu za pomérné kratkou dobu odehral,
muUzZeme studovat velmi snadno. Staci, abyste si vzali hotelovy jidelni listek ze



sedmdesatych let [19. stoleti) a porovnali ho s dnesnim. Vidéli byste, jakého pokroku
doznal zivot ve zjemnélych pozitcich, v pozitku z vlastniho téla. Tyto véci vSak
probihaji také cyklicky a vseho Ize dosahnout jen do jisté miry, a jako se kyvadlo
mUze vychylit jen do urcitého bodu a pak se musi vratit, musi se z urcitého bodu, do
néhoz se jednou dostane, vratit i pouhy fyzicky pozitek. K tomu dojde, az ti nejvétsi
pozivacnici, tedy ti, ktefi maji nejvétsi touhu po pozitcich, budou i pred témi
nejlahodnéji upravenymi vécmi stat tak, ze po nich nezatouzi, ale reknou: Ech! To
nemam rad, uz to vsechno nem(zu ani vidét! - Tento okamzik také nastane, nebot to
je nutny vyvoj. VSechno probiha cyklicky.

Druhou stranu zivota clovek proziva po dobu spanku. Tehdy Zivot jeho predstav spi a
prirozené nastavaji zcela jiné poméry.

Rikal jsem ovéem, ze prvni polovina 19. stoleti v podstaté je$té méla vhled do téchto
véci; jasnozreni, které vznika sledovanim vlastnich krevnich a nervovych drah, bylo
jesté v prvni poloviné 19. stoleti, kdyz si lidé vzpominali na jisté odezvy, nazyvano
vésteckym jasnozrenim, protoze je skutecné pribuzné tomu, co bylo zakladem
vésteckého jasnozreni staroveku.

Jiné poméry jsou tu béhem zivota ve spanku. Tehdy je clovék svym Ja a astralnim
télem venku z fyzického a éterného téla. V bézném Zivoté jsou tu predstavy
potlaceny, ochromeny. Clovék véak od usnuti do probuzeni Zije ustaviéné v zadosti
po svém fyzickém téle. Spanek spociva praveé v tom, ze ¢loveék od chvile, kdy zacne
spat, rozviji zadost po svém fyzickém téle. Ta roste, az dosahne vrcholu, a pak ho vic
a vic vtlacuje zpatky do fyzického téla. Zadost po vlastnim fyzickém téle je ve spanku
vetsi a vetsi. A protoze tato zadost prostupuje Ja a astralni télo jako mlha, je zivot
predstav utlumen, zatemnén. Pfedstavy jsou zatemnény praveé tim, ze Ja a astralni
télo jsou prostupovany zadosti po fyzickém téle jako mlhou. Tak jako nevidime
stromy v lese, zakryje-li je mlha, nemuizeme vnitfné prozivat ani sv{lj vjemovy Zivot,
zakryje-li ho mlha nasi zadosti.

MUze vSak nastat pripad, Ze tento Zivot Zadosti béhem spanku natolik zesili, ze clovék
tuto Zadost rozvine nejen mimo své fyzické a éterné télo, ale Ze zacne byt do jisté
miry natolik lacny, Ze se z¢asti zmocni nitra svého fyzického a éterného téla, takze se
svou zadosti dostane az k nejzazsim konclm svych krevnich a nervovych drah, jaksi
zvenci se skrze smysly vnofi do Uplnych konct krevniho obéhu a do Uplnych konct
nervovych drah.

V davnych dobach, kdy clovéku pfi takovychto prozitcich jesté pomahali bohové, to
bylo néco naprosto regulérniho, néco dobrého. Lidé, ktefi vykonali tak velké véci pro
svlj narod, stafi hebrejsti proroci, vykonali to, co vykonali, méli svij prorocky dar diky
tomu, Ze vyuzivali pravé onu nesmirnou lasku ke krvi a k vystavbé nervd svého
naroda, takze ani béhem spanku nechtéli byt iplné mimo to, co v tomto narodé
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fyzicky Zilo. Téchto prorokl Zidovského starovéku se zmocnovala takova touha,
napliovala je takova laska, Ze i ve spanku chtéli byt spojeni s krvi svého naroda, k
némuz patfili. Pravé z toho se jim dostavalo prorockého nadani.

Takovy je fyziologicky plvod téchto prorockych dar(i a z toho, co jsme si pravé
popsali, vzesly krasné, nadherné pociny. Proroci jednotlivych narodl jsou pro své
narody prave proto tak vyznamni, ze zminénym zpUsobem zili s fyzickym télem
dokonce i mimo toto télo.

Jak fikdm, az do prvni poloviny 19. stoleti existovalo v zivoté lidstva jesté jisté
poveédomi o této souvislosti. Jestlize bylo prve uvedené a charakterizované jasnozreni
nazyvano vésteckym, pak jasnozreni, o némz jsem ted mluvil - jasnozreni, pfi némz se
lidé tim, co jinak béhem spanku Zilo mimo fyzické a éterné télo, dosud nofili do krve
a nervovych drah - bylo nazyvano jasnozrenim prorockym.

Kdyz sledujete literaturu prvni poloviny 19. stoleti, najdete [v ni] popsano véstecké a
prorocké jasnozreni, byt nemohlo byt popsano jako dnes, s presnosti a preciznosti
nové duchovni védy. Dnes uz lidé tento rozdil neznaji, protoze uz nedokazou
porozumét tomu, co v knihach z prvni poloviny 19. stoleti ctou o vésteckém a
prorockém jasnozreni. Ani jeden z téchto dvou druhi jasnozieni vSak dnes neni tim,
co by lidstvo skutecné mohlo privést dal. Tyto dva druhy jasnozreni byly platné v
davnych dobach. Dnesni jasnozreni, které se do budoucna musi stale vice rozvijet,
nemuze vzniknout tak, ze budeme mit pozitek z toho, co za denniho bdéni zevnitf
prostupuje nase télo, ale ani tak, ze se zvendi, ve stavu podobném spanku, z lasky -
nikoli k sobé samému, nybrz k oné casti ¢lovéka, k niz patfi nase télo - do tohoto téla
ponofime. Oboji jsou prekonana stanoviska.

Dnesni jasnozreni se musi vyvijet tak, Ze bude tretim druhem takového razu, ze
nebude ani zmocnovanim se fyzického téla zvenci v milujici chtivosti, ani uzivanim si
pozitku z fyzického téla zevnitr. To, co Zije v nitru a v pozitku mdze vnitfneé
prostupovat nase télo, i to, co se mize zmocnovat téla vnéjsim zplsobem, zvenci
dovnitr, musi oboji z téla vyjit ven. Ma-li nastat dnesni jasnozreni, musi byt v ramci
inkarnace mezi narozenim a smrti oboji spojeno s télem jiz jen natolik, ze nebude mit
z krve a nervl ani pozitek zevnitt, ani je nebude milovat zvendi, nybrz musi zlstat
spojeno s télem v naprostém odvraceni od takovéhoto sebepozitku nebo takovéto
sebelasky. Nicméné spojeni s télem musi zlistat zachovano; jinak by to totiz
znamenalo smrt. Clovék musi zlistat spojeny s télem, které mu ve fyzické inkarnaci na
Zemi patfi, musi zUstat spojeny s timto télem prostrednictvim clankd, jez jsou, Ize Fici,
vzdalené nebo prinejmensim pomérné vzdalené cinnosti krve a nervl. Musi dojit k
odpoutani od cinnosti krve a nerva.

Jakmile Clovék prestane mit pozitek ze sledovani drah vedoucich k jeho smysldm,
nebo se zvendi pronikat az do smysl{, ale dokaze-li byt sam se sebou, zevnitr i zvendi,
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spojen tak, aby v sobé skutecné mohl zivé uchopit to, co je pro fyzicky zivot
symbolem smrti, dokaze-li se spojit s tim, co jej Cini cekatelem na fyzickou smrt, pak
je dosazeno stavu, o néjz tu jde. Fyziologicky totiz vlastné umirame kvili tomu, ze
jsme schopni v sobé vytvofit kostni soustavu. Jsme-li schopni zmocnit se toho, co lidé
na zakladé Uzasného tuseni vnimaji jako symbol smrti, tedy kostry, toho, co je krevni
a nervové soustaveé vzdaleno natolik jako soustava kostni, pak dospivame k tomu, co
je oproti vésteckému a prorockému jasnozreni vyssim stupném - dospivame k tomu,
co mUzeme nazvat duchovné-védeckym jasnozrenim.

V tomto duchovné-védeckém jasnozreni uz nepojimame jen cast lidské prirozenosti,
nybrz pojimame celého clovéka. A je v podstaté jedno, pojimame-li ho zevnitf nebo
zvenci, nebot pozitkem uz tento druh jasnozreni byt nemU(ze. Neni to jiz rafinovany
pozitek, nybrz oddavani se bozsky-duchovnim silam vSehomira. Je to splynuti se
svétem, prozivani nikoli clovéka a toho, co je do clovéka vtajeno, nybrz je to
spoluprozivani ¢inl bytosti vyssSich hierarchii, skute¢né pozvednuti se ze sebepozitku
a sebelasky. A podobné jako se nase myslenky stavaji clanky nasi duse, musi se
clovék vici vyssim hierarchiim stat jakoby myslenkou, ¢lankem. Nechat se myslet,
predstavovat, vnimat vyssimi hierarchiemi - to je principem duchovné-védeckého
jasnozreni. Byt pojiman, nikoli pojimat sebe sama.

Pral bych si, aby se to, co fikam, stalo opravdu podstatnym predmétem vasich dalSich
meditaci; nebot’ praveé to, co jsem dnes vylozil, mize ve vas vSech mnohé, mnohé
podnitit a mUze to slouzit dal a dal postupujicimu pronikani pravlastnich impulzd
naseho duchovné-védeckého proudu. A pravé v téchto dnech jsme nejednou mluvili
o tom, kolik v tomto pronikani naseho duchovné-védeckého proudu musi byt
vaznosti. Néco z toho, co v tomto duchovné-védeckém proudu nefikam ,bylo
chténo”, nybrz by muselo byt chténo”, by zase mohlo byt uskutecnéno, kdyby se co
nejvice [z vas] rozhodlo o této troji podobé védéni o vyssich svétech premyslet
zplGsobem odpovidajicim zivotu, aby vyvstavaly stale jasnéjsi pojmy o tom, co prece v
podstaté my vsichni chceme a co je tak snadno zaménovano s tim, co lze mit
pohodInégji, daleko pohodInéji.

Skutecné ne nadarmo pracujeme cyklus za cyklem, abychom shromazdili stale vice
ideji a pojm0. Studovat tyto ideje a pojmy neni zbytecné, je to cesta, abychom v sobé
pripravili prave ty dusevni impulzy, které vedou ke skutecnému duchovne- -
védeckému jasnozreni. Tim, Ze si clovék trochu uzobne z toho ¢i onoho, co nas
duchovné-védecky proud poskytuje, mize nékdy zpulsobit trhlinu v nékteré casti
lidské prirozenosti; pak vznikne néco z vésteckého a prorockého jasnozreni a clovék
se pak v tomto vésteckém nebo prorockém jasnozreni mize stat hrdym a pysnym.
Je-li tomu tak, vznikaji takové Usudky, které casto slychame, kdyz ten nebo onen
rekne: Neni tfeba, abych to vSechno dopodrobna studoval, to, co se pravi v cyklech,
nepotrebuji. Co o téch vécech slysim, vim i tak velmi dobre, uz jsem to védél atd. -
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Mnohé [z lidi] jeSté pronika princip, kdy ziji v nékolika malo imaginacich, které
bychom mohli nazvat imaginacemi krve a nerv. Mnozi si mysli, Ze maji néco zcela
zvlastniho, kdyz maji par takovychto imaginaci. To z nas vSak nemdze ucinit nezistné
spolupracovniky na evoluci lidstva; takovéto prodlévani v imaginacich krve a nerv(
vede v podstaté ke zvyseni sebepozitku, k rafinovanému egoismu. Pak se ovsem
mUiZe stat, Zze pravé péstovanim duchovni védy se vypéstuje egoismus rafinovanéjsi,
nez jaky se kdy vyskytne ve vnéjsim svété.

Nikdy bych samoziejmeé u téchto veéci nemluvil o zde pritomnych, o Anthroposofické
spolecCnosti, ktera je tu pritomna. Je vsak tfeba zminit, Ze existuji spolecnosti, v nichz
se nachazeji ti ¢i oni lidé, ktefi podle zasad téchto spolecnosti dospéli k tomu, ze sice
nespolupracuji skutecné nezistng, ale Ze leccos prijmou, a nejradéji takové véci, které
v tom ¢i onom podnécuji imaginace krve a nerv(, a pak se domnivaji, Ze si to ostatni
mohou usetrit. Dostanou se pak k atavistickému jasnozreni, nebo mozna se ani k
nému nedostanou, nybrz jen k citiim, které je tfeba povazovat za privodni jev
takovéhoto imaginativniho jasnozreni. Tyto city ovsem nejsou prekonanim egoismu,
jen jeho vyssim rozvinutim. Ackoli by tyto spolecnosti mély povinnost rozvijet od
clena k ¢lenu lasku, svornost a harmonii az do nejhlubsich zakladd duse, nachazime
pak (Anthroposofickou spolecnost z toho ze zdvorilosti vyjméme) stale vice
nar(stajici disharmonii, svarlivost, vzajemné pomlouvani atd. Tento vyraz mohu
pouzit, protoze, jak rikam, prislusniky Anthroposofické spolecnosti vzdycky vyjimam.

Muazeme pak vidét, ze pravé tam, kde by mélo vychazet silné svétlo, jsou vrhany i
silné stiny. Ne ze bych tyto véci chtél karat, jako bych se domnival, Ze je Ize ze dne na
den vymytit. To mozné neni, protoze vznikaji pfirozené. Kazdy vsak mze alespon
sam na sobé pracovat a nebylo by dobré, kdyby védomi k témto vécem alespon
nesmeérovalo.

Lze tomu naprosto rozumét: pravé proto, ze musi byt vypracovan jisty proud, se v
takovychto spolecnostech prosazuji i stinné stranky a to, co buji v zivoté venku, mGze
v takovychto spolecnostech bujet mérou nejvyssi. Vyvolava vsak stale znovu pocit
horkosti, vyskytne-li se tohle ve spolecnostech, které pfirozené - jinak by nemélo
smysl| mit néjakou spolecnost - maji rozvijet jisté bratrstvi, jistou soudrznost, avsak
pravé proto, Ze jsou si zde lidé bliz, se o to intenzivnéji rozvijeji jisté vlastnosti, které
venku existuji jen prchavé. Jelikoz jsme z toho Anthroposofickou spolecnost jako zde
pritomnou vyjmuli, bude pro nas tim spiSe mozné, abychom zcela objektivné, jakozto
takrikajic nezucastnéni, premysleli, premitali o téchto vécech a intenzivnéji je tak
poznali, a pokud bychom se s témito vécmi méli potkat nékde ve svété, abychom je
nepovazovali za néco jiného nez za to, ¢im jsou. A abychom se neoddavali domnénce
- v pripadé, ze se u nékoho, kdo podle svého nazoru obzvlast” hluboce rozumi
anthroposofii, projevi jisté vlastnosti nejen v té podobé, v jaké se vyskytuji venku ve
svété, nybrz mnohem intenzivnéji - abychom se pak nedomnivali, Ze to je
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nepochopitelné, nybrz abychom védéli, ze to je pochopitelné, nicméné to je néco,
ceho se musime zbavit. Nékdy se toho mizeme zbavit teprve tehdy, az to skutec¢né
pochopime.

| to nam ukazuje, jak Zivot souvisi s tim, co je duchovné-vé- deckym svétonazorem, a
Ze duchovné-védecky svétonazor mize svého cile dosahnout skutecné jen tehdy,
bereme-li ho jako pojeti Zivota, ba jako uméni zit; vnasime-li ho do veskerého zivota.
Jak krasné by bylo, kdyby se ukazalo, ze vSechny jednotlivé zivotni vztahy, reknéme
ted” Anthroposofické spolecnosti, jsou v takovém vzajemném souladu, o jaky jsme se
pokusili u tvarl nasi stavby, kde jednotlivé tvary prechazeji jeden v druhy a vsechny
jsou ve vzajemném souladu - kdyby tomu v Zivoté mohlo byt jako u nasi stavby a
kdyby cely Zivot v nasi spolecnosti mohl byt takovy, jak bychom ho chtéli mit diky
krasnému spoluptsobeni téch, kdo se na stavbé podileji, pficemz uz jen tato prace na
stavbé je nécim harmonickym a uslechtilym, je otiskem toho, co se vyjadruje ve
stavbé samotné.

Tak by vnitini smysl Zivotniho principu nasi stavby i vnitini smysl spoluptsobeni dusi
- inu, to radéji nebudu ani fikat - a vnitfni smysl spoluplisobeni tvarl nasi stavby mél
najit cestu do vsech jednotlivych Zivotnich vztahl nasi spolec¢nosti, mél by tu sam, ve
svém vnitfnim utvareni pred nami stat jako ideal. Chtél bych vas jen ubezpecit, ze
jsem se neprerekl, kdyz jsem prve tu vétu vypustil z Ust; vypustil jsem ji z Ust zcela
védomé a nékdy je reCeno i to, co clovék nerekl.

Avsak shrnu-li, co jsem v téchto dnech vylozil takfikajic jako téma v nejriiznéjsich
obmeénach a co jsem vam chtél zvlasté polozit na srdce, pak Slo nejen o to, abych
uvedl myslenky a ideje duchovni védy, vysledky duchovniho badani pred vas rozum,
ale abych to, co zZije v duchovni védeg, vlozil do vasich srdci. Nebot na tom skutecné
zavisi zdar budouciho pokroku lidstva. To Ize fici bez prehanéni a ten, kdo se pokusi
trochu studovat impulzy nasi evoluce a znameni nasi doby, to pochopi. Tim necht’je
ukoncena rada prednasek, které jsem si vam dovolil prednést na prelomu tohoto
roku.
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