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Ubyvani duchovni potravy pro duse

Podivejme se na soucasnou dobu, jak se duchovné jevi dusim, které se - tak jako ty nade - do
této doby narodily. Na pfelomu 19. a 20. stoleti je to v duchovnim prostredi, stejné jako venku v
exoternim svété podstatné jiné, nez to bylo dokonce jesté pred padesati, Sedesati lety. Clovék,
ktery dnes vyrGsta - a vy vSichni jste v této situaci byli - se snazi tu ¢i onde zaslechnout néco o
tom, co je duch, co je duchovni vedeni svéta, co pronika vnéjsi svét ve stvofenich riznych
prirodnich fiSi a co vstupuje do nasi duse. A smime Fici, ze duSe touzici po duchu toho za
posledniho pulstoleti naléza vSude, kde se pokousi najit skute¢né pravou, duchovni, spiritualni
potravu, velice, velice malo. Tato touha se nachazi v nejhlubsim nitru duse; maze byt nanejvys
prehluSena, kdy se zda, ze nepromlouva hlasité, ale je zde a kazdy, at’ si v zivoté stoji kdekoli, at’
déla cokoli, chce, aby se mu dostavalo skute¢né spiritualni potravy. At se dnes Clovék
porozhlédne v oblasti kterékoli védy, poznava tu jen vnéjSi hmotné skute€nosti, jez jsou sice
chytrym, velkolepym, dlvtipnym zplsobem zhodnocovany k velkému kulturnimu pokroku
soucasnosti, u nichz vSak nelze zaslechnout to, co chce byt zjeveno skrze ducha. At je Clovék ve
svéeté ¢inny jako umeélec, nebo pusobi v néjakém prakti¢téjsim odvétvi Zivota, vSude nachazi
malo toho, co potfebuje, aby to mohlo vejit do ducha, do hlavy a rukou, abychom méli nejen silu
a impulzy k praci, ale také jistotu, utéchu a silu v zivoté. A lidé na zacatku 19. stoleti jistym
zpusobem jiz tusili, Ze v blizké budoucnosti toho bude pfitomno jen malo. Nejeden Elovek v prvni
poloviné 19. stoleti, kdy tu jesté byly zbytky starého duchovniho Zivota, tfebaze v jiné formé, si
fekl: Ve vzduchuije citit uplné mizeni starych pokladt ducha, dochovanych tradici ze starych dob.
AvSak pravé opravnény kulturni pokrok 19. stoleti pfinese uplné vymazani toho, co se v podobé
duchovni tradice zachovalo ze starych dob. [...]

Pusobeni theosofického, rosikrucianského ducha v historii

Jakym duchem vlastné je theosoficky duch? Je to duch, bez néjz by se vlastné nikdy nebyly
mohly udat opravdové kulturni po€iny. A pomyslime-li na to nejvétsi, je to duch, bez néjz by nikdy
nebyl takovy Homér, Pindaros, Raffael, Michelangelo, bez néjz by nebylo zadného
nabozenského prohloubeni lidi, ale ani Zddného duchovniho Zivota a ani vnéjsi kultury. Nebot
v8echno, co Clovék chce vytvofit, musi vytvofit z ducha. A domniva-li se, ze mize tvofit bez
ducha, pak nevi, Ze veskeré duchovni Usili podlehne na jisty ¢as Upadku a Ze néco, co z ducha
vychazi v mensi mife, je také o to dfive zasvéceno smrti nez to, co je tvofeno z ducha. Co ma vécnou
hodnotu, to pochazi z ducha, a nepretrva zadna tvorba, kterd z ducha nepochazi. Ale i to nejmensi
tvofeni, i kdyz se déje pro vSedni den, ma hodnotu pro vé¢nost a spojuje nas s duchem, nebot
vSechno, co Clovék déla, je vedeno duchovnim Zivotem.

V theosofickém Zivoté, jak ho péstujeme my, vime, Ze zakladem tohoto Zivota je proud, ktery
nazyvame rosikrucianskym, a nejednou jsme zdlrazrovali, Ze Mistfi rosikrucianské moudrosti od
11.12.

13. stoleti pfipravovali to, co se zacalo dit od konce 19. stoleti a co se dale bude dit ve stoleti 20.
[...] Bylo to dlouho pfipravovano témi, kdo tento duchovni proud nechavali vplyvat do dusi
zpusobem pro ¢lovéka zprvu nepostifehnutelnym. V nasem theosofickém hnuti je ve zvlastnim
smyslu, ve védomé podobé pfitomno to, co od 12,13,

14. stoleti nazyvame rosikrucianskou cestou a co od 11,12, 13, 14 stoleti proudilo do srdci,
do védy a co utvarelo ducha lidi Evropy.

Muzeme si na zakladé déjl, jez se odehraly v nasi kultufe, udélat pfedstavu o tom, jak tento
duch vlastné plsobil? Rikal jsem, ze od 11., 12.,13., 14. stoleti pUsobil jako vlastni duch
rosikruciansky; on tu ale byl stale, jenom na sebe od uvedeného obdobi vzal rosikrucianskou
formu. Tento duch, ktery nyni pusobi jako duch rosikruciansky, saha az do davnych dob lidstva;
sva mystéria mél jiz ve staré atlantské dobé. A to, co rozviji pisobnost v novéjsi dobé, proudilo
ve starSich dobach, v dobach, které nejsou az tak vzdalené od téch nasich, nevédomeé do srdci a
dusi lidi, pficemz se to stavalo stale védoméjsim. [...]



Dnesni pojmy duchovni védy byly dFive lidem pFinaseny ve formé obrazii

Rekli jsme dale, Ze lidského vyvoje, ktery je dnes mozny a ktery nam maze poskytovat silu, jistotu
a skutecny Zivotni obsah, Ize dosahnout tim, Ze si osvojime napfiklad znalost vice€lennosti lidské
pfirozenosti, Ze porozumime tomu, Ze Clovék neni chaoticky pospojovan, ale Zze sestava z
fyzického téla, éterného téla, astralniho téla a Ja. To, co je tim minéno, jsme nepocitovali jako
pouha slova, nybrz charakterizovanim jednotlivych temperamentd, studiem vychovy ¢lovéka, jak
probiha zaroven s vyvojem fyzického téla do sedmého roku, éterného téla do &trnactého roku a
astralniho téla do jednadvacatého roku, jsme si o téchto vécech udélali urcité predstavy. A z Gvah
o poslani pravdy, zbozné vroucnosti, hnévu atd. jsme vidéli, Ze to, co jsme poznali jako fyzické
télo, éterné télo, astralni té&lo, dusi pocitujici, dusi rozumovou neboli dusi hlubSiho citéni a dusi
védomou, nezlistava abstraktnim pojmem, ale je ozivovano naziranim v zivoté a okolni svét se
pro nas jejich prostrednictvim stava prlizracnym, jasnym a obsaznym.

Tak se dozvidame o zahadach svéta. Dnes se o nich mizeme dozvédét. A i kdyz je venku dosud
mnoho lidi, ktefi védomky i nevédomky setrvavaji v materialismu, je tu pfece jen jisty pocCet dusi,
jez pocituji jako zivotné nezbytné, aby pozorné naslouchaly vykladlim, které mohou byt dany.
Mnozi z vas by tady uz po Iéta nesedéli a to, co tu provadime, spole¢né neprozivali a
nepocitovali, kdyby to pro né nebylo Zivotné nezbytné. Jak to, Ze jsou dnes duse, které tomu
takto rozuméji, které v pojmech a nazorech, jez zde rozvijime, mohou sledovat lidskou zZivotni
cestu? Je tomu tak z nasledujiciho divodu. Jako jste se vy dnes zrodili do svéta s touhami, které
jsem se predtim pokusil vyli€it, rodili se nasi pfedkové v Evropé&, to znamena velky pocet dusi,
které jsou zde dnes pfitomné, v uplynulych staletich do jiného prostfedi, do jiného svéta, nez je
svét 19. stoleti. Podivejme se zpét na 6., 7. nebo i na 12., 13. stoleti, kdy byly inkar- novany
mnohé z tady sedicich dusi, a podivejme se, co takové duse tenkrat prozivaly.

V onéch dobach ovSem nebyla zadna Theosoficka spole¢nost, kde by se o vSem mluvilo tak,
jak to dnes délame my; tenkrat duse slySela ze svého okoli néco docela jiného. Pokusme se
uvédomit si, co tenkrat dude slySely - co slySely od téch, ktefi necestovali sem a tam proto, aby
méli duchovné-védecké prednasky, nybrz ktefi pfednaseli jako rapsédi nebo jinym zplsobem
tahli od vesnice k vesnici, od mésta k méstu, aby pfinaseli zpravu o duchu. Jaka slova tenkrat
vyslovovali tito lidé? Vykresleme si to na jednom konkrétnim pfipadu. Tenkrat jesté takovy ¢lovék
nefekl: Existuje theosofie, nauka o niZ8im a vys$8im J4; ¢lovék ma fyzické télo, éterné télo,
astralni télo atd.; nybrz krajem tahli rapsodi, to znamena lidé, ktefi byli povolani k tomu, aby
pfinaseli zpravu o duchu, a vypravéli zhruba toto - a zopakoval bych ted leccos z toho, co tenkrat
ve stfedni a vychodni Evropé pfednaseli. [... ]

Pisobeni pohadkovych obrazii

Tyto i jiné pfibéhy tenkrat vstoupily do mnoha a mnoha dusi. Duse jim naslouchaly a pfijimaly je -
ne vSak proto, aby je po zplsobu podivnych novodobych theosof(i alegoricky vykladaly; jako
symbolické a alegorické vyklady totiz nejsou tyto véci k nicemu. Ne, lidé je pfijimali, protoZe v
nich nachazeli potéSeni a zabavu, protoze citili, Zze pfi téchto vypravénich proudi jejich dusi
hfejivy Zivot. A kdyz tento Zivot proudil

jejich dusi, zatimco naslouchali vypravéni o kralovském synu, o tom, co vykonal pomoci
zvonecku a jak si ziskal dceru kvétinové kralovny, nic dalSiho uz nechtéli.



Mnohé z dusi, které tenkrat néco takového vyslechly a s chuti a radosti pfijaly, Ziji dnes. A je-
li néco takového pfijato pro radost a uspokojeni duSe, pak to v dusi Zije dal. Takovéto duse pak v
podobé citll a pocitl pfijmou myslenkové formy a poté se stanou nééim jinym, nez co byly dfive.
Pfinese to plody, da to dusim sily a tyto sily se proméni, stanou se né&im jinym. Cim se pak
staly? Staly se tim, co je ted v duSich jako touha po vys$Sim vykladu tychz tajemstvi, jako touha
po duchovni véde.

Tenkrat oni rapsddové nevypravéli: Je Clovek, ktery spéje k vy§Simu Ja a musi pfi tom
pFemoci to, co jej chce stahnout dold jako jeho niz$i J4. Nybrz vypravéli: Zil byl jednou jeden
princ; a ten princ se vydal do svéta [...] a vykonal dobry skutek. My dnes Fikame: Clovék musi
vykonat néco, co je dobrym &inem, ¢inem lasky a obéti. Tenkrat se takovy &in vypravél v obraze.
Dnes fekneme: Clovék v sob& musi rozvinout takovou naladu ducha, jejimZ prostfednictvim ziska
ponéti o duchovnim svété, spojeni s nim a schopnost rozvinout své sily tak, aby s nim mohl
navazat vztah. Tenkrat se to feklo v obraze: Stafena darovala princi zvonecek, aby zazvonil.
Dnes fekneme: Clovék do sebe pojal ostatni pfirodni fiSe; to, co je v pFirodé rozprostfené, ma
Clovék v sob& harmonicky sjednoceno. Musi vSak porozumét tomu, jak v ném to, co je venku
rozprostfeno, Zije, a svou nizsi pfirozenost mlze pfemoci jen tim, Ze to, co plsobi v pfirodnich
fiSich, uvede do nélezitého vztahu k sobé, aby mu to mohlo pfijit na pomoc. [...]

Tyto obrazy - a takovychto obrazt bychom mohli uvést stovky - podnécovaly svymi
mysSlenkovymi formami dusevni sily, takze dnes pfislusné duse dozraly k tomu, aby slySely jinou
formu, formu, kterou péstujeme v duchovni védé. Nejprve vSak muselo dojit k tomu, Ze touha
jaksi postradanim nalezité narostla; nejprve muselo ve fyzickém svété jakoby vymizet vSechno,
co v dusi zilo jako touha po duchu. V prvni poloviné 19. stoleti vymizelo mnohé. Ve druhé
poloviné 19. stoleti pak pfisla materialisticka kultura a s ohledem na duchovni Zivot zagalo byt
pusto a prazdno. Tim vétsi vSak byla touha a tim vyznamnéjSim ideal spiritualniho hnuti. Bylo jen
malo téch, kdo v prvni poloviné 19. stoleti v tichém martyriu jesté pocitovali, jak zanikaji ideje,
které byly kdysi uzifeny a poté vypravény a které potom dal zily. [...]

Rudolf Steiner hovofi o spisovateli Juliu Mosenovi106, zijicim v prvni poloviné 19. stoleti,
ktery podle italské povésti napsal epos Rytir Biud (Ritter Werhn, 1831), a lici pozoruhodné obrazy
této Mosenovy skladby.

Odkud se vzali rapsodi vypravéjici pohadky?

Z téchto obrazu, nesoucich na sobé pecet tisicileti, plynou ideje, jez se uplatfiuji v umélcich, jako byl Julius
MosSen; u néj se vydraly z duse, ktera byla pfili§ velka, nez aby v nastupujici materialistické dobé mohla Zzit
zdravé v téle, a MoSen tak na sebe kvdli velikosti své zhnouci duSe musel vzit ono tiché martyrium.
[Poslednich dvacet let svého Zivota stravil MoSen upoutan nemoci na Ilizko.] To bylo v roce 1831. Tohle Zilo
v jednom Clovéku prvni poloviny 19. stoleti. A ma to znovu dojit vzkFiSeni, nyni ovdem tak, aby rozohnilo
silu ¢lovéka. K tomu vzkfiseni dojde! To nam dava védomi vyznamu toho, co poznavame jako
theosofického ducha a co chce do lidi vstoupit jako duch rosikru- cianstvi.

Nyni tuSime, Ze to, co my sami péstujeme, tu vzdy bylo. Propadali bychom klamm rytife Bluda,
kdybychom chtéli predpokladat, Ze néco ve svété mize prospivat, aniz by v zilach lidi pasobil tento duch.
Odkud se vzali oni rapsodi 7., 8. nebo 12. stoleti, ktefi se vydavali do svéta, aby podnécovali myslenkové
formy, takze duse lidi dnes dokazou pojimat néco jiného? Kde bylo centrum téchto rapsédi? Kde se naugili
vykreslovat pred lidmi takovéto obrazy? - Naucili se to v tychz chramech, které musime povazovat za Skoly
rosikrucianu. Byli zaky rosikruciant a ucitelé jim Fikali: Dnes se je$té nemUzete vydat do svéta a hovofit k
lidem ve formé ideji, jak tomu bude pozdéji; dnes musite vypravét o princi, o kvétinové kralovné a trojim
plasti, aby se vytvorfily myslenkové formy, které maji zit v dusSich. A az tyto du$e pfijdou znovu, budou
rozumét tomu, co budou potfebovat k dalSimu pokroku. - Duchovni centra



ustavi¢né vysilaji do svéta své vyslance, aby v kazdé epose bylo lidskym dusim pfinaseno to, co spociva v
hlubinach ducha.

Je to trivialni nazor, jestlize se dnes lidé domnivaji, Ze mohou vytvaret pohadky na zakladé
svych fantazii. Staré pohadky, které jsou vyrazem davnych duchovnich tajemstvi svéta, vznikly
tak, ze ti, kdo je pro svét vytvareli, naslouchali t&m, kdo jim dokazali vypravét duchovni tajemstvi,
takze jejich skladba, kompozice odpovida duchovnim tajemstvim. Proto mizeme Fici, Ze v nich
Zije duch celého lidstva, mikrokosmu i makrokosmu.

Duchovni centra se podfidila Kristovu vedeni

Z tychz chramu byli vysilani rapsédi, aby vypravéli obsazné pohadky, a z tychz chram(l pochazeji
nauky dnesni doby, jejichZ poznatky vstupuji do dusi a srdci lidi, aby umoznily kulturu, kterou
lidstvo potfebuje. Od epochy k epose tak kraci duch, jenz je zakladem lidstva. Bytosti, které v
predkiestanské dobé vyuc€ovaly individuality sedici v posvatnych chramech a ucily je tomu, co si
samy pfinesly z dfivéjSich planetarnich stavu, se podfFidily vedeni Krista, této jedine¢né
individuality, aby dale pUsobily v jeho smyslu. Kristus se stal velkym ucitelem, vidcem lidi. A
kdybych vam dnes jesté mohl vypravét, ze pohadky, které Ziji po staleti, vznikly tymz zplsobem a
Ze v celé zapadni kultufe podnécovaly mysSlenkové formy, které vyjadfuji totéz, jen obrazné, jako
to, co dnes fikame svétu o Kristu my, pak byste vidéli, jak v dobé& po mystériu na Golgoté se
duchovni vedeni lidstva ve svych centrech vskutku podfidilo vedeni Kristovu. Tak je vSe v
duchovnim vedeni spojeno s Kristem. Jestlize si toto spojeni uvédomime, pohlédneme ke svétlu,
které potfebujeme a které musime vyuzivat zvlasté s ohledem na to, po ¢em touzily duse, kdyz
se inkarnovaly v 19. stoleti. [...]

Vidime-li v dnesSni dobé védeckou pustotu, pustotu v umeéni, ve spoleCenském Zzivoté a
vSude, pak si musime Fici: Nemusime se této pustoté poddavat; mizeme se z ni vymanit. Opét
totiz nastal ¢as, kdy promlouvaji posvatné chramy - tentokrat uz nejen v obrazech a pohadkach,
nybrz i v takovych pravdach, které sice dnes jeSté mnozi berou jako teorie, které se vSak vic a vic
mohou a musi stavat Zivouci mizou Zivota, krvi dusi. Kazdy se mize odhodlat pfijmout tuto krev
Zivota tim nejlepSim, co ma ve své dusi.

[...] Zasvéceni existovalo ve vSech dobach. Lidé stoji na riznych vyvojovych stupnich. Jsou lidé stojici
vysoko, zasvéceni do nejhlubsich tajemstvi svéta, ktefi védi néco o tom, jak se tvofi svéty, jak vznikla Zemé a jak
lidé dosahuiji stale vy$sich vyvojovych stupriti. Rekne-li se, Ze zasvécenec je v&douci, bere se to asto na pfili§
lehkou vahu. V&dét, co je vlastnim tajemstvim Clovéka, védét, co je budoucnosti ¢lovéka, znamena to nejvétsi, co
se Clovék mize naucit. A existuje dokonce védéni, které na nepfipraveného ¢lovéka pusobi pfimo smrtelné.
Kdyby dnes bylo jen tak sdéleno, byl by s lidstvem amen. Lidstvo by se rozstépilo, velka €ast by byla zni¢ena, na
mensi ¢ast by to plUsobilo pfiznivé. Tajemstvi nelze ze zasvécence nikdy vyzvédét nepovolanym zplisobem, a to
ani na mucidlech, ani mucenim. | kdybyste to po zasvécenci zadali, posledni tajemstvi vesmiru by nepovolanému
nikdy neprozradil. Pouhou myslenkou na to, ze ma tajemstvi prozradit, by zeSilel nebo byl dokonce usmrcen.
Perspektivu celého vyvoje, ktera s timto tajemstvim souvisi, vam predstavim v jednom obraze - alej, ktera se
jakoby vic a vic zuzuje, ackoli se to velké tajemstvi jednou vyjevi véem lidem.

Rosikrucianstvi je jednim ze zplisobli zasvéceni. Zalozil je Christian Rosenkreutz. Existuji
rizné cesty zasvéceni. Jednu z nich ucili davni riSiové, Indové; to je orientélni cesta jogy. Pak
existovala kiestansko-gnostické cesta a tfeti cestou je cesta rosikrucianska. VSechny tfi cesty
vedou k vrcholu zasvéceni.



