Princip spiritualni ekonomie v souvislosti s otazkami
znovuvtélovani. Hledisko duchovniho vedeni lidstva

Rudolf Steiner

Heidelberg, 21. ledna 1909

Mame pojednavat o nékterych intimnich otazkach znovuvtélovani, které se mohou
objasnit jen ve skupiné pfipravenych anthroposoft. Tim se nemini pouze to, ze
takovi anthroposofové maji byt teoreticky pfipraveni, nybrz Ze svou spolucinnosti ve
skupiné kultivuji svou schopnost vnimani. Vzdyt vSichni si vzpominame, zZe touto
spoleénou praci nastaly zmény v nasich pocitech a citech pro pravdu. Cemu dnes
nejen véfime, ale co povaZzujeme za néco, co stoji nad veSkerou virou, to i nam bylo
zprvu neuveritelné a je dnes jesté fantazii, nesmyslem nebo snilkovstvim pro lidi
tomu vzdalené. Ze jsme si tedy zvykli skuteéné v t&chto nazorech tak Zit, to je
znamka pokrocilosti, a takovy Clovék mize pak pfistoupit k probirani specialnich
otazek. Mnohé, o ¢em se tu bude mluvit, zda se byt vzdalené, a presto jsou vSechny
tyto véci vysvétlujicimi pro Zivot a jeho jevy, i kdyz nejprve budeme muset jit daleko
nazpét do vzdalenych obdobi vyvoje lidstva. Musime z toho vyjit, abychom si
postavili pfed dusi, jak se vlbec proces reinkarnace ukazuje.

Kdyz ¢lovék prochazi branou smrti, ma nejprve urcité zazitky. Prvni zazitek
spociva v tom, Zze ma pocit, jakoby se zvétSoval, jakoby vyrlstal ze své klze.
Ziskava pak jiné nazirani véci nez pfedtim v Zivoté fyzickém. Ve fyzickém svété ma
kazda véc své misto, zde nebo tam, mimo pozorovatele. V tomto novém svéteé je to
vsak jiné. Zde je tomu tak, jakoby byl ¢lovék uvnitf, jakoby se rozsifil s vécmi nebo do
véci, zatimco dfiv byl jen Clankem na svém misté. Druhy zazitek je v tom, Ze ma
Clovék zivy vzpominkovy obraz svého uplynulého Zivota, Ze vSechny zazitky Zivota
vystoupi v obsahlé vzpomince. To trva po zcela urcitou dobu. Z divodu které se
dnes nemohou uvadét, je tato doba delSi nebo kratsi, podle jednotlivce. VSeobecné
se muze urcit trvani tohoto stavu podle toho, jak dlouho se mohl ¢lovék udrzet ve
svém uplynulém zivoté bdélym, aniz by byl pfemoZen spankem. Pfipustime-li, Ze mél
jako nejzazsi hranici pro setrvani ve stavu bdéni dobu Ctyficeti osmi hodin, pak i po
jeho smrti trva ono vzpominkové tablo Ctyficet osm hodin. Takze tento stupen je jeho
prehlizenim posledniho zivota.

Potom éterické télo vystoupi z téla astralniho, v némz zije ,Ja“ (télo jastvi). Dosud
byly tyto tfi spolu spojené, kdyz fyzicka mrtvola byla opusténa. Nyni vystupuje ven i
télo éterické a stava se éterickou mrtvolou. AvSak u zadného dnesniho Clovéka neni
éterické télo odlozeno uplné, nybrz Clovék bere s sebou ze svého éterického téla
urgity extrakt nebo vytazek pro celou nasledujici dobu. Etericka mrtvola se tedy
odklada, ale plod posledniho Zivota, ten si astralni télo a ,ja“ bere s sebou. Ma-li se
mluvit Uplné pfesné&, musi se Fici, Ze si néco bere s sebou i z téla fyzického: jisty druh
duchovniho vytazku tohoto téla - tinkturu stfedovékych
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mystik(. Ale tento vytazek z fyzi¢nosti je ve v§ech Zivotech stejny. Reprezentuje jen
fakt, ze ,ja“ bylo vtéleno. Naproti tomu esence téla éterického je ve vSech Zivotech
rizna, podle zkusenosti v ném nashromazdénych, podle toho, jak ¢loveék vice i
meéneé pokrocil.

Potom nasleduje stav kdmaldky, doba odvykani fyzickému zivotu smyslovému,
ktera trva pfiblizné tfetinu doby tohoto fyzického Zivota. Kdyz je éterické télo
odlozeno, obsahuje télo astralni jesté vSechny vasné, zadosti a tak dal, které mélo
na konci Zivota. Tém se musi odvykat, musi byt protfibeny, a to je kamaloka. Potom
se odlozi i télo astralni. Také zde se bere s sebou plod, astralni esence. To ostatni,
astralni mrtvola, se rozplyne do astralniho svéta. A nyni vstupuje ¢lovék do dévacha-
nu, kde se v duchovnim svété pfipravuje pro novy, budouci zivot. Zde Zije s
duchovnimi bytostmi a udalostmi, az je zase pfivolan do fyzického svéta, at uz proto,
Ze to podminuje jeho karma, nebo Ze je ho potfeba na fyzické Zemi.

To je vSeobecné liceni tohoto procesu. Ale Zivot v duchovnu postupuje dopfedu tim,
Ze to budouci se pfi¢lefuje k minulosti, Ze néco pfichazejiciho se buduje pomoci
podivuhodné véci, mnohé, co v jednoduchém znazornéni pribéhu reinkarnace neni
obsazeno. Je jasné, Ze jsou velké rozdily na vyvojové cesté lidi, Ze i vytazky nebo
extraty jejich tél budou nejriznéjSich hodnot, podle toho, jaké ty €i ony plody vytéZzili
lidé ze zZivota. A kdyz si vzpomeneme, Ze jsou velci vadci lidstva, zasvécenci, ktefi
pfivadéji druhé lidi do duchovnich svétl, pak se musime ptat: To, co tito zasvécenci
vydobyli, ¢im to zUstava zachovano pro budoucnost? - Zevni dé&jiny nemohou o tom
pfirozené podat zadnou zpravu. Musime blize pozorovat znovuvtélovani zasvécencd,
a to nejprve téch nejstarsich zasvécencl, abychom pak pouzili vysledku.

Dfive nez lidstvo obyvalo dnesni kontinenty, byla fyziognomie Zemé uplné jina. Kde
je dnes Atlanticky ocean, tam byl kontinent v povéstech narodl o potopé. At- lantané
- tedy my sami - méli své velké vidce a zasvécence, a jiz v oné dobé byly skoly nebo
ucilisté, v nichz zasvécenci ucili. Ti se mohou dnes jasnovidné vypatrat. A potom
vidime, Ze byl jisty po€et takovych mist, v nichz ti vadci ucili a Zili. Dobry nazev pro
orakulum slunecni. V ném Zil nejvyznamnéjsi viidce. Jeho hlavnim ukolem bylo
podavat zjeveni o tajemstvich Slunce. Ne fyzického - nebot to je jeho pouha zevni
strana - ale Slunce skute¢ného. Toto skutec¢né Slunce se sklada z duchovnich
bytosti, jimz slouzi fyzické Slunce, jako lidem slouzi Zemé&. Ulohou velkého
slune¢niho orakula bylo zfit a zjevovat vnitfni tajemstvi tohoto slunecniho byti. Pro
toto orakulum nebylo slune¢ni svétlo jen nécim fyzickym, nybrz kazdy slunec¢ni
duchovni bytosti byly v dobé staré Atlantidy jesté vyluéné na Slunci. Pozdéji se to
zmeénilo, kdyzZ se velka bytost, pozdéji nazyvana Kristus, sjednotila se Zemi. Mlze se
proto slunec€ni orakulum nazvat také orakulem Krista.

Spojeni Kristovy bytosti se Zemi nastalo, kdyz na Golgoté tekla krev Krista
JeziSe. Tehdy se sjednotila jeho bytost s atmosférou Zemé, jak se to jesté dnes
muze pozorovat jasnovidnym zpétnym pohledem. Tak pfiSla Kristova bytost ze
Slunce na Zemi. Kdyz u Damasku padlo na Savla-Pavla svétlo duchovniho osviceni,
tehdy spatfil Pavel tohoto se Zemi sjednoceného Krista a sou¢asné védél, ze on to
byl, kdo na Golgoté prolil svou krev.

Na pfichazejiciho Krista poukazovalo jiz sluneéni orakulum staré Atlantidy.
Prorokovalo



pfichod slunecniho Boha, ktery byl sice teprve mnohem pozdéji oznacen jako
Kristus, ale pfesto miZeme nazvat sluneéni orakulum jako orakulum Krista, lato
orakula méla v pozdéjSich dobach mnoho opozdilcl (pozadu zistavajicich), byla
orakula Saturnova, Jupiterova, Marsova, Venusina, Merkurova, Vulkanova, kazdé se
svymi velkymi tajemstvimi a naukami. Ke konci atlantské doby se vyvinul v blizkosti
dnesniho Irska zastup pokrocilych lidi, z jejichz stfedu si nejvétsi vadce zvolil urcité
jich mnozstvi, aby jimi pokraCoval v kultufe, az by nastala ta pfipravujici se
katastrofa. Mezitim existovalo uz pfed davnymi dobami velké putovani do zvedajicich
se krajin Evropy, Asie a Afriky, a tam povstavali nasledovnici starych ora- kul, ale
stale vic ztracejici na vyznamu. Velky vudce v8ak vyvolil lidi nejlepsi, aby je zaved|
do zvlastni zemé.

Byli to prosti, jednodusi lidé a liSili se od vétSiny ostatnich Atiantanu tim, Ze
témér uplné ztratili jasnozreni. Vétsina Atiantant byla jesté jasnovidna. Kdyz v noci
usnuli, nebyli v bezvédomi, nybrz zmizel smyslovy svét a na jeho misté se vybudoval
svét duchovni, v némz pak byli spole€niky boZsky-duchovnich bytosti. Ti pokrocili ale
zacinali vyvijet intelekt. Byli vSak prosti, hluboce hfejivého citu, vnitfné oddani svému
vudci. Ten s nimi tahl na Vychod, do nitra Asie a zalozil tam centrum pro
poatlantskou kulturu. Skupina téchto lidi tam byla vzdalovana od ostatnich, ktefi byl
pro tuto ulohu nevhodni. Vychova potomkU se péstovala obzvlast peclivé. Teprve u
téchto potomku se vyvinulo to, ¢im se stali velkymi ugiteli. Dosahlo se toho tajuplnym
zpusobem. Pfipravovalo se, ¢eho bylo zapotiebi, aby vSechno dobré z atlantské
kultury se zachranilo a pfeneslo do noveé rasy k zahajeni nové, pokracujici kultury. To
byla uloha tohoto Manu, velkého vidce. Nebot’ mudrci, Zijici v menSich orakulech, to
ucinit nemohli. Timto Manu bylo uchovano z velkych ora- kulskych mudrcu to, co
nazyvame télem éterickym. Zatimco jinak se toto éterické télo jako druha mrtvola
rozplyne, jak jsme vidéli, bylo zde v ur€itych pfipadech uchovano. Nejvétsi z téchto
orakulskych mudrct vpracovali do svého éterického téla tolik, Zze bylo pfilis hodnotné,
nez aby se rozplynulo ve vSeobecném éterickém svété. Proto bylo sedm nejlepSich
tél sedmi nejvétsich mudrcl uchovano, az Manu vzdélal sedm nejlepsich lidi ze
svého zastupu natolik, ze byli zpusobili pro tato étericka téla. Jen s éterickym télem
velkého zasvécence orakula Kristova se zachazelo v jistém sméru odlisné od téch
druhych. Téchto sedm mudrcu tedy, sedm velkych riSil, ktefi pfijali sedm éterickych
tél nejvétSich zasvécencd, ti li do Indie a stali se tam velkymi zakladateli indické
kultury, sedmi velkymi uciteli.

Tato prastara, svata kultura doby pfed Védami pochazi od sedmi riSi, ktefi nesli
uchovana étericka téla zasvécencu orakul Venuse, Marsu, Jupitera atd. V nich
pusobil takika otisk onéch zasvécencu, opakovani jejich schopnosti. Navenek byli
uplné prosti a jednodusi. Ani jejich intelekt nebyl na mohutné vysi jejich proroctvi.
Nebyli to u€enci, v sile usuzovani nebyli tak vysoko jako néktefi jini, dokonce byli na
jim bylo dano od onéch velkych mudrcl. Ale v inspirovanych chvilich byli takika
uchopeni témito orakulskymi bytostmi. Pak bylo v €innosti éterické télo, oni byli
potom jen nastroji, jimiz byla zvéstovana prastara moudrost - Védy, které jsou pro
dnesniho Cloveéka prilis tézké, az nesrozumitelné. Tak se zjevovala stara moudrost
orakul. Jen orakulum Slunce neboli Kristovo se nemohlo uplIné touto cestou zjevit.
Jen odlesk slunecni moudrosti se mohl zanechat potomstvu, nebot tato moudrost
byla takové vySe, Ze ani svati riSiové ji nemohli dosahnout.
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Zde vidime, Ze reinkarnace neprobiha vZzdy a vdeobecné tak hladce, jak se
velice Casto pfedpoklada, nybrz je-li nékteré éterické télo obzvlast cenné, pak se to
zachova jako model, obrazné vyjadfeno, a vénuje se ¢lovéku pozdéjSimu. A tento
pfipad neni n&jak zvlast vzacny. Mnohy prosty ¢lovék maze mit velmi cenné éterické
télo, a takové je usetieno. Ne vSechna étericka téla se jednoduse zase rozplynou,
nybrz obzvlast potfebna se pfenesou na jiné lidi. A naprosto to neni totéz ,Ja“ jemuz
se dostane tohoto uchovaného éterického téla nebo téla astralniho, ale ego jiné,
které s onim ,j&“, majici toto éterické télo pfedtim, viibec nema co Cinit. To snadno
podnécuje k velkym klamim, kdyz se zjiStuje minulost ¢lovéka nedokonalymi
uplné prevracené, jako by napf. bylo také Uplné pfevracené fici, Zze sedm riSil jsou
stejna ,Ja“ jako zasvécenci, jejichz étericka téla maji.

Mnohé vsak se v lidském vyvoji vysvétluje, az se o takovych vécech vi. Teprve
pak se ujasni, jak néco jednou vydobyté zlstane v domacnosti pfirody uchovano.
Tak se nam mohlo to nejvyssi z atlantské kultury zachranit pfenesenim téchto sedmi
éterickych tél.

Budiz zde uveden jesté jiny pfiklad, o némz se dfive nemohlo hovofit. Pfenesme
se nazpét do doby staré Persie, k obdobi kultury Zarathustrovy. Vidime v ni obdobi
ddlezité, nebot je to prvni poatlantska doba, kdy se uz vice dobyva svét fyzicky. V
dobé indické prevazuje jesté touha po duchu. Duchovni svét byl tehdejSimu Clovéku
skute€nym, kdeZto ve fyzicnosti se citil cizincem, pozemskost je mu pfechodna,
iluzorni, je to maja. V preddéjinné kulture perské se to stava nécim jinym naukami
Zarathustry, toho puvodniho nebo prvniho Zarathustry, nebot jich bylo mnoho. Jeho
uloha jako vidce spocivala v tom, Zze odkazoval lidi na iyzickou plan, aby délali
objevy, vyrabéli nastroje a narfadi k dobyvani tohoto fyzického svéta. To bylo nutné.
Clovék musel poznavat fyziénost (fyzicky svét) jako néco pro néj dilezitého Ale
svidce mu fika, ze fyzicky svét je tim jedinym, Ze existuje jen to, co je pozemské. A
zde udi Zarathustra, Ze to neni spravné, ze za veskerou fyzickosti je duch, tak jako
fyzické Slunce je nam zevnim znamenim velké slunecni bytosti, boZského ducha,
.velké Aury“, Ahura Mazdao, Ormuzda. Tato bytost je nyni fyzicky neviditelna a
vzdalena od Zemé je na Slunci. Ale jednou se zjevi, fika Zarathustra: ,Jednou
pozdéji se také objevi na Zemi, tak jako dnes existuje na Slunci.”

Do téchto tajemstvi zasvécoval své nejintimnéjSi Zaky, a zvlast dvéma z nich
poskytl nejhlubsi nauky. Jednoho vzdélaval predevsSim ve vztahu ke vSemu, co je
soudnosti, ve védach, astronomii a astrologii, zemédélstvi a v jiném. To vSe pfenesl
na tohoto Zaka, a bylo to umoznéno déjem Ci procesem mezi nimi, ktery je
tajemstvim. Tim se stal tento Zak tak pfipravenym, ze v nasledujicim vtéleni mohl
nést astralni télo svého ucitele. Timto znovuvtélenym zakem s astralnim télem svého
ucitele je Hermes. Hermes byl velkym ucitelem a mudrcem egyptskych mystérii. Se
Zarathustrovym astralnim télem se Hermes narodil a tim se stal nositelem velké
moudrosti.

Druhy intimni Zak byl vyuCovan ve vécech, které vystupuji zvlasté v téle
éterickém, tedy ve vlastnostech hlubSich. Tento zak pfijal v nasledujicim vtéleni
Zarathustrovo télo éterické. Nabozenské doklady vypravéji o tom néco, co se stava
pochopitelnym teprve uvedenym vysvétlenim. Zak musel pfi svém znovuzrozeni
zcela zvlastnim zpusobem ozit, éterické télo muselo byt silné jesté nez procitlo télo
astralni. Toho se dosahuje tim, co se pravé spojovalo s



narozenim MojZiSe - nebot ten je onim znovuzrozenym zakem. Ze zavieny do
skfinky byl vioZzen do vody a tak dale, to bylo k tomu ucelu, aby se v ditéti étericke
télo pIné probudilo. Tim byl Mojzi§ u¢inén schopnym zpétné v paméti pohlizet
vzdalenymi zaSlymi €asy, v obrazech napsat genezi Zemé, Cist v kronice akasa. Tak
vidime takrka za kulisami plsobit tyto véci, jimiz se vS§e hodnotné uchovava a
pouZzije.

Jsou take jiné pfiklady z ¢asl pozdéjSich. Tak zila v 15. stoleti pozoruhodna
osobnost: Nicolaus z Cues - Cusanus. Vidime zde podivuhodny pfipad, Ze tento muz
pfipravil ve svych badanich takrka celou nauku Kopernikovu v 16. stoleti. Neni sice v
jeho knihach jesté tak spravné zrala jako u Kopernika, aleje v nich ve vSem
podstatném obsazZena, coz je skute€nosti, ktera je pro obycejné badani zcela
nevysvétlitelna. Ve skute¢nosti tomu bylo tak, Ze astralni télo Cusanovo bylo
pfeneseno na Kopernika, ackoliv Kopernikovo ,ja“ bylo uplné jiné nez Cusanovo. Tim
se dostalo Kopernikovi podkladud, vSech pfiprav k jeho nauce.

Podobné pfipady se vyskytuji Castéji. Co je cenné, hodnotné, to se vzdy
uchovava, nic nemizi. Ale Casto ovSem nastavaji zamény, zvlasté kdyz drivéjsi zivoty
Clovéka se maiji vybadat Spiritistickym médiem. Pfeneseni éterického nebo astralniho
téla na pozdé;jsi lidi se ted d&je obvykle tak, Ze je-li pfeneseno télo astralni, zastava
(podle Fedi) v tomtéz narodé, éterické télo vSak mlze prejit do naroda jiného.

Jiny charakteristicky pfipad je tento. Kdyz zemie néktera prukopnicka osobnost,
vzdy se uchovava étericke télo. K tomu existuji umélé metody, které byly v tajnych
Skolach vzdycky znamé. Tak bylo k ur€itym ucelidm nové doby dulezité, aby se
uchovalo étericke télo Galilea. Byl velkym reformatorem mechanické fyziky, vykonal
nesmirné véci, musi se dokonce fict, Ze bez jeho objevi by mnohé Cisté praktické
vymozenosti nové doby vibec nebyly mozné, nebot’ vdechny pokroky techniky
spocivaji na védé Galilea. Gotthardsky nebo Simplonsky tunel byl umoznén jen tim,
Ze Leibniz, Newton, Galilei vypracovali védy integralniho a diferencialniho pocitani
mechaniky a tak dale. Bylo by tedy také u Galilea plytvanim v domacnosti pfirody,
kdyby se jeho éterické télo, tento nositel jeho paméti a jeho schopnosti, mélo ztratit.
Tak bylo toto éterické télo preneseno na druhého Clovéka. Ten vySel z jedné chudé
rolnické vesnice a stal se pozdéji tvlircem ruské gramatiky, klasické literatury: Michail
Lomonosov. Ale tento ¢lovék neni znovuzrozenym Galileem, jak by se povrchni
badani mohlo snad domnivat.

Tak tedy shledavame, ze takovych pfipadu je mnoho, a ze proces znovuvtélova-
ni neni tak jednoduchy, jak se vétSinou pfedpoklada. Proto se také musi dbat
in- kamace. V mnoha pfipadech to neni nic jiného nez détinstvi, kdyz lidé udavaji
nebo se domysleji, Ze jsou znovuzrozenym tim nebo onim, tfeba Neronem,
Napoleonem, Beethovenem nebo Goethem. To je pfirozené posSetilé a
zavrzenihodné. Ale ta véc je mnohem nebezpecnéjsi, jakmile v tomto sméru délaji
chybu pokro€ili okultisté, kdyz se snad domysleji, Ze jsou opétnym zrozenim toho
nebo onoho ¢lovéka, zatimco ve skuteCnosti maji jen jeho éterické télo. Pak to neni
jenom omyl - ktery sdm o sobé je politovanihodny - ale ten Clovék Zije potom pod
vlivem této faleSné ideje, a to ma pfimo pustosivé ucinky. Cely duSevni vyvoj jde za
této iluze Spatnou cestou.



TakZe vidime, Ze to jsou nejen lidska ,ja“ co se znovuvtéluje, ale i nizsi ¢lanky
prodélavaji v jistém smyslu podobny proces. Tim ziskava celkovy déj znovuvtélo-
vani mnohem komplikovanéjsi tvarnost, nez se obyc&ejné mini.

Vidime, Ze Zarathustrovo ,ja“ se znovuvtéluje jako Zarathas-Nazarathos, ktery se
stal uCitelem Pythagora. Jeho astraini télo vystupuje znovu v Hermovi a jeho éterické
télo v MojziSovi. TakZe nic se ve svété neztraci, vSechno se uchovava a prenasi,
kdyZ je to jen dosti hodnotné.
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