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Souvislost pozemského clovcka se silami planet. Jeste ve 4. poatlantském
obdobi se vedelo o souvislosti vyvoje ja se Sluncem. Diferenciace sil
procesu prijimadni potravy: pusobeni sil pozemskych, sil okruhu, sil

mesicnich a slunecnich. Konstelace a pozemské zrozeni.

Ctvrta poatlanticka epocha, ve které se nachézi vyvoj rozumu lidstva, byla
vedena z feckych mystérii. Nejprve dala mystéria vSseobecnému obyvatelstvu
Predni Asie, evropskému jihu to, co je zakladem této kultury rozumu a srdce. V
téchto mystériich mélo velkou roli tajemstvi o lidské souvislosti se Sluncem.
Vime z liceni, ktera jsem podal ve své knize ,Theosofie". jak se v dusi rozumu a
srdce zazehuje Ja. které potom ma dospét jaksi ke své plné vnitrni sile skrze
dusi védomou. Pokud mélo nyni Ja clovéka dospét jaksi ke svému probuzeni
béhem kulturniho obdobi rozumu, musela se mystéria této doby zabyvat
tajemstvimi slunecniho zivota a jeho sounalezitosti s tim, co je pravé lidskeé Ja.
Je vém také zndmo z mého li¢eni v knize ..Zahady filozofie”, jak Rek jesté
vnimal své predstavy, své pojmy ve vnéjsim svété tak, jako my vnimame dnes
barvy, tony atd.. To. co Zilo v pfedstavéch, to nebylo pro Reka pravé né¢im
vytvorenym pouze vnitfné v dusi, ale bylo to, pro ného nécim, co vnimal z véci
samych. V tomto ohledu mél prece Goethe v sobé néco naprosto reckého, o
Cem svéddi to, ze kdyz slySel ve slavnhém rozhovoru od Schillera slova, ze jeho
predstavy, tedy néco pojmové-ideového, nejsou zadnymi vjemy, nybrz jakousi



ideou, Ze na to Goethe odpovédél, ze tedy potom vidi své ideje pred sebou,
jako pravé vidi pred sebou zevni jevy.

Tento recky zplsob chovat se takto k predstavam, byl naprosto spojen se
zcela urcitym pocitem, ktery Rekové méli, kdyz zaméfili sv(ij pohled na vnéjsi
svét. Vidéli v tom, néco co jim zafilo vstfic jako obsah predstavy, vsude vlastné
plod slunecniho zivota. Citili, kdyz Slunce rano vychazelo, také vnikani Zivota
predstav do prostoru a pfi zapadu Slunce citili také, jak se svét predstav
zatemnuje. NemUzeme chapat vyvoj narodd, jestlize nemame na zreteli tuto
zménu dusevniho Zivota.

To je néco, mili pratelé, co se lidem v jejich dusevnim Zivoté vlastné
ztratilo: to jest spoluprozivani duchovnosti, ktera se nachazi v jejich okoli. Dnes
Clovék vidi pravé vychazet Slunce a ma jen cit pro to. co zde pred néj
predstupuje jako zarici vzdusny Ukaz. A pravé tak je lomu, kdyz vidi zapadat
Slunce ve velernich éervancich. Rek mél pravé pocit, e rano vystupuje onen
svét, jenz mu prinasi predstavy, a Ze vecCer tento svét zapada, ze vecCer prichazi
onen sveét, ktery' mu tento svét predstav odnima. Byl proto takovy, ze se citil v
temnoté noci opustény predstavami. A kdyz hledél na nebe, které my vidime
modre, pro které mél stejné oznaceni jako pro temnotu, tak pocitoval vlastné
svét ohraniceny tim, co bylo mimo Zivot predstav. Tam prestaval pro ného zivot
predstav, tak jak to je clovéku urceno, kde vidi koncit svétovy' prostor. Na
druhé strané tohoto svétového prostoru byly pro ného jiné myslenkové svéty,
myslenkové svéty Bohu. A ty vidél pravé tésné vazany na to, co oznacoval jako
svétlo. Zjevovaly se mu jako koncentrované ve slunecnim svételném zivoté,
kdezto jinak se mu vymykaly v dalkach temného svétového nebe. Musime
nahlizet do tohoto zcela jiného svéta pocitu, chceme-li pochopit. jak vlastné
clovék citil, poté co pusobil tento zplsob nazirani se vsi svou vnitini
Zivoucnosti po néjakou dobu ve svétovém vyvoji Clovéka. jak potom clovék citil
ve svych nejpokrokovéjsich representantech, jak nemohl jiz pocitovat ve
svétovém prostoru slunecni zivot jako néco, co k nému duchovné zari zpét, a
jak zvlasté v prvnich dobach - bylo tomu tak pravé u nejpokrokovéjsich
representantu lidstva, u téch, ktefi prijali jeSté své vzdélani v feckych mystériich
- jak pocitoval mystérium na Golgoté jako spasu, jelikoz mu to prineslo
moznost zazehnout svétlo v sobé samém. Svétlo, které predtim skutecné
prozival jako bozské, to chtél nyni prozivat tim, Ze se dusevné-duchovné
podilel na udalostech mystéria Golgoty. Nepochopime, co se vlastné v lidstvu
stalo béhem tisicileti. jestlize pohlizime na tyto véci jen obycejnym rozumem.
Musime mit na zreteli proménu lidské mysli. Lidského dusevniho Zivota v jeho
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celistvosti. A my, ktefi zZijeme nyni od pocatku 15. stoleti v obdobi duse
védomé. mame z oné rozumové duchovnosti, ktera zde byla v dobach 4.
poatlantického obdobi, jen stinovity charakter své vnitini rozumové cinnosti. To
jsem zde vylozil v poslednich tydnech. Ale musime se znovu probojovat k
poznani toho, co mlze tuto rozumovost, tuto stinovitou rozumovost
proniknout Zivoucim naziranim kosmu. Pravé moderni kulturou stinovitého
rozumu byl ¢lovék jaksi upoutan k Zemi. Pozoruje dnes, zvlasté kdyz se da
nakazit Cisté védeckou kulturou, ktera se stale vice $ifi, pozoruje dnes jen to, co
mu vlastné dava Zemé. Nema ani tuseni o tom, Ze celou svou bytosti nenalezi
pouze Zemi, ale Ze celou svou bytosti nalezi celému mimozemskému kosmu. A
to je to. co si musi clovék dnes vydobyt, toto poznani souvislosti s
mimozemskym kosmem.

Dnes jednoduse tvorime své pojmy, predstavy, kdyz vychazime z
pozemského zivota a konstruujeme si podle néj cely vesmir. Ale to, co nam zde
vyplyva jako obraz svéta, neni potom o mnoho jinym nez prenaseni
pozemskych poméru na pomeéry kosmické. A tak se stalo, ze z grandiosnich
vymozenosti moderni prfirodovédy, spektralni analyzou a jinymi metodami, Ze
se zde vytvoril nazor o Slunci, ktery je vlastné vy tvoren zcela na zakladé
zemskych pomér(. Lidé si vytvorili predstavu, jak pravé vypada svitici plynné
téleso. A nyni prenaseji toto nazirani na zarici plynné téleso na to. co se nam
projevuje jako Slunce ve vesmiru. Musime se opét ucit pouzivat duchovné-
védeckych podkladu, abychom mohli dospét k nazoru o Slunci. Toto Slunce, o
némz se fyzika domniva, ze kdyby vyslo do svétového prostoru, Ze by se mu
ukazalo jako svitici plynna koule, toto Slunce, presto, Ze nam svym zpUsobem
zari zpét svétove svétlo, tak jak je prijima, je skrz naskrz duchovni bytosti a
nemame zde co Cinit s bytosti fyzickou, ktera se zde nahore nékde projizdi ve
svétovém prostoru jako na gondole, ale mame zde co Cinit jen a jen s bytosti
duchovni. A Rek to pocitoval je$té spravné kdyz to. co k nému zéfilo ze Slunce,
pocitoval jako to, co musi byt uvadéno do souvislosti s jeho vyvojem Ja. pokud
je tento vyvoj Ja vazany na predstavy rozumu. Vidél ve slunecni bytosti
substancialné bytost spfiznénou s jeho Ja. To. co ¢lovék vnima, fika-li k sobé Ja.
silu, kterd v ném pUsobi, takze mUze fikat k sobé Ja. na to Rek pohlizel a citil se
puzeny fikat totéz k Slunci jako k svému Ja. prinaset vstfic stejny pocit ke Slunci
jako jej prinasel vstfic svému Ja.

Ja a Slunce chovaji se k sobé jako nitro a vnéjsek. Co venku krouzi
prostorem jako Slunce, to je svétové Ja. Co Zije uvnitf ve mné, to je Ja clovéka.
Je mozné fici: Tento pocit mohou jesté zachytit lidé, ktefi ponékud hloubéji
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spoluciti s celym vSehomirem pfirody. Velice jiz pohaslo, to co tu vlastné
spociva v Zivoté, ale jesté dnes existuje v ¢lovéku onen Zivot, ktery jaksi
postrehuje, jak Slunce vzchazi na jare, ktery jesté muze prozivat slunecni
paprsek jako néco duchovniho a ktery citi ozivat Ja. kdyz slunecni paprsek
ozafuje Zemi vétsi silou. Ale to je, fekl bych, posledni pocit, ktery timto zevnim
zplGsobem nyni jiz také v lidstvu dohasina. ktery chce zaniknout v abstraktni
kulture stinovitého rozumu, jez se postupné zmocnil celého naseho
civiliza¢niho zZivota. Ale my musime opét proniknout k tomu, abychom néco
poznali o souvislosti lidstva s mimozemskym bytim. A v tomto ohledu chtél
bych dnes na néco poukazat.

Budeme moci, kdyZ shrneme vse to. co najdete rozptylené na rliznych mistech
nasi duchovné-védecké literatury, budeme moci pochopit nejprve opét
souvislost Slunce s Ja a budeme moci poznat vyznamny protiklad, ktery zde
existuje mezi silami, jez zafi k Zemi ze Slunce a témi silami. které pUsobi pro
Zemi v tom, co nazyvame Mésicem. Slunce a Mésic jsou v jistém ohledu
navzajem v protikladu. Jsou ve vzajemné polarité. Studujeme-li Slunce
prostredky duchovni védy, tak nam vyzaruje Slunce vse. co nas utvari jako
nositele naseho Ja. Vdécime slunecnimu zareni za to. co nam vlastné dava
lidskou postavu, co nas v lidské postavé Cini otiskem Ja. VSe, co v ¢lovéku
pusobi zvendi, co urcuje zvenci jeho postavu, co urcuje jeho postavu jiz béhem
embry onalniho vyvoje, to je plsobeni slunecni. Kdyz se vytvari lidské embry o
v materském téle, potom to naprosto neni pouze to. o ¢em dnesni véda sni. ze
by z oplodnéni matky vychazely sily, které clovéka formuji, nikoli, lidské
embryo jen spociva v materském téle. To, co mu zde dava formu, to jsou sily
slunecni. Ovsem musime tyto slunecni sily uvést do souvislosti s plsobicimi
silami mési¢nimi, jez jsou vlci slunecnim silam protikladné. Sily mésicni jsou
nejprve tim, co se zde uplatnuje pro dolniho ¢lovéka, pro clovéka vymeény latek
jako to, co je vnitrni.

Meésicni sily napriklad spoluformuji lidsky oblicej. Formuji prece lidsky oblicej,
protoze to, co plsobi v dolnim ¢lovéku, v clovéku vymény latek plsobi z
centra, plsobi jaksi na utvareni lidského obliceje pritazlivé zvendi, sily mésicni
pusobi na utvareni lidského obliceje diferencujicim zplsobem, ale scitajice se
se silami slunecnimi, kdyz plsobi z nitra clovéka proti silam slunecnim. Proto
také zavisi lidské rozmnozZovani jakozto organismu na silach mésicnich, které
davaji clovéku jeho podobu. Ale to. co je vytvorené rozplozovanim, to zavisi na



silach slune¢nich. Clovék je celou svou bytosti napnuty mezi silami mési¢nimi a
slunecnimi.

Nyni musime ale rozliSovat, hledame-Ii sily mésicni v lidském nitru. v nitru
lidské vymény latek, rozliSovat ty to sily mésicni ve vyméné latek od sil. které
maji ve vyméné latek nyni samy sv({jj plvod. Sily mési¢ni plsobi do vymény
latek, ale vyména latek ma své vlastni sily. A tyto vlastni sily, to jsou sily zemské.
Takze muzeme fici, kdyz v ¢lovéku plsobi sily, které jsou v substancich jeho
potravy, sily, které tedy, feknéme, jsou v potravinach rostlinnych ¢i ostatnich,
tak plsobi v ném tyto sily samy o sobé, plsobi zde jako sily Zemé. Vyména
latek je nejprve vysledkem zemskych sil, ale do téchto zemskych sil pisobi to,
co jsou sily mési¢ni. Kdyby mél clovék v sobé jen vyménu latek s jejimi silami,
kdyby tedy jaksi substance jeho potravy pokracovaly v jeho téle jen svymi
vlastnimi silami, poté co byly pfijaty, potom by by | ¢lovék chaosem vsech
moznych sil. Ze tyto sily pfece jen plisobi tak, e lidskou bytost obnovuiji z
nitra, to nezavisi viibec na Zemi, ale zavisi to na Mésici, ktery je k Zemi pfidan.
Z nitra je Cloveék utvareny Mésicem, z vnéjsku je clovék utvareny Sluncem. A
kdyzZ jsou slunecni paprsky prijimany opét okem do lidského organismu hlavy,
puUsobi také vnitiné, ale plsobi piece zvendi.

Tak mizeme pozorovat, jak clovék zavisi v celém svém vyvoji na jedné
strané na plsobeni Slunce, jak by nemohl bez Slunce byt Ja zZijicim pevné na
Zemi a jak by nebyl zadny lidsky rod. kdyby nebylo zadné rozplozovani, kdyby
nebyl Mésic souputnikem Zemé. MUzeme fici: Je to Slunce, které stavi pevné
clovéka na Zemi jako osobnost, jako jednotlivé individuum. Je to Mésic, ktery'
clovéka vytvari v jeho mnohosti, v jeho celém vyvoji na Zemi. Lidsky rod jako
fyzicky sled generaci je vysledkem mésicnich sil. které jej podnécuiji. Jako
jednotliva bytost, jako individualita, je clovék vysledkem sil slunecnich. A
chceme-li studovat clovéka a lidsky rod. potom nem0zeme studoval pouze
poméry Zemé. Marné se snazi geologové probadat poméry Zemé a z toho
pochopit ¢lovéka. Clovék nebyl vytvoren na Zemi. Clovék sem byl zformovan z
kosmu. ¢lovék je vysledkem hvézdného svéta, nejprve Slunce a Mésice. Ze
Zemé pochazi jen ty sily, které jsou v latce samotné a které plsobi mimo
clovéka, potom pokracuji ve své plsobnosti, kdyz vstoupily do clovéka
potravou a pitim, ale jsou zde pfijimany né¢im mimozemskym.

Co se v clovéku déje, neni pouze dénim pozemskym, je naprosto nécim, co
je obstaravano hvézdnym svétem. K tomuto poznani se musi ¢lovék opét
probojovat. A pozorujeme-li clovéka dale, tak mdzeme pfrihlizet k tomuto:
Nejprve je fyzickym télem. Toto fyzické télo pfijima zevni potraviny. V tomto
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fyzickém téle pokracuji jejich sily. Ale fyzické télo je napadano télem astralnim
a v astralnim téle je ¢inné plsobeni mésicni, jak jsem vam to vylicil. A do
tohoto astralniho téla plsobi Slunce. Slunce a Mésic pronikaji silné télo astralni
a télo astralni se projevuje zplsobem, jak jsem to pravé nyni popsal. Eterické
télo stoji uprostred mezi télem fyzickym a astralnim. Studujeme-li sily, které
vychazi z potravin, tak se stavaji nejprve Cile pohyblivymi v téle fyzickém a jsou
pfijimany télem astralnim, které ma v sobé plsobnost slunecni a mésicni, jsou
prijimany tak, jak jsem to pravé popsal. Ale mezi lim, je to druhé, to, co plsobi
v téle éterickém. To také nepfichazi ze Zemé, to pfichazi z okruhu celého
svétového prostoru. Pozorujeme-li Zemi ve vztahu k clovéku. Zemi s jejimi
produktv; s témi latkami, které se zde zivotné projevuji jako soucasti pevné,
tekuté, vzdusné, tak jsou tyto latky clovékem pfijimany, a v ¢lovéku
zpracovavany podle sil slunecnich a mésicnich. Ale v ¢lovéku plsobi také sily,
které k nému nyni vyzaruji ze vSech stran svétového prostoru. Sily, které plsobi
v potravinach vychazeji ze Zemé. Ale k cloveku vyzaruji ze vSech stran
sveétového prostoru sily, které jsou silami éterickymi. Tyto éterické sily, uchopuji
také, ale mnohem jednotvarnéjsim zplisobem potraviny a proménuji je tak, ze z
nich cini néco co je schopné Zivota, Ze z nich cini néco, co mimo to mlze prozit
vnitfné éteri¢no jako takové, prozit svétlo a teplo. Takze mazeme Fici: Clovék je
pridélen svym fyzickym télem Zemi, svym éterickym télem celému okruhu, a
svym astralnim télem je nejprve pridélen Mésici a Slunci v jejich Ucincich. Ale
tyto plsobnosti, které jsou obsazené v téle astralnim jakozto plsobeni slunecni
a mésicni ty jsou opét modifikovany, modifikovany tak, Ze existuje mohutny
rozdil mezi témi Ucinky, které jsou vykonavany na clovéka horniho, a témi,
které jsou vykonavany na dolniho ¢lovéka.

Nazyvejme dnes ..hornim clovékem” toho clovéka, skrze kterého jaksi
krouzi krevni proud, ktery jde nahoru, smérem do hlavy, nazyvejme ..dolnim
clovékem" to, co lezi od srdce smérem dold. Kdyz takto pohlizime na clovéka,
potom mame nejprve v clovéku to. co je horni, co zahrnuje jeho hlavuy, a to. co
jaksi organicky k hlavé patfi. To je ve svém utvareni zavislé hlavné na plisobeni
slunecnim. To se také zvlasté nejprve vytvari embryonalné. Zde pulsobi jiz v
embryu na tento organismus Ucin
ky Slunce zcela zvlastnim zplsobem, ale tyto Ucinky pokracuji potom, kdyz se
clovék narodil, kdyz je zde ¢lovék fyzicky v Zivoté mezi narozenim a smrti. A
zde se modifikuje nyni to. co v této oblasti ¢lovéka lezi, fekl bych, nad srdcem,
presnéji bychom to museli popsat podle krevniho obéhu, co lezi nad srdcem,



to je modifikované - pokud jde o astralni plsobeni - Saturnem, Jupiterem,
Marsem.

Saturn vyvinul sily, které - pozorujeme to podle Kopernikova svétového nazoru
- vyvinul ve svém okruhu kolem Slunce sily, které vysila k Zemi: ma ty sily, které
vlastné pusobi v celém astralnim téle, zejména v oné Casti, ktera patfi tomuto
hornimu clovéku. Saturn ma sily, které vyzaruji do tohoto astralniho téla. A
kdyz prozaruji, ozivuji télo astralni, plsobi na né tak, ze na nich vlastné zavisi
zcela podstatné, do jaké miry se astralni télo stavi do spravného vztahu k
fyzickému télu ¢lovéka. NemUze-li ¢lovék napriklad spravné spat, nechce-li
astralni télo spravné vychazet z téla éterického a fyzického, kdyz pfi procitnuti
nechce spravné do nich vchazet, kdyz se snad néjakym zplsobem nezaclenuje
do fyzického téla, tak je to plisobenim, nepravidelnym pisobenim sil Saturnu.
Saturn je v podstaté to svétové téleso, které zjednava oklikou skrz lidskou
hlavu spravny vztah astralniho téla k lidskému télu fyzickému a éterickému. Tim
zpUsobuji saturnské sily na druhé strané zase vztah astralniho téla a J4, protoze
Saturn je ve vztahu s pisobenim slunecnim. Je v takovém vztahu k pUsobeni
slune¢nimu, Ze je to vyjadiené prostorové-casové tim, Ze Saturn zavrsuje svUj
obéh kolem Slunce, jak vite, za 30 let.

Tento vztah Saturnu k Slunci, ten se v clovéku vyjadruje tim. Ze zaprvé Ja
prichazi do spravného pomeéru k astralnimu télu, ale zejména, ze se astralni télo
vélenuje spravné do celé lidské organizace. Takze m{izeme fici, Ze Saturn ma
vztah k horni ¢asti celého astralniho téla. Tento vztah, ten byl pro lidi
davnéjsich dob naprosto nécim smérodatnym. A jesté v egyptsko-chaldejské
dobé, kdybychom sli zpét do 3., 4. stoleti pred mystérium na Golgoté, potom
bychom zde shledali, Ze byl u ucitelt v mystériich kazdy clovék posuzovany
podle toho, jaky mél uréen svij vztah k Saturnu svym datem narozeni, nebot’
se védeélo zcela presné, kdyz je ¢lovék zrozeny v té ¢i oné konstelaci Saturnu,
tak byl clovékem, ktery mohl pouzivat své astralni télo ve fyzickém téle spravné
nebo méné spravné. Poznani téchto véci hralo v davnych dobach velkou roli.
Ale v tom pravé spociva pokrok vyvoje lidstva v nasem obdobi, které zacalo
pocatkem 15. stoleti, Ze se uvolfiiujeme od toho, co zde do nas pusobi.

Mili pratelé, nechapejte to Spatné. To neznamena, Ze Saturn dnes do nas
nepusobi. PUsobi do nas praveé tak, jak plsobil v davnych dobach, jen se
musime od toho osvobodit. A vite, v em spociva toto spravné osvobozeni od
pusobeni Saturnu? Osvobozujeme se od plsobeni Saturnu nejhorsim
zplUsobem, kdyZ nasledujeme stinovity intelekt naseho obdobi. Zde nechavame
Ucinky Saturnu v sobé takrka radit, zde stfileji Ucinky Saturnu sem a tam a cini
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Clovéka pravé takovym, co nazyvame v nasem obdobi ¢lovékem nervoznim.
Nervozni Clovék spociva v podstaté v tom, Ze jeho astralni télo neni spravné
zaclenéné do jeho fyzické bytosti. V tom spociva nervozita naseho obdobi. A k
cemu musi byt ¢lovék pfivedeny je toto: usilovat o skute¢né nazirani, usilovat o
imaginaci. ZUstava-li ¢lovék u abstraktniho predstavovani, tak bude stale
nervoznéjsim a nervoznéjsim, protoze vlastné vyrlsta ze saturnské ¢innosti,
tato ale prece v ném je, stfili v ném sem a tam a vyskubava z jeho nervid
astralni télo a proto cini ¢lovéka nervoznim. Nervozita naseho obdobi musi byt
poznana kosmicky jakoZto plsobeni Saturnu.

Tak jako ma Saturn co docinéni s horni ¢asti celého astralniho téla, pokud
je toto astralni télo ve spojeni s celym organismem, skrze nervovou soustavu,
ma Jupiter co docinéni predevsim s lidskym myslenim.

Toto lidské mysleni spociva jistym zplsobem také na ¢astecné cinnosti
astralniho téla. Rekl bych, pfi mysleni je ¢inna mensi ¢ast astralniho téla, nez
kdyz astralni télo zabezpecuje celého clovéka. Co v nasem astralnim téle
puUsobi a co ¢ini nase mysleni silnym, to je plisobeni Jupitera. PUsobeni Jupitera
ma co Cinit zejména s astralni organizaci lidského mozku.

Hledte, saturnské ucinky se rozprostiraji vlastné po celém lidském Zivoté a
tento cely lidsky zivot zacal prece v nasich tfech prvni desetiletich Zivota. Jak se
my zde vyvijime - pokud jsme v periodach rlstu a tyto zcela prestavaji vlastné
teprve po 30. roce, jak se zde vyvijime ve svém astralnim téle, na tom zavisi nas
cely zivot a nase zdravi! Naproti tomu potrebujeme Saturn 30 let, aby obesel
kolem Slunce. To je clovéku usité zcela na miru.

To, co se v nas vyviji jako mysleni, to ma co docinéni s prvnimi dvanacti
lety Zivota. To, co zde venku krouzi, to neni bez vztahu k ¢lovéku. Pravé tak
jako ma Jupiter co docinéni s myslenim, tak ma Mars co do- cinéni s tim. co je
re¢. Mars ma co docinéni s reci.

Mars, vidite, vyzveda jaksi z astralniho téla jeSté mensi Cast, nez je ta, ktera
pfipada v Uvahu pro mysleni, vyzveda ji z jeho celého organizovani do
ostatniho ¢lovéka. A na Ucincich Marsu zavisi v nas to. ze se mohou rozvijet
sily, které se potom vylévaji do reci. Mald doba obéhu Marsu je prece také pro
to smérodatna. Clovék se u¢i v dobé, ktera zcela odpovida asi poloviné doby
obéhu Marsu, prvnim mluvenym hlaskam.
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Stoupajici a klesajici vyvoj: Vidime, Ze tento cely vyvoj pokud je vazan na
krajinu lidské hlavy, souvisi se silami Saturnu. Jupitera a Marsu.

Tim mame dany zevni planety v jejich dalSim plsobeni v lidském astralnim
téle. Zatimco Slunce souvisi vice s Ja. maji tato tfi svétova télesa, Saturn, Jupiter
a Mars, co docinéni s vyvojem toho, co je vazano na astralni télo, to je mluveni,
mysleni a celé chovani lidské duse v lidském organismu. Pak Slunce, které ma
co docinéni s lidskym Ja. A potom mame planety, které nazyvame vnitinimi,
ony planety, které jsou jaksi Zemi blize nez Slunce, tedy ony planety, které se
nachazeji mezi Zemi a Sluncem, kdezto ostatni planety, Saturn. Jupiter. Mars
jsou odvracené od Zemé vzhledem ke Slunci. Pfihlédneme-li k témto vnitfnim
planetdm, potom dospivame k tomu pozorovat pravé takové vztahy jejich sil k
¢lovéku. Pozorujme nejprve Merkur.

Merkur ma, rekl bych, své body zasahovani - podobné jako Mésic - vice v
nitru ¢lovéka, jen v{ci lidskému obliceji pUsobi zvenci, ale plsobi jiz v té asti
Clovéka, ktera lezi pod krajinou srdce. Zde plsobi svymi silami, kdyZ vnitiné
uchopuje lidskou organizaci a jeho sily odtud vyzaruji. A zde pUsobi tak, Ze je
predevsim tim. co zajistuje zprostfedkovani plsobeni astralniho téla v celé
cinnosti dychani a krevniho obéhu clovéka. Je prostfrednikem mezi télem
astralnim a rytmickymi déji v ¢lovéku. Takze tedy mizeme fici: Jeho sily zajistuji
zprostredkovani astralniho téla s rytmickou cinnosti clovéka. Tim zasahuiji sily
Merkuru podobné jako sily mési¢ni také do celé vymény latek u clovéka, ale jen
pokud vyména latek podléha rytmu, pokud pulsobi zpét na rytmickou cinnost.

Potom mame Venusi. Venuse je to. co je predevsim c¢inné v lidském téle
éterickém, co se tedy z kosmu uplatiuje v lidském éterickém téle: ¢innost
lidského éterického téla.

A potom mame Mésic. O ném jsme jiz hovorili. Je v ¢lovéku tim. co je polarné
postavené vuci silam slunecnim, a co z nitra prevadi latku do zivoucnosti a s
tim také souvisi reprodukce. Mésic je tedy nejvétsi mérou podnécovatelem jak
reprodukce vnitfni tak také reprodukce rozmnozovaci.




Pomyslete jen, Ze se vam to, co se v Clovéku vlastné odehrava, jevi ve své
zavislosti na kosmu, ktery je zde kolem. Clovék je na jedné strané svym
fyzickym télem vazan na sily pozemské, svym éterickym télem je vazany na cely
kosmické okoli. V ném se ale diferencuje tim zplsobem. jak jsem to zde vylicil,
a kdyz tato diferenciace vychazi predevsim z jeho astralniho téla, a zaclenuje
do tohoto astralniho téla sily Saturnu, Jupitera, Marsu. Merkuru. Venuse.
Mésice.

Oklikou skrze Ja pusobi v ném potom Slunce. Pomyslete, Ze tim, Ze je
clovék tedy zaclenén do kosmu. Je nécim jinym podle toho, zda stoji na
néjakém bodé Zemé a - reknéme - Jupiter zafi z nebe, nebo zda clovék zde
stoji na Zemi a Jupiter je Zemi zakryty. Plsobeni na ¢lovéka jsou v prvnim
pfipadé pfima a ve druhém pripadé, ze se stavi mezi né Zemé. To je vyznamny
rozdil. Jupiter, fekli jsme, je ve vztahu k my Sleni. Pfedpokladejme, Ze zde, kde
je lidsky fyzicky organ mysleni predevsim v rozvijeni, zde proziva clovék, tedy
brzy po své zrozeni, na zakladé svého zrozeni, ze mu Jupiter zari svou
pasobnosti. Clovék dostava pfimé jupiterské pasobeni. Jeho mozek je zcela
zvlasté uzplsoben v organ mysleni: obdrzi jistou viohu k mysleni.
Predpokladejme, Ze clovék proziva tyto roky tak, ze je Jupiter na druhé strané
Zemé, tedy Ze Zemé prekazi v plsobeni Jupitera: Mozek clovéka je malo
pretvareny v organ mysleni jestlize v ném pusobi vici tomu Zemé se svymi
latkami a silami a vSe, to co vychazi z latek Zemé, je pravé pretvareno,
reknéme, pdsobenim mésicnim, které je zde vzdy jistym zplsobem, tak se
stava clovék temné snicim, jen temné védomou bytosti, mysleni u néj ustupuje
do pozadi. Mezi tim. jsou vSechny mozné stupné.  Predpokladejte, ze ¢lovék
ma v sobé ze své drivéjsi inkarnace takove sily, které predurcuji jeho mysleni k
tomu, aby byl v tomto pozemském Zivoté, ktery ma nyni nastat, zvlasté
vytvoreny vzdélany, potom se chysta sestoupit na Zemi. Voli si. jelikoz ma

10



Jupiter svou jistou obéhovou drahu, tu dobu, v niz se objevi na Zemi, v niz se
ma na Zemi zrodit, voli si tu dobu tak, aby Jupiter vysilal paprsky pfimo.
Timto zplsobem poskytuje hvézdna konstelace to. do ceho se ¢lovék rodi na
zaékladé podminek svych drivéjsich pozemskych zivotu.

Od toho, co se vam zde ukazuje, se musi ovsem clovék dnes v obdobi
duse védomé stale vic a vice osvobozovat. Ale jde o to, aby se od toho
osvobozoval spravnym zplGsobem, aby skutecné Cinil néco takového -jak jsem
naznacil vzhledem k plsobenim Saturnu, aby se ¢lovék snazil opét dospét z
pouhého stinovitého intelektualniho vyvoje k vyvijeni obraznému, nazornému.
Co vyvijime z duchovni védy tak. jak jsem to vy licil v knize ,Jak dosdhneme
poznani vyssich svétd?” Je soucasné navodem k tomu, aby se clovék stal
spravnym zplsobem nezavislym na kosmickych silach, které v ném ale presto
pusobi.

Kdyz se Clovék dava zrodit, vziva se do Zemé na zakladé toho, jaka je
hvézdna konstelace. Ale musi se vyzbrojit silami, které ho Cini spravnym
zpUsobem na této hvézdné konstelaci nezavislym.

Hledte, k takovym poznatkim o souvislosti ¢lovéka s mimozemskym
kosmem musi nase civilizace dospét. Clovék se musi opét citit tak. Ze vi: V mé
organizaci nepusobi jen obycejné sily dédi¢nosti uznavané dnesni védou. VUi
skutecnosti je napriklad Uplnym nesmyslem vérit, ze by byly v organizaci
zenského organismu ony sily, které se potom dédi - to je takova temng,
mysticka predstava, toto dédéni - které se potom dédi tak. ty vytvareji srdce,
jatra atd.. Zadné srdce by v lidském organismu nebylo, kdyby Slunce nevélenilo
toto srdce do lidské organizace a to s vychodiskem hlavy, a Zadna jatra by v
lidském organismu nebyla, kdyby mu tato jatra nebyla v¢lenéna Venusi. A tak
je tomu s jednotlivymi organy clovéka. Ty souvisi zcela s tim, co je
mimozemské. V mozku clovéka pusobi sily Jupitera. V celé konstituci clovéka,
pokud zaclenil své astralni télo zdravé nebo chorobné do své fyzické
organizace, pdsobi sily Saturnu. Clovék se u&i mluvit tim, Zze v ném pusobi sily
Marsu a v reci se ukazuji sily marsu.

To jsou véci, které musi lidstvo opét probadat. Clovék musi opét védét, ze
s védou, ktera obsahuje jenom pozemskost. nemdze byt naprosto jako bytost
vysvétlen. Potom pozname také souvislost ¢lovéka se Zemi. Nebot' ostatni
bytosti, které ziji kolem clovéka, nejsou také pouhé bytosti pozemské. Mineraly
nejsou zpocatku bytostmi pozemskymi. Ale také s mineraly se odehraly zmény,
které opét byly zavislé na silach okoli Zemé. Tak jsou zde vSechny nase kovy,
pokud krystalizuji, zcela ve svych Utvarech proto, Ze jsou jistym zpUsobem
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zavislé na mimozemskych silach, protoze byly vytvorené, kdyz Zemé jesté
nebyla vyvinula tak intenzivné své sily, nybrz v Zemi byly ¢inné jesté sily
mimozemské. LéCivé sily, které jsou v mineralech, zejména v kovech, ty souvisi
s tim, jak se tyto kovy vytvorily v Zemi, ale ze sil mimozemskych.

Vidime, kdyz jdeme zpét v poatlantském vyvoiji, jak zde byl ¢lovék v prvni
dobé, kdyz kvetla davna indicka kultura, naprosto bytosti, ktera se citila v celém
vesmiru ob¢anem. Clovék byl. jakkoli je$té nevyvinul ony sily, na néz je dnes
lidstvo tak pysné, byl v pravém slova smyslu ¢lovékem. Potom byl ¢lovék vice
méné od mimozemskych sil odvadén. Ale vidime jesté v celé chaldejské dobé v
prvni dobé fecké, jak pfinejmensim &lovék pohlizel na Slunce. Byl jesté v jistém
smyslu jakymsi obojzivelnikem, ktery se tésil, kdyz pfijimal slunecni paprsky a
nepotreboval se jiz hrabat v temnoté Zemé. Z ¢lovéka se stal obojzivelnik. Nyni
je Clovék, kdyz se domniva, Ze souvisi vlastné jen se zemskymi silami - nem{ze
se fici, Ze je krtkem - je vlastné destovkou, ktera nanejvys vnima. kdyz se ji vraci
zpet to. co bylo nejprve vyslano ze Zemé do svétového prostoru, destovou
vodou. To je to jediné, co clovék jesté vnima z mimozemskych sil. Ale to
vnimaji také destovky - mohli jste to dnes rano vidét, kdyz jste sli po cestach!
Clovék se stal v podstaté dnes ve svém materialismu de$tovkou. A musi opét
tuto podstatu destovky prekonat. To ale mUze jen tehdy, kdyz se vyviji k tomu,
aby poznal souvislost s mimozemskym kosmem.

Tedy, mili pratelé, jde o to, Ze to musime v nasi dobé dovést tak daleko,
abychom se z nasi civilizace vyhrabali k novému spiritualismu.
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