Olav Aasteson, bdéni ducha zeme
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Doba od Vanoc priblizne az k témto dnim* je skutecne dulezitou, vyznamnou dobou
roku, a to i v okultni souvislosti. Nazyvame ji dobou tfinacti dni. A pozoruhodné je, ze
dulezitost tohoto Casu tfinacti dni pocituji lidé, ktefi si v celém svém dusevnim zalozeni
jeste uchovali néco ze starého spojent lidské duse s duchovnim svetem, o némz jsme casto
hovorili. Vime, ze vice nez dnesni mestsky Clovek si ze spojeni s duchovnim sveétem, které
existovalo kdysi za starych dob, uchoval clovek jednoduchy, Zijici na venkove nebo v
obyvatelstvu, které zatim nenf tolik postizeno nasi méstskou kulturou. A tady pak najdeme
leccos, co v lidové poezii pojednava o prozitcich duse, o prozitcich duse v dobé od Vanoc
do Tri kralQ, tedy do 6. ledna.

Je to Cas, kdy poté, co se temnota roku nejvice zmocnila zeme, bezprostredne po
zimnim slunovratu, jakmile se slunce opét vyda na svou viteznou drahu, mdze lidska duse
spolu s nej- hlubsim ponorenim a osvobozenim a spasou prirody projit zcela zvlastnimi
zazitky, ma-Ili dosud mimoradné spojeni s duchovnim sveétem. Lide, ktefi uz nemaji
schopnost stareho jasnozreni, avsak ve své dusi jsou dosud spojeni s duchovnim svetem,
citi rozdil v abnormalnim svété snl v tuto rocni dobu. To, co zde mze duse proZivat, je
vyznamné; je to vyznamné, protoze je- -li duse dosud vnimava, mize se nyni skutecné
nejvice vzit do duchovniho svéta. Pro zcela moderniho cloveka je pribéh roku skutecne
takovy, ze uz nijak zvlast nerozlisuje jednotliva rocnf obdobi, nebot zatimco venku zufi
snehova boure a tma nastava uz ve ctyri hodiny odpoledne a pozdé se zase rozedniva,
pocituje méstsky clovek totéz jako v letnich mésicich, kdy mdze slunce rozvijet svou plnou
moc. Clovék je vytrzeny ze starého spojeni s kosmem, v némz Zil, kdyz se pohyboval
venku v pfirodée. Avsak pro ty, kdo si uchovali spojenf s pfirodou, neni totéz to, co spada
do doby vanocni, a to, co se odehrava v jiném obdobi, napriklad na vrcholu léta. Zatimco
na vrcholu léta je duse nejvice emancipovana z toho, co souvisf s duchovnim svétem, je v
dobe, kdy priroda nejvice odumira, s duchovnim svetem nejtésneji spojena a drive v tento
Cas proZzivala zvlastni veci.

Nuze, existuje jedna krasna lidova basnicka skladba, slozena ve staré norsting,
skladba, ktera byla pred nedavném znovu nalezena a diky osobitému chapani norskeho
obyvatelstva si zase rychle ziskala popularitu. Tato skladba pojednava o Olavu
Aastesonovi, ¢lovéku, ktery mél dosud spojeni s duchovnim svétem. Krasnym zplsobem je
zde ztvarneno to, co Olav Aasteson proziva v obdobi mezi Vanocemi a dnem trikralovym.

K novorocni slavnosti v Hannoveru roku 1912 jsem se tuto lidovou skladbu o Olavu
Aastesonovi pokusil prevest do slov nemeckeé reci, tak aby mohla predstoupit i pred nase
duse. Dnesni vecer necht je tedy uveden pisni o Olavu Aastesonovi, obsahujici zazitky
Olava Aastesona behem trinacti noci.



Nasleduje recitace v podani Marie Steinerove.

Skladba samotna je prastara. Ale, jak rikam, v posledni dobé doznala mezi norskym lidem
jakoby sama od sebe vzkfiSeni a s velkou rychlosti se rozsifuje. Skutecnost, Ze se rozsifuje
neco takového, bude mezi mnoha skutecnostmi panujicimi v soucas-

nosti skuteCnosti, ktera dokazuje, ze doba spéje k pochopeni tajemstvi, ktera nam dnes
mohou byt odhalovana pomoci anthro- posofie. Nebot to, ze se v lidske dusi odehrava
néco takového, co je zde popisovano, nebo se to v ni pfingjmensim mohlo odehravat
pred pomerne kratkym casem, to neni pouhe ,basneni”. Tato basnicka skladba neni
zkratka pouhou fantazii, ale realitou, skutecnosti. A v Olavu Aastesonovi se poukazuje na
Clovéka severskych krajd, které jesté ve stredoveéku, feknéme v poloviné stfedoveku, mely
moznost prozivat, abych tak rekl, doslova to, co je zde vyjadreno.

Kdyz mi nasi norsti pratele predali tuto skladbu pfi mé posledni navstéve Kristianie a
chtéli, abych jim k tomu néco povedel, vytanula mi na mysl nejprve tato obecne-
duchovedna zajimava skutecnost, kterou jsem prave zdaraznil. Co ovéem vedlo k tomu, Ze
jsme vibec tuto skladbu chtéli zafadit do naseho, abych tak fekl, duchovédného
programu, je to, Ze se zde mlzeme vic a vic vénovat podrobnostem. Diky anthroposofic-
kému chapanf skutecné pronikame stale hloubgji v tom, s ¢im mame co do cinenf v této
skladbé. Tak pro mne mélo napriklad velky vyznam uz to, ze Olav - to je staré norske
jméno - mel prizvisko Aasteson: Aasterora*. Ci syn? Syn Aasty. A tak jsem se snazil prijit na
to, jake matky je vlastné tento Olav synem. Neni mozné, abychom se dnes zabyvali vsim,
co pritom pripada v Uvahu. Ale pokud uvazime vsechno, co pfipada v Uvahu, znamena
jmeéno Olav Aasteson priblizné toto: ten, ktery je dosud synem duse, jez sestupuje
generaci za generaci, a je spojen s krvi, prystici od generace ke generaci. Tak jsme ovsem
toto jméno uvedli do souvislosti s tim, o cem jsme na anthroposofickém poli tak casto
mluvili, ze totiz ve starych dobach souviselo jasnozreni s pfibuzenstvim krve prystici
generacemi. A jméno Olav Aasteson bychom mohli prelozit priblizne slovy: Olav, zrozeny
z mnoha generaci a nesouci dosud v dusi charaktery z mnoha generaci.

Budeme-li se nyni blize vénovat jeho zazitkdm, bude nesmirné zajimavé, co spici Olav
Aasteson prozivéa od Stédrého vecera béhem tfinacti dni, kdy se neprobudi, to znamena
kdy je v jakémsi psychickém stavu. Nechame-li na sebe pUsobit jednotlivé sloky, které s
lidovym, rozprostirajicim se poklidem nechavaji pred dusi predstupovat jednotlivé zazitky,
pfipomene nam to jisté popisy prvnich stupnt zasvéceni, kde se pravi, Ze ten a ten byl
pfiveden a7 k brané smrti. A obzvlast ndzorné je to jesté zdlraznéno tim, ze on sam se citi
jako umrlec - vCetne prsti, kterou citi mezi zuby. Kdyz si pfipomeneme, ze u téch, kdoz
jsou zasvécovani, prerlista éterné télo hranice klize a clovék je stale vétsi a vetsi, takze se
vziva do sirych vesmirnych prostor(, pak tato skladba poukazuje na to, jak clovék hluboko
sestupuje, vcituje se do zemskych hlubin a vystupuje do oblacnych vysin. To, co musi
Clovek prodélat po smrti, napriklad ve sfére Mésice, je i tim, co musi prodelat Olav
Aasteson. Poeticky se zde lici, Ze meésic je jasny a cesty se ztracej v dali. Pak je popisovana
rokle, kterou je treba prekonat ve svete nachazejicim se mezi svetem lidskym a tim, ktery
vede ven do kosmickych dalav. A nebesky most spojuje to, co je lidské, s tim, co je
kosmické. Potom je nase pozornost vedena k tomu, jak pdsobi bytosti nalézajici svij vyraz



v souhvezdich: byk, had. Avsak pro toho, kdo se dovede divat do sveta duchovne, jsou
souhvezdi jenom vyrazem toho, co duchovne existuje v dalavach prostoru. A pak je
popisovan svet kamaloky pri liceni ,Brokksvalinu”. Je popisovano, jak dochazi k urcité
odplaté, jak tam lidé prodélavaji (ovsem zcela vyrovnavajicim zplsobem) to, co si
neosvojili zde na zemi. Neni vsak treba, abychom si vykladali vSechny jednotlivosti této
basnické skladby, to by se u takovych skladeb vibec nemélo délat. Méli bychom ale
pocitovat, ze vzesly z nalady, ktera Uzce souvisi s tim,

o se u takového naroda zachovalo mnohem déle neZ u narodd, které Zily vice uvnitf
kontinentld nebo se dostaly do styku s velkoméstskou kulturou. U tohoto norského naroda,
ktery ma jesté ve svem lidovém jazyce mnohé, co se dostava az tesne k hranici okultnich
tajemstvi, se déle zachovala moznost ponechat duse ve spojenti s tim, co Zije a pUsobi za
vnejsimi hmotnymi jevy.

Vzpomente si, jak jsem popisoval, ze beh roku ma svou paralelni fadu duchovnich
skutecnosti. Ze na jare, kdy rostliny rasf ze zeme, kdy vSechno jako by ozivalo, kdy jsou
dny stéle svetlejsi, miZzeme poznat neco, co Ize oznacit za urcité usinani elementarnich i
vyssich duchd, ktefi jsou spjati se zemi. Na jafe, kdy se zemé navenek probouzi, mame z
duchovniho pohledu co délat s urcitym usinanim zeme. Kdyz vnéjsi priroda opét odumira,
mame co délat s procitanim duchovni pfirozenosti zeme. A kdyz okolo Vanoc vnéjsi
priroda jakoby spi, pak je to doba, kdy duchovni cast zeme, ktera souvisi jak s
elementarnimi, méné vyznamnymi bytostmi, tak s bytostmi velkymi a mocnymi, je takrikajic
prirovnat jaro a k jejimu usinani zimu. Pro okultni pohled je tomu naopak. Duch zeme,
ktery ovSem sestava z mnoha duch(, se v zimnim case probouzi a v |été spi.Tak jako je v
nitru lidskych organismd to organické a vegetabilni nej aktivnéjsi béhem spanku, jako zde
sily zasahuji az do mozku a jako je cisté organicka cinnost behem bdeni umrtvovana, tak je
tomu i u zeme. Kdyz je zemé nejzivéejsi, kdyz vSechno vypuci, kdyz slunce doséhne okolo
svatého Jana svého nejvyssiho bodu, tehdy duch zeme spi. A ne bez souvislosti s temito
okultnimi pravdami byly Vanoce, tento svatek probuzeni ducha, prelozeny pravé do zimni
doby. Zvyky, které se dochovaly ze starych casd, mnohdy odpovidaji témto okultnim
poznatkdm.

Kdo tedy dovede zit s duchy zeme, oslavuje napriklad v léte svatojanskou slavnost.
Nebot oslava svatojanské slavnosti v 1été je preci jen oslavou materialistickou. Clovék
oslavuje to, co ukazuji vnejsi materialistické jevy. Kdo vsak ma spojeni s duchem zeme, s
tim, co v zemi zije duchovne, ten ve vanocnim Case v onéch tfinacti dnech nejlépe ve
svém nitru procita, to znamena, ze navenek, tak jako Olav Aasteson, spi. | to je okultni
skutecnost, ktera pro okultismus znamena totéz, co znamena napriklad skutecnost
vnejsiho postaveni slunce pro vngjsi materialistickou vedu. Jiste, materialisticka veda bude
povazovat za samozrejmost, ze v astronomii se Cinnost slunce v lété a v zimé popisuje
urcitym zpdsobem cisté vnejskove, a bude povazovat za blaznovstvi to, co je pro okultistu
skutecnosti, tedy ze duchovni postaveni slunce je nejintenzivnejsi v zime, a ze tehdy jsou
proto pomery nejvhodnejsi pro takového cloveka, ktery se chce priblizit k dusevnimu
ponoreni souvisejicimu s duchem zeme a se vsim duchovnim. U Clovéka, ktery usiluje o
ponoreni své duse, se tak mize ukazat, Ze nejlepsi zazitky mUze ucinit ve tfinacti dnech



doby vanocni, ze pak, aniz bychom si toho vsimli, vystoupi zazitky z duse, ackoli postaveni
moderniho ¢lovéka je takové, Ze je emancipovan z vnéjsich déji a okultni zazitky se
mohou dostavit kdykoli. Pokud vsak mdze mit vnejsi svet na cloveka preci jen néjaky vliv, je
doba mezi Vanoci a Novym rokem dobou nejdllezitéjsi.

Tato basnicka skladba nam tak zcela prirozene pripomina skutecnost, ze mnohé z
toho, o cem jsme se zminovali, kdyz jsme hovorili o dobé mezi smrti a dalsim narozenim,
bylo v urcitych krajich Zeme lidem jeste pomerne pred nedavném velmi blizke, a ze to
mnozi z nich jesté znali z bezprostfednf zkusenosti.



