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Duchovni véda zde neni pro uspokojeni zvédavosti nebo, vznesenégji vyjadieno, pro
uspokojeni badatelskeho pudu. Ma dat cloveku impulz k Zivotu a k jednani. Z toho, co
nam duchovni véda poskytuje, nam nakonec vyplyne jistota, uspokojeni a dikladnost v
jednanf a zvladani nasich ukold.

Otdzka deédicnosti a predsudky a omyly

V trojici muz, zena a dité se nam v jisté souvislosti objevuje celé lidstvo. V diteti je toho
hodné zdédeného po muzi a zené a zasahuje sem otazka dedicnosti, ktera do urcité miry
vlastneé obsahuje i zahadu osudu. Co dité dostalo od svych rodict?

Otazka deédi¢nosti je naznacena vSude v uménf a véde, kde mizeme vycitit jeji dlleZitost a
prakticky vyznam. Nesmime se vSak nechat klamat predsudky, které jsou nam mnohdy
vsugerovany skute¢nostmi, s nimiz se setkavame pfi pozorovani nizsich Zivocichd. Jeden z
nejvetsich omyll v této oblasti spociva v tom, Ze to, co ndm ukazuji experimenty a
pozorovani zvifat a rostlin, nebo co vime z dejin ¢i o svych predcich, se bez dalsiho
uplatnuje téz na cloveka.

Princip stupriovani

Duchovni véda sice uznava to, co se ve vede rozumi pod pojmem dedicnosti, ale od
techto skutecnosti postupuje k vyssim skutecnostem, které se vlastne odhaluji teprve z
hledisek duchovniho svéta. Ve vztahu k zakonitosti uplatiuje princip stupnovani. Nad
celou prirodou, a to jak nad télesnosti, tak takeé nad duchovnosti, viadne zakladni
zakonitost. Svou znalosti zakon( v nizsich oblastech viak musime vystoupit az k
zakonitostem, které plati ve vyssich oblastech. Toto stupnovani musime bezpodminecne
dodrzovat.

Promena dédicnosti ve vyssich oblastech

Pfi pozorovani vyvijgjiciho se cloveka nas naplnuje uctou promena dedicnosti ve vyssich

oblastech, nebot mezi clovekem a nizsimi zivocichy je mohutny rozdil, a to nasledujict:
VSechno, ¢im vznika nas zajem o zvire, je zahrnuto v pojmu druh nebo rod. K

jednotlivci v oblasti zvifat nepocitujeme tutéz Uctu jako k cloveku. Zatimco u zvirat



prevazuje druhovost, kdy napriklad popis Iva je popis druhu Iva, u cloveka prevazuje
individualita. U kazdeho cloveka, dokonce i u toho nejprostsiho, je proto mozna biografie.
V této skutecnosti je skryto predevsim to, ze clovek je rodem u druhem sam pro sebe a v
kazdém jednotlivci spociva to, co stejné vyznamne jako cely zvifeci druh.

Zakon opetovného vtéleni duse, zakon reinkarnace

Lidska individualita vnimana pouze z nasich predkd je nam naprosto nesrozumitelné.
Mohou byt sice od nich eventualné odvozené vnéjsi vlastnosti, nikoli vsak to, co nalezi
jedine vlastni bytostné podstate lidské individuality.

Priciny vzniku kazdé zZivé bytosti musi vzdy pochazet z neceho ziveho. Jeste pred
nekolika staletimi se verilo na tzv. praplozeni, kdy se verilo, ze ziva zvifata mohou vznikat z
ficniho bahna. Stejné jako cerv nenf sndskou jistych anorganickych viastnosti, nenf ani duse
Cloveka slepena z vselijakych viastnosti, jak se tenkrat myslelo. Duse se vzdy odvozuje z
duse a duse, ktera dnes dli v cloveku, je odvozena z dfivejstho dusevniho jsoucna. Neni
tedy pouhou smesici otcovské a materské schrany, ale je opetovnym vtelenim. Muze, zenu
a dite budeme pozorovat z tohoto hlediska.

Co se jevi jako hlubsi zakladna, jako individualita ditéte, je to, co se jako duse
zaclenuje do télesnosti, kdyz to mezitim zilo v jiném byti. Individualita cloveka je tu jiz
dlouho pred aktem oplodnéni. K urcitym rodicdm vede dité jakasi nevedoma laska a
podniti je k plozeni. Jako vstiicny dar pak oba ploditelé projevuji vici ditéti svou
rodicovskou lasku.

Clanky lidské bytosti a jednotliva obdobi vyvoje ditéte

Vyznam individuality se ndm stane docela pochopitelny, kdyz bytost cloveka pozorujeme z
hlediska duchovni vedy. Podle duchovni vedy je fyzické telo jen odevem celé lidske
existence. Eterné t&lo mé ¢lovék spolecné s tim, co Zije jako zvife a rostlina. Astralni télo,
které majf také zvifata, zahrnuje veskeré dusevno od nej nizsiho pudu az vzhiru k
nejvyssim moralnim ideam.

Pouze clovek vsak ma silu ja, proto smi byt povazovan za korunu stvoreni.

Détské fyzické télo se vytvari az do prvni vymény zubl. Dalsi rdst ¢lovéka je jen
zvetsovanim postavy a rozsirovanim formy, kterou dostal az do sedmého roku. V tom
spatfujeme dUlezity regulétor vychovy. Az do této doby se vytvafi fyzicka forma ditéte. Ve
druhém obdobi az do véku puberty se vytvari éterné télo , které je az do vymény zubU
uzaviené v jakési materské schrané. Teprve od této doby se uvolni a mize se samostatné
rozvijet. Svého zaverecného bodu vyvoje dosahne pohlavni zralosti.

V obdobi pohlavni zralosti se ve fyzickem a éterném tele stavaji viditelnymi zdedené
vlastnosti, které si clovek pfinasi od svych predkd. Teprve potom zacina rozvoj zvlastni
individuality cloveka, ktery je vyjadreny laskou. Od této doby se také uvolni vyvoj astralniho
tela a jesté pozdeji zacina vlastni rozvijent ja.



Nekteré druhy zvirat pfi aktu lasky umiraji, protoze zde kondi jejich bytost jako individualni
existence. Cim vyse stojf individualita n&jaké bytosti, tim vice si toho s sebou bere do doby
po pohlavni zralosti jako néco nepomijivého. Clovék zachrafuje svilj vnitini Zivot a klade
jej pfes pouhou druhovost.

Nejlépe to pochopime, kdyz proti sobée postavime cloveka a kamen. V krystalu se
dokoncuji vnejsi sily, ktere jej utvorily, ale nitru kamene uz déale nic nevtiskuji. U rostliny
neni tak podstatné zvétSovani formy, ale zpldsob opakovani formy, jak ho popsal Goethe.

To, co na drivejsich stupnich ziskal clovek, se ted projevuje svymi Ucinky v ja. Mlady
clovék naléza u svych rodicd padu k vybudovani svého fyzického téla, stejné jako rostlina
si z pldy hleda a naléza materialni latky, aby si vybudovala své fyzické télo.

Vztah ditéte a vychovatele

Pfedstavy duchovni vedy zde zasahuji bezprostfedne do vile, do citl, do Zivota, Jako
rodice a vychovatelé nemame pravo vnucovat diteti svou zvlastnost. Spravny vychovatel
muze détsky vyvoj podporovat jen do té miry, do jaké se to naucil na sobé saméem. Dité je
nejvetsim ucitelem vychovatele. Kdo pronikne predstavami duchovni vedy celou svoji dusi,
tomu se promeni v Uctu k bytosti ditete a k tomu, co tu roste a vyviji se. Pro vyvijejici se
generaci jsme néco jako matefska plda, z niz se mize vyvijet. Budeme ditéti davat to, co
potrebuje pro zivot, ale nesmime je vystavit natlaku, abychom je utvareli k obrazu svemu,
ale musime mu nechat svobodu ve vyvoji a neustale na ni dbat. Respektovat svobodu v
bytosti, ktera existuje teprve v zarodku, je mnohem vyznamnejsim poslanim cloveka, nez
respektovat svobodu dospélého cloveka.
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