LIDSKY CHARAKTER

Rudolf Steiner

Vefejna pfednaska, Berlin, 29. fijna 1909. Vyslo v publikaci ,Beitrage zur Rudolf
Steiner Gesamtausgabe”, C. 81, ,Praktische Menschenkunde auf der Grundlage
spiritueller Psychologie' Rudolf Steiner-Nachlassverwaltung, Dornach 1983.

Clenéni lidské duse

Posledni pfednasky tohoto cyklu byly vénovany uvaham o lidské dusi. A ti z
posluchacu, ktefi sledovali posledni tfi pfednasky, jisté poznali, jaké to ma vnitfni
opravneéni, ze Clovék lidskou dusi nestuduje jako néco neurcitého, co se ve svych
vlastnostech rozplyva a misi, ale ze ji skuteCné velmi peclivé sleduje také v jejich
jednotlivych ¢lenénich.

Pro ty, ktefi by tu snad dnes byli poprvé, staci jen poukazat na to, Ze lidska duse
se ve smyslu duchovni védy rozliSuje na to, co nazyvame dusi citivou, tedy onen
takfikajic nejnizsi ¢lanek lidské duse, ktery ma jesté blizko k tomu, co nazyvame
télesnymi ¢lanky Clovéka. Pak musime v této dusi rozliSovat dusi rozumovou neboli
myslivou, ktera se uz pozveda jako samostatné jsoucno, osamostatfiuje se vuci dusi
citivé a télesnému Zivotu; a nakonec je nutné [ ... ] podivat se jesté na dusi védomou.

Sebevyvoj ¢lovéka

Uz jsme poukazovali na to, Ze s tim, co se dnes obecné v kazdé védé povazuje za
vyvoj, se ve vySSim smyslu setkdvame jako se sebevyvojem Clovéka v ramci tohoto
uplatiuje to, co nazyvame dusi citivou. Pfi dalSim vyvoji se uplatriuje duse rozumova
neboli mysliva. Pak se ¢lovék mlze jistym zplsobem najit sam v sobé a prozafit se
svétlem mysleni, chapani, védéni. Potom hovofime o dusi védomé. My jsme se o
téchto duSevnich &lancich jenom nebavili, my jsme také vyzvedli vlastnosti, které

ziskavaji zcela zvlastni podobu, je-li tento sebevyvoj €lovéka bran vazné.

Ja jako stfredobod dusevniho zivota

Poukazali jsme obzvlast na jednu z téchto vlastnosti, na hnév, a ukazali jsme si, jak v
prekonani takoveého afektu spociva sebevyvoj. Dale jsme nalezli smysl Clovéka pro
pravdu [jako vychovatele duse myslivé neboli rozumové] a to, jak je zvlastnim
impulsem pro vyvoj duSe védomé to, co jsme si vCera popsali jako vroucnost v
pravém slova smyslu.

Kdyz jsme si polozili otazku, co vlastné v lidském nitru tento vyvoj vede, narazili
jsme na to, o éem jsme museli fici, Ze se to v podstaté mlze projevovat ze dvou
stran: narazili jsme na lidské Ja pulzujici, pronikajici celou dusi. Je to to, co na dusi
pracuje. Toto Ja se musi projevovat ze dvou stran: na jedné strané silné a mocné a
plné - Ja bohaté na myslenky, city a volni impulsy, Ja, které se samo musi stale vice
rozprostirat; tim jsme si ukazali, jak tato egoita vic a vic roste. Dale, Ze toto Ja se na
druhou stranu, tim, Ze dava obzvlast silny vyraz této egoité, muze zvrhnout v
sobectvi a egoismus. [ ... ] Tak se nam Ja stalo v jistém ohledu stfedobodem
dusSevniho zivota.



Dnes bychom se tedy méli jesté dale zabyvat pravé touto praci Ja ¢lovéka na
jeho dusi. Cim se toto J& stava pro jednotlivé &lanky, budeme-li studovat kazdy z nich
Cisté sam o sobé, to jsme vidéli. Ono je vSak povolano i k tomu, aby vyvolavalo fad a
harmonii v duSevnim zivoté, [ ... ] aby vzajemné zpracovavalo jednotlivé Clanky, dusi
citivou, rozumovou a védomou, jedno aby oplodnovalo druhym, dusi citivou [aby
nechalo pUsobit] do duSe rozumové a tu zase do duse védomé.

Ja se musi prosadit ve vSech dusevnich ¢élancich

Pokud Ja Clovéka neni schopné vytvofit spojeni mezi jednotlivymi dusevnimi ¢lanky
navzajem, nastolit fad, harmonii atd., pak se jednotlivé duSevni ¢lanky rozpadnou. Ja
se musi energicky prosadit skrze vSechny jednotlivé duSevni ¢lanky a kazdy z nich
musi nechat nalezité zasahovat do ¢lanku ostatnich.

Hudba duse

PFitom si mizete myslet, Ze nechava-li do sebe navzajem zasahovat jednotlivé
duSevni ¢lanky, hraje Ja tak, jako hraje hudebnik na svuj nastroj - i kdyz zatim zname
jen tfi struny tohoto nastroje. AvSak Ja hraje na téchto tfech strunach dusevniho
Zivota docela zvlastni harmonie a melodie, podle toho, jestli vice uhodi v tu i onu
strunu, jestli v ni uhodi zaroven s témi ostatnimi atd. Podle toho vznika v ¢lovéku
zcela zvlastni hudba duse. DuSevni Zivot Clovéka se projevuje v tom, jak Ja hraje na
tfech strunach tohoto dusevniho Zivota.

Lidsky charakter jako vysledek ¢innosti Ja

Co je projevem této hry lidského Ja na tfech strunach dusevniho zivota? - Vysledkem
neni nic jiného nez lidsky charakter. Jenom ten dokaze porozumét tomu, co je
minéno onim tajuplnym fenoménem lidského charakteru, se kterym se v Zivoté
potkavame na kazdém kroku, kdo nepochybuje o tom, jak toto Ja hraje a pracuje,
kdyz dava souznit riznym dusevnim ¢lankum. Ano, pokud se jednotlivé schopnosti
lidské du$e, jednotlivé Cinnosti rozpadnou, pokud Ja neuplatni spoleénou nadvladu,
pak se nam Clovék jevi jako rozervany, jako by se rozpadal. To je to nejtrivialngjsi v
charakterovém Zivoté, kdyz duSevni €innosti pracuji na jednu stranu tak a na druhou
stranu jinak. Tak se mlze v zivoté rozchazet vlastenec a soukromnik. Pak mluvime o
nejednotném charakteru a mame tim na mysli, ze Ja nerozdéluje své pusobeni
rovnomeérné na ruzné ¢innosti duse.

Tato obCas se vyskytujici neschopnost vytvaret soulad mezi rGznymi Cinnostmi
lidské duse byla pro umélce vzdycky urCitym nameétem k basnim nebo jinym
uméleckym ztvarnénim. Pomyslete jen na Shakespearova Hamleta; je tu dusevni
¢innost, ktera nemuze byt pomoci Ja uvedena do souladu s jednanim. Goethe
vyjadril toto rozdvojeni duSevniho Zivota v Hamletovi, kdyz fekl: Dusi byl ulozen ukol,
jemuz nedorostla.

Z takovéhoto nesouladu ve hfe Ja na nastroji duse vyplyvaji vSechny mozné
situace v uméleckych dilech. VSechny komické i dramatické situace Ize vyvodit z
tohoto nesouladu.

Uzavieny charakter

Chceme-li vSak plné potvrdit to, co jsem fekl obecné&, musime dusevni zZivot Clovéka
studovat podrobnéji. Lidské Ja se samo vypracovava od duSe citivé az k dusi
védomé, a jen tak muze uchopit i samo sebe. Tim se muze v kazdém z téchto

¢lanka zivé ztvarnit. Ja maze byt aktivni jesté tim zplsobem, Zze se bude projevovat v
pudech a zadostech dusSe citivé; muze se vytfibenym zpusobem projevovat v dusi



rozumoveé; a muze se, dale proniknuto poznanim svéta, poznanim lidskych myslenek
o vécech, projevovat v dusi védomé - pokazdé pfitom zjistime, ze se zde setkavame
se zcela zvlastni formou toho, co nazyvame charakterem.

Tak vidime, jak muze lidské Ja Zit zcela v dusi védomé. JestliZze polozi duraz na
tento zivot v dusi védomé, potom pracuje na nejniternéjSim ¢lanku lidského
dusevniho Zivota, ktery sdm v sob& mUze skryvat své podnéty z vnéjSiho svéta.
Jestlize bude klast duraz na praci v dusi védomé, vznikne to, co nazyvame
charakterem uzavfenym, skrytym v sobé&. K nému se nemuzeme pfiblizit, protoze
duSe védoma je nepfistupna vnéjSimu svétu. Proto mizeme byt od néjakého Clovéka
oddéleni jakoby sténou. Jeho Ja je uvéznéno v dusi védome.

Tvarny charakter

Dale muze byt lidské Ja zcela aktivni v tom, co nazyvame dus$i rozumovou neboli
myslivou. Tim vznika tvarny charakter, ktery zachovava stfed mezi dvéma
zbyvaijicimi charaktery. Tak poskytuje Ja to, co bychom mohli nazvat rovhomérnosti
duSevnich sil. Takovi lidé, ktefi jsou svym Ja aktivni v ramci duSe rozumové, jsou ti,
ktefi dbaji na to, aby se nechavali podnécovat vné&jSim svétem, ktefi vSak také dbaji
na to, aby tyto dojmy zpracovavali ve sluzbé vlastniho ega, aby se vic a vic
vzdélavali dojmy vnéjSiho svéta, tim, co o ném lIze slySet, vidét, védét.

Clovék, chce-li vychovné puisobit, musi toto plisobeni Ja v dudi rozumové neboli
myslivé znat. Jestlize takovato vloha v ¢lovéku je, musi hledét, aby na jednu Ci
druhou stranu délal to, co je spravné. Takovi lidé jsou tvarni, lehce oddani tomu, co k
nim pfistupuje z okoli, a pouzivaji to ve smyslu svého vlastniho vzdélavani.

Aktivni charakter

Jestlize je ale Ja pIné aktivni v dusi citivé, pak plsobi tim zpusobem, Ze to, co je v
dusi citivé, své pudy atd., rado obraci navenek. Jakmile za¢ne byt Ja aktivni v dusi
citivé, vznika vile k plisobeni navenek. Mame pred sebou lidi, ktefi obzvlast tihnou k
aktivnimu charakteru, ktefi jsou vZzdycky pfipraveni to ¢i ono udélat. Dojde-li to do
krajnosti, stanou se z nich horlivci.

Tak vidime, jak se Clovék projevuje, uhodi-li J& na jednu &i druhou strunu.
Muazeme takeé fici, ze Ja Clovéka je nejprve €inné tak, ze samo spociva jakoby skryté
uvnitf v dusi citivé, totiz u mladych lidi nebo na nizkém kulturnim stupni. Tady je Ja
uzavieno v dusi citivé, nema zatim moznost vystoupit do duse rozumoveé a ukazat
svou ¢innost, jako se svym zplisobem nevédomé projevuje v dusi citivé. V tomto
pripadé mluvime o charakteru stojicim na nizkém stupni a vyjadfujicim nizké pudy a
Zadosti.

Ja v dusi védomé a citivé

Tento charakter se liSi od charakteru, kde Ja uz vystoupilo do duse védome, presto
se vSak projevuje v dusi citivé. Pak vnasi Ja to, co se naucilo v dusi védomé, do
dusSe citivé; pak se fidi svymi pudy a Zadostmi, avSak s tim, co se naucilo
prostfednictvim dusSe védomé. A protoze se jimi Ja fidi, jevi se takovy Clovék v Zivoté
tak, Ze si fekneme: ach, ten jde jen za svymi pudy a zadostmi, ovSem jde za nimi
chytrym, rafinovanym zplsobem. Jeho charakter je zaroven prostupovan nizsim
smysSlenim a chytrym uvazovanim. Charakteru to dava vyssi smysl, stoupa-li ¢lovék
smyslenim tak vysoko jako védénim.



Vychova a sebaovladani

Tento nadherny fenomeén lidského charakteru musime chapat jako urcity druh vnitini
hudby duse, jako druh hry Ja na razné struny lidského dusevniho Zivota. Ja ovsem
nehraje jen obecné s dusevnimi ¢lanky, nybrz se vSim, co v téchto jednotlivych
Castech lidské duse existuje. Vidime napfiklad takovouto dusevni viastnost jako afekt
duse citive: totiz hnév.

Je-li J&a malo vyvinuté, jestlize nevystoupilo do vysSich oblasti duSevniho Zivota,
oddava se hnévu; pak zaznamename vybuch hnévu, ktery nam ukazuje, jak se Ja,
nevédomé si samo sebe, vrha do svéta. Toto Ja nema samo sebe ve své moci,
protoze zustalo v jistém ohledu nevyvinuté, nema se ve svych rukou, je-li pfemozeno
hnévem.

Pfedstavme si uCitele pfed zakem: Zak si povSiml u svého souseda néjaké
lotroviny, takze ho ve zlosti prastil u¢ebnici. Tady mize byt ucitel ¢lovek, ktery vyvinul
dusi rozumovou i dusi védomou, av8ak v tu chvili i jeho maze pfemoci hnév. A tak
tomu klukovi zleva a zprava par vrazi. Jakmile se dostavi zachvat hnévu, tak ho
potlaci jen Clovék, ktery se umi velmi dobfe ovladat.

To, Zze se Ja zdrzuje v dusi citivé, se ohlasi jakoby zufivosti. To je krajnost
hnévu, kdy se Ja v hnévu témér utopi a stav duSe je podobny mdlobé. Pak vznika
ona zufivost. Ja nedokaze zvitézit nad hnévem. Zvitézi-li, pak se hnév, tim, Ze je
porazen, stane spravnym zpusobem vychovatelem, oklikou pfes Ja samotné, kdyz se
Ja nenecha premoci afektem a bude se cvicit v sebeovladani. V dusi citivé musi Ja v
podobé sveho vlastniho vzdélavani vykonat to, co nazyvame vychovou k
sebeovladani. Na jedné strané slepé propukajici zufivost, na strané druhé
sebeovladani, kterého je dosazeno uslechtilou sebevychovou.

Ja v dusi rozumové

Vezméme si dale Ja, které je v dusi rozumové neboli myslivé. Na ném se ukazuje
mise citu pro pravdu. Ta spoc€iva v tom, ze ¢lovék ma v pravdé néco, co muze
péstovat ve svém vlastnim nitru. Pravdu mize zpracovat jen ve svém vlastnim nitru,
aby tu v niternosti rozvinul nejvyssi silu Ja. Pravda nas vSak zaroven spojuje s
veskerym lidstvem a se svétem. V péci o pravdu vidime néco, na zakladé ¢eho se Ja
muze vyvijet k egoité a sebesile, a tim zaroven i k nesobectvi.

Fanaticky charakter

AvsSak v tu &i onu strunu Ize uhodit nespravné. Mlze se prece stat, Zze se Ja urCitym
zpusobem pfehmatne, anebo Ze tam, kde by mélo pUsobit silné, pasobi slabé.
Pfehmatne-li se uvnitf duse rozumoveé, pak vznika to, na ¢em se ukazuje, Ze i to

Ja v duSi védomé a citivé nejuslechtilejSi maze byt v lidském zZivoté znetvoreno, ze
se z toho muze stat karikatura, kdyz se Ja ztrati v tom, co poznalo jako pravdu.
Jestlize Ja vezme v pravdé za své, mize se stat toto: protoze Clovék neni schopen
ovladat celistvou oblast pravdy po vSech strankach, ale dokaze ovladat jenom ¢ast
pravdy, muze Ja, kdyz se v ni ztrati, zapomenout samo sebe a slepé se rozzufit ve
svém omezeném kruhu pravdy. Pak se stane fanatikem a my se setkavame s tim, co
je v zivoté oznacovano jako fanaticky charakter.

Zdravy sebecit a sebevédomi

Ten ma svUj protiklad tehdy, jestlize se Ja se spravnou intenzitou nejen odda pravde,
ale také se spravné podiva samo do sebe a vS§imne si, Zze ¢lovék se mlze i mylit.
Pokud se Ja neztrati v pravdé, ale bude se neustale samo na sebe divat v rozumu a
v mysli, pak fanatik vzniknout nemuaze. Jestlize bude Ja vic a vic vykonavat toto



sebezpytovani co do vlastnosti rozumu a mysli, pak dosahne toho, co se v ramci
charakterologie nazyva zdravym sebecitem neboli zdravym sebevédomim, a bude to
spojeno se spravnou sebekritikou, ktera umozni zachovani rovnovahy s ohledem na
poznané pravdy na jedné strané a moznost omylu na strané druhé.

Opravnéna sebeucta a sebepoznani

Potom [ ... ] k tomu, co nejvice pfispiva k vzestupnému vyvoji duse az k dusi védomé,
k vroucnosti. Také zde mlze Ja uhodit na strunu spravné ¢i nespravné. Mize se ve
vroucnosti ztratit, vzdat se samo sebe v oddanosti ostatnimu a neznamému. Pak
mame co délat s Ja ztracejicim samo sebe, s nespravnou svatosti ¢lovéka, ktera

se podoba ur€itému druhu sebeusmrceni. Pokud v8ak da Ja spravnym zplisobem
zaznit této vlastnosti duse védomé, pokud do vroucnosti silné pusobi svym egem, tak
se dostaneme k tomu, co muzeme nazyvat opravnénou sebeuctou a sebepoznanim.

Bezcharakternost

Tak vidime, jak se Ja nejriznéjSim zplsobem projevuje. Ja je sjednotitelem
jednotlivych ¢lanku lidského dusevniho zZivota. A Ze se ¢lovék nerozpadne na kousky,
to je zpUsobeno pravé popsanou charakterologickou praci Ja na jednotlivych
duSevnich Clancich. Jestlize si vSak Ja neuchova nadvladu nad jednotlivymi
duSevnimi ¢lanky, dojde k tomu, Ze se nam Clovék bude jevit jakoby rozkouskovany,
Ze se Ja potopi a neni uz vidét: bezcharakternost, oddanost démonim své vilastni
dusSe; Clovék je zmitan pudy a city, mySlenkami, které ho pfivedou k zoufalstvi, [ ... ]
atd.

Slavny Laokodn

Na jednom pfikladu z uméni jsem uz poukazal na ztratu nadvlady nad jednotlivymi
castmi, kde se Ja utopilo ve ztraté sebe sama. Timto uméleckym dilem je slavny
Laokoon - stojici postavy knéze a jeho dvou syna, ovinuté hady. Mnoho lidi se
snazilo tomuto uméleckému dilu porozumét.

V pochopeni tohoto uméleckého dila vyslovili dokonce i ti, kdo se mu vé&novali s
odevzdanosti, lecjaky omyl. Winckelmann, ktery se ve studiu uméni stal ucitelem
Lessinga a Goetha, studoval Laokodna tak, ze fekl: Je obzvlast krasné, ze se zde
odehrava nejvyssi zuslechténi bolesti. Winckelmann spatfuje dusi v jeji vzneSenosti v
Laokoonovi, ktery podle néj okamzik prfed svou smrti sebere celou svou dusevni silu;
a ve tvafi, totiz v o€ich, je pry vidét, jak zde vnitini duSevni sily vzhlizeji k tomu
nejvyssimu. Otec, v jehoz oCich se podle négj zradi slitovani, ukazuje, ze soucit se
svymi syny mu dopomohl k vitézstvi nad bolesti.

Ztrata védomi Ja u Lakooéna

Tento popis pfi pohledu na uméleckeé dilo neobstoji. Uz na pouhém odlitku je to vidét.
Chce-li Clovék takto posuzovat jeho pohled, pak toto posouzeni troskota na tom, Ze
jeho zrak sméfuje vzhlru a Laokodn zadného ze svych synl nevidi. Soucit se syny
neni vidét, protoZe si ho Winckelmann vybasnil.

Toto sousoSi vSak zazafi ve svétle pochopeni, podiva-li se Clovék, co tu je:
Laokoodn se zatazenym bfichem, s vystupuijici hrudi, se zastfenym pohledem
namifenym vzhUru, se vstavajicimi vlasy - kdyz to vSechno vidime, je nam jasné, ze
tady uz neni pusobeni ¢lovéka proniknuto védomim Ja, ale Ze stojime pred
okamzikem, kdy se toto védomi Ja vytratilo. Ja ho pravé opustilo, v tu chvili uz se



Sousosi Ldokoon

nefidi pusobenim Ja, které by pevné drzelo uzdu s ohledem na projevy dusevniho
Zivota. Jednotlivé ¢lanky se vydavaji svou vlastni cestou. Bolest zatahuje bficho,
hrud vystupuje, ostatni ¢lanky jdou svou vlastni cestou; jeden se odtrhava od
druhého. Prostfednictvim umirani, které pravé zapocalo, se ukazuje, co Cloveék je,
kdyz je Ja skutecné potlaceno a jednotlivé €lanky jdou v poslednich zaskubech svou
vlastni cestou.

Mame-li pfed sebou takovéto umélecké dilo, pak je toto dilo negativnim
symbolem toho, jaké musi byt Ja, které tuto souhru jednotlivych dusevnich ¢€lank
zpusobuje. Jestlize budeme takto studovat lidsky charakter, mizeme ziskat mnohé
pro pochopeni zivota, ale také leccos, co potfebuje vychovatel, pokud chce lidsky
charakter postupné rozvijet. Budeme rozumét zivotu, polozime-li si otazku: Co je tim
osobitym na lidském charakteru samotném?

Zvire ma charakter rodu ¢i druhu

Podivame-li se na zvifeci charakter, pak muzeme fici: zvife pfichazi na svét s
hotovym charakterem, a tento charakter trva po celou dobu Zivota zvifete. Co je na
zacatku, je i na konci: urcité vyjadreny charakter rodu €i druhu.

Jestlize ¢lovék charakterizuje jednu hyenu, pak je charakterizoval vdechny. Pro¢
tomu tak je? Je to proto, Ze zvife v urCitém smyslu nema Zadnou historii a nepojima
do svého zZivota prvek ¢asu. Zvife se napfiklad nemuze poucit zkuSenostmi mladi a
nemuze je vnést do pozdéjSich vyvojovych prvku.



Clovék vstupuje do zZivota bez charakteru

Clovék pojima do svého dudevniho Zivota to, emu Fikame &as. Ja postupné rozviji
onen skryty zarodek, ony dusevni osobitosti, z duSe citivé, z duse rozumové nahoru
az k dusi védomé. Tak se nam co do charakteru jevi dité jinak nez mladé zvirete.
Zvife vykonava jiz od prvni chvile ¢innosti, které mu diky jeho druhu pfisluseji.
Clovék vstupuje do svéta v jistém ohledu bez charakteru. Jednotlivych forem,
dokonce i téch, které maji zaklad v jeho vlohach, dokonce i toho, co si ¢lovék osvoji
diky tomu, Ze na ném pracuiji jini, vSeho toho, co se v pozdéjSim Zivoté objevi, musi
Clovék nabyt Casem.

Zpocatku mize byt ¢lovék vzhledem ke svému charakterovému zivotu uréovan.
Muzeme do néj ledacos vpracovavat, avsak nemuzeme pouzit jediné slovo, které by
dité oznacCovalo co do charakteru; dité dosud charakter nema. Tim, Zze se v
jednotlivych €innostech projevuje jinak nez néjaké jiné dité, nema pfece charakter,
zato vSak individualitu. Ja prosté zatim jeSté nevzalo sebevyvoj do svych rukou. Je
zatim vtlaceno pod dusi citivou, existuje dosud zcela v skrytu. Dokud se nevyvine k
aktivité, k vnitfni hfe na struny dusevniho nastroje, dotud je zatim jen individualitou,
nikoli charakterem.

Charakterova vioha zaCne vystupovat teprve tehdy, az si Ja zaCne, zpoCatku
nezietelné, uvédomovat sebe sama. Pak v pribéhu Zivota nastava vic a vic tato
sebevychova prostfednictvim Ja.

Vychova ditéte

Clovéka vSak budeme spravné vychovavat jenom tehdy, budeme-li si v§imat, zda se
jedna o Ja, které ma sklon hrabat se dole v dusi citivé, nebo o Ja, které chce dat
vyraz zejména vlastnostem duSe rozumové nebo dusSe védomé. Tady se musime s
omezujicim pohledem postarat o to, aby ony rizné schopnosti Ja byly spravnym
zpusobem podnécovany. Pokud uvidime, Ze je ditéti vlastni ztracet se v jednotlivych
cinnostech, Ze ma sklon ztratit samo sebe, pak bude dobré, zacneme-li mu co
nejdfive vstépovat pojmy lidské dustojnosti a lidského vyznamu. Budeme Spatné
vychovavat, budeme-li zde podnécovat egoismus, budeme-li apelovat na egoismus
ditéte. Budeme dobfe vy chovavat, vtipime-li mu obecné pojmy, co je Clovék a co
Znamena ve sveté.

Jestlize je v duSi myslivé silné vyvinut Zivotni cit, pak maze tento cit pfekypovat,
muze se ztracet v bezcennostech. V tomto pfipadé€, chce-li se ztracet v tom, co je
bezcenné, se u takového dospivajiciho clovéka musime postarat o to, aby si vytvoril
spravné pojmy o svété, o vécech a bytostech, aby je dokazal vici sobé navzajem
spravné zhodnotit. Musime se postarat o to, aby se naucil spravnému hodnoceni
véci.

Vychova je vyrovnavanim

Tak musime jako vychovatelé délat to, ¢im budeme pfevadét praci Ja na
nepovsSimnutou stranu. Musime vzhledem k charakteru pracovat na vyrovnani,
harmonizaci, nejprve vSak musime ziskat porozuméni pro onu zvlastni hru Ja na
razné ¢asti duse.

,Razeni*

.Razeni" tedy, jak bylo opravnéné vytvofit slovo charakter, to znamena totiz ,razeni".
Veskerému dusevnimu zivotu se prostfednictvim tohoto Ja dostava urcCitého razeni a
zformovani. Jak potom ¢lovék sam plsobi na Zivot, to se nejlépe ukaze, pochopime-
li, jak je Ja v jednotlivych Clancich duse Cinné a jak tyto Clanky navzajem ladi.



Musime si ovéem velmi dobfe uvédomit jednu véc. Rikal jsem, Ze Ja vychovava dusi
az nahoru k dusi védomé. Je tim tato vychova ukoncena? Tato vychova tim jesté
uzaviena neni. Pak teprve nastane to, co je s ohledem na vyvoj charakteru v Zivoté
Clovéka dulezité. Pak teprve mu je v dusi védomé pfistupné to, co muze do lidské
duSe zasahovat z vy$Siho svéta. Co tu mlize zasahovat, zejména do dusSe védomé?

Moralni pojmy a ideje

Vzhledem k charakteru jsou dulezité pfedevsim moralni pojmy a ideje, které v Zivoté
venku nenajdeme. Tam najdeme pudy a instinkty, v nichz pracuje Ja, které vézi v
slepoté. Ze Zivota si své rozumové zavery a idealy a moralni usudky osvoijit
nemuzeme. Ty musime teprve do Zivota vnést. Ty musi lidska duSe pfijmout jako
vnuknuti z jiného svéta a pokusit se vnést je do zZivota; avSak nikoli jen tak beze
vSeho.

Moralni cit
V lidské dusi se rozsvéci mravni imperativ, rozsvéci se ony veliké idealy, diky nimz
muzeme pfivést zivot dal, a které Zivot dosud nema a Clovék je do n&j musi teprve
vnést. Tu se Ja chopi tohoto svétla z jiného svéta pomoci moralnich pojmu a ideald.
Ty proudi nejprve do duSe védomé; Ja je uchopi.

Dfive se odehraval vyvoj zdola nahoru; nyni, kdyz Ja ziskalo tyto moralni usudky
a idealy, vnasi je zase doll do duSe rozumové, proméruje moralni myslenku v
moralni cit. Moralni cit je v dusi myslivé tim, ¢im byl v dusi védomé moralni pojem.
Je-li takovy moralni pojem snesen dolu do duse myslivé, vzplaneme pfi moralnim
Cinu. Pak citime sympatie k tomu, co se kolem nas odehrava. Moralni usudky a
mysSlenky se stale vice derou dolU a stavaiji se city. My pak vzplaneme pro to, co se
déje na zakladé vysokych moralnich ideald. Tim, ze Ja snasi moralni usudky a idealy
dolu z duSe védomé, jsme podnécovani k tomu, abychom vzplali pro dobro, abychom
pocitovali sympatii k tomu, co je uSlechtilé a veliké.

Moralni idealy v dusi citivé

Ja vSak musi vnést tyto idealy i do duSe citivé. Tady zpracovavaji moralni idealy take
nase pudy, instinkty a vasné a délaji z nich néco docela jiného. Do tohoto pudového
Zivota se zvolna rozléva moralni ideal, pud nyni pusobi jako sila a moralni ideal
ziskava moc, aby se uskutecnil. Pud se vzdal své pudovosti a sila, ktera v ném je, se
stava nositelem moralniho usudku a idealu. Tak se v zivoté stavame konajicimi lidmi,
ktefi nedavaji prichod jen svym pudim a vasnim, ale lidmi, ktefi snaseji dolt svétlo
moralnich idealu, takze v nich neni zadny rozpor mezi tim, v ¢em nesou vasné, a tim,
co tu zafi jako moralni usudky a idealy. Tak zase snasi Ja dolt do spodnich oblasti
duSevniho Zivota to, co ziskalo nahore. Tak protepluje dusi tim, co ziskalo v duSi
védome.

Mravni charakter

Tim, ze se Ja vyviji nahoru az k dusi védomé, stava se Clovék charakterem. Tim, Ze
toto Ja opét snasi doll do dolnich ¢lankd, stava se ¢lovék charakterem moralnim,
mravnim. Tento vzestup a opét snaseni toho, co bylo ziskano, [ ... ] tak rozumime, co
je charakter, co je mravni charakter.



Mimika a gestika

Prace Ja na dusSevnich €lancich Clovéka do té miry utvafi, Ze se to projevuje v jeho
télesnosti. Tak jako se vibec duse projevuje v zevni télesnosti, projevuje se v zevni
télesnosti i tato prace Ja na dusevnich ¢lancich. Muzeme to sledovat az do
Clovéka. Tady vidime, jak Ja pracuje v dusi védomé. Jestlize se tato prace projevi
navenek, pak v tom, co patfi navenek k té nejvyssi lidské Cinnosti.

Co Clovéka pozveda nad zvifata, je volna pohyblivost jeho koncetin a podfizeni
koncetin pocitiim a pojmim jeho duSevniho zivota. Pohybem, ktery obzvlast
vyjadfuje vnitfni duSevni zivot, je mimika a gestika. Vidime, jak se Cinnost duse
projevuje navenek obzvlast v mimickém a gestickém vyrazu. Kdo dokaze spravné
vylozit mimicky vyraz, gesta Clovéka, ten vidi, jak se v zevni télesnosti ukazuje ve
vnéjSim gestu cela ta hra Ja na rzné dusevni ¢lanky.

Jestlize je napfiklad Ja aktivni v dusi védomé, ale dotahlo sem néco, co je
vlastné v dusi citivé, a necha-li to zasahovat do duSe védomé, tak se to projevuje
zpusobem, o kterém muzeme Fici: ten Clovék Zije ve svych pocitech, uvédomuje si to
a vyjadfuje to. Navenek se to projevi tim, Zze se ten Clovék tfeba po jidle nanejvys
spokojené poplaca po bfiSe.

Ruzna gesta

Pfedpokladejte, Ze to, co Zije obzvlast v dusi myslivé a ¢im je Ja ze strany duse
myslivé podnécovano, se obzvlast rozvine a projevi se navenek timto gestem: ¢lovék
se chyti za srdce. Tak stoupa ve svém vlastnim téle, kdyz stoupa se svym Ja a kdyz
toto Ja pUsobi ve stale vysSich ¢lancich. Jestlize se Ja bude projevovat tak, ze bude
vyjadfovat pouze dusi védomou a jinymi ¢astmi nebude dotéeno, pouze dusi
védomou, kde dominuji myslenky, znalosti, kde naléza svuj vyraz lidska schopnost
rozliSovat - jestlize bude Clovék o né€em usilovné pfemyslet a bude o tom pfemysiet
tak, ze to bude chtit analyzovat -, pak si polozi prst na nos, aby svj obli¢ej jakoby
rozdélil na dvé Casti. Vyjadfuje se tady prace, ktera je vykonavana v dusi védome.
Charakter se zrcadli ve vnéjSim gestu Skrabanim se za uchem, nebo chytanim za
hlavu, kdyz Clovéka néco nenapadne.

V celé té hfe mimiky se projevuje vzestup navenek stejné jako vzestup v
duSevnim Zivoté. Jestlize si ¢lovék udéla usudek a chce dat na néco zapornou
odpovéd, mize to byt v dusi védomé tohoto Clovéka vyjadieno tim, Ze bude usuzovat
klidné. Bez emoce vyjadfenym zaporem je pak pohyb hlavou prosté doleva a
doprava. Pokud ale ¢lovék popira vuli, pak trhne hlavou dozadu.

Gestikulace narodu

Obzvlast zajimavé je studovat vnéjsi gestikulaci u riznych narodd. Tady bychom
mohli hru Ja poznat, kdybychom si polozili otazku: Jak vyjadfuje zapor jeden €i druhy
narod? atd. Tady vidime, jak se v mimické hfe projevuje charakter, jak ziskava svj
vyraz.

Fyziognomie €lovéka
Necha-li Ja zasahovat ostatni dusevni ¢lanky do duSe rozumové, projevuje se to tak,
Ze to najde svuj vyraz ve fyziognomii Clovéka. Co ¢teme Clovéku v obliCeji, je
vyrazem prace Ja na dusi rozumové neboli myslivé, kam nechava Ja zasahovat
ostatni dusSevni Clanky.

Rekli jsme si oviem, Ze Elovék, zasahuje-li Ja obzvlast do duse myslivé, ziska
tvarny charakter; tato tvarnost se tedy ukaze také navenek. Tuto tvarnost, ktera patfi



k dobé, k historii, mizeme precist z fyziognomie: souzenim zbrazdény oblicej. Tady
se otiskla historie jednoho €lovéka, pismo toho, co tento ¢lovék ve svém osudu
zakusil.

U fyziognomie zvifete muZzeme nadherné& pozorovat charakter ZivociSného druhu
nebo rodu. Co vytrpél ¢lovék jako jednotlivec, co se z néj stalo, mizeme vidét,
budeme-li pozorovat lidskou fyziognomii. V ni je napsana jeho historie. V hlubSim
smyslu se ve vyrazu oblieje projevuji zvlastnim zplsobem také rizné viohy
charakteru. Clovék v8ak pfi tom nesmi byt puntickaF; nebot v8echno maze byt jinym
ucinkem také vyrovnano.

Usporadani obliceje

Tak mizeme u Clovéka rozliSovat ve tvafi Cast mentalni, tedy spodni ¢ast okolo ust a
brady, potom ¢ast nasalni a ¢ast frontalni neboli ¢elni. Podle toho, jestli Ja pusobi
obzvlast do dusSe rozumoveé, do duSe citivé nebo do duse védomé, projevuje se to
tim nejraznéjsim zpdsobem. Clovék, jehoz osobitost je éinna jenom prostfednictvim
dusSe citive, se Casto projevuje ostfe vystupujici bradou.

Recky nos

Recky bah Apollén
- uprostred zapadniho stitu Diova chramu,
Olympie - Recko, 470-456 pr Kr.

VSechno, co se v Zivoté déje, se nejvyraznéji projevuje ve stfedni ¢asti. Hraje-li Ja
pfedevSim na strunu duSe myslivé, shora pak dava zahrat dusi védomé a zdola dusi
citivé, je-li rovhovaha v dusi rozumove, pak je to ve fyziognomické podobé vyjadieno
tak, ze stfedni ¢ast obliCeje ma zvlastni vyraz. Ten, kdo umi pozorovat Zivot, nalezne
takovou rovnovahu v dusevnim Zivoté u Reka. [ ... ] V Fecké kultufe se cela lidska
tvar koncentruje k lidskému nosu.

Charakter, ktery Ja otisklo v dusi, je vtiStén lidskému télu. Je-li predevSim duse
védoma stladena dolti do duse rozumové, ziska &elo zvlastni tvar. Clovék jenom tyto
véci nesmi pfehanét, ale musi si uvédomit, Ze Ja pracuje v kazdém cClovéku
individualné. Jestlize sem zasahne puntiCkarstvi, tak se takové véci deformuji. Musi
to odrazovat, kdyz se k nim dostane pedantské Skolometstvi. Tady nerozliSuje
abstraktni soudnost, nybrz védecky takt. Ten nepostupuje vzdycky spravné a kdyz se
tyto véci pfezenou, vznikne lecjaka posetilost.



Raz pisma
Je-li Ja ¢inné v dusSi rozumové, pak ji Ja otiskuje nejen do fyziognomie, nejen do
télesnosti, ale i do pisma.

Charakter a raz pisma jsou v jistém smyslu obrazem prace Ja v dusi rozumové.
Tady je ovSem onen vyklada¢sky pud zvlast nebezpecny. Jestlize se v posuzovani
neuplatni zdrava vS8estrannost, tak z toho pfi vykladani pisma vzejde diletantismus
nebo humbuk. Tim neni popfeno, nybrz z vyssiho hlediska potvrzeno, Ze charakter
skute€né muaze vplynout do pisma.

Tak mGzeme také chapat, protoze se u dusSe myslivé jedna o tvarny charakter,
zmény v tazich pisma. Musime je pozorovat v pribéhu let a mizeme si tak udélat
obrazek o zméné jeho charakteru; to ma vétsi smysl nez kdyz to nékdo déla z
jednoho jediného pisma. Aniz bychom znali vék, nemuze z toho také vzejit nic
kloudného. Jestlize je Clovék v téchto vécech zbéhly, tak mize dokonce z urcitych
pisma vycist charakterovy rys samotny. Pfesto vSak jen pfi spravném taktu muze
vzejit néco spravného.

Co se stane, pracuje-li Ja pfedevSim na dusi citivé, avsak jako silné Ja, které v
nitru pracuje na lidské dusi? Tady je vyznamny predevsim ten pfipad, ktery nam toto
Ja ukaze na stupni, kde je osviceno moralnimi usudky a idealy. Kdyz ted ale Ja
sneslo moralni idealy a usudky dolt do duse citivé a pudy a vasné byly vytfibeny a

viwv s

Tvarovani klenby lebeéni

Jestlize Ja takto pracovalo, tak to zpo€atku nemuze byt vyjadieno navenek. Co tu je
sneseno doll z duse védomé, musi zlstat dusi védomou proniknuto, muselo by se
vyjadfrit ve fyzickém nastroji duse védomé, v lidském mozku. V dusledku pevné
lebecni schranky vSak neexistuje moznost, aby tomu byl dan v klenbé lebeéni vyraz.
Jednotlivé kosti, které jsou ztvrdlé, uz to nemUze nalezité pfetvarovat.

Tady dochazi k tomu, Ze vidime ¢lovéka nadaného témi nejriznorodé;jSimi
tvarovanimi klenby lebecni. Jeho klenba lebeclni je tvarovana nejriznéjsSimi
vyvySeninami a prohlubnémi. Dokud je klenba lebe¢ni v Zivoté pevna, nemuize se v
ni projevit to, co vytvofil charakter.

Tady jsme v bodu, kde se nam dostane rozumného vysvétleni jevu, kdyz se
odvolame na to, o ¢em mame v souvislostech hovofit pozdéji, kdyz se odvolame na
znovuvtélovani lidské duse. Co duse nedokaze v urcitém zivoté, to vyjde najevo, az
se duse znovu narodi.

Tehdy se do mékkého organismu otiskne to, co v podobé& moralnich usudkl a
idealu prijal charakter v dusi citivé. To se projevi v plastickém utvareni klenby lebecni
Clovéka.

Kraniologie a frenologie

Budeme-li tuto lidskou lebku studovat, budeme-li se vénovat urditému druhu
kraniologie*, muzeme pohlédnout zpét na predchozi vtéleni tohoto Clovéka. Tady
dostaneme néco, co je velmi nepodobné tomu, co lidé po mnoho véku péstovali jako
frenologii**. Zde lidé objevili jako vlohu vSechno mozné. Pfehled o tom nam ukazuje,

* kraniologie - antropologicka disciplina zabyvajici se popisem lebky

** frenologie - v 19. stol. rozSifeny nazor, Ze Ize povahuclovéka urcit podle tvaru jeho
lebky



jak bezmocné je tu lidské védéni, pokud nejde do hloubky. Co vidime na lebecni
klenbé, nelze uvést do jednotlivych forem, ale je to vysledek prace Ja na dusi citivé v
klasifikace. Co si Clovék v Zivoté osvojil, Ze nezustal uzavieny v sobg, ale nechal v
sobé plsobit moralni idealy, to se v pozdéjSim vtéleni zase objevi.

Tvoriva priroda

ducha, stava se samo charakterem. Frenologie, nechce-li véci studovat timto
zplUsobem, se muze stat posetilosti. Budeme-li v§ak véci studovat takto, uvidime to,
co Goethe nazyva tvofivou pfirodou, na rozdil od pfirody stvofené. Tak chapeme
zrod a vyvoj ducha, protkavajiciho kosmos a nachazejiciho svuj vyraz ve vnéjSim
jevu.

Tvorba charakteru
Tady vidime, jak se tvofi charakter a Ja dava v charakteru raz dusi. Jenom kdyz se
Ja uzavre v dusi védomé, vznika uzavieny charakter, ktery se uzamyka pred svétem.
Kdyz se ale chopi ostatnich duSevnich ¢lanku, vznika néco, co vede az k tvarovani
télesnosti.

Bylo to hlubokym tuSenim basnikovym, kdyz vyikl tato slova: Vzdélava-li ¢lovék
své schopnosti a nadani, pracuje Ja v jeho nitru; vzdélava-li vSak svuj charakter, Ja
pracuje na svété a vnéjSim zivoté:

Nadani se tvofi v tichu,
charakter vSak v proudu svéta.

Natura a duch

Kdyz basnik pfistupuje k témto jevim, muze se mu v celé hloubi ukazat, [...] jak je
Zivot formovan z nitra navenek. Natura je to, ktera tu stoji ve své pevnosti. Ona je to
v8ak, co v sobé obsahuje ducha a ze sebe jej nechava se zrodit. Duch vSak zase
nechava naturu, aby z néj vzesla, v mimické hre, ve fyziognomii, ve tvarovani lebecni
klenby. Duch zase vtiskuje hmoté prostfednictvim Ja to, co hraje Ja v skrytych
hlubinach duSe na onen nadherny hudebni nastroj.

Goethe a Schillerova lebka

Toho si mize povSimnout ten, kdo pfed timto zazraCnym dilem takového tvarovani
bude stat. Takovato myslenka projela jednou jednim ¢lovékem, kdyZ byla po mnoha
letech oteviena hrobka jeho pfitele a z ni byla vyzvednuta jeho lebka. Pfi studiu této
lebky mu svitla mySlenka, jak tvar vyjadfuje to, €im zila duSe. Tak napsal Goethe,
kdyz pozoroval Schillerovu lebku:

Jaky Ize vétsi v Zivoté ziskat dar,
neZ BozZi podstatu odhallit,
jez rozplynout v ducha nechava pevny tvar,
Jjez pevnym zachova, co duch dal vytvorit.

prebasnila Lucie Hattanova



