Jak Ize chapat zdravi a nemoc ve smyslu zakona karmy?

Otazka: Jak Ize chapat zdravi a nemoc ve smyslu ,zakona karmy*“?

Odpovéd: Jelikoz k této otazce vyjde obsahly vyklad, mizeme pro-
tentokrat odpovédét jen struéné. Jako u Zadné véci tykajici se Clo-
véka nelze si ani s ohledem na zdravi a nemoc pfedstavovat, Ze jsou
prosté trestem“ a ,odménou“ za to, &eho se C&lovék dopustil v
nékterém z minulych nebo dokonce v ,tomto“ Zivoté. Nékdo napfiklad
mize byt postizen nemoci, u niz nelze prokazat vibec zadnou
pfiinu, ani v minulém, ani v sou€asném Zivoté. Nemoc se pak
objevuje jaksi jako ,prvotni“ udalost v lidském zivoté, je sama
Lprvotni® pfi¢inou. V dalsim pribéhu Zivota pak bude mit v néjaké
podobé své nasledky. Zakon karmy pusobi bezpodmine¢né vsude;
nesmime se vSak domnivat, Ze se v8ude jedna jen o nasledky, jejichz
priciny se nachazeji v minulosti; stejné tak se mize jednat o pficiny,
jejichz nasledky se budou nachazet v budoucnosti.

O zakonitych souvislostech Ize podle okultnich zkuSenosti leccos
fici. Napfiklad se ukazuji véci, které se v jednom Zivoté tykaji
astralniho téla, v dalSim Zivoté se pak objevi jako vioha éterného téla.
Jestlize ¢lovék ve svém Zivoté Casto IZe, Ize to v tomto Zivoté pfipsat
jen vlastnosti astralniho téla. Opakované lhani se v8ak zvolna
vtiskuje do éterného téla a jako disledek se v nékterém dal$im Zivoté
projevi lehkovazny, flegmaticky raz osobnosti, ktery je dan jistymi
vlastnostmi éterného téla. Pusobi-li nékdo mnoho bolesti nékterému
svému bliznimu, je i toto dano pfedevSim urCitymi znaky astralniho
téla; i v tomto pfipadé vSak plisobi opakovani tak, ze se do éterného
téla vtiskuje néco, co se v budoucim zivoté projevi jako
melancholické zalozeni, které je rovnéz dano vlastnostmi éterného
téla.

Muzeme si uvést dalSi priklad. Jestlize se u néjaké osoby vytvofi
jisty nesmyslny zvyk, zaklada se to v pfisluSném zivoté na znacich
éterného téla. V nasledujicim Zivoté se v3ak ukaze, Ze tento



zvyk pUsobil na slozeni fyzického téla. A nasledek se pak projevi jako
vloha k nemoci. Pfi¢inu chorobného zaloZeni muzeme poznat ve
vytvorfeni Spatnych zvykl v nékterém z minulych zivotd. VSechny tyto
souvislosti jsou vSak velmi slozité a néco urcitého Ize vyslovit jen na
zakladé konkrétnich okultnich zkuSenosti. Zdravi je obecné
disledkem dobrych, pfiméfenych zvykl v nékterém z pfedchozich
zZivota.

Podle dosavadniho okultniho badani Ize pro jednotlivé pfipady
fici napfiklad toto: bezmysSlenkovity Zivot vede v dal8im Zivoté k vloze
k lehkomyslnosti, jeZz se projevuje zvlasté zapomnétlivosti a Spatnou
paméti, v daldim Zivoté se zapomnétlivost projevi jako vioha k
nemoci, ktera se dnes mnohdy oznacuje jako ,nervozita“. Zakon
karmy pochopime spravné teprve tehdy, nechapeme-li ho ve smyslu
obvyklého lidského prava, nybrz ve smyslu daleko vy$8im.

R. Steiner: Wie hat man sich Gesundheit und Krankheit im Sinne des
Karmagesetzes zu denken?; uverejnéno v ¢asopisu Lucifer-Gnosis C.

31 z roku 1906, pozdéji zahrnuto ve svazku Lucifer-Gnosis, GA 34,
str. 404nn.
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