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V kontemplacii sa budeme snazit vystopovat etapy (udského
vyvoja k Logosu, Ktorym bol tento svet stvoreny.

Moderna exotericka veda siaha az do doby kamennej - epochy,
ked Clovek zil v jaskyniach a ako jediny nastroj pouzival tvarované
kamene. Jeho existencia bola extrémne primitivna, obzor mal
uzky, myslenie obmedzené na hladanie potravy a prostriedkov na
obranu svojho Zivota.

Okultna veda nas vedie spat za tuto dobu kamennu do epochy
Atlantidy. Fyzicky vzhlad ¢loveka v tych ¢asoch vobec nebol taky,
aky je dnes. Je zname, Ze obocie pravekého cloveka nebolo
vyvinuté, pretoze vyvoj obocia a Cela prebieha paralelne s
vyvojom mozgu a myslenia. V davnych dobach bol fyzicky mozog
ovela mensi ako zodpovedajuca étericka forma, ktora ho
presahovala na vSetky strany. V priebehu evolucie sa velkost
éterického a fyzického mozgu viac-menej zrovnala. Urcité
centrum v éterickom mozgu, ktory je teraz vo vnutri lebky, bolo vo
vyvoji atlantského Cloveka, toto centrum sa presunulo do vnutra
lebky. Bol to moment zasadnej délezitosti, pretoze len Co Clovek
zacal mysliet, uvedomovat si svoje bytie a povedat ,ja“, zacal
spajat predstavy a pocitat - Co predtym nedokazal. Na druhej
strane, najstarsi Atlantania mali ovela silnejSiu a

pravdivejSiu pamdt . Ich vedomosti neboli zalozené na vztahoch



medzi faktami, ale na ich pamati na tieto fakty. Zo svojej pamati
vedeli, Ze urcita udalost vzdy vyvola rad dalSich; ale

nepochopili pri¢iny tychto skutocnosti, ani o nich nedokazali
uvazovat. Okrem tejto mocnej pamati mali eSte jednu schopnost
— mocnu silu véle . Dnes uz ¢lovek neméze priamo p6sobit svojou
volou na zivotné sily. Nemo6ze napriklad aktom vole urychlit rast
rastlin. Atlantan mal tuto silu a navyse bol schopny Cerpat z
rastlin éterické sily, ktoré vedel vyuzit. Urobil to inStinktivne, bez
pomoci intelektu a schopnosti logického uvazovania, ktoré sa
dnes spajaju s tym, ¢o nazyvame ,vedeckou myslou®. Do tej miery,
v akej sa u ludi z Atlantidy rozvinula intelektualnost, schopnost
reflektivneho myslenia a vypocitavosti, do tej miery klesla ich
schopnost instinktivnej jasnozrivosti.

Ak pOjdeme eSte dalej v histoérii Atlantidy, dostaneme sa do velmi
vzdialeného obdobia, kedy bolo prvykrat mozné vyjadrovanie

sa recou , teda vyjadrovanie artikulovanymi zvukmi. To bol vek,
ked Clovek zacal chodit vzpriamene, pretoze reC a vyjadrovanie
artikulovanych zvukov méze byt len schopnostou bytosti, ktoré
stoja vzpriamene.

Pred velkou atlantskou rasou, ktorej odnozami boli vSetky
eurdpske a azijské rasy, existoval iny kontinent a iné narody, ktoré
su eSte bliZSie k ZivoCiSnej povahe - rasa Lemurian. Veda pripusta
svoju existenciu len ako hypotézu. Niektoré ostrovy na juhu Azie a
na severe Australie su vSak dokazom tohto kontinentu; su to
metamorfované pozostatky starej Lemurie. Teplota Zeme bola v
tych Casoch ovela vysSia ako dnes. Atmosféra bola parna, plna
prudov. V Lemurii najdeme zakladné [udskeé formy, ktoré dychaju
nie cez nosoveé organy, ale cez organy, ktoré su skér Ziabrami.

V priebehu ludskej evolucie sa organy neustale menia, €o sa tyka
charakteru aj vzhladu. Takto primitivny ¢lovek chodil po Styroch
nohach; nemohol vyslovit artikulované zvuky; nemal usi, ktorymi
by pocul. Pohyb v polotekutom, polo plynnom prvku, ktory ho
obklopuje, umoznoval organ, ktory mu umoznoval plavat a



plavat. Ked sa prvky rozliSili a Clovek sa ocitol na pevnej zemi,
tento organ sa zmenil na pluca, ziabre na usi a predné Casti jeho
Struktury na paze a ruky — volné nastroje na cCinnost. Okrem toho
zacCal vyslovovat artikulované zvuky — slova reci.

Tato velka premena mala pre ¢loveka zasadny

vyznam. V Genezis (11.7) Citame: ,A Pan Boh... vdychol do jeho
nozdier dych zivota; a Clovek sa stal Zivou dusou ." Tato pasaz
opisuje obdobie, ked sa Ziabre, ktoré kedysi Clovek vlastnil,
zmenili na pluica a on zacal dychat vonkajsi vzduch. Sucasne so
silou dychania nadobudol vnutornu dusu a s touto duSou moznost
vnutorného vedomia, uvedomenia si seba Zijuceho v dusi.

Ked ¢lovek zacal dychat vzduch cez pluca, jeho krv bola ozivena a
prave vtedy sa v iom mohla inkarnovat dusa vyssia ako skupinova
dusa zvierat, duSa individualizovana principom ega, aby preniesla
evoluciu vpred k svojmu plne ludské a potom bozské fazy. Kym
telo dychalo vzduch, dusa ¢loveka nemohla zostupit do
inkarnacie, pretoze vzduch je zivel naplneny duSou. V tom Case
teda Clovek skutoCne vdychoval bozsku dusu, ktora prisla z
nebies. Slova z Genezis v ich evolu¢nom zmysle treba brat Uplne
doslovne. Dychat znamena byt preniknuty Duchom. Tato pravda
bola zakladom cvi€eni uvedenych v starovekych systémoch

jogy. Tieto cviCenia boli zalozené na rytme dychania, ich ucelom
bolo urobit telo schopné prijat zniCujuceho Ducha. Ked dychame,
komunikujeme s duSou sveta. Vdychovany vzduch je telesnym
odevom tejto vysSej duse, rovnako ako telo je odevom nizse;j
bytosti Cloveka.

Tieto zmeny v procese dychania znamenaju prechod od
starovekého vedomia, ktoré bolo len hrou obrazov, k vedomiu, aké
je v nasSej dobe. Zmysloveé vnemy su prijimané z tela; vedomie ma
Cisto objektivny charakter. Vedomie v obrazoch (imaginativne)
vytvaralo svoj vlastny vnutorny obsah pomocou inherentnej,
plastickej sily. Cim dalej ideme do minulosti, tym viac
nachadzame dusu Cloveka, ktora zije nie v nom,



ale okolo neho. Dostavame sa do bodu, ked zmyslové organy
existovali iba v zarodkoch a ked Clovek iba prijimal z vonkajSich
predmetov dojmy, ktoré vyvolavali pritazlivost alebo odpor,
sympatie alebo antipatie. Pohyby tejto bytosti - ktori nemo6zeme
v naSom zmysle slova skuto¢ne nazvat ,¢lovekom™ - boli riadené
tymito pocitmi pritazlivosti alebo odporu. Nemal ziadnu
schopnost uvazovania a epifyza - organ, ktory mal v tych ¢asoch
zasadny vyznam - bola jeho jedinym ,mozgom®.

Existencia tohto imaginativneho vedomia je odpovedou na
nekonecné filozofické diskusie o objektivnej povahe a realite
sveta a je vyvratenim vSetkych Cisto subjektivistickych filozofii,
ako je napriklad filozofia Berkeley. Pre evoluciu su podstatné dva
poly bytia a Zivota. ,Subjektivny univerzal® sa stava objektivnym
vesmirom; Clovek postupuje najprv od subjektivneho k
objektivnemu a nakoniec bude vedeny od objektivheho k
subjektivnemu rozvojom Ducha-Ja (Manas), Zivota-Ducha (Budhi),
Ducha-Cloveka (Atma).

Snové vedomie je atavistické prezivanie obrazového vedomia
starych cias. Jednou z vlastnosti tohto obrazového vedomia je, ze
je tvorivé . Vytvara formy a farby, ktoré vo fyzickej realite
neexistuju.

Objektivne vedomie je svojou podstatou analytické, subjektivne
vedomie je svojou povahou plastické a ma magicku

moc. (Naznacuje to etymoldgia slova ,, obraz ). Subjektivne,
plastické vedomie Cloveka tak bolo nahradené objektivnym,
analytickym vedomim. Postup, ktorym dusa (ktora na zaciatku
zahalila Cloveka ako oblak) nasledne prenikla do fyzického tela,
mozno prirovnat k postupu slimaka, ktory vyluci svoju ulitu a
potom sa v nej stiahne spat. Dusa najprv dala formu telu a potom
prenikla do tohto tela, priCom pripravila organy vnimania
zvonku. Sila zraku, ktorou je dnes ludské oko obdarené, je ta ista
sila, aka sa kedysi na oko uplatfiovala zvonku, aby sa mohlo
formovat.



Premena z vonkajsej Cinnosti duSe na vnutornu je vyjadrena
hieroglyfom. Toto je znamenie Raka vo zverokruhu, ktoré
vyjadruje dvojitu ¢innost alebo pohyb - jeden zvonku dovnutra,
druhy zvnutra smerom von.

Uprostred tretej (lemurskej) epochy bol cas, ked dusa presla do
svojho pribytku, ktory si sama vytvorila, a zacala ,ozivovat” telo
zvnutra. Pred tymto ¢asovym bodom nachadzame astralne [udstvo
obyvajuce Cisto astralnu Zem. Pred tym opat existovali ludia a
Zem iba v devachanickom stave. Doposial nebolo ziadne obrazové
vedomie. Kozmické myslienky sa vlievali do a cez bytost

Cloveka. Jeho vysSia duSa bola stale neoddelitelnou sucastou
celého Kozmu a podielala sa na kozmickom mysleni.

Cim dalej sledujeme paralelny vyvoj ¢loveka a Zeme, tym viac ich
zistujeme, ze existuju v tekutom, embryonalnom stave a ¢im
klesania; ¢clovek a Zem dosiahli najvacsi stupen stuhnutia a
chystaju sa poésobenim individualnej véle opat vzostupit k
Duchovnému.

Co je zadkladom tohto velkého procesu evolucie? Kde bol domov
ludi, ked na zaciatku existovali len v zarodku? Odkial odisiel
Clovek? Kto ho stvoril? Prave tu sa musime pokusit predstavit si
zivot a silu prejavu, ktora je nekoneCne vzneSenejSia nez vetok
ludsky, ba dokonca nez vSetok planetarny zivot. Tato sila je Logos.
V ¢om sa ludsky a planetarny zivot LiSi od Zivota Logu? — Zda sa,
ze tato otazka si vyzaduje let do neznama, do vesmiru iného
poriadku. A predsa existuju analdgie, ktoré nam pomahaju
pochopit alebo aspon uhadnut nieco z tvorivej sily Logosu.
Skusme si predstavit vSe objimajucu mysel, mysel, ktorej su
zname vSetky pozemské a planetarne skusenosti. Takato mysel by
mohla prezit vSetky formy evolucie. Ale len s touto silou by sa
nemohla dostat za bod stvorenia Cloveka a planetarneho

systému. Zostalo by to vo sfére toho, o mbze byt a bolo dokazané
Clovekom. Ludska inteligencia nemdéze prekrocit tuto hranicu.



Mo6Zzeme sa vsak povzniest k inému vedomiu, ako je to, v ktorom
sa nasSe skusenosti iba realizuju v mysli. Existuju urcité stavy
tvorivej Cinnosti, v ktorych mé6ze duch €loveka zrodit nieCo nove,
nieco dovtedy nevidané. Takym je napriklad vedomie sochara vo
chvili, ked pocCne alebo v zablesku vidi podobu sochy pred svojim
vnutornym okom. Nikdy nevidel model, vytvdra svoju sochu. Aj
takeé je vedomie basnika, ktory koncipuje basen v jednom zablesku
inSpiracie, v tvorivom, duchovnom videni.

Tuto tvorivu silu nevytvara ziadna intelektualna myslienka, ale
skor duchovny zmysel, — Predstavte si sliepku sediacu na
vajciach. Je uplne oddany tejto zadumanej Cinnosti a je naplneny
akousi hrejivou, takmer zmyselnou rozkosSou, v ktorej vznika
zasnena predstava vyliahnutia malého okridleného kuriatka. Tato
blazenost v diele stvorenia existuje v kazdej faze kozmického
zivota a prudi z nej teplo. Zda sa, ze vo sfére Kozmickej
Inteligencie - ktoru mozno chapat ako svet myslienok pristupny
vysSiemu Ja (Manas) - toto teplo prenika celym vesmirom a
vychadza z tvorivého zivota duse (Budhi). M6Zeme uhadnut
pritomnost tvorivej sféry v existencii pred nasou Zemou a
,premyslat” nad nou. Toto je vzostup od Ducha-Ja k Zivotu-Duchu
a od Zivotného Ducha k Duchu-Cloveku.

Ego alebo ,ja“ princip ¢loveka je vytvoreny tretim Logosom.

Mali by sme sa pokusit chapat silu vysSieho ega, ktora je preliata
celym vesmirom ako teplo plodiace Zivot, a potom dospejeme ku
koncepcii druhého loga, pomocou ktorého je makrokozmicky Zivot
zrychleny a ktory sa odraza v tvorivych aktivitach ludska dusa.
Jedinym prvotnym zdrojom a centrom prejavu je prvy Logos -
nevyspytatelné Bozstvo.

V kazdom veku boli tieto tri bozské principy reprezentované v
okultizme tymito tromi znakmi:



A

First Logos Second Lagos Third Logos
Godhead Macrocosm Microcosm



