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Zapis A

V Parsifalovi se poté, co stanul v osaméni pred Titurelem a mél zaZitky, o nichZ jsme
hovofili, vynofil jisty zakladni pocit. Vynofil se v ném velmi niterny, hluboky pocit
studu. Tento pocit studu ho zcela naplnil. Parsifal proSel katarzi a domnival se, Ze je
nyni tak dobry a tak Cisty, Zze muze byt pfijat a vstoupit mezi nasledovniky Mistra
v§ech Mistru, Krista. A v tomto pocitu studu se upamatoval na Kristova slova: ,Pro¢
mi Fikas dobry? Nikdo neni dobry, jediné Buh.“ (Mk 10,18 a L 18,19). Nyni védél, jak
velmi je jesSté nedokonaly a kolik toho je$té musi pfijmout do svého usili o dobro, kolik
mu toho jesté chybi, aby byl dobry.

A pak se ho zmocnil druhy pocit, pocit strachu. Myslel si, Ze uz ho davno
prekonal. Byl to take jiny pocit strachu, nez jaky poznal dfive. Byl to pocit viastni
malosti a slabosti Clovéka, ktery se ho zmocnil ve vztahu k vzneSené bozské bytosti,
kdyz si v dusi ozivil druhy Kristiv vyrok: ,Budte dokonali, jako je dokonaly vas
nebesky Otec.“ (Mt 5,48). Tato i ta prvni slova maji zit v dusi kazdého esoterika.

Esoterik nema zit podle jedné, nybrz podle dvou zasad. Zaprvé ma ve své dusi
roznitit plnou oddanost bozstvi. Tim se rozviji védomi, Ze ne to, co Clovék déla, je
dobré, ale ze musi neustale usilovat o to, aby byl dokonalejsi. Mame se soustfedovat
na to v dusi, co se rodi. V rodicim se zije Blh. Pokud jsme dosli tak daleko, ze
jedname dobre a uslechtile, pak je to Buh v nas, kdo je dobry. Blh, ktery nas
nechava jednat dobfe a uslechtile, je nas samotny praobraz, ktery nas stvofil.
Musime se stat uplnym obrazem tohoto praobrazu.

Ve vSem, co délame, spociva, tfebaze sebevic skryty, sobecky motiv. Musime
pochopit, ze vibec nemizeme byt nesobedti. Je to svétova karma, ktera nas
nechava jednat egoisticky. Svétova karma je ovSem Buh. VSe, co je Buh a co kona
jako dobro, je lepsi, nez bychom to mohli udélat my sami. A esoterik si ma Fici:
Koname-li néco, co jsem ucinil svou povinnosti, konam-li to podle svych nejlepSich sil,
konam-li to tak, jak to citim v sobé samém, a konam-li to tak, Ze si feknu: to, co kona,
je ve mné pusobici bozstvi a ja jsem jeho nastrojem - pak se esoterik vyviji podle
druhé zasady: v jeho usili o zdokonaleni se mu zjevuje vySsi Ja.

Jsou tfi zjeveni vys$Siho Ja: zaprvé skrze sen, zadruhé skrze tuseni a zatfeti skrze
meditaci. Jestlize esoterik dlouho zil ve svych meditacich, jestlize se znovu a znovu
snazil zit ve svych myslenkach, slovech a €inech podle pravé zminéné prvni zasady,
jestlize znovu a znovu usiloval o to, aby byl dobry - pak nastane chvile, kdy pochopi:
Kdybych vSechnu radost, vSechno utrpeni, které jsem v sobé& dosud pocitoval,
premistil mimo sebe, pak by to bylo, jako kdyby mé to obklopovalo zvenci jako
duchovné-dusevni atmosféra; nezil bych uz v tom, co jsem takto dostal ven ze sebe,
viny bolesti a radosti uz by se mé nedotykaly. - Pak se Zak musi naucit pevné stat ve
stfedu svého byti, kdyZ cele Zije v sile mantry: Ex Deo nascimur. Tak Zak
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v€lenuje svému lidstvi vySsi Ja, druhy princip [princip Ja], ktery neni v nas a ktery si v
sobé& nemuzeme jen tak vymyslet, ale Ize ho dosahnout jen takovymto vyrdstanim
nad sebe sama.

CviCenimi v sobé sami podnécujeme silu, ktera v nas jinak pusobi spise jako sila
vzpominani a znovu probouzi pfedstavy, pocity a viemy, jeZ byly dfive podniceny
vécmi a udalostmi vnéjsSiho svéta. Tuto silu zak poznava jako samotnou silu; uci se ji
vést nahoru do mozku, aby nakonec vyrustal vstfic vy$Simu Ja, které se vznasi nad
nami.

V této noveé ziskané sile nyni zak zije. VSechno vnéjsi, at’ uz je to utrpeni, at uz
je to radost, ted vnima jako néco, co je mimo tento jeho stied. VSem vné&jSim vlivim
vzdoruje pevné v sobé uzavieny; citi se volny sam v sobé a volny také vaci véemu
vnéjSimu.

A Zak pociti jesté néco jiného: Dfive se naucil ponauceni o karmé. Nyni vi, Ze je
vystaven nutnosti u€inkd karmy. V této nové ziskané sile proziva vyssi Ja, které ho
narozenim postavilo do byti, a poznava, Ze to, co se ve vnéjSim svété projevuje v
jeho osudu, musi nastat pusobici nutnosti karmickych sil. To mu dava jistou
radostnost ve vztahu k bolestem a stradanim. Tomu vS8emu cCeli s klidnou
vyrovnanosti.

Jestlize Zak ve svém vyvoji dospél az sem, dostava se ke kon-templaci a tim ke
,consommatio“ vyssiho Ja. A tehdy jsou mu v€lenény duchovni o€i a usi a zaCnou
fungovat, pokud se nadale trpélivé, vytrvale a soustfedéné oddava cvi¢enim. UCi se
zfit svét svétla duchovnich bytosti a duchovni vali, ktera k nému zazniva z harmonie
sfér, slySitelna pro jeho probuzeny duchovni sluch. A vi: neni to jeho fyzicky
organismus, co mu umoziuje tyto zazitky v duchovnim svété. V prozivani
pentagramu se citi byt sou€asti velkého celku éterného, duchovniho svéta. Cely
tento obrazec, tento okultni znak probouzi dusi a osvobozuje ducha. Znovu a znovu
by si ho mél zak promitat pfed svlj duSevni zrak; ve své dusi pak prozije neustalé
vzchazeni novych sil.

Vidéli jsme, Ze Parsifal, stojici v osaméni pfed Titurelem, mél zazitky, které jsou
vyjadieny timto okultnim znakem. Je v ném vyjadfena cela kifestanska moudrost,
celé kfestanské mystérium, které se poji ke svatému Gralu. Mysterijni moudrost
predkiestanské doby je jako sklenikova rostlina, ktera se vyjevila jen nékolika zralym
lidem; co pfijimalo ostatni lidstvo, byla vérouka riznych nabozenstvi. AvSak
moudrost Gralu, kifestanska moudrost, je mystérium, které je jako poznani zjevovano
vSem, jako pouha vérouka nikomu. VS8ichni Zaci zapadni esoteriky jsou Parsifalové.

Parsifalovym synem je Lohengrin. Je to osobnost, ktera se v télesnosti piné
neprojevi. Labut je vyrazem vysSi individuality, ktera ho pfekryva svou zafi.
Lohengrin se spojuje s Elsou, tedy s lidskou dusi. Ta se ho nepta ,odkud®, neduma o
jeho povaze, akceptuje ho a s vdécnosti a pokorou pfijima jeho dary - tak dlouho,
dokud se, popichovana zlymi pomluvami, ze on neni urozeného puvodu, na tento
puvod nezepta. Tu se od ni musi Lohengrin odvratit a ztrati se do duchovniho svéta.

Vdécnost ma byt tim, co v sobé zak nese jako hlavni cit a co chova vac&i darum,
kterych se mu v této inkarnaci dostava z vy$sich svétl. Zak nemé badat a patrat a
hloubat o téchto darech obvyklym pozemskym rozumem. Nebot tim vysSi Ja odvraci
od své duSe. V Elsiné osudu pfed nami spociva hluboké varovani. Do svatyné své
meditace a koncentrace nemame vpoustét zadneé vnéjsi myslenky, zadné pocity a
dojmy vnéjSiho svéta; jinak nebude podnicen
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zdroj oné sily, skrze néjz dosahujeme vyrlstani svych lidskych sil k vy$§Simu Ja, jinak
nemuzeme najit vysSi Ja, vyssi Ja bude pfed nami unikat. V kontemplaci, uzavieni
pfed vnéjSimi dojmy, sami v nejhlubSim tichu a pohrouZzeni, klidné spocivajici v
nejhlubsi samoté, mame pozorovat zasahovani duchovniho svéta a jeho pusobeni
do nas, tiSe a cudné ho v sobé mame nechat pUsobit, abychom tak vic a vic sami
poznavali pravdu, abychom se vic a vic stavali nastrojem ¢€ind duchovnich bytosti.
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