Dvanact smyslu

Rudolf Steiner

Berlin, 25. dubna 1914

Zapis A:

V nasi posledni esoterni uvaze jsme mluvili o tom, Ze duSe se ma vic a vic
rozprostirat a rozlévat do prostoru; poté se ma soustfedit v sobé samé, aby vidéla, co
v ni pusobi a zije. K tomu vam, drahé sestry a bratfi, byly dany formule, které mazete
libovolné pouzivat a takeé je poskytnout ostatnim, ktefi si tuto esoterni hodinu
nevyslechli.

Dnes ma byt pred vasi dusSi uvedena jina uvaha, néco konkrétniho, nalada, ktera
vam muze pomoci vstoupit do duchovniho svéta.

Uv&domme si, co se d&je ve spanku. Eterné a fyzické t&lo zustavaji v posteli,
zatimco astralni télo a Ja jsou venku v duchovnim svété. Cim to je, Ze ¢lovék b&hem
spanku neproziva védomeé svét, v némz se nachazi, tak, jak v dennim védomi
proziva fyzicky svét?

Je to proto, Zze v dobé€, kdy je mimo télo, v ném zije touha, silné puzeni vratit se do
svého fyzického téla. Toto puzeni plsobi jako zatemnéni vici jasu duchovniho svéta,
takze z néj Clovék nic nevnima. Astralni sily, které jsou v ném &inné, plisobi tak silné,
Ze by své fyzické télo vibec neopoustél, kdyby toto télo nebylo Zivotem ve
smyslovéem svété tak znavené, tak opotfebovane, Zze naléhavé potrebuje posileni,
osvézeni spankem. Praveé tento pud, tato touha po fyzickém téle ¢lovéku zabranuje
béhem spanku védomé prozivat duchovni svéty. Kdyby byl jasnozfivy, vidél by, jak z
jeho astralniho téla a Ja vychazeji jasné paprsky k fyzickému a éternému télu; v
téchto paprscich je vyjadfena tato touha po znovusjednoceni.

Predpokladejme, Ze nékdo by se nahle stal ve spanku jasnozfivym; jak by sam
sebe spatfil? Kdyz se tady na fyzické plani s nékym setkame, mame pied sebou jeho

V duchovnim svété tomu tak neni; nesmime si pfedstavovat, Ze tu Clovéka
uvidime v téZe podobé jako na fyzické plani. Tady ve fyzickém svété vidime
jednotlivé véci navzajem oddélené, s jasnymi ob rysy; v duchovnim svété je tomu
jinak. Co tam Zije a pusobi, jsou pohyblivé obrazy; tyto pohyblivé obrazy poznavame
jako bytosti, jako duchy vysSich hierarchii, ktefi vysilaji své posly, své pomocniky,
aby lidské formé daly nalezity vyraz. Tito vyslanci, poslové duchu formy jsou dosud
takfikajic na détském stupni; budou se v8ak vypracovavat vys tou mérou, jakou
budou pecovat o lidské Ja. Jina skupina elementarnich bytosti, strazci jastvi, se
vznas$i kolem lidské hlavy. Pracuji na jejim mysleni a jsou vysilany duchy formy a
pohybu. A zase jiné elementarni bytosti, vyslanci duchti moudrosti, plsobi na srdce
Clovéka a vytvareji krevni obéh.



Dale jsou elementarni bytosti, které pusobi na tepelny smysl ¢lovéka. Nesmime
si to pfedstavovat fyzicky, kdy teplo vychazi z urcitého zdroje; v duchovni sféfe
vznika teplo ze vztahu mezi dvéma bytostmi.

Jiné elementarni bytosti zase pracuji na smyslu pro slovo, to znamena nikoli na
mluveném slovu, jak ho jeden ¢lovék mlze slySet od druhého &lovéka; tyto bytosti
stoji za jednotlivymi souhlaskami a samohlaskami, tvoficimi slovo. Pracuji na skladbé
pismen a slabik. Clovék, ktery je mimo t&lo, nemudze rozumét slovim, jez se mluvi;
na to mu chybi fyzicky organ; zato vSak sleduje elementarni bytosti pfi praci, pfi niz
snaseji jednotliva pismena, aby vytvofily slovo.

Clovék ma dvanact smysl{, nejen pét, jak nam chce namluvit vnéjsi véda: smysl
pro svétlo [zrak], smysl pro myS$leni, smysl pro teplo, smysl pro rovnovahu, smysl pro
slovo, smysl pro Zivot, Cich, chut, sluch, cit [hmat], smysl pro pohyb a smysl| pro Ja.

Za témito dvanacti smysly stoji elementarni bytosti, sluzebnici a pomocnici ducht
formy, pohybu a moudrosti. Ted se tyto elementarni bytosti jeSté nachazeji jaksi v
détském stadiu, avSak podle toho, jak bude ¢lovék postupovat a vyvijet se vySe k
Jupiteru, budou se vyvijet i tyto elementarni bytosti, poslové vysSich hierarchii;
jednou budou tvofit Jupiterliv zodiak, budou zvifetnikovymi souhvézdimi Jupiteru, az
Zemé projde svych sedm kruh( a vSe se v jupiterském stavu vynofi z praldji v nové
konfiguraci - podobné jako se to, co na nas pracovalo dfive na Mésici a nyni stoji za
nasimi smysly, stalo Zodiakem Zemé.

| Slunce bude Jupiter mit; za nim budou stat bytosti, které dnes plsobi do nasi
soustavy krve.

Jen s nejvétSim ostychem a obdivem muzeme pohlizet na to, jak se Cini celé
zastupy elementarnich bytosti, aby pracovaly na uzasném chramu lidského téla.

Uvadéjte se, drahé sestry a bratfi, ve vazné meditaci do této nalady, jak nespocet
ele mentarnich bytosti buduje ten nadherny chram, ktery ma tvofit obydli lidského Ja!
PoloZme si jesté otazku: Cim to je, Ze nevidime, jak elementarni bytosti pracuiji?
Protoze v okamziku, kdy se probouzime ze spanku, nam strazce prahu ukryva
duchovni svét. Probudit se neznamena nic jiného, nez zaplasit tyto elementarni
bytosti z jejich pracovisté. A jakmile jsme v dennim védomi, stara se Ahriman o to,
aby nam byl duchovni svét zakryt. Maluje obraz smyslového svéta, a jakmile se mu,
tomu velkému Salebnikovi, maja, oddame, stanou se duse, bytosti, které pracuji na
duchovni ustrojnosti Clovéka, pro nas pohled neviditelnymi.

To, co poznavame jako fyzické télo, je vSe vytvorem Ahrima- novym; naopak v tom,
co prozivame ve fyzickém téle jako duSevni Zivot, poznavame dilo Luciferovo. Lucifer
naplhuje nase duSevni prozivani do té miry pychou a zaslepenosti, ze toto dusevni
prozivani ziskava zkreslené predstavy a pocity vic¢i duchovnimu svétu.

Ex Deo nascimur
In----morimur
Per Spiritum Sanctum reviviscimus.
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Ze zapisu B:

Lucifer je tim, kdo nas v noci nenecha dospét k védomi duchovniho svéta. Otupuje
cit pro duchovni svét tim, Ze se snazi vytvaret cit pro fyzicky svét. V disledku toho
vidime misto prace bytosti na naSich smyslech fyzické télo; to je ¢in LuciferQv.
Smyslovy prozitek je ¢inem Luciferovym, prozitek svéta je ¢inem Ahri- manovym. Ve
dne jsme cele ve svych smyslech, zcela je vyplfiujeme, v noci na nich pracuji a jsou v
nich sluZzebnici hierarchii, boZsky-duchovni elementarni bytosti. Moudré fizeni svétu
dovolilo zasahy Lucifera a Ahrimana, abychom jako lidé mohli spravné dosahnout
sveho cile. Meditace je zvlasté pro spravné, pozvolné esoterni pocitovani uc¢inna
tehdy, jestlize se Cloveék pfed usnutim pronikne citem: Vstoupim ted do duchovniho
svéta, do uZzasného svéta bohu, v némz Ziji a pusobi vySSi hierarchie; tyto vysSi
hierarchie se o mne staraji a pecuji, posilaji mi sily a nesou mé na svych kfidlech;
jsem skrze né silou duchovniho svéta; pecCuji o mne jako o dusi. E. D. N.
Dokazeme-li ve spanku mimo své fyzické a éterné té€lo na chvili potlacit pfani byt v
téle, aby nas toto pfani cele nevyplfiovalo, abychom v sobé& nebyli my, nybrz aby v
nas byl Kristus, Kristus, ktery je silou vSech hierarchii - je-li On v naSem téle a nejen
my chceme do néj, ¢imz vyzeneme sluzebniky hierarchii, ktefi tu pracuji na nasich
smyslovych organech, pak ziskame tuSenio L C. M.

Jestlize nalezité prozijeme oba city, dostavi se sam od sebe tfeti cit: P. S. S. R;;
nebot cestou obou prvnich citl se rodi duch, ktery byva nazyvan Duchem svatym.
Tak muzeme vnikat stale hloubéji do rosikrucianské pripovédi, kterou nam vysvétluje
Mistr moudrosti a souznéni citl, kdyz pravi:

V duchu spocival zarodek mého téla...

GA 266/l



