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Stavy byti ve spdnku a v Zivoté mezi smrti a novym zrozenim. Stridavé plisobeni
mezi spankem a bdenim. 1. stadium spdanku-svetova tzkost a touha po Bohu.
2.stadium-napodobeni pohybu planet. 3.stadium-napodobeni nebe stalic;
poméry v dobé predkrestanské a kiestanské. Zivot mezi smrti a novym zrozenim.

Je pro mne vzdy uspokojenim, Ze mohu v navaznosti na verejné prednasky a
verejna vystoupeni promluvit také zde v odbocce v Haagu, a pokusim se dnes
vecer vam fici néco, co muze byt intimnéjSim pokracovanim a doplnénim toho,
co jsem mohl vyslovit ve verejnych prednaskach. Abychom poznali duchovni
svét a abychom si ziskali vnitfni souziti s duchovnim svétem, zalezi predevsim v
tom, abychom vidéli ve spravném svétle to, co Ize nazvat skrytou strankou
lidského Zivota. Skryté stranky lidského byti, ty jsou pro celkové posouzeni a
celkové zhodnoceni lidského Zivota témi nejduilezitéjsimi. To nemUze dobre
pripustit zevné a materialisticky myslici clovék, ale prece tomu tak je. Nikdo
nemuze poznat lidsky Zivot, kdo se nechce zabyvat jeho skrytymi strankami.
Snad bychom mohli namitnout, smim-h se tak vyjadrit, proti bohiim, ze
vlozili to nejcennéjsi pro clovéka do jeho skrytych stranek zivota, Ze mu jaksi
nevyjevili, co je pro ného nejcennéjsi. Kdyby tomu tak bylo, potom by zlstal
Clovék ve vysSim smyslu bezmocnym. Vzdyt' pravé tim dospivame k duchovné-
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dusevnim silam, které potom pronikaji cely nas Zivot, ze si musime svou vlastni
lidskou dustojnost a svou lidskou bytostnou podstatu teprve vydobyt, ze
musime teprve néco duchovné-dusevniho vykonat, abychom se vibec stali v
pravém smyslu ¢lovékem. A v tomto prekonavani, v této nutnosti teprve néco
vykonat, abychom se stah ¢lovékem, v tom spociva to, co nas mize ucinit
silnymi, co mdze proniknout silami pravé v nej vnitinéjsim nitru nasi bytost.

A tak chci dnes, abych blize probral toto téma, kterého jsem se dotkl, hovorit k
vam opét z jistého hlediska o skryté strance lidského Zivota, ktery se hali do
bezvédomi spanku. A chci vdam potom néco sdélit o tom, co se hali do stavl
Zivota, které zUstavaji za pozemského zivota nevédomymi - do stavl Zivota
predzemského a Zivota po smrti.

Zivot ve spanku se odehrava pro ¢lovéka tak, Ze se propada s pfechodem snii
(které maji ale nanejvys pochybnou existenci a nanejvys pochybny vyznam pro
lidsky zivot, kdyz je bereme tak, jak se ukazuji) do bezvédomi spanku, z néhoz
se opét dostava pfri procitnuti, kdyZ se se svym ja a astralnim télem nofi do
svého éterického téla a téla fysického, kdyz tedy clovék pouziva obou téchto
organisaci jako jakéhosi nastroje, aby vnimal své fysické okoli a potom v tomto
fysickém okoli svou vili pracoval. Avsak to, co lezi mimo hranice narozeni a
smrti, to se hali pravé do oné bytostné podstaty, ktera se stava pfi usnuti
nevédomou.

A chci vam ony stavy, které tu clovék prodélava, licit tak, jako kdyby byly
védomé. Védomymi by se mohly stat jen pro imaginativni, inspirované a
intuitivni védomi. Ale toto je jen jakysi rozdil v poznani vici tomu, co kazdy
clovék v noci prodélava. Ten, kdo je modernim zasvécencem a jako moderni
zasvécenec nahlizi do zivota spanku, ten vi, jak tomu je. Ale tim se nestava
zZivot spanku také pro ného samého nic¢im jinym, nez je tomu pro kazdého
clovéka, také pro toho, kdo jej prodélava zcela nevédomé. A tak mizeme licit
jiz zcela podle skutecnosti, kdyz licime, co zlstava nevédomé, jednoduse tak,
jako kdyby to clovék prodélaval vedomé. A to nejprve ucinim.

Po prejiti snd (naznacil jsem to jiz) prechazi ¢lovék pro obycejné védomi
do bezvédomi. Ale toto bezvédomi se predstavuje ve své skutecnosti pro vyssi,
pro nadsmyslové poznani tak, Ze ¢lovék prichazi bezprostfedné po usnuti jako
do jakéhosi rozplyvajiciho se Zivota. Kdyby prohlédl svij stav vedomé, tak by se
citil jako rozlity do éterického svéta. Citil by se mimo své télo, ale ne tésné
ohranicen, nybrz daleko vylit. Své télo by citil, vnimal jako néco objektivniho, co
je mimo néj. Tento stav by byl pfimo, kdyby si ho ¢lovék uvédomoval, v
dusevnosti ¢lovéka vnitiné naplnén jistym strachem, nebo Uzkostnym stavem.
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Clovék citi, ze ztratil pevnou oporu svého téla, citi se jako pred propasti. Co
nazyvame Prahem k duchovnimu svétu, musi tu byt z toho dlvodu, Ze se
clovék musi teprve pfipravovat k tomu, mit takovy pocit, ze ztratil pldu pod
nohama, zZe ztratil oporu, kterou mu poskytuje fysické télo, a Ze ma nést ve své
dusi onu Uzkost proto, ze stoji zpocatku vici nécemu zcela nezndamému,
neurcitému.

Tento pocit Uzkosti, jak feceno, neexistuje pro obycejného space, ve
védomi tu neni, ale ¢lovék jej prodélava. A ¢im je napf. ve fysickém dennim
Zivoté Uzkost, to se vyjadfuje, i kdyz v jemnych déjich fysického téla, nicméné
pravé v takovychto déjich: Jisté cévni Cinnosti fysického téla jsou jiné, kdyz ma
Clovék uzkost, nez kdyz Uzkost nema. Probiha tedy néco objektivniho mimo to,
co c¢lovék ve védomi citi jako neklid atd. Tuto objektivnost dusevné-duchovni
Uzkosti, tu ¢loveék prodélava, kdyz vstupuje branou spanku do stavu spanku.
Ale tento pocit Uzkosti je spojen jesté s nécim jinym - s pocitem hluboké touhy
po bozském duchovnu, které svét zaplavuje a protkava.

Kdyby clovék prvni okamziky (nebo snad pro mnohé lidi i mnoho hodin)
prozival po usnuti plné védomé, byl by nejprve v té Uzkosti a v té touze po
bozském. Ze se viibec citime nabozensky naladéni za bdélého denniho Zivota,
to je predevsim zavislé na tom, Ze tento pocit Uzkosti a tato touha po bozském,
které v noci prodélavame, plsobi sem na denni naladu. Jsou to do fysického
Zivota jaksi promitnuté duchovni zazitky, které nas napliuji naslednym
pusobenim oné Uzkosti, jez nas vibec vede k tomu chtit poznavat, co je ve
svétle skutecnosti, a které nas naplniuji naslednym plsobenim oné touhy,
kterou ve spanku neseme a kterou si vyslovujeme v nabozenském citéni za
denniho bdéni.

Tak tomu ale je jen v prvnich stadiich po usnuti. Pokracuje-li spanek,
potom nastava néco zvlastniho. Duse je jakoby rozstépena na mnoho dusi.
Clovék by si pfipadal, kdyby védomé prozival tento stav, ktery dnes miize
pravé zcela zfit jen moderni zasvécenec, pfipadal by si jako mnohé duse, a tim
by se musil domnivat, Ze se sam sobé ztratil. VSechny jednotlivé dusevni
bytosti, které vlastné jsou jen stinovymi obrazy dusi, ty predstavuji néco, do
Ceho se clovék ztratil. Pro tento stav spanku vyjima se lidska bytost jiz rozdilng,
kdy? ji pozorujeme pred nebo po mystériu Golgaty. Clovék totiz potfebuje
zevni kosmickou pomoc vici tomuto, smim-li to tak fici, rozStépeni do
mnohych dusevnich otisk(.

V davnych dobach, které predchazely mystériu Golgaty, davali zasvécenci,
davni iniciovani lidé, obycejnym lidem prostrednictvim svych zakd, ucitel,
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které vysilali za lidmi do svéta, davali jisté nabozenské pokyny, jez vyvolavaly
pocity v bdélém dennim Zivoté. A tyto pokyny, které lidé vyzivali potom také v
kultickych obradech, ty posilovaly duse, takze ony vnasely pak zase néco do
spanku, jako jakési doznivajici plsobeni této nabozenské nalady.

Vidite zde vzajemné plsobeni spanku a bdéni! Na jedné strané proziva
clovék ve své touze v prvnim stadiu spanku néco, co ho naladi v bdélém Zivoté
k tomu, vyvijet ndboZenstvi. Je-li toto nabozenstvi v dennim bdélém zZivoté
vyvijeno - a to pravé bylo v davnych dobéach vyvijeno zasvécenci - potom to
pUsobi opét zpétné na druhé stadium po usnuti. Duse se pak citi timto
doznivajicim plsobenim nabozenské nalady jaksi dosti silna snést své
rozstépeni, prinejmensim obstat v této mnohosti.

Je to obtizné u nenabozenskych lidi, Ze nemaji Zadnou takovou nocni
pomoc vici rozpolcenosti do mnoha dusi, a Ze oni potom to, co prozivaji,
prenaseji do denniho zivota bez nabozenskeho zesileni. Nebot vse, co se tu v
noci prodélava, to se prenasi ve svém dalsim plsobeni do denniho zZivota. A
neni tomu jesté tak davno, ze nabozZenska lhostejnost mezi lidmi nehrala jesté
tak velkou roli, jako v poslednim (tj 19.) stoleti. Lidé méli vzdy jesté dozvuky
pusobeni toho, ¢im byly ¢lovéku drivéjsi doby nabozensky seriéznéjsi. Ale kdyz
nenabozenské doby stale pokracuji, budou mit vyznamny nasledek: Lidé budou
ze svych stavll spanku prenaset do denniho Zivota nasledné plisobeni této
rozpolcenosti a to velmi prispéje k tomu, ze ¢lovék za denniho zZivota nebude
mit ve svém organismu konsolidujici sily, aby rozdéloval spravnym zptsobem
potraviny v organismu. TakZe nasledek bezboznosti se bude vyZivat v ne tak
vzdalenych dobach ve vyznamnych nemocech lidi.

Nesmime si jen myslit, Ze duchovno-dusevno nesouvisi nijak s fysicnem.
Nesouvisi takovym zplsobem, ze by snad to, co se vyviji jako bezboznost,
néjaci démonicti bohové trestali chorobou. Takovym vnéjsim zplisobem se
ovsem zivot neodehrava, ale existuje prece vnitfni souvislost mezi tim, co
clovék prodélava duchovné-dusevné, a tim, co je jeho fysicky stav. Aby mohl
byt clovék za bdélého stavu zdravy, ma zapotrebi vnaset do svého zivota
spanku pocit své sounalezitosti s bozsko-duchovnimi bytostmi, do jejichz déni
se nofi béhem spanku svym vlastnim vécnym bytostnym jadrem. A jen tim, Ze
spravné stoji uvnitf v duchovné-dusevnim svété mezi usnutim a procitnutim,
muze Clovék vynést pro své denni bdéni spravné sily také duchovné-dusevné
uzdravujici.

Za tohoto druhého stadia spanku dospiva clovék k tomu, Ze ma misto
svého obycejného fysického védomi nikoli kosmické védomi, nybrz kosmické
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prozivani. Jak feceno, teprve zasvécenec si privadi toto kosmické prozivani k
védomi, ale prozivat je, to cini kazdy ¢lovék v noci od usnuti do procitnuti. Za
tohoto druhého stadia spanku je ¢lovék v takovém zivotnim stavu, ze jeho nitro
provadi napodobeni planetarnich pohybt nasi slunecni soustavy. Za dne se
prozivame ve svém fysickém téle. Mluvime-li o sobé jako o fysickych lidech, tak
fikdame: Jsou v nas nase plice, nase srdce, nas mozek atd., to je nase fysické
nitro. Mezi usnutim a procitnutim v druhém stadiu spanku, to jsou takové
cirkulace planetarnich pohyb( v astralni substanci, jako kdyz je podnicena
pohybem dychani nase krev a cirkuluje za dne nasim fysickym organismem.
Takze mame v noci jaksi otisk svého kosmu jako sv(j vnitini zivot, ktery v nas
cirkuluje.

Nejprve musime prodélat rozstépeni duse, potom muiZzeme prozivat tuto
planetarni cirkulaci v nasledném plsobeni. Jak feceno, davnym lidem pred
mystériem Golgaty davali jejich zasvécenci pokyny, aby toto rozstépeni duse
mohli snést, a tim se duse spravné orientovala v téchto pohybech, které nyni
tvorily jeji vnitrni zivot. Po mystériu Golgaty nastoupilo misto této staré nauky
néco jiného. Nastoupilo to, co si m(ize ¢lovék vnitiné osvojit jako pocit, jako
citéni, jako dusevni zivot a dusevni naladu, citi-li se spravné spojen s tim, co se
uskutecnilo Kristem skrze mystérium pro lidstvo na Zemi. Kdo se citi spojen s
Kristem az k tomu stupni, kdy se v ném naplnuji Pavlova slova ,ne ja, nybrz
Kristus ve mné”, ten vyvinul timto spojenim s Kristem a mystériem Golgaty pro
své citéni néco, co pusobi dale ve spanku, takze ma nyni silu prekonat
rozstépenost duse a spravné se orientovat v labyrintu planetarnich drah, které
jsou nyni jeho nitrem. Nebot  orientovat se prece musime, i kdyz nevédomé ve
svém nitru neseme to, ¢im je pro dusi planetarni cirkulace misto krevniho
obéhu za dne, jenz dale pokracuje v zanechaném fysickém téle. A tu vyplyva z
iniciacni védy, ze by se clovék skutecné nevracel zpét, kdyby se, kdyZ vstupuje
do planetarnich pohybl a do forem stalic pfi tomto vyrdstani do napodobeni
kosmického Zivota, kdyby se nevzival do mésicnich sil.

Clovék se vziva do duchovnich mési¢nich sil, do onéch sil kosmu, které
maji ve fysickém Mésici a v proménach fysického Mésice své otisky. Zatimco
vSechny ostatni sily planet a stalic vlastné clovéka vytahuji z fysického téla, jsou
to sily Mésice, které ho vzdy znovu a znovu pfi procitani privadéji zpét do jeho
fysického téla. Mésic souvisi viibec se vsim tim, co clovéka privadi z
duchovniho Zivota k fysickému zivotu. Pfitom nezalezi na fysické konstelaci, ac
toto ma jisty vyznam, zda se jedna o novoluni, Uplnék, o ubyvajici Mésic, ale v



duchovnim svété je Mésic vzdy zde a jsou to mésicni sily, které clovéka
doprovazeji zpét do fysického svéta, do jeho fysického téla.

Vidite, ze kdyz vam byt jen v nacrtu li¢im, co ¢lovék prodélava mezi
usnutim a procitnutim, tak v tom je podano néco jako otisk pobytu ¢lovéka v
duchovnim svété vlbec. A tak to také je. Prozivame vskutku kazdou noc otisk
toho, co prodélavame mezi smrti a novym zrozenim. Pohlizime-li imaginaci,
inspiraci a intuici do predzemského Zivota, potom se spatfujeme nejprve jako
duchovné-dusevni bytost lidska ve velmi ¢asném stadiu svého predzemského
Zivota. Spatfujeme se tak, Ze mame kosmické védomi. Zde nejsme v Zivoté,
ktery v sobé nese jen napodobeni kosmu, jako v Zivoté spanku, nybrz zde jsme
vskutku vyliti do skute¢ného kosmu. Asi uprostred zivota mezi smrti a novym
zrozenim se citime jako duchovné-dusevni bytost v plném védomi - ano, s
mnohem jasnéjsim, intensivnéjsim védomim, nez midzeme mit kdykoli na Zemi,
obklopeni bozsko-duchovnimi bytostmi, bozsko-duchovnimi hierarchiemi. A
tak jako pracujeme na Zemi s prirodnimi silami, jako mame za nastroje vnéjsi
prirodni predmeéty, tak se odehrava prace mezi nami a bytostmi vyssich
duchovnich hierarchii.

V Cem spociva tato prace? Tato prace spociva v tom, Ze ve spojeni s
nesmirnym poctem vznesenych bytosti kosmu utkava v duchovnu duchovné-
dusevni clovék duchovni zarodek svého fysického lidského téla. Jakkoli se vam
to jevi zvlastni, utkat fysicke lidské télo jako duchovni zarodek z kosmického
vesmiru, to je nejvétsi, nejvyznamnéjsi prace, ktera je viibec ve vesmiru
myslitelna. Na tom nepracuje jen lidska duse v charakterizovaném stadiu, na
tom pracuje lidska duse v souvislosti s celymi zastupy bozsko-duchovnich
bytosti. Nebot predstavite-li si to nejkomplikovanéjsi, co na Zemi muze byt
vytvoreno, tak je to primitivni a jednoduché proti onomu mohutnému tkanivu
kosmické velikosti a grandiosnosti, které je tu utkavano; a potom je toto
tkanivo shrnuto a zhusténo pocetim a zrozenim, pfi némz se pronika fysickou
zemskou hmotou a stava se fysickym lidskym télem.

Kdyz se zde na Zemi hovofi o zarodku, hovofi se o malém zarodku, ktery
se potom stava pomeérné velky. Chceme-li nyni hovofit o vytvoru duchovna, o
jeho kosmickém duchovnim zarodku v protikladu k lidskému télu, tak ma
obrovskou velikost. Kdyz ¢lovék z onoho ¢asového rozmezi, které jsem vam
naznacil, Zije vstfic svému zrozeni, zmensuje se stale vic a vice tento duchovné-
dusevni grandiosni lidsky zarodek. Clovék jej vypracovava dale se zietelem na
to, Ze se to setkava dohromady, zasunuje do sebe, zhustuje az k fysickému
lidskému télu.
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Skutecné, nikoli nadarmo nazyvali davni zasvécenci (ovsem na zakladé
jasnozreni, které uz nemUze byt nasim, ale novéjsi iniciacni véda nam ukazuje
totéz) lidskeé télo ,chramem boh(”. Ono jim je, nebot’ lidska duse je utkava
pokazdé mezi smrti a novym zrozenim spolecné s bozskymi bytostmi. A
potom, jak jesté vyli¢cim, je mu dana jeho fysicka podoba. Kdyz ¢lovék ve
vyznaceném stadiu tkd na duchovnim zarodku svého fysického téla, je v
dusevnim rozpolozeni, v takové naladé, kterou Ize srovnat jen s tim, co nazyva
moderni zasvécenec intuici. Clovék Zije svou dusi v bozskych &inech. Je zcela
vylit do kosmického zZivota bohd. ProzZiva v tomto stfednim stavu mezi smrti a
novym zrozenim, ¢im a jak bohové Ziji.

Ale kdyz potom clovék kraci dale, kdyz kraci vstfic poceti nebo zrozeni, tak
se to méni. Ma potom jaksi ve védomi dojem, Ze bozsko-duchovni bytosti se
od ného stahuji zpét. A ukazuje se mu jen néco jako zjeveni, jako jakysi odlesk,
jako by se bohoveé stahli zpét a jakoby pred lidskou dusi stali jen jejich mlhavé
otisky a jakoby byl utkan jakysi zavoj, jako mlzny otisk toho, co drive bylo
tkano v realité. Intuitivni védomi, které drive clovek mel, prechazi nyni v
kosmické védomi inspirativni. Clovék jiz neZije s bozsko-duchovnimi bytostmi,
Zije s jejich zjevenim. Ale proto se vytvari také v dusevnim védomi vzdy vic a
vice vnitrni ja. Lze fici, Ze ve vysokém stadiu zivota mezi smrti a novym
zrozenim Zije Clovék zcela s bozsko-duchovnim bytostmi vyssich hierarchii, ja
nema zadnou vnitrni silu, uvédomuje si sebe sama vnitrné teprve tehdy, kdyz
se bohové stahuji zpét a je tu jen puUsobeni, zjeveni boh(. Odlesk boh,
vyzarovani, dospiva do jakéhosi inspirativniho védomi, za to ale citi clovék sebe
sama jako vlastni bytost. A co tu zpocatku v clovéku nejprve procita, to je
jakasi, |ze Fici, zadostivost, jakasi touha.

Uprostied mezi smrti a novym zrozenim pracuje clovék jaksi z hlubsiho
vnitfniho uspokojeni na svém duchovnim zarodku pro nové fysické télo. Pohlizi
vice na tento cil, na své fysické télo v pristim pozemském zivoté, ale neni
proniknut zadosti, nybrz jen jakymsi obdivem k tomu, ¢im vlastné toto fysické
télo je. V okamziku, kdy clovék jiz neni v bozskych svétech, nybrz je ve zjeveni
bozskych svétd, procita v ném zadostivost opét se vtélit na Zemi. Pravé kdyz se
toto védomi stava stale silnéjsim, procita tato zadostivost opét se na Zemi
vtélit. Clovék se jaksi vzdaluje od bozskych svétd a bliZi se tomu, co se stava
potom zemskym clovékem. Tato zadostivost je stale silnéjsi a také to, na co se
zevné pohlizi, se méni. Clovék zil predtim pouze v bytostech, v bozsko-
duchovnich hierarchiich, citil se byt zajedno s témito bozskymi hierarchiemi.
Hovofil-li o svém nitru, byl to kosmos. Ale kosmos, to byly bytosti s vysokymi
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stupni védomi, s nimiz spolecné Zil. Toho je tu nyni jen vnéjsi odlesk a timto
odleskem vystupuji ponenahlu prvni obrazy toho, co jsou potom fysické
napodobeniny bozsko-duchovnich bytosti. Z takové bytosti, kterou ¢lovék
nahore poznal jako vysokou slunecni bytost, pfichazi odlesk, a v tomto odlesku
vystupuje vnéjsi Slunce vidéné ze svéta. Zde ze Zemé vzhlizime vzhiru ke
Slunci. Kdyz sestupujeme, vidime nejprve Slunce z druhé strany. Vynofuje se
Slunce, vynofuji se stalice a za stalicemi se vynoruji planetarni pohyby. A kdyz
se vynoruji pohyby planet, vynoruji se i zcela urcité sily - duchovni sily Mésice,
ty nas cini svymi zajatci. Jsou to ony, které nas postupné nesou zpét do
pozemského Zivota.

To je skutecné pohled, ktery clovék ma, kdyz sestupuje z kosmickych
svétld k zemskému Zivotu - Ze z jistého prozivani bozsko-duchovnich hierarchii
prechazi k jejich obrazlim. Obrazy bytosti se ponenahlu stavaji stalicemi a
clovék sestupuje k nécemu, co ovsem vidi zpocatku zezadu; vstupuje do toho,
co se mu zde ze Zemé ukazuje jako kosmos. Co tu clovék kond, to mlze byt
prohlédnuto ve svych jednotlivostech. Moderni iniciacni véda mdze v nahlizeni
do toho, co tu clovék prodélava, dospét pomérné daleko. Pravé na zakladé
jednotlivosti v této oblasti poznavame teprve vlastné Zivot. Nebot' nikdo nezna
Zivot, kdo je s to pozorovat Clovéka jen v souvislosti s pozemskym zivotem. Co
tu pro nas tak mnoho znamena nase souvislost s pozemskym zivotem? V
nesmirné dlouhych dobach mezi smrti a novym zrozenim neni nam Zemé
zpocatku nicim a to, co nam zafri vstfic jen jako néco zevniho, to se pro nas v
této dlouhé dobé proménilo v celé svéty boh(, v nichZ potom zijeme a které se
opét ukazuji ve své vnéjsi strance jako hvézdy, kdyz se blizime k Zemi k
novému pozemskému zivotu.

Co cloveék utkal nejprve jako duchovni zarodek svého fysického téla, to
vnima nejprve jako sjednocené s celym vesmirem, s duchovnim vesmirem.
Potom, kdyz vidi jen zjeveni bozsko-duchovnich svét(, stava se to vzdy vic a
vice jeho télem, které je nyni také napodobenim kosmu. A z tohoto jeho téla
vystupuje touha po zemském byti, po védomi ja v jeho téle.

V tomto téle je nyni jeSté mnohé nedotceno pozemskym Zivotem, vzdyt je
to télo duchovni. Tak je napf. pro toto télo zpocatku v jistém stadiu jesté ne
plné rozhodnuto, zda bude ¢lovék ve svém Zivoté osobnosti muzskou nebo
Zenskou. Nebot béhem celé doby mezi smrti a novym zrozenim, az do velmi
pozdniho stadia, nez se ¢lovék zrodi na Zemi, nema zadny smysl se tazat po
muzi i Zené. Jsou to zcela jiné poméry, nez ty, které se na Zemi zrcadli jako
muz a zena. Existuji také poméry, které se odehravaji v duchovnim Zivoté a
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které se zrcadli na Zemi, ale to, co vystupuje na Zemi jako muz a Zena, to
nabyva vyznamu teprve pomérné pozdé, kdyz clovék sestupuje k Zemi.
Muzeme do jednotlivosti sledovat, jak bytost ¢lovéka, kdyz se domniva podle
jistych drivéjsich karmickych souvislosti, ze je v nadchazejicim pozemském
Zivoté nejlépe prodélat jej jako Zena, voli pro spojeni s fysickym zarodkem onu
dobu, ktera je zde na Zemi Uplnkem. Teprve zde se to rozhoduje. Pfi Upliku
mame dobu, kterou si voli bytosti sestupujici k Zemi, které se chtéji stat
Zenami. Doba novoluni je dobou, kterou si voli bytosti, které se chtéji stat muzi.
Takze clovék vstupuje do zemského byti branou mésice. Sila, kterou muz
potiebuje, aby vstoupil do pozemského Zivota, ta potom proudi ven smérem
do vesmiru Clovék ji jde vstfic, kdyz pfichazi z vesmiru a ona zafi z Mésice, kdyz
je pro Zemi novoluni. Sila, kterou potrebuje Zena, je vyzafovana Mésicem, kdyz
je uplnék, tehdy je jeho ozarena strana obracena k Zemi, neozarena strana je
obracena do vesmiru. Silu, kterou m(ize Mésic vysilat svou neozarenou stranou
do vesmiru, tu potrebuje lidska bytost, chce-li se stat zenou.
Co jsem vam nyni vylicil, to vam ukazuje, Ze stara myslenka astrologie, kterou
dnes obycejni astrologové privedli k Uplné dekadenci, méla své dobré
opodstatnéni. Musime umét véci prohlédat vnitrné, jak spolu souvisi. Nesmime
na fysickou konstelaci pohlizet pouze s vypocty, nybrz prohlédat u ni
odpovidajici duchovni stranku. Tu je skutecné mozné jit az do podrobnosti.
Neni-liz pravda, v urcitém stadiu prichazi ¢lovék z kosmu doll Z
duchovniho kosmu vstupuje do éterického kosmu. Hovorim nyni o zcela
éterickém kosmu, fysi¢no hvézd prichazi méné v Uvahu, fysicno Mésice prichazi
jesté méné v Uvahu. Podstatny okamzik, ktery je pro clovéka rozhodujici k
sestoupeni, zavisi, jak jsem to vylicil, na mési¢nim stadiu. MGze se stat, ze se
clovék vystavuje nejprve urcitému rozhodujicimu novoluni, aby se stal muzem,
nebo rozhodujicimu Uplnku, aby se stal Zenou, potom ale (vzdyt' sestup nejde
tak rychle) se mize rozhodnout, sestoupi-li jako muz za novoluni, nebo se jesté
vystavi Uplnku. Takze tedy plvodné pojal rozhodnuti sestoupit jako muz a k
tomu pouzil sil novoluni, ale pak jesté pouzije za svého sestupu dalsi mésicni
fazi - fazi Uplnku. Tu se napliuje mésicnimi silami potom tak, Ze tyto nepusobi
na jeho vztah jako muze nebo Zenu, nybrz predevsim na jeho organisaci hlavy
a na to, co souvisi s organisaci hlavy z vnéjsku. Kdyz tedy clovék pojal
rozhodnuti, Ze se stane muzem skrze novoluni, a potom zije dale jesté ve
vesmiru, takZe projde jesté ne zcela celym vlivem mésicnim, jen je vystaven
nejblizsi dobé uplnku, potom dostava clovék plsobenim mésicnich sil v tomto
stavu napr hnédé oci a erné vlasy. MGzeme Fici, Ze jak clovék prochazi kolem
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Mésice, neni urCovano jen jeho pohlavi, nybrz i jeho barva vlasi a odi. Jestlize
prosSel ¢lovék napriklad jako Zena kolem Upliku a vystavuje se potom jesté
novoluni, tak mize obdrzet jako Zena modré oci a blond vlasy.

Jakkoli to vypada groteskné, tak jsme naprosto predurceni svym prozivanim z
kosmu, jak se jakozto dusevné-duchovni element vpracujeme zde do svého
fysického a éterického organismu. Neni pfitom viibec predem rozhodnuto, zda
budeme blond ¢i cernovlasi. To rozhodnou teprve mésicni sily, kdyz kolem nich
prochazime, sestupujice z kosmu do pozemského Zivota.

A pravé tak, jako prochazime kolem Mésice, ktery nas uvadi do
pozemského zivota, tak prochazime i kolem ostatnich planet. A neni jedno, zda
napfiklad tim nebo onim zplsobem mijime tfeba Saturn. MiZeme napfiklad
kolem néj jit tak, Ze spoluplisobi za zvlastni konstelace sila Saturnu se silou Lva
ve zvérokruhu. Tim, Ze dlime v oblasti Saturnu, pravé kdyz je posilovan ve své
sile Lvem ve zvérokruhu, ziskavame tim v dusi (ovsem je to podminéno i nasi
predchazejici karmou), silu vyporadavat se chytre s vnéjsimi zivotnimi
nahodami, takze nas pokazdé nesrazeji na kolena. Stoji-li Saturn, reknéme, pod
vladou Kozoroha, potom se stavame slabymi lidmi, ktefi klesaji pod vnéjSimi
Zivotnimi poméry.

Vse toto neseme v sobé, kdyz z kosmu pfipravujeme sviij pozemsky Zivot.
Ovsemze to muze byt premozeno patficnou vychovou, ale nikoli tim, Ze podle
nazoru materialist fikame, Ze je to vSechno nesmysl a neni na to potieba brat
ohled. Pravé tim to maze byt prekonano, zZe vyvijime potrebné sily, ze je
skutecné vyvijime. Lidstvo se v budoucnu opét nauci, Ze nelze pohlizet jen na
to (a proti takovému pohlizeni se nema vibec nic namitat), zda dité dostava
dobré mléko a dobrou stravu, nybrz lidstvo se nauci pohlizet na to, zda v tom
¢i onom clovéku pusobi sily Saturnu ci sily Jupitera pod tim ¢i onim vlivem.

Reknéme, Ze shledavame na ¢lovéku, Ze vlivem své karmy nese v sobé
saturnské sily pod nepfiznivym vlivem, tfeba pod vlivem Kozoroha nebo
Vodnare, takZe je vystaven Zivotnim tézkostem, potom budeme peclivé patrat
po jinych silach v tom clovéku, chceme-li jej uCinit silnym. Budeme se napfriklad
tazat, zda prodélal prichod jupiterskou sférou, marsickou sférou nebo néjakou
jinou sférou? A vzdy bude mozné jedno druhym korigovat a paralyzovat.
Musime se naucit myslet na ¢lovéka nejen v souvislosti s tim, co v pozemském
Zivoteé ji a pije, nybrz budeme muset pozorovat ho v souvislosti s tim, ¢im se
stava, kdyz prochazi kosmickymi svéty mezi smrti a novym zrozenim.

Kdyz je clovék jiz blizko své pozemské Zivotni draze, potom pro néj
nastoupi vlastné jakasi ztrata jeho bytostné podstaty. Byl spojen, jak jste vidéli
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z mého li¢eni, s tim, co si utkal jako duchovni zarodek svého fysického téla.
Protkal potom tento duchovni zarodek zkusenostmi pfi sestupu stalicemi a
planetami. V urcitém stadiu, zcela blizko jiz zrozeni, neni jiz duchovni zarodek
zde, sestoupil jako soustava sil mezitim na Zem a spojil se samostatné s
fysickou dédi¢nou substanci, ktera mu byla dana predky - otcem a matkou. Co
je tu vetkdno do organismu, sestupuje na Zem dfive, nez ¢lovék jako
duchovné-dusevni bytost sama. A potom, kdyz ¢lovék takto citi, Zze vlastné to,
co v kosmu nejprve sam utkal, odevzdal rodi¢im a nema jiz co tkat na svém
fysickém téle, které je v podstaté hotové a vélenéné do proudu dédi¢nosti,
potom je v poslednim stadiu pred svym pozemskym zivotem s to, aby si
stahnul ze svétového éteru, co sam potrebuje jakozto étericky organismus.
Nyni stahuje svUj étericky organismus dohromady. A spolecné s timto
éterickym organismem se spojuje s tim, co sam pfripravil, skrze rodice. Spojuje
se se svym fysickym télem, v némz bylo dano dohromady celé kosmické
tkanivo duchovniho zarodku spolu s tim, s ¢im se clovek spojil, kdyz prochazel
tou nebo onou hvézdnou oblasti. Neprochazi prece libovolné skrze novoluni
nebo Uplnék a nestava se tim libovolné muzem nebo Zenou, nema nahodou
Cerné oci a blond vlasy, nebo modré ¢i hnédé odi, nybrz to vse vnitfné souvisi s
tim, jaké jsou vysledky jeho drivéjsi karmy.

Z toho vseho ale seznate, ze zatimco clovék ve stavu spanku prodélava
jen napodobeni planetarniho svéta a stalic jako své nitro, mezi smrti a novym
zrozenim prodélava tyto svéty v jejich skutecnosti. Prochazi jimi, stavaji se jeho
nitrem. A jsou to vzdy mésicni sily, které nas opét privadéji zpét na Zem.
Privadéji nas zpét na Zem ze spanku, privadéji nas zpét na Zem, také kdyz jsme
opét dospéli k Zivotu na Zemi.

Pohledme jesté jednou na to, co tu je mezi usnutim a procitnutim jako astralni
organisace a organisace ja mimo fysické télo. Neni to utkano z fysickych kosti a
fysické krve, je to duchovno-dusevno. Ale do toho je vetkana cela nase moralni
hodnota. Tak jako se zde za bdéni skladame z kosti a krve a nerv(, tak se
sklada to, co z nas pfi usnuti vychazi a pfi procitnuti do nas opét vstupuje, z
realizovanych soudi nasich vlastnich moralnich ¢ind. Vykonal-li jsem zde za
dne dobry cin, tak se jeho plsobeni otiskne v mém spankovém téle v
duchovnu-dusevnu, které v noci vychazi z téla. Moje moralni hodnota tu Zije
uvnitf. A kdyz ¢lovék prochazi branou smrti, tu nese sebou zrealizované celé
své moralni zhodnoceni. Clovék vskutku vytvafi v sobé v pozemském zivoté
mezi narozenim a smrti druhého clovéka. Tento druhy clovék, ktery kazdou noc
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vychazi z téla, ten je vysledkem naseho moralniho nebo nemoralniho Zivota, a
tento vysledek prochazi s nami branou smrti.

Vysledek, ktery je v¢lenén nasemu véénému bytostnému jadru, neni tim
jedinym, co méame v duchovnu-dusevnu, které z nas v noci vychazi. Ale pravé
po smrti, kde jsme zpocatku v téle éterickém, potom v téle astralnim, vidime
sotva néco jiného na sobé samych, nez tuto moralni podstatu. Zda byl ¢lovék
dobry i zly, na to hledime, tim jsme. Jako jsme zde ¢lovékem klze nebo
¢lovékem nerv( Ci clovékem kosti, tak jsme tam pfi svém vlastnim nazirani tim,
¢im jsme byli moralnimi ¢i nemoralnimi. A prodélavame po smrti cestu ven
nejprve sférou mési¢ni, potom sférou planetarni, potom sférou stalic, pravé az
do té doby, kdy mGzeme zacit pracovat s bytostmi vyssich hierarchii na
duchovnim zarodku pfistiho fysického téla. Ale kdybychom vnesli tuto
moralnost az do nejvyssich svétl, kde mame utkat sviij budouci fysicky
organismus v duchovnim zarodku, tu by se tento fysicky organismus stal
plnou zriidou. Clovék musi byt po néjakou dobu mezi smrti a novym
zrozenim vyzvednut z toho, co je jeho moralni kvalitou. Proto zanechava
moralni kvalitu v mésicni sfére. Je tomu vskutku tak, Ze zanechavame pfi
vychazeni z mésicni sféry svého moralniho ¢i nemoralniho clovéka ve sfére
mésicni a vstupujeme do cisté sféry boh(, kde mizeme tkat na fysickém téle.

A musim se opét vratit zpét k rozdilu mezi davnymi dobami pred
mystériem Golgaty a témi dobami, které nasledovaly po mystériu Golgaty a
jesté dnes trvaji. Davni zasvécenci vysvétlovali svym zaklm a skrze tyto zaky
celému lidstvu tehdejsi civilisace toto: Aby clovék mohl nalézt prechod z onoho
svéta, ktery jsem nazval ve své ,Theosofii” svétem dusevnim, a ktery se vlastné
jesté zcela prodélava ve sfére mésicni, aby ziskal tento prechod do onoho
svéta, ktery jsem tam nazval zemi duch(, musi si clovék zde na Zemi osvojit
ony pocity, jimiz je veden vzhiru touto duchovni slunecni sférou, poté co
zanechal v mésicni sfére celé zavazadlo svych moralnich naslednych plsobeni.

Hledte, vSe, co nam lici déjiny o tfech prvnich kfestanskych stoletich, také
jesté o 4. stoleti, to vSe je vlastné falSovani, nebot krestanstvi bylo v téchto
stoletich nécim zcela jinym, protoze v nich vladlo ono pojeti, které jesté
pochazelo z chapani davné iniciacni védy. Z této iniciacni moudrosti se védélo,
Ze zcela vysoka slunecni bytost vyvadéla clovéka z mésicni sféry béhem zivota
po smrti vzhru, poté, co ¢lovék zanechal své moralni zavazadlo v mésicni
sfére, a opét ho privadéla pfi navratu zpét do sféry mésicni. Tim mél clovék silu,
kterou by nemohl mit sdm ze sebe, a sice vclenit si tohoto moralniho ¢lovéka v
jisté dobé pred zrozenim, aby mohl potom na Zemi naplnit v dusi svij osud,
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aby to nevstoupilo do téla, nebot jinak by se clovék ovsem zrodil jako zriida a
byl by télesné nemocen Moralni zavazadlo musi byt opét pfi sestupu prevzato
v mésicni sfére tak, aby nevniklo do téla.

Ti zasvécenci, ktefi zili za doby mystéria Golgaty, ba jesté asi 3-4 stoleti
potom, fikali svym Zakim: Ona vysoka slunecni bytost byla dfive jen nahore v
duchovnich svétech. Ale s pokrokem lidstva se stalo védomi ja na Zemi tak
jasnym, Ze se toto ja o to siln&ji zatemnilo v duchovnim svété. Cim je totiz
jasnéjsi nase védomi ja skrze fysické télo zde dole na Zemi, tim temnéjsi je
nahofte. Clovék by se jiz nemohl pfibliZit k oné sluneéni bytosti a nenalezl by po
smrti z vlastni sily pfechod z mési¢ni sféry do vyssich sfér, kdyby Kristus nebyl
sestoupil doll a neprosel mystériem Golgaty. Bytost, kterou ¢lovék dfive po
smrti potkal v duchovnim svété, ta sestoupila, Zije po mystériu Golgaty zde na
Zemi. Clovék mGze sv(ij pomér k ni ziskat dle Pavlovych slov ,ne j&, nybrz
Kristus ve mné”. Tim clovék bere sebou od této Zemé silu, kterou ji Kristus
dava, aby svou moralni bytost, kterou v sobé vytvari jako samostatnou bytost,
zanechal v mésicni sfére, aby presel do vyssich sfér a zde tkal svij duchovni
zarodek nového fysického téla. A tim ma silu potom zase pfi sestupu mésicni
sférou prevzit ze svobodného rozhodnuti svou karmu, své dobré a své zlé Ciny
v jejich dalSich plsobenich. Stali jsme se svobodnymi lidmi prabéhem
historického vyvoje. Stah jsme se jimi ale proto, Ze prebirame jiz ze svobodné
vnitrni sily, kterou si ziskavame zde na Zemi, svou karmu pfi sestupu k mésicni
sfére. Zcela lhostejno, zda se nam to zde na Zemi libi nebo nelibi, cinime to,
stavame-li se zde na Zemi pravymi krestany v tomto stadiu, které jsem pravé
popsal.

Tak jsem se snazil ukazat vam néco z toho, jak moderni iniciacni véda
muze nahlizet do svétd, které mizeme nazyvat skrytymi strankami lidského
Zivota, jak vlastné mnohé na clovéku je mozné vysvétlit jen tim, ze do téchto
skrytych stranek pohlizime. A soucasné jsem se pokusil v souvislosti s tim
ukazat vam, ¢im je pro dnesniho ¢lovéka Kristdv impuls, nebot k nému se
musime vzdy znovu vracet. Clovék nemiize byt celou lidskou bytosti v dobé po
mystériu Golgaty, nenaléza-li k tomuto Kristovu impulsu cestu. A jiz proto se
musi stat takovym, Ze antroposoficka duchovni véda pravé Kristlv impuls
spravnym zpUsobem stale vic a vice osvétluje. Nebot zplsob, jak byl ¢lovék v
minulosti osvétlovan z jakéhosi potemnélého védomi, ten by velké casti lidstva
(pomyslete na Orientalce, pomyslete na obyvatele i jinych svétadilt) vzal
moznost vyznavat krestanstvi. To kfestanstvi, které je prohlubovano
antroposofickou duchovni védou, bude vskutku pfijimano, porozumi-li se jen
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spravné nervu duchovni védy, jak je zde minéna, bude s touhou pfijimano
Orientalci, ktefi maji v sobé starou duchovnost, i kdyz v dekadenci.

Jediné touto cestou m{zZe nastat mir na Zemi, ktery musi pfijit z duse, z
ducha lidi, a ktery je Zemi - to dnes citi kazdy nezaujaty clovék - tak potiebny.
Budeme se muset jesté mnohem vice presvédcit, jak bezcenné je v podstaté
dnes vsechno smysleni o vnéjsich institucich, a jak naproti tomu je nutné
obracet se bezprostfedné na duse. Ale tézko se obracet na duse, kdyz se
nedovede témto dusim nic Fici o jejich vlastni domoviné, o tom, co ¢lovék
proziva na druhém brehu fysického zivota v onéch stavech védomi, o nichz
jsem vam dnes hovoril. Jakkoli tyto stavy védomi béhem pozemského zZivota
neexistuji, existuji jejich ucinky. O, ten, kdo Zivot prohléda, vidi v kazdém
lidském obliceji otisk karmickych osudu, které clovék utkal mezi smrti a novym
zrozenim!

Vylicil jsem vam dnes, jak osud, at’ jsme se stali muzem ¢i Zenou, mGze byt
pochopen z kosmu, jak mize byt pochopena dokonce barva oci a barva vlast
teprve tehdy, kdyz mizeme nahlédnout do kosmického Zivota. Nic v tomto
svété neni srozumitelné, kdyz se to nepochopi z kosmické stranky. Teprve
potom se bude c¢lovék spravné citit clovékem, dovedeme-li mu ze skutecného
duchovniho poznani fici, jaka je jeho souvislost s tim, co stoji za smyslové-
fysickym zivotem. | kdyz to dnes jesté nevi, nevédomé Zizni po takovém védéni.
A co se dnes krecovité vyviji ve vsech oblastech, at’ je to v oblasti duchovniho,
pravniho nebo hospodarského zZivota, vse je nakonec plisobenim duchovna.
Vse mUze byt privedeno od sil zaniku k silam vzestupu jen tim, Ze se ¢lovék
opét nauci néco védét o své souvislosti s mimofysickym Zivotem. Nebot' toto
fysické byti neni ni¢im, nevidi-li se v souvislosti se zivotem nadfysickym, Fysické
lidské télo dostane teprve tehdy svij vyznam, vidime-li jej jaksi jako vyusténi
vSech vysostnych sil, které jsou utkavany mezi smrti a novym zrozenim, Je
tragikou materialistického poznavani svéta, Ze nakonec se nezna materialno
samo. Klademe lidské télo na pitevni stll, studujeme je peclivé podle jeho tkani
a podle jeho jednotlivych fysickych ¢asti. Cinime to, protoze chceme poznat
materii. Ale touto cestou ji nepozname, nebot ona existuje plsobenim ducha.
Pozname ji teprve tehdy, kdyz ji mizeme sledovat zpét do onéch stadii, kdy je
z ducha utkavana. Proto fysicko-hmotny Zivot se stane pochopitelnym pro lidi
teprve tehdy, kdyz se uvedou svou dusi kosmicky do dusevna a duchovna.

Promkneme-li se védomim, Ze mame stale vic chapat, jak souvisime s
duchovnem a dusevnem, pak jsme se stali spravnymi antroposofy. Vy se mi
nebudete jisté vysmivat, kdyz feknu, Ze svét dnes potiebuje spravné
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antroposofy, ktefi zplisobuji vzestup lidstva skrze ono védomi, jez vyplyva z
prozivani duchovna, i kdybychom to zprvu méli chapat jen v obraze, i kdyz
nepoznavame jesté sami jasnozfivé. Nepotrebujeme byt jasnozfivymi, abychom
blahodarné pusobili z toho, co je duchovnim poznanim. Pravé tak, jako clovék
nepotrebuje védeét, z ceho se sklada maso, kdyz ho ji, a toto maso ho prece
vyzivuje, praveé tak nepotrebuje byt ¢lovék jasnozfivy, aby plsobil svou praci na
zakladé své souvislosti se Zivotem vyssich svétu. Jakoby ¢lovék travil duchovno,
tak tomu je, kdyz je pfijima pred jasnozienim. A jasnozreni nepfipojuje nic k
tomu, ¢im se m{zeme stat na zakladé védéni o svété duchovnim. Uspokojuje
jen nase poznani, které tu musi byt Musi tu byt ovsem lidé, ktefi zkoumaji
slozeni masa, ale pro jidlo toto poznani neni nutné. Tak tu musi byt i jasnovidci
v novéjsi dobé, ktefi mohou zkoumat, jaka je souvislost ¢lovéka s duchovnim
svétem, ale aby pUsobilo to, co ¢lovék potrebuje, je nutné, ze jsme zdravé duse.
Ty pociti dusevni silu traveni, hovori-li se jim o duchovni véde, ty pfijmou
duchovno, travi je, v¢lenuji je do své prace. A to potrebujeme dnes v celém
civilisovaném svété - zevni praci lidi, ktefi jsou v pravem a pravdivem smyslu
produchovnéni.
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