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Smysl duchovne-vedeckého poznani. Duchovne-védecké badani. Pochopeni
vysledki duchovné-védeckého nadsmyslového badani. Nové vedomi pro prdci v
Zivote. Pohled na nitro a vnéjsek v pozemském Zivote a po smrti.

Je mi velkym uspokojenim, Ze k vam mohu zase jednou promluvit v odbocce
nasi Antroposofické spolecnosti, v niz jsem mohl po mnoho let rozvijet hlavni
Cast své Cinnosti. Dnes bych chtél hovofit o né¢em, o c¢em se domnivam, Ze je
to pravé v soucasnosti dllezité, abychom to pozorovali. Chtél bych k vam
hovorit z urcitého hlediska o vztazich ¢lovéka k nadsmyslovému svétu. Vlastné
je to stalym tématem, o némz hovorime v antroposofickém hnuti. Asi jste si jiz
zvykli na to, zZe pravdy o nadsmyslovych svétech se mohou teprve tehdy stat
plnym vlastnictvim lidského srdce, kdyZ jsou pozorovany z nejriznéjsich
hledisek. Jak jsem to jiz casto vyslovil, mizeme dostat celkovy dojem jen tim,
Ze prijimame obrazy z nej rliznéjsich stran.

Vite, Ze z duchovné-védeckého pozorovani vyplyva, jak se zivot clovéka déli
béhem pozemského byti na dvé casové odlisSné Casti - na pIné védomy bdély
stav a na stav spanku. Vite také, ze béhem spanku se ony clanky lidské bytosti,
které oznacujeme jako télo fysické a éterické oddéluji od téla astralniho a
bytosti ja. Fysické a éterické télo zlstavaji zpét, v astralnim téle a v ja vede
clovék nevédomeé byti mimo fysické éterické télo. Vystupuje-li se k vysSimu
poznani, tak nelze fici, Ze se timto vystoupenim samym nic pro lidskou bytost
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neziska, stejné jako pro své traveni neziskame nic tim, Ze mame o traveni
teoretické védéni, stejné jako neziskdme nic pro bezprostiedni podstatu
traveni, jak samo plyne v nasi normalné organizované lidské bytosti. Mizeme
sice fici, Ze vyssi poznani nevnasi nic nového do clovéka, ponévadz vse je jiz v
Clovéku, co vyssi poznani podava. Ale prece je tomu tak, Ze to, o cem mizeme
urcité fici, Ze nic nového do ¢lovéka nevnasi, poukazuje na to, co zlstava
Clovéku pro obycejné védomi nepoznané, a pokud se to ne pouze pozna, nybrz
se to proziva celym dusevnim obsahem, vSemi silami duse, pak ovéem vnasi
néco vyssiho do lidské bytosti - nikoli poznani jako takové, nybrz prozivani
tohoto poznani.

Tim jsem ale poukazal na to, co bych chtél li¢it jako néco trojiho v
antroposofickém Usili. Nejprve mame to, Ze tu musi byt jednotlivi lidé, ktefi si
osvojili duchovné-védecké metody tak, Ze mohou vyssim zrenim v
nadsmyslovych svétech prinaset poznani o téchto nadsmyslovych svétech. Jak
se nazyva ziskani téchto znalosti beéhem pozemského zivota, na tom zalezi
meneé. Nespojuji-li se s vyrazem jasnozreni ony mlhave mystické predstavy,
které byvaji velice Casto s timto vyrazem spojovany,

tak mdzeme pravé hovorit o jasnozfivém poznani. Jim se tedy nejprve
uskutecnuje, co v nasi dobé stale vic a vice musi vstupovat do mysli lidi jako
zivotni obsah.

To druhé je, ze obycejnym zdravym lidskym rozumem, je-li jen dosti nezaujaty,
se muze nahlédnout, co se zvéstuje jasnoziivym poznanim. Casto jsem piece
zdlraznoval, Ze nepotrebujeme sami byt jasnovidci, abychom nahlédli, co se
zvéstuje jasnozrivym badanim. Ale je také dulezité pro toho, kdo sam prichazi k
jasnozfivému nazirani, aby to, co zfi, prevadél do obycejnych lidskych pojmd.
Nebot to je praveé ten vyznam, ktery ma jasnovidnost pro clovéka v soucasné
dobé jeho vyvoje, Ze se da prevést do onéch pojmd, které mame v dnesni
civilizaci jako lidské pojmy. Tedy musime, at’ jsme jasnovidci nebo nejsme,
chapat to, co se jasnozfivym badanim zjevuje.

A to treti je toto: Co se prevadi z jasnovidného badani do pojmd, co si
muUzeme predstavit z jasnozfivého badani, to se musi stat vnitfnim Zivotnim
obsahem, musi se stat takovym, ze tim ¢lovék chape, ze je bytosti, ktera neni
vazana jen na pozemské byti mezi narozenim a smrti, nybrz Ze je bytosti, pro
kterou je pozemsky Zivot jen jednou fazi, jen prechodnou metamorfézou. Do
duse ma proniknout vse, co miize do lidského srdce prichazet tak, Ze se
antroposofie v tomto smyslu stava obsahem Zivota. Za prvé se tim clovék
poznava jako pfislusnik duchovnich svétl a vi, Ze pozemské byti musi obdrzet
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své Ukoly ze svétd duchovnich. Za druhé se tim clovék citi zodpovédny vici
duchovnim svétdm. To vse ho vyzveda nad pouhé pozemské byti, ale nikoli tak,
Ze toto snivé-mysticky opousti a neceni si je, nybrz pravé kdyz si pfinasi z
duchovniho svéta pro pozemské byti své Ukoly a ovliviiuje tim cely duktus, cely
statut svého pozemského zivota. Toto je zvlast pro nasi dobu dulezité, ze se
zprvu ucime naslouchat tomu, co nam muze fici jasnovidné badani, ze se
potom snazime zdravym lidskym rozumem pochopit obsah tohoto
vyhadaného, a Ze tento obsah ¢inime Zivotni praci, prosvétlenim Zivota ukoly,
zvysenim zivotni zodpovédnosti viici duchovnim svétim. Kdyz vam témito
slovy hledim dat, fekl bych, barevnou nuanci, o niz se domnivam, ze ma
pronikat moje dnesni vyvody, chtél bych vam opét dat néco nového o vztazich
Clovéka k nadsmyslovému svétu.

Clovék, ktery Zije na Zemi, otvira své smysly fysickému svétu. Vnima, kdyz
pohlizi do sebe, urlitym zplsobem své mysleni, své citéni a své chténi. Co
vnima svymi smysly a cini svym duSevnim obsahem, to nazyva svym
pozemskym okolim. VSimnéte si, Ze kdyZ stojime jako pozemsti lidé v tomto
fysickém okoli, Ze jsme docela dobre seznameni s tim, co nazyvame okolnim
svétem, pokud lezi v nasem horizontu, ze jsme ale malo obeznameni s tim, co
dokonce ¢asto i fysicky lezi v nasi vlastni bytosti. Clovék poznava dobfe pomoci
vnéjsi védy svoje vnitini organy, ale az teprve tehdy, kdyz je ucini na pitevnim
stole vnéjsimi objekty. Pohlizenim do sebe sama nemUze clovék obycejnym
poznanim poznavat své plice, své srdce atd. U¢ime se své vnitini organy
nanejvyse citit a vnimat, kdyz onemocni. Ve zdravém stavu clovék své nitro
vlastné nevnima. Zije ve svém nitru, ma je v ¢innosti samo o sobé. Ale pravé
kdyZ v ném Zzije, jaksi v ném vézi a je jim sam, nevnima je tak, jako vnima zevni
svét, jimz pravé on neni

To nam ukazuje, Ze my zde béhem svého pozemského byti obracime
pohled na zevni svét a vnimame svét s jeho obsahem kolem sebe, a potom,
kdyz pohlizime do nitra, mame vSeobecny a neurcity pocit o ja, o némz
musime fici, jsme-li k sobé poctivi, Ze je Uplné temny a nejasny. A ze mGzeme
stfidat toto nahlizeni do svého nitra, pricemz se pak prozivame v dusi jako
néco dosti nejasného, temného, a prozivani zevniho svéta, ktery je konkrétni,
vSude urcity a plny obsahu. Oboji prozivani mizeme ve svém védomi stfidat.
To je pravé nase zkuSenost mezi narozenim a smrti

Mezi smrti a novym zrozenim je zkuSenost podstatné jina. Pravé v onéch
dobach zivota mezi smrti a novym zrozenim, které se snad daji srovnavat se
stfedni ¢asti naseho pozemského zivota, kdy jsme asi jako tficetileti, Ctyricetileti
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na vrcholu uzivani svych fysickych sil, pravé v této dobé tu je to opacné vici
pozemskému zivotu. Tu hledime do svého nitra jinym védomim, které tu
potom mame. Kdyz hledime do svého nitra, mame néco tak konkrétniho, tak
obsahu pIného, jako kdyz na Zemi pohlizime do vnéjsiho svéta. Jen kdyz zde
na Zemi hledime do vnéjsiho svéta, mame kolem sebe bytosti z fiSe mineralni,
rostlinné, zvireci a lidské. Mame kolem sebe tyto fiSe a ony se nam projevuji
jako obsah pfistupny smyslim. Kdyz mezi smrti a novym zrozenim ve
vyznacené dobé hledime do sebe sama, potom v sobé nemame véci prirody,
nybrz mame v sobé svét bytosti, svét onéch bytosti, které popisujeme jako
bytosti vyssich duchovnich hierarchii. Zde na Zemi mame vnimani svéta, zevni
vnimani véci, v duchovnim svété mame vnitini vnimani bytosti. Pohlizime do
sebe, ale nenachazime organy, jaké zde na Zemi v sobé nosime, nybrz
nachazime cely svét bytosti, mGzeme-li mit pro to spravné védomi. Ten, kdo
popisuje tyto bytosti vyssich hierarchii, nepopisuje vlastné nic jiného, nez zevni
zkuSenost ¢lovéka mezi smrti a novym zrozenim. Jako my mizeme zde obratit
pohled z vnéjsiho svéta do sebe samych, mizeme tam naopak obratit pohled z
nitra, kde nalézame bytosti vyssich hierarchii, do vnéjsku, a potom nachazime
sebe sama, potom pfichazime k sobé samému. Zevni svét je tam vlastné
svétem vnitfnim, vnitfni bytost je tam bytosti zevni tim zplsobem, jak jsem to
prave vylicil.

Avsak to, co tam spatfujeme jako vnitrni svét plny duchovnich bytosti v
sobé, to se nam zde béhem pozemského Zivota predstavuje ve svém otisku tak,
Ze vidime smyslové otisky onéch bytosti, které jinak vnimame ve svém nitru
mezi smrti a novym zrozenim. Ovsem nevidime zde tytéz bytosti, nybrz jaksi
obydli téchto bytosti, a to je - hvézdny svét okolo nas, pricemz celd mnozstvi
téchto bytosti se nachazi vzdy v urcitém spolecenstvi. Co tedy popisujeme,
kdyz hovorime z pIného poznani (nikoli z onoho poznani krtka mezi narozenim
a smrti, které je vlastni obycejnému poznani) o hvézdach, napfriklad o Slunci?
Slunce nam poskytuje naproti smyslovému pohledu jisty obraz. Co se nam vsak
zde naskyta jako obraz Slunce, to prozivame mezi smrti a novym zrozenim jako
risi duchovnich bytosti. Tu nevidime Slunce tak, jakym je na Zemi, nybrz vidime
fisi duchovnich bytosti. Zde méame z pozemského zivota néco jako vzpominku,
diky jiz vime, Ze ,tato fiSe duchovnich bytosti, pohlizeno ze Zemé, je Slunce”. A
tak je tomu také u ostatnich hvézd. To znamena, ze nase duchovni védomi
mezi smrti a novym zrozenim se stava védomim kosmickym. Nejsme tu jakoby
ve své kdzi, jsme vpravdé celym svétem. Jen si to nesmime predstavovat
prostorové, ale tak, Ze nosime v sobé celé hvézdné nebe. Je tomu také tak, ze
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jako zde na Zemi nosime v sobé své plice, své srdce, svij zaludek atd., tak
nosime mezi smrti a novym zrozenim v sobé Slunce, Mésic, Saturn a ostatni
hvézdy jako své vnitini organy v podobé duchovnich bytosti. To je jejich
duchovni korelat, jejich duchovni praobraz, co my tam v sobé nosime.

Nepfisli bychom nikdy k sobé v duchovnim svété, kdybychom byli vzdy v
tomto stavu, kdybychom se stale citili sjednoceni se svétem vyssich hierarchii.
Ale tak to nem(ze byt. To by bylo pravé tak. jako kdybychom zde na Zemi
chtéli pouze vdechovat a nikdy vydechovat. Proto spociva nas zivot mezi smrti
a novym zrozenim v rytmickém stfidani. Jako mame zde stfidavé vdech a
vydech (mohl bych také fici bdéni a spanek), tak tam stfidame prozivani
hierarchického duchovniho svéta a prozivani sebe sama. Tim vznika v prozivani
Clovéka stridani mezi stavem, kdy se rozsifujeme po celém svétovém byti, a
mezi stavem, kdy prichazime k sobé samému - rozsireni do celého svétového
byti - prichazeni k sobé samému atd.

Tento zivot mezi smrti a novym zrozenim v duchovnim svete, jehoz fysickym
odleskem je hvézdny svét, tento Zivot neni vpravdé o nic méné bohaty, nez je
svét pozemsky. MGzeme ale v pozemském zZivoté poznat vlastné jen rezultat
toho, co prozivame mezi smrti a novym zrozenim, a to velmi nezretelné.
Pomyslete si toto: Zijeme zde na Zemi v pozemském Zivoté, jeden zhotovuje
boty, druhy 3aty, tfeti stiiha lidem vlasy, ¢tvrty stavi lokomotivy atd. Cinime-li
toto zde na Zemi, uskutecnuje se tzv. lidska kultura, civilisace. Pfedstavte si
nyni, Ze by tato cela civilisace byla pojimana Cas od Casu ve svych plodech v
jakémsi rezultatu ve zcela jiné oblasti, napriklad na Slunci. Nemohli bychom
hned rozeznat svym slunecnim védomim z toho, co je tam na Slunci, Ze je to
vysledek zemské civilisace. Predpokladejme, ze by vSechno to, co se zde na
Zemi uskutecnuje, jak jsem to naznacil, bylo pravé jedinym vysledkem v mnoha
exemplarich. Tak tomu totiz ve skutecnosti je s tim, co my Cinime ve vylicené
souvislosti s bytostmi vyssich hierarchii mezi smrti a novym zrozenim -
pracujeme tam s témito bytostmi na duchovni formé naseho fysického
zemského téla. Tato prace, ktera se tu kona, kdy clovék mezi smrti a novym
zrozenim spolupracuje s bytostmi vyssich hierarchii, aby se uskutecnila
duchovni forma pozemského téla, tato prace je vpravdé bohatsi a rozmanitéjsi
nez to, co zde ve fysickém zivoté uskutecnujeme jako praci kultury, i kdyz nam
potom fysickeé lidské télo, které pre nami stoji, hned neprozrazuje, zZe je
vysledkem prace bozskych bytosti v souvislosti s clovékem v dobé jeho Zivota
mezi smrti a novym zrozenim. Ale starsi svétové nazory dobre védély, co rikaly,
kdyz nazyvaly lidské télo chramem boh0. Nebot' toto lidské télo je skutecné
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tou nej komplikovanéjsi véci, ktera viibec ve vesmiru existuje, jakkoli malo to
svym obycejnym védomim zde na Zemi mame na zfeteli. To, ¢im je jednotlivé
lidské télo, to je pravé souhrnna prace nescetnych bytosti, k nimz ale sami
nalezime, nebot spolupracujeme na tom téle, jimz se odivame v pozemské
inkarnaci, jen bychom je pro sebe nemohli vypracovat sami, nybrz musime je
vypracovavat ve spolecenstvi s nes¢etnymi duchovnimi bytostmi nejriiznéjsich
radovych stupnd.

Mluvime-li z hlediska pozemského Zivota, tak jsme zvykli zarodkem
nazyvat to, co je zpocatku malé a potom se stava ve fysickém smyslu velkym.
Nazyvame-li to, co tu ¢lovék vypracovava mezi smrti a novym zrozenim,
duchovnim zarodkem fysického téla, tak musime fici, Ze tento duchovni
zarodek je velky jako cely vesmir a stava se potom, kdyz prochazi
embryonalnim zivotem clovéka, pravé ,malym” ve fysickem zivoté. V tomto
lidském malém zarodku je otisk velkého duchovniho zarodku, ktery byl
vypracovan clovekem spolu s vyssimi bytostmi. Takze kdyz pohlizime
jasnovidné do svéta, ktery clovék proziva mezi smrti a novym zrozenim, vidime
vlastné, jak se podle zamérd makrokosmu formuje mikrokosmos - lidské télo -
v stale novych exemplafich. A to je vzneSenéjsi ukol, nez cela kulturni prace,
kterou ¢lovék mezi narozenim a smrti vykonava. Zivot, ktery ¢lovék prodélava,
kdyZ tedy pracuje ve vesmiru na lidském zarodku, tento zivot je mnohostranéjsi
a bohatsi nez to, co zde na Zemi uskutecnujeme, kdyz vyrabime boty, Sijeme
Saty, uc¢ime déti, fidime staty atd., mohl bych ovsem v tomto vyctu dlouho
pokracovat. Pravé s tim se musi ten, kdo chce svét prohlédat, seznamit, ze je to
néco nesmirné vzneseného, vytvaret ze zaméra vesmiru fysické télo, které je tu
ve fysickém otisku, a ze prozivani tohoto vytvareni je nécim nesmirnym
vzhledem k vzneSenosti duchovnich bytosti, coZ nelze viibec srovnavat s nécim,
co uskutecnuje clovék zde na Zemi, i kdyz spoluvytvafi ty nej- hodnotnéjsi
kulturni statky fysického pozemského Zivota.

Tak stoji clovék vlastné mezi smrti a novym zrozenim v duchovnim svété -
ma jakysi vnéjsi svét, kterym je on sam; pohlizi na budouci pozemsky Zivot a v
tomto pohledu v perspektivé tohoto budouciho pozemského zZivota spociva
pravé to, Ze se do sebe sama stahuje, Ze prichazi sam k sobé. V okamziku, kdy
je jeho védomi naplnéno pohlizenim na jeho budouci pozemsky Zivot a
zpétnym pohlizenim na jeho drivéjsi pozemsky Zivot, tu je pfi sobé. V
okamziku, kdy pracuje s bytostmi vyssich hierarchii na Ukolu uskutecnit
komplikované fysické télo v duchovnim zéarodku, tu je jaksi mimo sebe, ale je
ztotoznén s duchovni bytosti, Zije venku spolecné s duchovni bytosti Pravé v
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tomto vrcholu prozivani mezi smrti a novym zrozenim, ktery jsem nazval v
jednom ze svych dramat pllnocni hodinou lidského byti, tu proziva clovék jako
své nitro to, co zde vidi v otisku jako nebe stalic. Nebe stélic (nebo jeho
reprezentant zvérokruh) odtud zfeno je fysickym otiskem duchovniho svéta, v
némz zije Clovék mezi smrti a novym zrozenim a ktery proziva jako svdj vnitfni
svét.

To potom néjaky cas pokracuje a pak ¢lovék opousti tuto zivouci
¢inorodou praci konanou bezprostredné s duchy vyssich hierarchii, tuto praci je
tfeba z pozemského stanoviska nazvat vznesenou. To nejblizsi, co potom
proziva, to je stanovisko spoluprozivani projevud vyssich bytosti. Od jistého
okamziku clovék vi, Ze bezprostfedni spoluprace s vyssimi bytostmi tu uz neni,
ale vyssi bytosti se mu ukazuji v otisku. Pohlizime-li na to z pozemského
hlediska, mizeme to oznadit tak, Ze clovék se ocita na prechodu od svéta stalic
do svéta planet. Prochazi-li clovek planetarni sférou pri pohybu kupredu k
pozemskému byti, neciti jiz zivot vyssich svétd jako svij Zivot vnitini; predtim
jej jako sv(j vnitfni Zivot citil. Zde ve fysickém svété citime svUj krevni obéh, své
dychani atd. jako svQj vnitini Zivot, tam v Zivoté mezi smrti a novym zrozenim
citime byti a bytosti vyssSich hierarchii jako sv(j vnitini Zivot Stojime v jisté
duchovni skutecnosti a spolupracujeme. Nyni od jistého okamziku rikame, Ze
uz nespolupracujeme, nyni se nam jevi jako v jakémsi obraze to, na ¢em jsme
drive spolupracovali; dfive jsme byli v realité duchovniho svéta, nyni jsme v
jeho zjevenich. To ve skutecnosti znamena, Ze jsme presli ze sféry svéta stalic
do sféry planetarni.

Musime zde nejdrive prekonat urcitou potiz, je to vstup do sféry Saturnu. Ze
Saturnu vyzaruji jisté duchovni sily. Kdyz jsme totiz prosli smrti, tak je tomu tak,
Ze jdeme nejprve do planetarni sféry a potom teprve prichazime do sféry stalic
- jdeme cestou, kterou jsem pred chvili popsal, ale opacnym smérem. A Saturn
je obydlim onéch bytosti, které nas po smrti na cesté ze zemského Zivota
nechtéji nechat na Zemi, které nas chtéji ze Zemé vyzvednout, osvobodit od
pozemskych sil a pfenést do svéta cCisté duchovnosti. Popsal jsem toto
prozivani ve své ,Theosofii” z trochu jiného hlediska jako prechod ze Zivota v
dusevni oblasti do oblasti ducha. Oba tyto popisy se k sobé maji tak, jako Ize
fotografovat napriklad strom pokazdé z jiné strany - fotografujeme stale stejny
objekt, ale pokazdé vyhlizi trochu jinak. Pfi cesté k novému pozemskému
Zivotu se také setkavame s témito saturnskymi bytostmi. Lidé, ktefi vlivem
pusobeni svého drivéjsiho pozemského Zivota maji karmu, ktera umoznuje
saturnskym bytostem, aby na né méli velky vliv, stavaji se snadno lidmi
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odcizenymi Zemi, lidmi, ktefi povazuji pozemskost za bezcennou, citi se v ni

cize a nejradéji by se uchylili do pojmovych vzdusnych zamka. Lidské vztahy

pro né nemaji vyznam, pohliZeji na né jen povrchné, zato maji sklon poradat

Spiritisticka sezeni, v nichz se mohou hemzit nejriiznéjsi duchovni bytosti. To
vée je u téchto lidi zplsobeno tim, Ze si ve svém predchazejicim pozemském
Zivoté ziskali takovou karmu, vlivem niz pfichazeji na cesté k zemské sfére do
silnéjsiho vztahu k silam saturnskym.

Kdyz ale ¢lovék vstupuje do planetarni sféry a blizi se ke sfére slunecni,
prichazi také pod vliv sil opacnych k silam saturnskym, to znamena pod vliv
duchovnich bytosti, které obyvaji Mésic Tyto bytosti maji za Ukol predevsim
privadét ¢lovéka opét do pozemského byti, takze ten Clovék, ktery pfijima
pusobeni mésicnich sil, stoji pevné v pozemském byti. Na druhou stranu
mohou meésicni sily, které prilis silné pronikaji clovéka, naplnit jej sklonem k
Cisté fysickému byti, zalibou Cisté pro fysicky Zivot.

V pozemském zivoté prochazime mezi stromy, kvétinami, travou, zviraty
atd., v dobé mezi smrti a novym zrozenim putujeme mezi hvézdami. To neni
nic nerealného, predstavujete-li si v obsahlém obraze, Ze z pozemského Zivota
odchazite po smrti do sféry planet, kdyz opustite mésicni sféru a ztratite
naklonnost pro pozemsky zivot; jste vyzdvizeni Saturnem a zijete dokonce
velmi dlouho (vzhledem k pozemskému zivotu)



ve sfére stalic; a potom se zase vracite zpét, vstupujete do sféry planetarni, a
zvlasté kdyz vstupujete do vlivu Mésice, dostanete skrze jeho sily podnét,
abyste se opét vratili z nadsmyslového byti do pozemského zivota. Jste pfimo
nuceni vratit se do pozemského zivota. Zde na Zemi stojite v urcitych vztazich
ke svému smyslovému okoli, které prodélavate vlivem hvézdného svéta. To ma
velky vyznam pro vasi praci s bytostmi vyssich hierarchii na duchovnim zarodku
vaseho fysického téla, nebot” kdyz pfi svém sestupu k novému pozemskému
Zivotu prichazite do planetarni sféry, z(stava ve vasi bytosti nerozliSeno, zda se
stanete muzem ¢i Zenou. Ano, to z(istava jesté po jistou dobu nerozliseno, kdyz
uz jste jako dusevné-duchovni bytost v planetarni sfére. Ve sfére stalic mluvit o
nécem podobném, jako je to, zda se stanete na Zemi muzem ci Zenou, by bylo
dokonce holym nesmyslem.

V obraze, ktery jsem pocal licit, si mizete pfi vzdalovani se od Zemé
docela dobre predstavit, Ze jste vidéli Mésic nejprve zepredu, potom jste jej
vidéli zezadu. Rovnéz tak vidite Venusi, Merkur a Slunce zezadu, potom vidite
sféru zvérokruhu atd. Kdyz prochazite témito sférami, méni se to, co je pro nas
zde fysickym otiskem, v souhrnu duchovnich bytosti, na které pohlizite.
Pohlizite-li na Mésic zezadu, vidite duchovni bytosti, o které se zajimali
predevsim zasvécenci Starého zakona - bytost Jahve- ho a zastupy k nému
nalezejici. Vracite-li se na Zem do nové inkarnace, miizete si vlivem své dfivéjsi
karmy vyhlédnout okamzik, kdy je na nebi z pohledu od Zemé v mésicni sfére
Uplnék, tzn. z pohledu ze Zemé je vidét osvétleny mésicni kotouc, ale z druhé
strany vidime pfi priblizovani se k Zemi Mésic Cerny. Kdyz si zvolite pro své
priblizeni k Zemi pravé tento okamzik, pfi némz na vas plsobi jaksi cerna,
Sluncem neovlivnéna sféra Mésice, a kdy je ze Zemé vidét Uplnék, potom se
objevite na Zemi v Zzenském téle. Volite-li naopak dobu, v niz je na Zemi
novoluni a kdy slunecni vlivy vychazeji volné na vsechny strany do svétového
prostoru, potom jste si pofidili muzské pozemské télo. Vidite tedy, az do formy
muzstvi Ci zenstvi musime odvozovat to, ¢im jsme na Zemi ve fysickém téle, ze
zazitkyd, které mame ve hvézdné sfére, to znamena v duchovni sfére, vidéno z
druhé strany mezi smrti a novym zrozenim. Tyto véci se daji sledovat do vsech
jednotlivosti. Tak jako Ize na Zemi fici, co ma ¢lovék z toho, ze ji napriklad zeli
nebo vejce nebo hovézi maso (nebot na tom je zavisly jeho fysicky zivot), tak
existuji vSsude odpovidajici vztahy v duchovnich svétech, jejichz vysledek potom
vstupuje do formovani a vystupuje vnitfnim ozivenim ¢lovéka na Zemi. Zde na
Zemi jime hovézi nebo vejce, v duchovnim svété si volime, jak to odpovida nasi
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karmé, pro dobu prichodu na Zem novoluni nebo Uplnék, a stadvame se tim
muzem nebo zenou. Ale pIné lidské byti v souvislosti se svétovym bytim se da
pochopit jen tehdy, kdyz nebereme na zretel pouze to, co se odehrava zde
mezi narozenim a smrti, nybrz kdyZ pojmeme i to, co se odehrava v nasem
Zivoté v souvislosti s d&ji mezi smrti a novym zrozenim.

Jedna se o néco, co clovék jesté v plném a realném vyznamu pro
pozemsky zivot nevidi. Dnes zname Clovéka asi tak, jako krtek znd museum.
Krtek, ktery proléza pldu pod museem, mize snad uvadét o tom své
zkusenosti, ale bude v tom jen malo z toho, co je skute¢nost nad tim Takové
Jkrtkovo stanovisko” mize zaujmout dnesni pozemska véda vici svétu. Jenze
krtek by mohl také Zit, aniz by nad nim bylo museum, nema s nim tak velkou
souvislost. Ale ¢lovék je Uzce spjat s nadsmyslovym svétem, souvisi s nim. A
védomi o tom si lidstvo musi opét ziskat. Kdysi existovalo pro tyto véci temné
tlumené védomi, do neéhoz vnasela svétla davna mystéria, ktera vsak pouzivala
staré metody. Tato davna mystéria nebyla pouze jednostrannymi kultickymi
misty. Potfebu jednostrannych kultickych mist ma vlastné teprve novéjsi
lidstvo. Novéjsi lidstvo musi jiz provozovat oddélené kulty, protoze se stalo
egoistickym a chce mit pojisténou nesmrtelnost pro své vlastni ja. To mlze byt
dano, nesmrtelnost je skutecnosti. Ale clovék ma dnes sklon vSechno péstovat
navzajem oddélené. Jesté za doby Paracelsa tomu tak nebylo, tehdy bylo
|ékarstvi bohosluzbou. Musime, i kdyZ s prechody, prece opét dospét k tomu,
abychom pohlizeli na celé pozemské plsobeni jako na dovrseni plisobeni
duchovniho. Jen je dnes povinnosti ¢lovéka prodélavat jaksi oddélené od
duchovniho svéta béhem pozemského Zivota pozemské udalosti, jinak by
nemohl dosahnout svého védomi svobody. Ale naplnil se Cas, v némz se Clovék
srni drzet oddélené od duchovniho byti. Clovék musi opét proniknout své
védomi vnitfnim osvicenim o duchovnim byti a k tomu nemuze dnes pouzivat
starych metod. Musi projit tim, co mu mudze byt v tomto sméru zjeveno v
soucasnosti.

Predstavte si, jak néjaké davné mysterijni misto ovliviovalo mysterijnimi
zalezitostmi své okoli. Péce téchto mystérii se rozprostirala na vsechny
zalezitosti lidi, kteri bydlili kolem, na vSechny zalezitosti, které byly usporadany
v souvislostech zemského zivota s Zivotem duchovnim. Napfiklad néjaky clovek
onemocnél. Tu se tenkrat netazali, jaké maji vyzkouset latky, jez by plsobily na
Clovéka v tom ¢i onom sméru. Ze vseho nejméné se tazali na pldsobeni latek,
které vyzkouseli na zvifatech apod. To vSe musi prodélavat ¢lovék dnes. Tim
neni minéna odmitava kritika mediciny, nybrz jen vélenéni na spravné misto do
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vyvoje Zemeé a lidstva. Ve starSich dobach vyhledal nemocny ¢i postizeny
¢lovék pomoc pravé v mysterijnich mistech, nebot knézi byli také soucasné
umélci a lékari. Uméni, nabozenstvi a véda byly jednotou, tak se to péstovalo v
mystériich. V onéch starych dobach existovalo jesté celkové nazirani na
Clovéka. Védélo se, ze kdyz je clovék v urcitém Zivotnim véku nécim postizen,
tak to nesouvisi pouze s chemickym misenim latek, nybrz z vyssiho hlediska to
souvisi se zkusenostmi a zazitky, které prodélal, kdyz byl ve hvézdném svété a
odtud si vyhledal své pozemské byti.

Predpokladejme tedy, Ze takovy nemocny pfisel mezi svym ctrnactym a
jednadvacatym rokem, hledaje pomoc, do mysterijniho mista, které bylo
soucasné mistem lékarskym. Kdyz nyni ve starych dobach, kdy také v
mystériich plsobilo jen instinktivni, polosnivé védomi, pfisel nemocny, aby byl
oSetren, tak to Casto byla zkouska, ktera s nim byla konana, lec jasnéjsi, nez
jsou zkousky dnesni. Nebot skutecné jsem poznal Iékare, s nimiz kdyz jsem
hovoril o tom nejdllezitéjsim u pacienta a tazal se jich, jak stary je pacient, tak
to nevédéli Jako by se mohlo spoluplsobit na néjaké zdravi ¢lovéka, kdyz
nemame presnou predstavu o jeho stari! Nebot v kazdém véku musi byt clovék
jinak lécen, protoze se lidsky zivot neustale méni. Nikomu nenapadne vzit
okvétni listek, zasadit jej do zemé a véfit, Ze by z ného mohla vyrist nova
rostlina. Vezme se semeno z plodu, zasadi se do zemé, protoze se vi, Ze vyvoj
rostliny je nécim redlnym. A tak se musi také pozorovat lidsky zivot. Jestlize
prisel nemocny ve véku ctrnact az dvacet let, hledajic pomoc, k mysterijnimu
|ékari, tak tento védél, Ze existuje jisty pocet onemocnéni, ktera maji jednoduse
co Cinit s prichodem clovéka slunecni sterou pfi jeho sestupu doll z planetarni
stery do fysického svéta. Kdyz byl nemocny ve véku od pétatriceti do
dvaactyriceti let, tak mysterijni knéz védél, jaka onemocnéni maji co Cinit s
prichodem clovéka saturnskou sférou pfi jeho sestupu. Tedy ptal se predevsim
po souvislosti pozemského zivota se zkuSenostmi a zazitky clovéka v Zivoté
mezi smrti a novym zrozenim a potom poznaval, co zde na Zemi ma z vnéjsich
bytosti vztah k bytostem vyssich hierarchii, popfipadé k jejich fysickym otiskiim
- k hvézdam. Urciteé rostliny jsou na Zemi v uzsim vztahu ke Slunci, nez jiné, a
jiné zase v uzsSim vztahu k Saturnu atd. Zdravym instinktem muZzete poznat na
pucicich a rasicich rostlinach, které mivaji kvéty, ze maji jiny vztah ke Slunci, nez
houby nebo lisejniky. A nékoho, kdo je postizen mezi ¢trnactym az
jednadvacatym rokem nemoci Zaludku nebo srdce, nebudete Iécit ¢ajem z
lisejniku islandského?20, jak by ho také nelécil stary mysterijni |ékar, nybrz |&cil
by ho Stavou rostliny pfibuzné se Sluncem.
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Ale toto pochazi z poznani, jak souvisi Zivot s vesmirem. Tyto véci jsou jaksi
poznanim ,zasypanym”, musi byt znovu nalezeny na vyssim stupni, osvétleny
nasi moderni inteligenci, poté, co lidstvo prochazelo po néjakou dobu
temnotou. Musi byt znovu nalezeny a nalezeny byt mohou. Pravé
antroposoficky svétovy nazor je zacatkem tohoto znovunalezeni toho, ze
lidstvo mUze byt ve vSech odvétvich zivota duchovné osviceno.

Vylicil jsem sestup ¢lovéka az k jeho vstupu do planetarni sféry. Potom
nadchézi doba, kdy se uplatfiuje sféra Mésice. Clovék ztraci onen duchovni
zarodek svého fysického téla, ktery je jiz velmi silné smrstén (tyto vyrazy jsou
samoziejmé hrubé, ale jisté mé spravné chapete). Tento duchovni zarodek
fysického téla klesa doll drive nez ¢clovék sam, je predan rodi¢ovskému paru,
nofi se do oplodnéného lidského zarodku a vytvari tu element rlstu dfive, nez
sestoupi clovek sam. Je tu tedy urcita doba, kdy Clovek jiz predal fysicky
zarodek pozemskému zivotu a sdm jaksi hledi dold k Zemi na to, k cemu bude
nalezet, ale sam jesté kratky cas Zije volné v kosmu. Zde stahuje Clovék z
éterického svéta kosmu sily pro své éterické télo. A kdyz si ziska své éterické
télo, spojuje se s tim, ¢im se stal jeho fysicky zarodek, ktery poslal napred dold.
V tom spociva neskonale hluboka moudrost, Ze Clovék sesila napred fysicky
lidsky zarodek, a pak se spoji s éterickym télem. Kdybychom obdrzeli své
fysické télo a zaroven stahovali éterické sily, pak by fysické télo nebylo nécim,
co je proniknuto cisté fysickou materii, nemohlo by byt v téle matciné
proniknuto fysickymi silami. Kdybychom svij duchovni zarodek fysického téla
neposilali napred, nybrz jej pronikali jesté silami éterickymi pred tim, nez by se
spojil se substanci fysického embrya, co by se potom stalo? Pravé tim, ze
muUzeme védét, co by se stalo, mizeme nesmirné obdivovat moudré vedeni
vesmiru. Nebot” kdyby tomu bylo jinak, stal by neustale pfi kazdé myslence,
kterou pojmeme, pred nami vsemozny sklon ke zlu. A méli bychom jaksi stale
Zivouci pamét’ na to, co jsme na Zemi uskutecnili zIého, byt i jenom v myslence
nebo citéni. Byli bychom zaplaveni obsahem svédomi, a to obzvlasté z jeho zlé
stranky, a nemohli bychom pojmout zadnou neutralni myslenku Nemohli
bychom napfiklad dospét k zdadnému poznani pfirody. Kdybychom chtéli
pozorovat rostliny podle pfirodnich zakond, tak by se nam snadno do
pozorovani pfirody misily myslenky jako: ,Ach, co jsi to byl tehdy v sedmnacti
letech za Spatného chlapika, cos to proved|?” To by se nam pletlo do
pozorovani pfirody a nemohli bychom dospét k zadnému neutralnimu nazirani.
Ze mazeme oddélit svou jednoduchou neutralni rozvahu od toho, co v nas vézi
z moralnich a nemoralnich instinktd, za to vdécime skutecnosti, ze sesilame
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doll nejprve svij fysicky duchovni zarodek, a teprve az si stahneme éterické
télo, spojujeme se s télem fysickym. Tim drzime obé tato téla od sebe natolik
daleko, Ze pamét m(ize byt zadrzovana fysickym télem a neni tu neustale pred
nami nas cely moralni Zivot, a Ze midzeme svobodné v éterickém téle pojimat
myslenky s neutralnim smyslem.

Popsal jsem vam sestup clovéka z duchovniho svéta az k okamziku, kdy se
clovék spojuje s fyzickou zemskou substanci a zije dale na Zemi. Co se tu
ukazuje, kdyz jsme dosli az sem? Rekl jsem jiz, Ze si musime fici: ,Jestlize
poznavam, Ze Clovék sesila doll nejprve sily formujici jeho fysické télo a pak je
nasleduje, potom jsem bezpodminecné veden k obdivu moudrého vedeni
svétovych zalezitosti. Pojimam-li toto se vsi zZivoucnosti, nemohu tu stat jako
hlupak, ktery zhotovuje néjakou véc a nepotrebuje ji obdivovat. Musel bych byt
zcela vysusenym clovékem, kdyby mi byla zjevena nesmirna moudrost vedeni
svéta a ja nemél v sobé prystici obdiv vici takové moudrosti.” A tak je tomu u
vSech antroposofickych poznatkd.

Jinymi slovy: Obycejné pozemské poznani, které mame v bdélém stavu, se
obraci na nas rozum, méné jiz na nas cit, tak tomu neni u onéch poznatkd,
které dostavame ve vnitfnim prozivani z duchovniho svéta. Ty nas vyzaduji jako
celého clovéka, ba cela nase bytost dostava jmou organizaci, kdyz si
osvojujeme tyto poznatky. Duchovné-védecké poznatky nas nechtéji podobné,
jako poznatky fysické, nechat chladnymi v nasem srdci (Gem(it), ale nejsou
proto o nic méné objektivni. Kdyby snad nékdo rekl, Ze poznatky, které se
dotykaji srdce, nejsou objektivni, nybrz jsou prece subjektivni, tak si mlze
predstavit, jak nékdo stoji pred Raffaelovou Sixtinskou Madonou a musel by
byt zvlastnim podivinem, kdyby pred timto obrazem nepocitil obdiv. Ale nikdo
nemuzZe fici, ze Raffaelova Madona neni objektivni, Ze je to pouze subjektivni
obraz. Nejde o to, Ze bychom neméli citit v srdci Zadné sympatie nebo
antipatie, kdyz pohlizime na néco objektivniho, nybrz o to, aby nebylo néco
objektivniho ruseno nasi subjektivitou. Kdyz ovsem uznavame néco jen proto,
Ze je nam vhod pfijmout to objektivné, potom nejsme objektivni, jelikoz
pfijimame néco, protoze se nam to libi Ale kdyby vystupovalo néco pred nami
tak objektivné, jako poznatky, a my jsme potom jati obdivem, potom by tento
obdiv zcela jisté neposkodil objektivitu poznani.

To je tim podstatnym u antroposofickych, duchovné-védeckych poznatkd, ze
neoslovuji jen nas rozum, nasi hlavu, nybrz naseho celého clovéka. Kdo
poznava stale vic a vice z téchto pravd, které se vztahuji na zivot clovéka mezi
smrti a novym zrozenim, tomu vzchazi citovy zivot a potom také Zivot volni. To
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znamena, Ze ¢lovék pronika impulsy k svym ¢indm tim, co poznava z
duchovnich svétl. Citi se zde na Zemi jako vykonavatel toho, ¢im byl v
duchovnim Zivoté mezi smrti a novym zroze

nim. Tak ma jiz to, co pfichazi z prozité antroposofie, silu napliujici ze svych
podnétl celého clovéka; jako kdysi u davného lidstva existovala instinktivni
jasnozfivost z celého ¢lovéka, tedy instinktivni souvislost s duchovnim svétem.

Cim jsme se viak dnes stali takovymi intelektualnimi chlapiky, a pro¢ jimi
nebyli davni lidé? Protoze davni lidé znali, co pfichazelo jako predpisy z celého
Clovéka. Tak se mu vysvétluje, co je vertikala - jen se to ale vznasi, nelze fici ani
ve vzduchu, vznasi se to ve svété ideji, co je kolmice, a nezna se dnes pravé
zadna souvislost. Nikdy by clovék nedosel k pocitu pro vertikalu, pro jakoukoli
vertikalu, kdyby se nebyl béhem svého Zivota nevzpfimil, takZe to, co je
vertikala, citi ve svém pohybovém déji. A co takto proziva cely clovék, to
spoluproziva jeho hlava a Cini to vertikalou To, co Clovék proziva rozpazenim
svych paZi, je zazitkem rovnovahy. Clovék, ktery byl plivodné ¢inny ve svém
dusevnim Zivoté jako cely clovék, omezoval se postupné na hlavu, ktera si
mUZe vSechno predstavovat jenom obrazné. A jak to Cini nyni hlava ¢lovéka?
Tak to vlastné cCini na clovéku hlava. Je lina, ma své vozidlo v celém nasem
ostatnim organismu a necha se vozit. Tu pfichazi vse do klidu, jako kdyz sedim
v néjakém vlaku. Proto se vSe stava obraznym, abstraktnim. K této abstraktnosti
jsme dospéli béhem pozemského byti. Musime vsak zase dospét k tomu, co
nam dava v Zivoté moznost uchopit duchovno. A ono pak uchopi celého
clovéka. Je to opacny postup, nez se odehral u davného clovéka, ale pomoci
tohoto opacného postupu mizeme opét dospét k badani o celém clovéku.
Timto zplUsobem pak dospéjeme opét k takové kulture, ktera naplniuje celého
clovéka.

Dnes existuji lidé, kteri slysi, co mlze byt podano duchovni védou a ti pak
fikaji: ,Jsou to takovi zvlastni lidé, ktefi dnes hlasaji duchovné- védeckou
pravdu a domnivaji se, Ze pry je pro lidstvo nutna. Nechceme viibec
pochybovat, ze jsou vSechny ty svéty, o nichz duchovni badatel hovori, ale co je
nam po tom? Muazeme prece klidné pockat, az zemfeme, potom jiz uvidime, co
je na tom pravdy. Proc¢ se tu mame namahat pochopit, jaké je to v duchovnim
svété?” - Jenze tak tomu neni. Je tomu totiz tak, ze kdyz nahlédneme, co
znamena duchovni poznani, které pravé k ¢lovéku pristoupi pomoci zdravého
lidského rozumu skrze sdéleni duchovniho badatele, tak nejlépe poznéame, jak
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se ziska prvni stupen nadsmyslového poznani, poznani imaginativni. Chci pro
to uvést par znak(.

Tak, jak clovék obycejné Zije, ma jen soucasné védomi. Toto védomi ma
skrze své fysické télo. To je v prostoru. Prostor je dan soucasné tiemi
dimenzemi. Clovék ma proto vzdy jen védomi soucasnosti. Ma-li vzpominku,
tak ma vzpominku soucasnosti. Nevziva sc do toho, co prozil pred deseti lety,
nybrz vziva se do obrazu toho, co tehdy prozil. Je to proto dost stinovité a
abstraktni. Kdyz vazné ¢ini cviceni, ktera jsem popsal v knize ,Jak dosdhneme
poznani vyssich svéti?”, aby dosahl imaginativniho poznani, tak dospéje k
tomu, Ze nezije pouze v soucasnosti, nybrz prfekona postupné onu stinovitost
vzpominky a Zije také ve svych dfivéjSich prozitcich. Takze mdze v roce 1922
spoluprozivat jesté své zazitky z roku 1911, jak je prozil v roce 1911. A kdo
zvlasté usiluje Zivotem v myslenkach, ten dospiva skutec¢né k tomu, Ze proziva
své télo ¢asu tak, jako proziva své télo prostorové obyéejnym védomim. Zivot v
myslenkach, to neni zZivot v abstrakcich, nybrz v pIné konkrétnosti, cimz nabyva
schopnost vnimat, jak myslenkovy zZivot pfinasi rizné osudové zvraty a vSechno
mozné, jako hluboké sympatie a antipatie, jako je jinak prinasi drsny materialni
pozemsky zivot.

Kdyz se napriklad fiznu do palce u nohy, boli mé&. Nemam v hlavé jen
vzpominku na tuto bolest, protoze hlava je od palce u nohy daleko vzdalena,
nybrz mam bezprostredni pocit prozivané bolesti. Jisté, hlava je prostorovée
spojena s palcem u nohy, cas takto neprozivame. Kdyz si jako tficetilety ¢loveék
vzpominam na néco, co jsem prozival jako sedmnactilety, od ¢ehoz jsem se
nyni Casové vzdalil, tak je to vybledlé. Jak mohutny byl bolestny zazitek, kdyz
jste ztratili pred tfinacti lety milovaného clovéka, viici dnesni vzpomince. Ale
kdo dosahl imaginativniho poznani tak, ze dovede zit v myslenkach, zejména v
Cistych myslenkach prostych smyslovosti, jak jsem to vylicil ve ,Filosofii
svobody”, ten potom Zije v kazdé casti svého téla casového, jako normalné zije
v kazdé casti téla prostorového. Kdyz se potom jako padesatilety, Sedesatilety
nebo i jako osmdesatilety clovék premistime, nejen o pét let zpét, nebot’
pritomné byti se rozprostira pres cely béh zivota, vidime to, Ze jsme v kazdém
jednotlivém okamziku bezprostifedné pritomni. Ovsem tuto soucasnost
vykupujeme prchavosti. Jste-li s to prozivat jesté dnes jakkoli zivé néco, co jste
prozili v osmnactém roce, nezmizi vam to sice tak rychle jako sen, ale
nemuzete to podrzet, musite to zapomenout. A jako duchovni badatel by se
mohl ¢lovék dostat do velmi zlé situace, kdyby nemél jinou moznost pomoci.
Mohl by vytvorit vztahy, jimiz sice mize néco v éterickém svété vidét, ale ihned
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to zapomina. Proto musi pouzivat rizné pomocné prostredky (jednotlivosti k
tomu jsem uved| v knize ,Jak dosahneme poznani vyssich svét(”), aby ihned
nezmizelo, co si takto ziskava jako duchovné-éterické zreni. Zmizi to s velkou
jistotou za par dni, co ¢lovék na sobé po smrti nese jako své éterické télo, to
mizi pravé tak rychle.

Poznavame z tohoto prozivani celou podstatu étericna. Véci, které se
vypravuji o zivoté po smrti, nejsou vykonstruovany, nybrz ziskany z zivouciho
poznani. Ale kdyz chceme pouzit takovych pomocnych prostredkd, nestaci
nikdy ¢innost hlavy. Nevaham mluvit o vlastnich zkuSenostech, které jsem
ucinil, kdyz jsem zpozoroval, jak prchavé jsou takové zazitky v éterickém
kosmu. At uzfime jakkoli mnoho, uchylujeme se k né¢emu jinému, abychom
své zazitky vypravovali druhému clovéku. Ale tato pomocnéa opatieni nebereme
z prostiedkl hlavy. Tak byl velmi Ucinny prostredek, ktery spocival v tom, Ze si
clovék napsal prozitek, kdyz tu jesté byl, takze Cinnost nesla hlavou, nybrz
rukou, ktera pise. V tomto pripadé se nejedna o medialni psani, také ne o ucel
mit véc zapsanou. Zapisovani (také zapisovani prednasek) je clovéku stojicimu
v duchovni oblasti né¢im mimoradné nesympatickym, ale je to pomocny
prostredek, abychom fixovali to, co je jinak prchavé, dame-li se na tom podilet
celému organismu, jako to jinak délame, kdyz kreslime nebo malujeme.
Z(stava to potom ve vlastnim organismu, nepotiebujeme si to znovu
osvojovat. Jedna se jen o to véci fixovat. Ale k tomu nem(izeme potiebovat
pomoc hlavy. Jste-li duchovnimi badateli, nemUzete to fixovat pomoci hlavy,
musite to fixovat nécim, co zaméstnava vaseho celého clovéka. Takovym
prostfedkem je zapisovani prozité véci. Pfitom se neohliZzejte na to, Ze do toho
vpracovavate néjakou intelektualni ¢innost, oc tu jde, je jen duktus psani; nebo
si ucinte néjaky symbolicky nakres, malbu apod.

Z toho, vidite, jak Uzce souvisi s celym clovékem to, co tu musi byt,
abychom mohli prevést do obycejnych predstav, co zfime v duchovnim svété.
Kdyz to ale prevadime, potom to mizeme sdélit jinym lidem, ktefi sami
nemohou duchovné zfit a ktefi to pfijimaji svym obycejnym zdravym lidskym
rozumem pomoci téch predstav, do nichz se jim to prevadi. Maji potom tytéz
predstavy o tom, co jim jasnovidec li¢i. K nalezeni duchovné-védeckych pravd
potrfebujeme jasnovidné uméni, abychom s témito pravdami zili, k tomu
nepotrebujeme toto jasnovidné uméni, nybrz jen zdravé porozuméni pro to, co
se podava.

Z toho, co zde bylo podano, vidite ale jesté néco jiného. Cim je ¢lovék
duchovné ve svém éterickém téle, to nezije v prostoru, to Zije v Case.
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Pohlédnete-li na svij fysicky organismus, napfiklad na oko, vidite jim viditelné
véci. Kdyz oko vyfiznete, viditelné véci jiz nevidite. Pohlizite-li na duchovniho
Clovéka, tak je jakymsi celym proudem, ktery jde od zivota k Zivotu, ktery
jednou Zije mezi smrti a novym zrozenim, potom ve fysickém pozemském
Zivoté, potom opét v Zivoté mezi smrti a novym zrozenim atd. To je jednotou.
Lidé davnych dob dostavali do vinku do pozemské

ho Zivota své instinktivni jasnozfeni, to znamena souvislost s duchovnim
svétem skrze prirodni sily samy, a to se u nich pretvarelo tak, ze to mohli vzit
sebou branou smrti, takze nemohlo prestat védéni o duchu. U novéjsiho
&lovéka to také nesmi zmizet. Clovék si musi zde na Zemi osvojovat védéni o
duchovnu, nebot ono je na Zemi pokracujicim proudem. Mate-li za sebou
pozemsky zivot, ktery naprosto nic nevédél o duchovnu, tak je to pro duchovni
zivot tak, jako byste vyfizli fysickéemu organismu oko. Nebot' co si zde ziskate
na Zemi jako vedeéni o duchovnim zivoté, to vam nalezi, to je vasim okem, jimz
pozdéji mezi smrti a novym zrozenim ,vidite”. A zlstanete-li zde na Zemi
,Ltemnymi” stran védéni o duchovnim zivoté, tak nemate po smrti zadné oko,
potom prochazite Zivotem mezi smrti a novym zrozenim jako temnym udolim.
Nebot toto oko musite mit tim, co jste si zde ziskali. Vyriznete si duchovni oko,
kdyZ se uzavirate védéni o duchovnim svéteé.

To je ono poznani, jimz se musi lidstvo proniknout. Nyni, kdy je davné
instinktivni zfeni duchovna Uplné zatemnélé, musi si lidstvo ujasnit, ze na cesté,
o kterou usiluje antroposofické hnuti, musi byt opét ziskany organy pro
duchovni Zivot. Nejde tedy o to, ze by bylo mozno fici: ,Nepotrebujeme nyni
usilovat o néjaké porozuméni duchovnim svétim, chceme pockat az do smrti a
po ni jiz uvidime, jak tomu je v duchovnich svétech.” Ale to bude pro dusi jako
v temném Zzalafi, kdyz jsme si zde v zivoté mezi narozenim a smrti neziskali oko
pro zivot v duchovnich svétech. Proto mizete vidét, jak je Spatné, kdyz si
clovék postavi takrka jako dogma to, Ze se nepotrebuje zde v pozemském
Zivoté starat o nadsmyslové byti. Naopak - Zijeme v dobé, kdy v pravém smyslu
plni svou nadsmyslovou povinnost vici kosmu jen ten, kdo si fika: ,Zde v
Zivoté mezi narozenim a smrti si musis ziskat oko, aby pro tebe nebylo temno v
duchovnim svété po smrti, aby svétlo, které bude potom kolem tebe, jsi mohl
prozit.”

Kdyz jsem zde v tomto kruhu mohl pred néjakou dobou mluvit, vylicil jsem
z jistého stanoviska clovéka v jeho vztahu k duchovnimu svétu a koncil jsem
tim, Ze jsem rekl: ,Z toho vSeho vidime, jak jsme dospéli v sou¢asném obdobi k
tomu bodu, kdy se musi vytvaret jadro lidi, které nahlizi nutnost duchovné-
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védeckého poznani.” - Z toho, co jsem zde fekl dnes, miZeme teprve spravné
tuto nutnost nahlédnout. Zijeme dnes v obdobi, kdy se chce duchovni svét
ukazat béhem pozemského zZivota. Nesmime mu zavirat okna a dvere, jimiz
muUze k nam prijit. Musime nechat pfijit svétlo duchovniho svéta, musime je
nechat pfijit kvili pozemskému zivotu, musime je nechat pfijit kvili Zivotu,
ktery proZivdme mezi smrti a novym zrozenim. Clovék musi sly$et hlasy, které
duchovnim zptsobem hovofi k ¢lovéku z duchovniho svéta a musi si fici: ,Je
nacase, aby Clo vék vnimal svétlo Ducha, aby slysel hlas Ducha. A jestlize jsme
se seznamili s tim, co mGzeme nahlédnout takto z duchovné-védeckého
poznani jako nutnost doby, potom vladne v takovém pracovnim prostoru sprav
né smysleni, kdyz pokldadadme za svou povinnost vést lidstvo k tomu, aby
poznavalo, Ze nyni je nacase zfit svétlo Ducha, slySet hlas Ducha a pochopit ho.

V téchto myslenkach, zejména v tomto citéni a v prvni fadé v tomto
smysleni chceme byt pohromadé a byt pospolu v dobach, kdy jsme opét
prostorové oddéleni. To je to, co bych vam chtél rici jako pozdrav, ktery
sméruje k tomu, co mizeme spolu prohovorit, kdyz nas osud svede
dohromady, necht’ je to podnétem, ktery vladne mezi nami jako myslenka, jako
sounalezitost, ktera patfi k duchovnu, i kdyz nemGzeme byt pospolu
prostorové! Koncim s pranim, aby mi bylo brzy umoznéno ve vasem stiedu
pokracovat v tom, co jsem dnes prednasel.
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