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Dnes se budeme zabyvat né€im, co se zdanlivé velmi vzdaluje od poslednich pfednasek, co
se ale prece jen spravné véleni do naseho letoSniho myslenkového postupu. Navazeme
dnes na poznamky, ucinéné v jedné z poslednich vefejnych pfednasek na téma ,Povéra z
duchovné-védeckého hlediska“. Byla tu u¢inéna poznamka, kterou ve vefejné pfednasce
nelze rozvadét hloubéji, jelikoz je k tomu nutné predpokladat hlubsi védomosti vztahujici se
ani ne tolik na rozum, to jest na intelektualni schopnosti poznavaci, jako spi$e na jinou
poznavaci schopnost, ktera tkvi v celém nasem duSevnim zalozeni a které mozno nabyt
pouze dlouholetou spolupraci. Jen takovouto trpélivou praci mozno dospét k tomu, ze
mnohé, co bychom dfive pokladali za absurdni, nam pfipada mozné a pravdépodobné, takze
to vnasime do svého zivota a sledujeme, jak dalece se to osvédcuje. Onou poznamkou, na
niz chceme navazat, bylo zjisténi vSedni skute¢nosti a nikoli povéry, nastava-li pfi urcitych
nemocech, jako je tomu napfiklad u zapalu plic, sedmého dne krize, Ze pfi této krizi, ktera se
neodvratné dostavuje sedmého dne, musi IékaF dbat na to, aby ji nemocny prestal. To dnes
kazdy rozumny lékaf uznava; ale po pfiinach lékafi patrat nemohou, ponévadz nemaiji
tuSeni o prapri¢inach véci, které Ize nalézt pouze v duchovnu. Je tfeba si uvédomit, Ze se
zde jevi néco zcela pozoruhodného, co souvisi s tajuplnou sedmickou pfi zanétu plic.

Je nutné pozorovat Clovéka tak, aby se nam naskytla moznost pochopit nejen tuto
skute¢nost, nybrz i jeSté mnoho jinych faktd. VSichni vite - vzdyt to zde bylo jiz nescCisInékrat
uvadéno - ze ¢lovéka Ize poznat pouze tak, chapeme-li jej ze slozeni jeho &tyr €lanka: téla
fyzického, téla zivotniho Cili éterného, téla astralniho a ja. Tyto Ctyfi ¢lanky lidské bytosti jsou
v nejruznéjSich vztazich a ve vzajemnych zavislostech.

Kazdy ¢lanek této soustavy pusobi na druhy, a tim plsobi spole¢né ve vzajemné
spoijitosti a zavislosti. AvSak toto vzajemné pusobeni je velmi slozité. Clovék miize tyto
souvislosti poznavat jen velmi zvolna a postupné a rovnéz tak i vztahy téchto ¢lankd k
uréitym silam, udalostem a bytostem v celém vesmiru. Nebot &lovék ma vSemi té€mito Elanky
neustalé vzajemné spojeni s vesmirem. Co poznavame jako télo fyzické, télo éterné, télo
astralni a tak dale, to vSe vzajemné spolu souvisi, ale zaroven souvisi téz s vesmirem, s
celym kolem nas se rozprostirajicim svétem. MUzeme fici, Ze nejlépe poznavame tyto
vztahy, pusobici do nitra i navenek, pozorujeme-li ¢lovéka v bdélém a ve spicim stavu.

Lezi-li pfed nami Cloveék, jenz spi, odpociva na lizku télo fyzické a éterné, nalézaji se
kromé téchto dvou &lanku v jistém vztahu télo astralni a nase ja. To vSak je fe€eno ponékud
nepfesné, ale pro pochopeni mnoha véci to staci. Dnes v8ak chceme poznat tyto vztahy a
poméry ponékud presnéji. Za spanku nejsou tedy €inné v téle fyzickém ani télo astralni, ani
nase ja. Télo fyzické a éterné bylo by v3ak naprosto nemozné samo o sobé, kdyby nebylo
prostoupeno astralnim télem a jakkoli utvarenym ja. Ani éterné télo by nemohlo existovat,
kdyby nebylo prostoupeno vysSimi bytostmi. V okamziku, kdy se Clovék vysunuje svym télem
astralnim a svym ja z téla fyzického a éterného, musi byt ¢innost
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obou téchto ¢lanku lidské bytosti nahrazena jinak. Hmotné télo ¢lovéka nemiize zlstat lezet,
aniz by v ném nebylo ¢inné néjake ja a astralni télo, takze i ve spicim Clovéku musi byt
pfitomno ja a télo astralni. Pfesné vyjadfeno, museli bychom fici: Ja i astraini télo, jez jsou
ve spicim fyzickém téle ¢inné, jsou v Clovéku také za dne. Jejich ¢innost je vSak uplné
potlaGena astralnim télem a jastvim Clovéka, které svou vlastni ¢innosti znemozniu;ji ¢innost
jinych, vysSich bytosti. Chceme-li si pfedstavit lidské ja jak se v Clovéku jevi dnes, u bdiciho
Clovéka, musime si fici: Toto lidské ja je u bdiciho ¢lovéka uvnitf jeho téla a odnima po tuto
dobu své &innosti obsahlejSimu ja oblast jeho €innosti. Co vlastné &ini toto nase zuzené,
omezené ja ve spankuC- Ve skute€nosti muzeme - vyjadieno dosti pfesné - Fici: Toto nase
ja, jez se za dne oprostilo od velkého svétového Ja, a jez Zije samostatné v lidském téle, nofi
se za noci do svétového Ja, vzdava se své vlastni ¢innosti. A pravé timto vnofenim, timto
zapadnutim denniho ja do Ja svétového, muze toto svétové Ja nerusené pusobit a mlze
odstranit vdechny latky vzniklé unavou, jez denni lidské' ja nahromadilo. Tim, Ze nase denni
ja zapadne, ponofuje se do svétového Ja, umozriuje se rozsahlym zplsobem pusobeni
nocniho ja.

Chcete-li si to znazornit obrazné, muzete si tento pomér denniho ja k no¢nimu ja predstavit
tak, Ze denni ja opisuje kruh a Ze se po vétsi ¢ast této kruhové drahy zdrzuje mimo velké Ja,
kdezto za noci se do velkého Ja nofi. Sestnact hodin je mimo a po osm hodin je ponofeno v
noc¢nim Ja.

Tomu porozumite spravné jen tehdy, berete-li to, co jsem pravé fekl, zcela vazné, Ze totiz
va$e ja neni nikdy stejné béhem téchto Sestnacti hodin - bereme-li tento ¢as za normalni
dobu bdéni - Ze toto ja v postupu této doby stale prodélava zmény, Ze opisuje €ast kruznice
a potom zapada a také za noci zase prodélava zmény, o nichz normaini ¢lovék nic nevi. Tyto
zmény jdou stale vice do nevédomi az k vrcholu, potom se stava ja pomalu opét
védoméjsim. Musime tudiz fici, ze b&éhem &tyfiadvaceti hodin prochazi lidské ja neustale
ur€itymi zménami, jejichZz vné&jsi symbol si pfedstavujeme jako kruhovou drahu, jako ru€i¢ku
opisujici kruznici, a ¢as od €asu se ponofuje do velkého svétového Ja.

Zcela podobné prodélava zmény astralni télo ¢lovéka. Télo astralni se také méni tim
zplUsobem, Ze si to, symbolicky znazornéné, musime myslit jako kolobé&h. Také u téla
astralniho probihaji zmény tak, Ze ve skute€¢nosti musime v jistém smyslu mluvit o ponofeni
se do svétoveho téla astralniho. JenZe dnesni Clovék toto ponofeni se do svétového
astralniho téla jiz nepozoruje, kdezto dfive si toho byl velmi dobfe védom. Tehdy mél Clovék
takika stfidavé vrozené astralni pocity v urcité dobé a opét zcela jiné pocity v dobé jiné. Tak
citil nékdy Ziveéji v obklopujicim jej vnéjSim svété, jindy vice své vlastni nitro. Tak bylo mozné
pozorovat zcela rlizné odstiny zpusobu citéni astralniho téla, jelikoz astralni télo b&éhem
sedmi dn, to jest v sedmkrat Ctyfiadvaceti hodinach prodélava rytmické zmény, jez se opét
daji srovnat s okruhem. Tak jako naSe ja prodélava v dobé dvaceti ¢tyf hodin rytmické
zmeény, které se jesté dnes vyjadfuji stavy bdéni a spanku, tak je tomu téz s télem astralnim
v sedmkrat Ctyfiadvaceti hodinach.

Takové rytmické zmény vystupovaly u Elovéka davnych dob s velikou Zivosti. V astralnim
téle se tedy déji rytmické zmeény probihajici v sedmi dnech a poCinaje osmym dnem se
rytmus opakuje. Vskutku se astralni télo ponofi po ¢ast doby, ve které ¢lovék timto rytmem
prochazi, do vSeobecného svétového astralniho téla. Jinak je vice mimo toto svétové astralni
télo. Z téchto naznaku si mizete utvofit prfedstavu, Ze to, co vystupuje ve spicim Clovéku
jako v8eobecné télo astralni a vSeobecné ja, ma veliky vyznam pro Zivot ¢lovéka. Ja, do néjz
se nofi ¢lovék ve spanku, jez dava v noci pulzovat krvi je totéz, jez pusobi v jeho téle ve
spani. | kdyZ spi ¢lovék ve dne, ponofuje se do tohoto vSeobecného ja, a tim vnasi do svého
rytmu urcitou nepravidelnost, ktera by v dfivéjSich dobach plsobila rusivé, ale dnes jiz tak
rusiva neni, protoZe se v nasi dobé lidské télo v tomto ohledu vyznamné zménilo. Do téze
Casti vSeobecného svétoveého astralniho téla, jez pronika télo fyzické a télo éterné ve
spanku, se skute¢né béhem sedmi dnu nofi lidské astralni té€lo. Tim se meéni lidské city a
pocity. Dnes to sotva budi pozornost. Dfive se to viibec nesmélo poustét se zietele.

AvS8ak nejen nase ja a télo astralni, nybrz také éterné télo prochazi zcela ur€itymi rytmickymi
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zménami. Ty probihaji tak, Ze ve Ctyfikrat sedmi dnech se lidské télo éterné - symbolicky
feceno - otaci kolem své vlastni osy a po C&tyfikrat sedmi dnech se vraci k tymz ukonam, jimiz
se zaméstnavalo prvniho dne. V téchto &tyfikrat sedmi dnech dochazi ke zcela urc€itému
rytmu. Zde vSak pfichazime do oblasti, o které by se muselo obsirnéji mluvit, mélo-Ili by byt
vSemu porozuméno. Vzpomenite si, jak jsem uved|, ze éterné télo muze je zenské a éterné
télo Zzeny muzské. Rytmus jiz neni pro muzské a Zenské éterné télo stejny, ale témito
okolnostmi se dnes nebudeme zabyvat blize. Budiz jenom podotknuto, Ze zde takovyto
rytmus je a zZe - feknéme vzhledem k riznostem u muze a zeny - probiha pfiblizné Ctyfikrat
sedm dnd.

Tim vSak jeSté nejsme u konce. Také ve fyzickém téle Clovéka opakuji se rytmicky zcela
urcité déje, byt se to i dneSnimu ¢lovéku zdalo nepravdépodobné. Tyto rytmické déje jsou
dnes témér Uplné smazany, protoze se Clovék mél stat na jistych déjich nezavisly.
Duchovnimu pozorovateli jsou vSak pfece jen znatelné. Kdyby bylo fyzické télo ¢lovéka
ponechano samo sobé&, odehraval by se tento ryt-
mus v 10 X 7 x 4 dnech u Zeny a ve 12 x 7 x 4 dnech u muze. Takovy by byl jeho prabéh,
kdyby byl €lovék ponechan jediné zakonim svych vlastnich rytmud. Kdysi tomu tak opravdu
bylo. AvSak Clovék se stal svobodné&jsim, nezavislejSim na kosmickych vlivech, které jej
obklopuji. Takovy je tedy rytmicky pribéh déju ve &tyfech ¢lancich lidské bytosti. Mlzete si,
chcete-li, kazdy z téchto Ctyf rytmu predstavit jako kruznici. Dnes se ovSem kryje to, co by
Clovék konal napfiklad jako rytmus ve svém téle fyzickém - kdyby byl ponechan sam sobé -
pouze pfiblizné s vnéjSimi fyzickymi, zcela prostorovymi rytmy, které odpovidaji tomuto
rytmu, protoZze posunem situace ¢lovéka ve prospéch lidské svobody se jeho vztahy ke
kosmu zménily.

Mohli jste jiz z Cisla desetkrat sedmkrat &tyfi nebo dvanactkrat sedmkrat Ctyfi vidét, Zze se
pfi rytmu fyzického téla jedna pfiblizné o obéh ro¢ni. Zevné symbolicky si mizete tyto zmény
ve fyzickém téle pfedstavit tak, Ze se Clovék b&éhem roku do jisté miry otoé&i jednou kolem
sebe; jednou je na této strané Slunce, jednou na strané druhé. Myslime-li si tedy, Ze je stale
oblicejem obracen ke Slunci, musi se otocit postupem roku jednou kolem sebe a jednou
kolem Slunce. Nékdo, kdo véc pozoruje pouze zevné, to bude povazovat za néco
Ihostejného, avsak je to pravé velmi dulezité.

To, co se projevuje jako rytmus Ctyr ¢lanku lidské bytosti, bylo ¢lovéku vstépovano po
dlouhé doby, a Ze tato rizna téla mohou na sebe pusobit, je stanoveno hierarchiemi,
bytostmi, o nichzZ jsme se jiz Casté&ji zminili. Vime, Ze jsme uloZeni ve vysSich bytostech.
Pusobeni téchto duchovych bytosti, jez prostupuiji fyzicky i duchovni prostor svymi ¢iny, je to,
co vytvofilo tyto urcité vztahy. Pozorujete-li viak to, co bylo nyni fe€eno, pfijdete z jiné strany
na myslenku, které jsme se zde minulé zimy dotkli ¢asté&ji. Stanoveni rytmu fyzického téla
zacalo jiz na starém Saturnu. PFi¢lenéni téla éterného takovym zpusobem, ze se télo éterné
a télo fyzické ve svych rytmech shoduiji, spociva v tom, ze tento rytmus pochazi od jinych
duchd. Byl vytvoren bytostmi slune€nimi. Soucinnosti riznych rytmd vznika vztah podobny
poméru obou hodinovych ruéiek, uréeny jejich rytmem. Na starém Mésici byl pak zase
pfi¢lenén jiny rytmus, rytmus téla astralniho.

Nyni museli duchové, ktefi usporadali cely nas vesmir — nebot’ vdechno fyzické je
vyrazem téchto bytosti - utvaret vnéjsi fyzicky pohyb tak, aby odpovidal vnitfnim vztahim
t&chto bytosti. Ze Zemé dnes ob&hne kolem Slunce za jeden rok, to pochazi od rytmu, jenz
byl fyzickému télu vstipen dlouho pfedtim, nez doslo k vytvoreni fyzické konstelace. V téchto
nebeskych sférach byly prostorové véci stanoveny z duchovna. Mésic je veden kolem Zemé,
protoZe jeho obéh mél odpovidat obéhu lidského téla éterného ve étyfikrat sedmi dnech,
jelikoz tento rytmus mél pravé dojit svého vyrazu v pohybu Mésice. Riznému osvétleni
Mésice Sluncem ve Ctyfech mésicnich &tvrtich odpovidaji rizné rytmy astralniho téla.
Dennimu obéhu Zemé odpovida rytmus lidského ja. Pravé na rytmu naseho ja se da objasnit
néco, o ¢em duchovni véda vZzdycky ucila, co se vSak dnes bude lidem zdat jako fantastické
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blouznéni, co v8ak je prece pravda. Zemé se v pradavnych dobach neotacela kolem své osy;
toto otaceni kolem osy vzniklo teprve pribéhem véku. Kdyz byl stav Clovéka na Zemi jesté
jiny, tento pohyb dosud neexistoval. To, co bylo nejdfive povzbuzeno k ota€eni, nebyla
Zemé, ale Clovék. Lidské ja pak bylo duchy, jimz je podfizeno, povzbuzeno k otaceni a vzalo
pak vskutku Zemi s sebou a otacelo ji kolem sebe. Ota¢eni Zemé je dlisledkem rytmu
lidského ja. Jakkoli podivné to zni, pfece je to pravda. Nejdfive musely dostat popud k
otaceni duchovni €lanky €lovéka, pfipravujici se k vytvoreni ja, a pak vzaly Zemi s sebou.
Pozdéji se to v8ak zménilo. Clovék se stal na Zemi svobodnym. Poméry se zménily, takze se
Clovék osvobodil od okolnich kosmickych mocnosti. Tak vidime, jak vSechno fyzické byti
kolem nas je vyronem duchovna. Duchovno je ve vSem prvotni. Z né&j vyvéraji také vSechny
situacni poméry ve svété.

A nyni se zamyslete nad télem astralnim, jez v pribéhu sedmi dnli dokoncuje jeden svuj
okruh. PovaZte, jak s jistymi nepravidelnostmi astralniho téla souviseji choroby, a to tak, Zze
tyto nepravidelnosti prostupuji t€lem éternym az k télu fyzickému. Dejme tedy tomu, zZe by
astralni télo mélo jistou vadu samo v sobé&. Touto vadou plsobi na télo éterné a tak pusobi
tyto vady a Skody az do fyzického téla. Fyzické télo se rovnéz poskodi. Pak se podina
organismus proti tomuto poruSeni vzpirat, zaina pouzivat obrannych sil. Touto vzpourou je
obvykle hore€ka, vyzva IéCivych sil v Elovéku. Hore¢ka neni nemoc, to ¢lovék svolava z
celého svého organismu souhrn svych sil, aby tuto zavadu zase napravil. Tato vzpoura
celého organismu proti poruse se zpravidla vyjadfuje hore¢kou. Horecka je tim nej
blahodarnéjsim, nejlé€ivéjSim v nemoci. Jednotliva poskozena ¢ast se sama uzdravit
nemuze, musi ji byt z jinych stran pfivadény sily. A vyrazem toho je pravé horecka.
Pomyslete si nyni, Ze tato horeCka se objevi pfi zapalu plic. Plice byly z né&jaké pficiny
podkozeny. Pravé kdyZ byly lidské plice poSkozeny, bylo to nejdfive télo astralni, jez utrpélo
ujmu, a teprve potom pieslo poskozeni télem éternym az do téla fyzického. Pfi zapalu plic
tkvi prapficina vzdycky v astralnim téle; jinak se zanét plic nemulze vyskytnout. Vzpomerite si
nyni na rytmus téla astralniho. V den, kdy se zapal plic objevi, pusobi astralni télo na fyzické
télo. Nyni se pocne télo hore¢kou branit. Po sedmi dnech jsou télo astralni a télo éterné zase
v tomtéz vzajemném postaveni; jejich Casti se opét setkavaji. Ale nekryji se jiz s tymiz ¢astmi
v téle éterném, nebot télo éterné proslo mezitim ¢asti svého rytmu. Setkava se s nej blizsi
dalSi ¢asti. Ta je nyni taktéz ovliviiovana astralnim télem, a to tak, Ze tato ¢ast éterného téla
nyni setka ta ¢ast astralniho téla, ktera se pfed sedmi dny setkala s pfedchozi ¢tvrti éterného
téla, vyvola se reakce proti hore¢ce. Opacny rytmus téla horecku potlacuje. Nebot lidské télo
je zde k tomu, aby bylo zdravo, a to je ucel rytmu. V prvnich sedmi dnech jsou urcité ucinky
na vzestupu; v nejblizSich sedmi dnech musi zase opadnout. Tak je tomu u zdravého
Clovéka, Ze se tento vzestup a sestup stfidaji. Jakmile vSak ¢lovék onemocni, pak nastava
nebezpedi zivota, potlaci-li se horeCka. Zatimco u zdravého ¢lovéka se vzestupny pochod
sedmého dne obraci, mél by u chorého zUstat vzestupnym dale. AvSak prudky vzestup
zpusobuje téz prudky sestup. To je pficinou krize sedmého dne pfi zapalu plic.

Tyto véci Ize poznat, pomyslime-li, Ze plice se vytvarely v dobé, kdy se Mésic jiz odstépil
od Zemé a pfipravoval se vytvofit si svlj vlastni rytmus a kdy se takeé jiz pocal vytvaret
rytmus denni. Proto dnes jesté souviseji plice s télem astralnim a s rytmem téla éterného.
Vidite nyni, jak mze byt pravé lidsky zivot v jeho abnormalnich pomérech posuzovan z
hlediska duchovni védy, jak |ze Clovéka v celé jeho bytosti poznat pouze tehdy, pochopime-li
tyto souvislosti. Proto bude plodnost véd teprve tehdy zase mozna, az bude ¢lovék proniknut
velkymi poznatky duchovni védy. Dfive, asi do poloviny vyvoje nasi Zemé, byl Clovék ve
vS§ech svych rytmech mnohém vice v souladu s vnéjSimi pfirodnimi rytmy. Od té doby, tedy
od poloviny atlantské doby, se v§ak véci jedna pfes druhou posouvaly. Nitro ¢lovéka se
osamostatnilo od vnéjSiho rytmu. UvnitF si ¢lovek svij
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stary rytmus podrzel. Pravé neshodou téchto rytm( si ¢lovék ziskal nezavislost a svobodu,
jinak by v dé&jinach lidstva nemohlo dojit ke svobodnému vyvoji. Rytmus ¢lovéka, popfipadé
rytmus Zemé, je oproti slune€nimu rytmu uspiSen. A podobné je tomu i s ostatnimi rytmy,
napfiklad s rytmem astralniho téla. Dfive prozival ¢lovék v sedmi- dennim rytmu zcela
zase zil vice ve svém nitru. Ponévadz se rytmy dnes jiz nekryji, zGstavaji stavy vnitfnich
zazitku i v dobé, kdy Cloveék jevi vice radosti z vnéjSiho svéta a naopak. Tyto stavy se
prolinaji a vyrovnavaiji a astralni télo se tim, abych tak fekl, zrovnomérfuje. U lidi, ktefi Ziji
vice ve svém téle astralnim, mizeme pfi dikladném pozorovani zjistovat takové kolisani
nalad. U duSevné nebo duchovné nemocnych mizeme tyto riznosti stavu astralniho téla
dokazat.

Rytmus ja vznikl nej pozdéji, le¢ i zde se jiz véci vzajemné posunuiji. Clovék miize také
spat i ve dne a v noci mlze bdit. Ale dfive souhlasil tento rytmus vzdy s rytmem vnéjsim. V
Atlantidé by bylo nastalo néco velmi nedobrého, kdyby ¢lovék chtél za dne spat a v noci bdit.
Byl by cely svij Zivot zbavil jeho fadu. Rytmus zustal dnes do jisté miry zachovan, stal se jen
nezavislym na vnéjSku. Je tomu asi tak, jako kdyz nafidite pfesné jdouci hodiny pfesné
podle Slunce. Mizete pak zcela pfesné zjisStovat slunecni ¢as. Kdybyste jednou o sedmé
hodiné vecerni nastavili ru€icky na dvanactou, bude rytmus hodin stale jesté spravné
dodrzovan, bude v8ak vzhledem k slune¢nimu rytmu posunut. Tak je tomu také u ¢lovéka.
Stary rytmus, v némz byl dfive ¢lovék v souhlase s celym kosmem, zustal dodrzen. Pouze se
posunul. Kdyby hodiny byly Zivouci bytosti, mély by pravo vysunout se svym rytmem z rytma
je obklopuijicich. Clovék méa dospét v daleké budoucnosti k tomu, aby na zakladé svého
vnitfniho vyvoje vplynul svym rytmem zase do svéta. Jako za davnych dob byly bytosti, které
svymi rytmy uvedly v pohyb Slunce, Mésic a Zemi, tak také jednou ¢lovék véleni svuj rytmus
do svéta, az dosahne stupné bozstvi. To je smysl dosazeni nezavislosti v rytmu. Z takovych
vyhledld muzeme tusit hlubSi zaklady astrologie. Tim se vSak dnes nechceme zabyvat.
Chceme pouze ukazat, ze duchovni véda neni snuskou abstraktnich pojmu pro sobeckého
Clovéka, jenZz ma o takové véci zajem, nybrz Ze chce osvétlit vSechny okolnosti Zivota. Ale
pak je nutno chtit postupovat od zevnich jevl az k prazakladim, které za nimi stoji. Rytmus
je vlozen do hmoty duchem. Clovék dnes v sobé nese rytmus jako dédictvi svého duchového
plvodu. OvSem pochopit miizeme vyznam tohoto rytmu pro lidskou bytost i pro jiné pfirodni
bytosti, jen kdyz pGjdeme zpét k puvodnim pomeérim. Jiz u zvifat jsou jednotliva téla - télo
fyzické, éterné, astralni a jejich skupinové ja - ve zcela jinych vzajemnych vztazich. Pro
kazdy druh zvifat plati jiny rytmus. Pro télo fyzické je do jisté miry tyz, av8ak zcela jiné rytmy
plati pro éterné i astralni télo rliznych zvifat. Zvifectvo Ize Clenit v druhy podle toho, jak se
dnes déli podle vnéjsi podoby, do rodl podle rytm0, podle toho, jak probiha rytmus
astralnich tél k rytmu tél éternych.

Nemyslete, ze tyto rytmy nebyly nikdy jasné poznany. Budeme jesté moci ukazat, ze
tomu neni ani tak pfili§ davno, co existovalo aspon temné védomi o téchto rytmech. Kdo
prochazi svétem s pfiméfenym védomim, muze shledat, ze napfiklad v mnoha kalendafich,
pouzivanych na venkové, se uvadeéji urcita pravidla tykajici se urcitych vztahG mezi zvifaty a
pudou. Urgitymi pravidly - pranostikami - fidil dfive zemédélec podle takového kalendare celé
své hospodarstvi. Védomi o existenci takovych rytmu bylo tajemstvim selského védéni.

To jsou skute€nosti, jez nam mohou ukazat, Ze od patnactého az Sestnactého stoleti
nastal vék abstrakce, obdobi vnéjsi védy, ktera jiz ani neni schopna jit k zakladu takovych
jevu. To plati zejména v lékarstvi. V tomto oboru mame dnes jiz jen tapani a solidni, pevny
zaklad patologie a terapie jde az do pradavna. Prosel jsem sam utrpenim intelektu a pocitd,
kdyz se svého ¢asu zavadél fenacetin. Tento



zpUsob zkous$eni bez jakéhokoli voditka, ukazuje, Zze véda ztratila s duchem také vaznost.
Tato vaznost bude opét ziskana duchovnim poznanim. Nutno disledné pfisné rozliSovat
mezi zkreslenymi obrazy védy a skutec¢né duchovnim poznanim. VepiSeme-li si toto do duse,
pak uvidime, jak potfebné je duchovni poznani, jak musi vniknout do vSech oblasti védy a
Zivota.

GA 107



