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Jedna z opakovanych namietok proti hladaniu duchovného
poznania v poslednej tretine devatnasteho storocia je tato: ked
Clovek prejde branami smrti, uvidi povahu duchovného zivota, ako
ho zil bez fyzického tela, ale zatial Co tu vo fyzickom tele treba
venovat pozornost pozemskému zivotu; tu by mal Clovek zit tak,
ako keby Zem bola jeho jedinou sférou Cinnosti. HlbSie Studium
duchovnej vedy nam Coraz viac ukazuje, aké povrchné chapanie
duchovného zivota je obsiahnuté v takomto vyhlaseni. UCi nas, ze
veci v skutocnosti nie su také, ako keby zivot vo fyzickom tele
pred smrtou bol Uplne oddeleny od zivota v duchovnom svete po
smrti, ako keby jedno nebolo v kontakte s druhym. K spolo¢nému
porozumeniu pre Studium najlepSie dospejeme, ak vezmeme do
uvahy to, o uz vieme o spojeni duchovného zivota s fyzickym
zivotom. Zacnime tym, ze si pripomenieme, €o sme sa naucili z
duchovnej vedy o striedani Zivota ¢loveka medzi spankom a
bdenim. Hovorime o tom spravne, ked hovorime: Ego a astralne
telo su pocas spanku mimo fyzického tela. Toto je dostatocna
odpoved na bezprostrednu poziadavku poznania, ale len jeden
aspekt uplnej pravdy; je to, ako keby sme povedali: slnko
vychadza rano a zapada vecer a nie je tam v intervale. Vieme, ze
pre Zem to tak nie je; vieme, Ze v Case, ked nam slnko nesvieti,
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svieti inde a dava svoje svetlo ostatnym obyvatelom zeme, ked je
pre nas tma. Je to takmer rovnake so zivotom ega a astralneho
tela vo vztahu k zivotu fyzickych a éterickych tiel, ak sa na to
pozrieme zo Sirokého pohladu. Pravda, Ego a astralne telo su
pocas spanku mimo fyzického tela, ale len Ciasto¢ne su mimo
krvného a nervového systému. Ked' vSetci spime, slnko nasho ega
a astralneho tela takto zapada pre krv a nervové systémy; no z
Ega a astralneho tela von, sily vyZaruju pocas spanku do tych
organov, ktoré nie su spojené s krvou a nervami. Nase telo zije v
dvoch sférach. Zijeme v jednom, ked sme bdeli, ked sme
oduSevneni nasim Egom a astralnym telom; a v druhej, ked spime,
vo sfére, z ktorej sa vyzarovanie a sila nasho Ega a astralneho tela
vlieva do aktivit nasho tela - s vynimkou funkcii spojenych s
krvou a nervami. Vlastne pocas spanku sa nachadzame v
duchovnom svete so svojim Egom a astralnym telom - ako keby
do neho bolo vlozené - a prave tie sily astralneho tela a Ega,
ktorych si ¢lovek v normalnom ludskom zivote neuvedomuije,
prudia do jeho telesnych organov, ked spi. Vidime teda obrovsky
vyznam spanku pre zdravy ludsky zivot na zemi. Vysvetlim to
malym diagramom. Zoberme si (a) sféru duchovného sveta a (b)
nase telo na zemi. Potom zatienim Cast spojenu s krvou a
nervami; druha obsahuje organy okrem systému krvi a

nervov. Toto sa naozaj neda tak ostro rozdelit, pretoze v urCitom
zmysle su nervovy a krvny systém samy osebe organmi s vlastnou
¢innostou ako ostatné organy; ale pokial su nastrojmi pre vedomy
zivot duSe, mozno ich povazovat za oduSevnené a inSpirované
Egom a astralnym telom.

Toto isté Ego a astralne telo su pocas noci vzaté do sféry
duchovného zivota a odtial vyzaruju svoje sily do ostatnych
organov tela. Mézeme teda povedat: V naSom fyzickom tele je
nieco, Co je posilnené a ozivené tym, Co nasa dusa v stave spanku
Cerpa do seba z duchovného sveta a €im je preniknuta duchovnym
svetom. Slnko nasho ega a astralneho tela zapada pre nervy a krv,



pokial je Ego spojené s krvou, a ta nie je len telesnym

zivotom. Nastavuje krv a nervy, ked Clovek spi, a Ziari do inych
organov, ktoré funguju v nasom tele. Z tohto faktu lahko
pochopime, ze spanok je dolezity lielitel a ze nezdravy spanok
mozno povazovat za jednu z najhlbSich pric¢in chor6b, najma vo
vztahu k niektorym vnutornym funkciam nasho telesného

zivota. Duchovna veda nam ukazuje, ze spdsob, akym nase ego a
astralne telo opustaju krv a nervoveé systémy pocas spanku a
vstupuju do duchovného zivota, ma velky vyznam. Také veci, o
ktorych sa chystam diskutovat, sa daju zjavne l[ahko vyvratit
takzvanou vonkajSou skusenostou, ale duchovny vedec si musi
zvyknut na skutocnost, Ze tieto vyvratenia su len zdanlivé a Ze to,
¢o je v skutoCnosti odvodené z pozorovani vnutornych procesov,
je pravda. Ak sa vonkajSie fakty zdaju protirecCivé, musime hladat a
vidiet, do akej miery su iluziou. Teraz uvediem konkrétny priklad
overeny duchovnou vedou, ktory ma v tomto bode dolezity
vyznam.

Ludsky zivot sa meni s ohladom na mnohé veci, ale urcité
zakladné skutocnosti Zivota zostavaju dlhé obdobia konstantné. V
stredoveku existoval isty strach, takzvany strach z duchov, zo
vsetkych druhov elementarnych bytosti a duchov; toto dnes
nazyvame stredoveka povera. V naSej dobe sa zmenil predmet, ale
nie strach; lebo tak ako sa ludia v stredoveku bali duchov- — ti
sucasni sa boja bacilov a podobnych veci. Dalo by sa povedat, ze
duchovia su uctyhodnejsi a viac sa ich treba bat ako

bacilov. Zmena nastala vdaka tomu, ze predtym boli [udia
duchovnejSie; bali sa elementarnych duchovnych bytosti; zatial Co
teraz, ked je dispozicia materialistickejSia, duchovia musia byt
fyzickej povahy. To lepsie kore$ponduje s dobou materializmu. Co
som vSak chcel povedat je, ze okultna veda odhaluje skutoCnost,
ze bacily su v ludskom tele vyZivované, ak maju

prosperovat. Ludské bytosti ich pestuju. Samozrejme, kazdy v
sucasnosti povie, ze by bolo hlupe mnozit bacily. Nie je to otazka



principu akéhokolvek druhu, ale pohladu na veci zo spravneho
uhla pohladu. Nemozno popriet, Ze, ako uc¢i duchovna veda, ego a
astralne telo, ktoré sa zivili vyluCne materialistickymi predstavami
a odmietli vSetky duchovné predstavy a nechceli s nimi mat nic
spolocné, ked opustaju telo pocas spanku do telesnych organov
sily z duchovnych sfér, ktoré prave bacily potrebuju. Pre
pestovanie bacilov sa neda urobit ni¢ lepSie, ako preniest hrubé
materialne myslienky do spankového zivota; a tym vyvolavaju
ahrimanske sily, ktoré prudia do tela a stavaju sa pestovatelmi
bacilov.

Aby sme si o tom vSetkom urobili spravny usudok, musime jasne
pochopit, ze vo chvili, ked sa pustime do Studia duchovného
zivota, musime okamzite uvazovat o tom, ¢o sa nazyva ludské
spoloCenstvo. Lebo spoloCna spolupraca v spoloCenstve je
efektivnejSia v ovela vacSej miere, ked sa pracuje na duchovnych
zalezitostiach, ako ked sa zaobera iba fyzickou rovinou. Mohli by
sme povedat, ze na to, aby sme v tele nemali ziadne Skodlivé
bacily, je najlepSie aplikovat liek na zaspavanie s duchovnymi
myslienkami v mysli. MoZno by sa to mohlo stat liekom, ak by to
bolo medicinsky dokazané, aby ti najmaterialistickejsi ludia v
buducich ¢asoch dovolili predpisovat im duchovné myslienky; a
takto mozno dufat v nieco, €o prispieva k duchovnému Zzivotu. Ale
vec nie je taka jednoducha, pretoze dblezitost spolocného Zivota
skutoCne zacina, ked sa dotkneme duchovnych veci, a tam
mébzeme povedat: pre jednotlivca azda nie je vyhodou, ak si vazi
duchovné myslienky, ak vSetci okolo neho mnozia bacily. ich
materialistické myslenie; tu jeden plodi druhého. Toto je dolezity
fakt a musime to mat na pamati. Preto musim znovu zdéraznit, co
som vam uz povedal, ze duchovna veda méze byt plodna vo svojej
sluzbe ludstvu len vtedy, ked nesluzi len jednotlivcovi. Nestadi,
aby to jednotlivec prijal; Duchovna veda musi trpezlivo ¢akat, kym
sa stane civilizacnym faktorom, kym nezachyti srdce a dusu
mnohych; potom uvidime, ¢o to mbze urobit pre Cloveka.



Existuje vSak nieco, €o rovnako silne ovplyviiuje ahrimanské
bytosti v baciloch. Hovorim ahrimanské bytosti, pretoze vam
mobzem lahko ukazat rozdiel medzi ahrimanskymi a inymi
bytostami — a dokonca aj navonok to mozno lahko vidiet. Okolo
seba vidime Prirodu s mnohymi tvormi; vSetko, €o zije vonku v
prirode, Cerpa svoj zZivot z dobrych, mudrych a pokrokovych
bytosti. VSetko, Co existuje v inych organizmoch a uprednostiuje
v nich prosperovat, patri k tvorom luciferského alebo
ahrimanského radu. VSetky parazity su luciferského alebo
ahrimanského pbévodu; ak si to pamatame, m6zeme lahko rozlisit
rozdiely v prirodnych kralovstvach. Je tu nieco, ako som povedal,
velmi uzito¢né pre ahrimanské stvorenia, ked zamoria ludské
telo. Predpokladajme, ze zijeme v Case epidémie alebo

moru. Prirodzene, v takom ¢ase sa musime starat o druhych a
vznika silné ludské spolocCenstvo alebo spolupraca, pretoze
karmické podmienky mézu byt v skutoCnosti takeé, ze ten, u koho
sa v jeho individualnom Zzivote zda byt najmenej pravdepodobné,
ze bude mat chorobu, upadne. korist to. Napriek tomu -
nesmieme sa nechat oklamat zdanlivostou - to, Co poviem, je vo
vSeobecnosti pravda. Ak zijeme medzi chorymi alebo umierajucimi
a musime absorbovat tieto obrazy, ktoré su okolo nas, a potom s
tymito obrazmi v mysli zaspavame a ak s nimi nie je spojené nic
iné ako sebecky strach, predstavy vznikajuce z tychto obrazov v
dusSi pocCas spanok sa naplni tymto sebeckym strachom, ktory
umoznuje Skodlivym silam vstupit do [udského tela. Predstavy
strachu su skutocne Zivnou pddou pre ahrimanskych nepriatelov
Cloveka. Ked' je pritomna uSlachtila povaha, takze egoisticky
strach odchadza do Ustrania a laskava pomoc druhym prevlada a
my prechadzame do spankového Zivota nie s straSnymi
predstavami, ale s uCinkami, ktoré prinasa laskava pomoc,
znamena to pre ahrimanskych nepriatelov ludstva zahubu. Je
celkom pravda, ze povzbudenim k takémuto postoju by sme mohli



skoncovat s epidémiami, ak by sme primerane upravili svoje
spravanie.

Tu by som mohol naznacit, ako sa jedného dna (ale to eSte
nemoze byt) prejavia vysledky poznania duchovného Zivota v
spolocenskom zivote ludstva: ludské duse sa duchovnym
poznanim stanu silnymi a tie, ktorych dispozicia je prijat
duchovné Poznanie, budu pésobit lieCivo na hmotny zivot na
zemi.

Preto vidime, aka neopodstatnena je namietka, ze kym zijeme na
zemi, nemusime sa trapit duchovnym zivotom. Vela zavisi od
druhu duchovného zivota, ktory si berieme so sebou do spanku,
kym sme tu na zemi, pretoze nim formujeme nase duSe na dobré
alebo zlé nastroje na vysielanie sil z duchovného sveta do tych
organov tela, ktoré nie su pouzivané duSou ako nastroje v
dennom vedomi, ale funguju fyzikalne a chemicky pod prahom
vedomia. Tie funkcie, ktoré nepatria k cinnosti nervov a krvi v
ludskej bytosti, ale su jednoducho organickej povahy - fyzikalnej
a chemickej Cinnosti - nie su to zivotné funkcie, aké sa ziskavaju
v rastlinnej a mineralne;j risi, ale funkcie, do ktorych sily
duchovného sveta prudia pocas spanku. Preto vidime dblezitost
schopnosti preniest duchovné poznanie do zivota spanku a
uvedomujeme si, aky postoj mysle to vytvara. Ak stale existuju
pochybnosti o vzajomnom fungovani duchovného a fyzického
sveta, mdzeme okrem iného uviest nasledujuce poznamky.
Predstavme si, ze by nejaky druh klimatickej zmeny mal skazit
celu zem, takze na nej nemohlo rast ni¢ dobré na jedlo; potom by
sme mali zistit, aké dblezité su pre Cloveka nerastné a rastlinné
riSe zeme. Ak by sa nam mala zem rozkladat pod nohami, mali by
sme si uvedomit, ako velmi potrebujeme nizSie pozemské
kralovstva, aby bol ludsky zZivot zachovany. Aka je p6da a ovocie
pre nas fyzicky zivot, ktorym sme, ako zivé bytosti s Cinnostou
nasej duse, pre tych, ktori presli branami smrti. Je fakt, ze mftvi
zijuci v ich sfére potrebuju podu, z ktorej moézu zbierat



ovocie. Nasledujuca ilustracia nam o tom da predstavu:
Predstavme si dav spiacich ludi, vSetkych naplnenych
predstavami, ktoré patria len pozemskému Zivotu,
materialistickymi predstavami. Tato p6da, ktoru tvoria pre
mftvych, je pre nich rovnako sterilna ako odpad, skazena p6da by
bola pre nas. Mrtvi to pocituju ako regién, v ktorom hladuju.
Kazdé duchovné ponatie, ktoré si berieme do duse a prenasame
do spanku, pomaha pocas spanku vytvarat Cast pody, ktoru
potrebuju mftvi, rovnako ako my potrebujeme riSu mineralov a
rastlin. V ur¢itom zmysle duSe naplnené duchovnymi predstavami
pocas spanku tvoria plodny duchovny zaklad pre vyzivu

mrtvych; a odoberieme si potravu, ktoru mrtvi potrebuju a ktoru
treba nazbierat na nasej zemi, ak dovolime, aby sa nasa dusa stala
pustou, tj bez duchovnych predstav - a koncepcii. Tu eSte
jasnejSie vidime dolezitost kozmického duchovného poznania a
jeho plodnost pre samotny duchovny svet. Tak ako nasSe spiace
dusSe poskytuju p6du, z ktorej mrtvi Cerpaju obzivu, tak ak vedome
spbsobime, ze cez nasSe dusSe prechadzaju duchovné pojmy,
pomaha to mftvym v ich sile vnimania. Z tohto dévodu som
poradil tym, ktori boli pozostali, aby Citali svojim mftvym. Ak si
ich privolame na mysel a v myslienkach si prelitame nieco z
Duchovnej vedy alebo prinutime, aby nase duse potichu presli
akékolvek iné duchovné myslienky, nasi mrtvi ich budu

vnimat. Pozoruju ich a Zivia sa nevedomymi nasledkami
duchovnych predstav. Ich vlastné vedomie je osviezené alebo
ozivené prostrednictvom toho, ¢o im bolo precitané. Opat tu
vidime neustaly styk medzi fyzickym a duchovnym svetom. Mozno
lahko naznacit, ze mftvi su v duchovnom svete a ze tento spésob
¢itania im nemoze byt k nicomu. Ano! Nachadzaju sa v
duchovnom svete, ale koncepty duchovnej vedy sa musia
formovat na zemi a nikde ich nemozno chapat ako v mysliach ludi
na zemi: mrtvi su skutone v duchovnom svete a prave tam mo6zu
tieto predstavy dosiahnut. a podporujeme ich a zlepSujeme ich



vedomie, ak im ich zo zeme poSleme. Kedze medzi mftvymi a
tymi, medzi ktorymi Zili, existuju najintimnejSie spojenia,
najlepSie sa im Citaju ti, ktori boli priatelmi a pomocnikmi pred
smrtou, alebo ktori s nimi mali blizky vztah. Ak budete pestovat
takéto myslienky o spojeni fyzického s duchovnym svetom,
zazijete v skutoCnosti novu dispoziciu, ktord naozaj v najvacsom
zmysle slova treba nazvat nabozenskou dispoziciou buducnosti. Z
takychto duchovno-vedeckych Studii, ktoré boli prave poskytnuteé,
sa vyvinie dispozicia, ktora si v najvyssom zmysle zasluhuje
pomenovanie nabozenska, pretoze ten, kto takto uznava
duchovny svet, bude stavat na zakladoch Bozskej Mudrosti
prudiacej cez Kozmos.

Je nesmierne dolezité, aby sme si osvojili tento pocit vladnucej
Mudrosti vo Vesmire a aby sme sa nim naplnili. Ked je ludstvo
preniknuté tymto pocitom, s hlbokou uprimnou d6éverou v mudru
vladnucu Mudrost vesmiru prijme svoj osud a vsetky udery osudu,
ktoré tak tazko znasa. Ked pozorujeme duchovné svety, v ktorych
mrtvi ziju, Casto vidime, o kolko je to pre mftvych jednoduchsie,
ked priatelia, ktorych zanechali na zemi, su preniknuti touto
vladnucou Mudrostou vesmiru. PlaC nad mftvymi je, samozrejme,
celkom prirodzeny; ale ak nemo6zeme ukoncit nas plac, vyzera to,
akoby sme pochybovali o vladnucej Mudrosti vesmiru; a ten, kto
vie nahliadnut do duchovnych svetov, vie, Ze ti, ktori tuzia po tom,
aby ich mftvi boli tu a nie v duchovnom svete, im najviac

Skodia. Mftvym velmi pomahame v ich posmrtnom Zivote, ak
prijmeme svoj osud a myslime si, ze mftvych nam v spravnom
Case vzala dobra vladnuca Mudrost, pretoze boli potrebni pre iné
sféry existencie mimo Zeme. V buducnosti bude vela zavisiet od
ludi, ktori budu viac (nie menej) pomahat vo vSetkom, €o sa
dotyka trapenia ludstva, budd mat jasné poznanie, ze osud je vzdy
v praci, a ze ak cez karmu zasiahla aj smrt tych, ktori k nim patria,
toto musi byt. To nam nesmie branit, pokial je ¢lovek nazive,
urobit vSetko, Co je mozné, aby sme mu pomohli, ked je chory, ak



je pristupny lieCbe, ale ako ludské bytosti sa nesmieme odvazit ist
nad ramec toho, o je pridelené. nas ako takych. Musime si byt
isti, ze vladnuca Mudrost vesmiru je mudrejSia ako my. Toto
vsetko je bezné a trivialne, ale dnes sa o tom hovori prilis

malo. Velké Stastie by prislo k zivym i mrtvym, keby sa tieto
poznatky vSeobecnejSie Sirili; keby to mohlo vstupit ako
presvedcenie do ludskych dusi, keby mohli mysliet na mftvych
ako na zivych, ako na tych, ktori zazili premenu zivota, a nie na to,
ze by im boli vzati.

Ak by sme len trochu pozorovali toto spojenie medzi fyzickym a
duchovnym svetom, mali by sme vidiet mnohoraké spésoby,
akymi je jeden svet Uzko spaty s druhym, a ze zalezitosti fyzického
sveta sa vyjasnia, az ked ich budeme pozorovat vo svetle.
duchovného sveta. Ak sa nam s odvolanim sa na Cokolvek, €o sa
nam deje vo fyzickom svete, nepodarilo najst duchovné priciny
nejakého uderu osudu alebo nestastia, mali by sme sa pozriet
dalej a pochopit, ze to, €o sa zda byt nanajvys smutné, mozno
pochopit v prameni Kozmicka mudrost. Musime to znova a znova
zdoraznovat. Ni¢ to nemeni na skutocnosti, ze k nam méze prist
vela utrpenia; ale meni to nas postoj k nej, neponarame sa pod fu
a egoisticky sa neuzatvarame vo svojom smutku, ani sa stahujeme
zo zivota sveta, o by sme rozhodne nemali robit. Mnohé dalsie
veci su podobne prepojené a prave tieto vyznamné udalosti nas
ucia nepravdivosti vyroku, ze pocas fyzického zivota na zemi sa
nemusime trapit s duchovnym zivotom. Pre vnasanie duchovnych
myslienok, pocitov a presvedceni do fyzického pozemského Zivota
je velmi délezité. Dovolte mi teraz pridat niekolko prikladov k
tomu, ¢o som vam dnes povedal. Priklady nam jasne ukazu
pravdivost toho, o som povedal.

Osoba, ktora je niektorym Clenom naSej Spolo¢nosti dobre znama,
zomrela pred dosiahnutim stredného veku. Ak ¢lovek zomrie
skoro, zaCiatkom tridsiatych rokov, ¢asto sa ho pytaju: Aky to ma
zmysel? PrecCo by mal byt Clovek odrezany od pozemského Zivota



v prvej tretine svojho fyzického zZivota na zemi? Ked sme tuto
osobu vystopovali spat, aby sme opisali, ¢im bola ako jednotlivec,
dostali sme sa k skorSej inkarnacii asi v tretom alebo Stvrtom
storoci po Kristovi, v ktorom nadobudla urcité sily, o ktorych
mdbzeme povedat, ze civilizacia je taka v tom Case tieto a podobné
duSe-kapacity nepatrili do toho obdobia. ESte nenastal ¢as, kedy
by sa dal vyuzit talent vtedy ziskany duSou tohto

jednotlivca. Znovu sa narodila v novom zivote, stala sa jednou z
naSich Cleniek a zomrela skor, ako bola ukoncena prva polovica
jej zivota, vzostupna Cast. V tomto pripade sme pri Studiu celého
spojenia fyzického s duchovnym mohli okamzite vidiet, ze tato
osoba bola jednym z najdélezitejSich a najvyznamnejSich
pracovnikov s nami v celej nasej kozmickej praci.

Materializmus je v nasich casoch nekontrolovatelny, dava svoju
pecCat pozemskému zivotu viac, ako si uvedomujeme. Najma v
nasej dobe je materializmus taky silny, Ze tie bytosti z vysSich
Hierarchii, ktorych ulohou je pokracovat v pokroku kozmicke;j
evolucie, v skutoCnosti nemo6zu zachranit vSetky duse, ktoré sa
dnes stali materialistickymi. Tieto nesmu zostat pozadu, treba ich
zachranit; ale ich spasa méze byt uskutocnena len smrtou urcitych
dusi v ranom veku, ktoré si so sebou do duchovného sveta beru
sily, ktoré by inak boli pouzité v priebehu ich pozemského zivota,
a ktoré potom premienaju tak, ze mézu pomoct bytostiam z
vysSich Hierarchii, ktoré pracuju na vykupeni materialisticky
zmyslajucich dusi. Osoby, ktore takto zomreli v ranom veku, su
Uzasnou pomocou pre vysSie bytosti. Teraz v pripade duse, o
ktorej hovorim, vyplynulo nieCo zvlastne. Do svojej najnovse;j
inkarnacie si priniesla sily, ktoré sa nedali plne vyuZit v jej
skorSom zivote, naliala ich akoby do svojho tela, ktoré prenikanim
tychto sil zoslablo a ochorelo. Dusa bola prilis mocna pre

telo; obsahoval naozaj velmi velké sily. Tato osoba zomrela vo
vysSie spomenutom skorom veku a so silami, ktoré namiesto toho,
aby boli vekom oslabené, zostali na svojej mladistve;j sile, presla
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branami smrti do duchovného sveta, pricom stale mala zasobu
sily, ktora by posluzila. dlhy Zivot v tejto inkarnacii a naplneny az
prekypujucim pozemskou silou by sa tak vlial do tela, Ze by to
priviedol do vztahu s vonkajSim svetom. Namiesto toho bola
schopna s nadSenim preberat duchovné myslienky, a tak prinasat
velke zasoby do duchovneého sveta. Ked vystopujeme tuto osobu,
ktora bola draha mnohym naSim priatelom, m6Zeme sa od nej
vela naucit. Vidime na nej, ze v urCitom Case (v tomto pripade asi
v tretom alebo Stvrtom storoCi nasho letopoctu) sa na ceste
ludskej evolucie objavili urcité sily, ktoré sa vtedy nemohli
naplnit, a ze praca, ktoru treba vykonat tieto sily musia byt prijaté
neskér - musime sa obzriet spat k tomu, ¢o patri do skorSieho
obdobia a Co si niektori jednotlivci uchovavaju pre neskorsi
zivot. Teraz, ked hladame tuto osobu pocas jej Zivota po smrti,
pozorujeme priame vysledky - vidime, Ze sily, ktoré nejaky ¢as
driemali, vyhradené pre nadchadzajuce obdobie, teraz vybuchli a
pripravuju sa na buducnost ludstva. Ked hovorime o [udskej
evolucii, vidime, ako musi byt neskorsi zivot spojeny so

skorsim. Nemohli sme poznat niektoré veci, o ktorych mozno
povedat, ze to, Co existovalo v tretej a Stvrtej epoche, muselo byt
ozivené v piatej poatlantskej dobe, pokial by sme nemohli
nahliadnut do duchovnych svetov a povedat: ,Tam vidime
individualita, ktora kratkym zivotom na zemi ziskané schopnosti,
ktoré ziaria ako ozivenie nieCoho, o ludsky Zivot

stratil.” Duchovnému badatelovi prichadza velky prilev sily pri
pozorovani takychto jednotlivcov v ich zivote po smrti.

Ak by doba fyzického zivota na zemi bola niekedy taka zla, keby
sa proti Duchovnej vede niekedy objavilo tolko nepriatelov a keby
nebezpeclenstvo hrozilo zo vSetkych stran, bol by to urCite smutny
a zufaly pohlad; ale je tu jedna vec, ktora méze byt vzdy utechou
pre buducnost antropozofie, a to, Zze v tych, ktori zomreli, takym
sp6sobom, ako je spominana osoba, mame tych najlepsich
pomocnikov pre nasu zem, najmocnejSieho Cloveka. -
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pracovnici. lde o pripad, v ktorom kratky zivot na zemi sluzil na
zhromazdenie sil, s ktorymi sa zmocnili urcitych plodnych sil
potrebnych pre neskorsSie obdobie na ceste ludského

vyvoja. Mudre vladnuce kozmické sily daleko prevySuju v Mudrosti
vsetko, ¢o my, s naSou Cistou pozemskou mudrostou, dokazeme
pochopit. Prirodzene, takéto plody skrateného pozemského zivota
mobzu vzniknut len vtedy, ked sa zivot skrati Cisto prirodzenym
spésobom. V antropozofickych kruhoch netreba pripominat, ze
takéto vysledky sa v pripadoch samovrazd nevyskytuju a boli by
celkom nemozné.

Teraz, ked som uz toto vSetko povedal, uvediem vam dalsi
konkrétny priklad v suvislosti s ¢lenom, ktory uz davno nevysiel z
nasho stredu, ktory mal velmi dlhu chorobu, ktora bola
pozoruhodnym sp6sobom spojena s jeho stavom duse,
temperamentny intelektualny ¢lovek, uznavany basnik vo svojom
pozemskom zivote a ako jasne vidime, ovela dblezitejsi jedinec,
ako sme ho povazovali pri pozorovani jeho zivota na zemi. Po
zivote prezitom v chorobe tela a dlhych rokoch utrpenia, ako
zvlastne sa plody jeho utrpenia na zemi po relativne kratkom case
odhaluju v duchovnom svete; hoci len na zaCiatku. Aby som vam
pomohol pochopit, ¢o chcem povedat, rad by som priviedol k
spravnemu konceptu pomocou porovnania.

S hlbokym citom mdzeme obdivovat prirodu — scénu v prirode
alebo skupinu ludi - ale niC tym nestratime, ked pride Sikovny
umelec a vykresli scénu tak, ako ju vidi jeho dusa. V obraze, ktory
vytvoril umelec, potom najdeme nieco, ¢o umiestnil vedla
prirody. Vieme, ze sme ziskali tym, ze sme sa na Prirodu pozreli aj
cez dusu iného, ak prirodu mézeme pozorovat bok po boku s

nou. PreCo to hovorim? Aby sme pouzili ilustraciu: m6zeme ist do
duchovného sveta, mézeme tam pozorovat veci; je vSak velmi
dolezité sledovat aj niecCo iné. Osoba, o ktorej hovorim, ktora
zomrela po dlhom Zivote na zemi, si pocas svojej dlhej choroby
vytvorila svet kozmickych predstav, ako keby ich vyzdvihol z
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chorého tela postupne sa bliziaceho k smrti. V miere, v akej sa
telo stavalo viac chorym a neschopnym, z toho vznikol tento svet
kozmickych predstav. Ta osoba potom preSla branami smrti a jej
predstavy zacinaju ziarit v Uzasnej krase, takze v duchovnom
svete m6zu byt vnimané ako nadherné duchovné umelecké dielo,
akoby stvorené z Kozmu. Mali svoj pévod v chorom tele a boli
prenasani z chorého tela do duchovného sveta; a pre tych, ktori su
schopni vidiet duchovné svety inymi sp6sobmi, poskytuju ovela
bohatsi zisk v duchovnom poznani, ako je mozné ziskat priamym
duchovnym pozorovanim; ako v umeleckom diele Clovek vidi svet
tak, ako ho vidi ina dusa, bok po boku s tym, ¢o vidi sam

seba. Spominana osoba s velkou oddanostou absorbovala
duchovné predstavy a dokonca dokazala vlozit do svojich basni
mnohé z toho, o prichadza do [udskej duSe, ked skutoCne
antropozoficky uchopuje tajomstvo Golgoty, ked sa nechame
preniknut. s myslienkou Krista, ktorého sme sa naucili poznat
prostrednictvom antropozofie. Potom Ho tak spoznavame vo
svojej prirodzenosti, ze skutocne zijeme podla Pavlovho vyroku:
,Nie ja, ale Kristus vo mne rozjima o vesmire".

Tieto skutocne rosekrucianske krestanské myslienky plynuli do
neskorSich basni tejto osobnosti. Zatial Co sa jeho vedomy
pozemsky zivot zaoberal takouto poéziou a vytvaranim tychto
basni, jeho podvedomé sily formovali tento svet kozmickych
predstav, ktoré skutoCne pohlcovali telo silou svojho vnutorného
zivota, ale ktoré po6sobili tak, ze na tuto osobu v duchovnom
zivote svetu je pravdepodobne pridelena uloha, o ktorej teraz
nebudem hovorit. V kazdom pripade treba povedat, ze za tymto
vedomym zivotom sa skryva dalsi, ktory prechadza branami smrti
a tak sa prejavuje, ze vieme, Ze bol pripraveny uz pocas
pozemského zivota dispoziciou, ktora je vysledkom duchovnej
vedy a ktora premenili na nadherné vyjavy kozmickych predstav,
ktoré vyzaruju smerom k skumajucemu duchovnému badatelovi a
vysvetluju mnohé, ¢o by mozno inak nebolo také [ahké objavit,
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ale ktoré budu pokracovat v ulohach, ktoré budu takémuto
jedincovi pridelené.

K takymto vysledkom duchovnej vedy musime pristupovat s
bazriou a hlbokou uctou. Ak totiz v minulych dobach musel byt
nabozensky zmysel duSe prebudeny citenim, v ¢asoch, v ktorych
teraz Zijeme, sa musi spiritualita v Cloveku stale viac roznecovat
vzajomnym posobenim fyzického a duchovného sveta, musime sa
stat stale konkrétnejSie v naSom duchovnom Zivote. V buducnosti
nemozno ludstvu branit v tom, aby konkrétne hladalo duchovno a
aby premyslalo o tom, ako ludsky jedinec po smrti dalej pracuje
so silami, ktoré boli, ako v tomto pripade, pripravené predtym, nez
preSiel branami. smrti.

Aké hibky sa budu nachadzat v ludskom Zivote, aké uslachtilé
budu pocity, s ktorymi jedna ludska bytost konfrontuje druhu |
Budu v pravom zmysle slova moralne a naplnené Bozskou
esenciou, ktora potom bude tkat a pésobit v ludskom zivot, ked
myslienky, ktoré hovoria o mftvych tak konkrétnym spésobom,
ako teraz hovorime o zivych, najdu domov v srdciach ludi.

Na toto vSetko musime mysliet, aby sme v buducnosti ziskali vo
svojich srdciach a duSiach spravny zmysel pre poslanie a pracu
antropozofie.

Bol by som rad, keby ste sa zamysleli nad vecami, ktoré som
povedal v poslednej Casti tejto prednasky a povazoval ich za
skutoCne prameniace z postoja k duchovnej vede, ktory mo6ze o
takychto veciach hovorit len v posvatnej skromnosti a s hlbokou
uctou a s tymto pocitom. Rad by som vam zanechal vo vasich
dusiach to, ¢o som povedal.

Zajtra vam poviem o dalSich faktoch, aby som povzbudil
duchovnu vedu vo vasich srdciach.
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