Vystavéni vnitiniho Goetheana jako cesta k zazitku éterického Krista

Sergej O. Prokofjev

LA stavba se stane clovekem.”

Slova Rudolfa Steinera na okné

V kapitole O nekterych ucincich zasvéceni v knize Jak dosahneme poznani vyssich
svét(? poukazuje Rudolf Steiner na to, Ze je tfeba rozvinout pro védomy vstup do
duchovniho svéta a zejména pro spravnou orientaci v ném nejen smyslové organy
astralniho téla (lotosové kvéty), ale ovladnout také urcité procesy v hustsim éterickém
téle. To se ale muze stat jen tehdy, kdyz v oblasti fyzického srdce vytvorime jakési
centrum pro hlavni proudéni éterického téla.

Podle sdéleni Rudolfa Steinera se sklada proces vytvareni tohoto centra ze tfi stupna.
Nejprve se musi pomoci urcitych cviceni vytvorit ,predbézny stfed” pro proudy
éterického téla. Ten se nenachazi zpocatku v oblasti srdce, ale v hlavé, presnéji
reCeno v oblasti ,mezi o¢ima"” leZiciho dvoulistého lotosového kvétu. Pfitom pripada
hlavni kol rozvoji zivotnéjsiho, pohyblivéjsiho, od vnéjsich smyslovych vijemu stale
vice osvobozenéjsiho mysleni. To vyjadfuje Rudolf Steiner nasledovné: ,Zacina se s
nécim jednoduchym, co je predevsim s to prohloubit chapajici a rozumné mysleni
hlavy, zvnitfnit ho. Toto mysleni se tak stava svobodnym a nezavislym predevsim na
smyslovych vjemech a zkuSenostech. V urcitém smyslu se soustieduje do Jednoho
bodu, ktery ma clovék zcela ve své moci. Tim se tvofi predbézny stfed pro proudy
éterického téla. Tento stred jesté neni Uplné v srdecni oblasti, ale v hlavé. Jasnovidci
se tam ukazuje jako vychodisko pohybd” (GA 10).

Potom musi byt toto centrum, kdyz bylo Uplné vytvoreno v hlavé, pomoci dalSich
cviceni premisténo do oblasti hrtanu do blizkosti takzvaného Sestilistého lotosového
kvétu. Tim se stava zak schopnym ,urcovat stav svého éterického téla” a ridit jeho
urcité proudy a pohyby. Toto proudéni a pohyby ,potom vyzaruji”, podobné
éterickému zaricimu svétlu, ,z této oblasti [hrtanu]. Ozaruji dusevni prostor v okoli
clovéka.” Soucasné vede toto prodlouzeni centra éterického proudéni do oblasti
hrtanu k vytvoreni jakési sité (sitového obalu) kolem éterického téla, ktera ho
oddéluje od vnéjsiho éterického svéta. Tim uz neni éterické télo vice méné beztvarym
vytvorem, ale dosahuje nyni pfisné ¢lenéné, v sobé samému uzavrené ,vnéjsi”
podoby.



Dalsi vyvoj spociva v tom, Ze vyse zminény ,predbézny stfed” musi byt nyni
premistén do oblasti srdce, do oblasti dvanactilistého lotosového kvétu. Tim je ¢lovék
obdaren novou duchovni schopnosti ,vnitfniho slova”: ,VSechny véci dostavaji nyni
pro clovéka novy vyznam. Stavaji se v urcitém ohledu ve své nejvnitfnéjsi podstaté
duchovné slysitelné; mluvi k clovéku o sveé vlastni podstaté” (tamtéz).

Kdyz ¢lovék ziska pri prechodu duchovniho centra éterického téla z oblasti hlavy do
hrtanu moznost mit skutecné duchovni vnimani (imaginativni zazitky), pak pfi tomto
prechodu do oblasti srdce clovék ,vstupuje” definitivné ,do duchovniho svéta” a
muze nyni také skutecné posuzovat své vlastni nadsmyslové zazitky a dokaze - coz
ma rozhodujici vyznam - pronikat do tajemstvi ,souvislosti téchto vyssSich svétu s
nasim smyslovym svétem” (tamtéz). Pravé to je nezbytné nutné, ma-li spravné
nastoupit cestu moderniho zasvéceni.

TFi jmenované stupné duchovniho vyvoje, které vedou k tomu, aby ¢lovék ovladl
urcité procesy v éterickém téle a souc¢asné mohl plné védomé vristat do nejblizsiho,
duchovné-éterického okoli - a to je nejdulezitéjsi ukol nasi doby -, nalezly své
umélecko-architektonické ztvarnéni v architektonickych a plastickych formach
prvniho Goetheana. Nebot' neni nic vhodnéjsiho, aby se lidstvu urovnala cesta k nové
~Eterické kulture”, nez moznost zhlédnout ve vngjsich, Cisté uméleckych formach tyto
vnitrni vyvojové stupné, jejichz uskutecnéni je v budoucnosti Ukolem kazdého
cloveka, pokud chce lidstvo zUstat vérné svému vysokému urceni.

Jestlize se nyni obratime od zminéného stanoviska k pozorovani prvniho Goetheana,
nalézame v jeho formach a v plastickém ztvarnéni presvédcivé potvrzeni toho, co
bylo feceno vyse. Kdyz se medi- tativné ponofime do forem zapadniho portalu,
muzeme zazit jeho hlavni motiv, ktery se naléza nad okennim triptychem, jako jakysi
druh metamorfozy dvoulistého lotosového kvétu. Tento motiv potom jesté vystupuje
bezprostredné v prostrednim cerveném okné, které se také nachazi v zapadni cCasti
budovy, na némz je zpodobena tvar ducha zfici lidské bytosti se zretelné vytvorenym
dvoulistym lotosovym kvétem uprostred cela.

Definitivni rozreseni tajemné formy uprostred zapadniho portalu nalézame konecné
na bocnich c¢astech jizniho ,rizového” okna, kde je zobrazen na levé Casti zapadni
portal Goetheana a na pravé jeho metamorféza do lidské tvare. Pfitom se jeho
plasticky hlavni motiv pfeménuje v podobu silné vyvinutého dvoulistého lotosového
kvétu, ktery je zobrazen jako dvojita rostlinna forma, ktera vyrista bezprostredné z
oblasti mezi ofima a odtud se otevira podobna okvétnim listkim paprskdm
duchovniho Slunce.

Se zcela jinymi zakonitostmi se setkavame pfi vstupu do velkého salu, ktery
zpodobnuje ve vsech jednotlivostech zvlastni silou jesté vyssi princip spiritualni
metamorfdzy.



Ve svych prednaskach o prvnim Goetheanu Rudolf Steiner vzdycky znovu poukazuje
na to, Ze ve své podstaté neni budova vystavéna jen podle architektonickych, ale také
podle hudebnich zakonitosti, a proto bylo tak malo pochopeno vnéjsim svétem. Tato
vlastnost prvniho Goetheana se projevila zcela zretelné v charakteru a v uméleckém
ztvarnéni velkého salu. To se da sledovat predevsim na nasledujicim prikladu.

V hlavicich sedmi sloup(, které obklopuji prostor velké kopule od jizni a severni
strany, je v umélecko-plastické formé zobrazena cela evoluce nasi Zemé od starého
Saturnu az k budoucimu stavu Venuse. A pritom nejsou hlavice to nejdilezitéjsi, ale
jsou to vnitrni vyvojove sily, které vyvolavaji metamorfézu a prechod z jedné formy
do druhé. Tyto duchovni sily potom pUsobi, podobné jako vyssi harmonie sfér, takrka
.V intervalech” mezi jednotlivymi hlavicemi (sloupy). Takovych ,interval(d” je osm na
kazdé strané velkého salu. Prvni predchazi saturnskou hlavici; vyvolava jeji

podobu z tvorivych sil makrokosmu a je naplnéna jeji harmonii sfér

a posledni po venusské hlavici umoznuje opétovné spojeni posledni
formy, ktera celou fadu forem s kosmickou hudbou uzavirg, s tou,
ktera je vytvorila.

Tak mame ve velkém sale celkem 14 (2 x 7) ,zjevenych” forem

a 16 (2 x 8) ,tvarcich intervald” tvorici je z duchovniho svéta

a vyvolavajici dalsi metamorfézy. Tento pocet ,intervald” (16),

které zcela spocivaji v hudebné-architektonické koncepci velkého
salu, ma velmi hluboky vyznam.

V hudebné-eurytmickém pojeti odpovida tento cCiselny vztah

sedmi zakladnim tondm a osmi je obklopujicim intervaldm v ramci
jedné oktavy.

Tak mame ve velkém sale prvniho Goetheana v prostorove viditelném
provedeni dvé zakladni ,stupnice” od primy (saturnska

hlavice) az k septimé (venusska hlavice) a dale az k osmému intervalu,
ktery nas dovedl pfimo pres portal jevisté az do malého sélu,

jenz tak zpodobnuje osmy zakladni ton.

Tento osmy ton, pomér oktavy k primé, se v této stavbé otevira

ve svém spiritudlnim vyznamu, kdyz si pfipomeneme slova Rudolfa
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Steinera: ,Jednou ... az bude mit ¢lovék zazitek oktavy, pak bude

pro kazdého c¢lovéka hudebni zazitek dikazem o existenci Boha,

protoze prozije dvakrat své Ja, jednou jako fyzické vnitini Ja [prima],

podruhé jako duchovni vnéjsi Ja [oktava]” - jako Svétové Ja (GA

283, 7.3.1923). Toto Svétové Ja se zjevuje v postavé reprezentanta

lidstva v sousosi, které mélo najit své misto na vychodé v prostoru malé kopule.

V téchto dvakrat osmi intervalech, které obklopuji prostor velké kopule, se také
ukazuje pomér znéjicich strun - 1: 2, od zékladniho tonu k tonu oktavy. Cislo 16
vnimané jakozto cislo kmitoCtu dava ton C2 (subkontra C) s kmitoctem 16 Hz. To je
nejhlubsi ton varhan, ktery ohranicuje hudebni ténovy prostor ¢lovéka smérem dol(.
Podle toho je vystavén lidsky sluch na odvozenych tonech (oktavach) tohoto C2.

Rudolf Steiner na rliznych mistech popisuje, jak je také postava clovéka vnitiné
,naladéna” do této toniny. Vsechny tony, ktere lezi pod tonem C2, jsou vnimany jen
jako materialni hluky. To ale znameng, Ze se v ténu C2 bezprostfedné dotyka
harmonie sfér45 prostrednictvim zvukového éteru svéta nezivé hmoty, a tim ji
harmonie sfér uchopuji a mohou ji pfivést k pohybu, k procesu promény.

To Ize zcela zfetelné pozorovat na Zivoucich metamorfézach hlavic, sloupd,
podstavcu a architravi velkého salu.

Z toho vseho vyplyva, ze velky sal prvniho Goetheana zjevoval v hudebnich vztazich
zakladni naladéni ¢lovéka, ,tén anthropa”, a tim byl pravym vtélenim ,hudebniho
clovéka”.

Tim mame ve velkem sale jako ,zjevenou” zakonitost forem Cislo 14 a Cislo 16 jako
skrytou hudebni zakonitost, ktera vyvolava vznik téchto forem ze vseobsahujici
duchovni fide ¢asu a dale zpdsobuje pohyb prostoru a metamorfézu. Cislo 16 je ale
také poctem listl lotosového kvétu, ktery se nachazi v oblasti hrtanu a ktery, jak jsme
praveé vidéli, je spojen s druhym stupném procesu, kterym se clovék uci védome
ovladat duchovni proudéni svého éterického téla.

Na druhé strané souvisi hrtan se schopnosti mluvit, se slovem. A produchovnéné, z
pramene duchovni védy vzniklé slovo mélo znovu a znovu zaznivat v Goetheanu od
recnického pultu, ktery mél stat na nej vychodnéjsim bodé velkého salu a byl vyrezan
ze dreva podle modelu Rudolfa Steinera ve tvaru lidského hrtanu.

O tomto zaznivani slova, které tak mélo naplnovat prostor velkého salu od vychodu
na zapad, rika Rudolf Steiner: ,A kdyz clovék pohlédl na formy sloup(, architravd,
hovorily k nému urcitou reci, reci, ktera byla pokracovanim reci z pédia jakozto reci
interpretujici myslenky ducha. Slova dale zaznivala podél forem, které byly vytvoreny
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formach, které nas tu obklopuji jako umélecké - mozno fici - jako formy urcitého
vyrazu, jako otisk toho, co ma byt v nasi stavbé ucinéno v zivoucich slovech, co ma
byt feCeno, co se ma uskutecnit. Nase stavba - to je zivouci slovo!” (GA 286, 7.
6.1914).

Vysokym duchovnim rozhovorem mezi produchovnélym, spiritualizovanym lidskym
slovem a formami velkého salu, které byly vytvoreny z éterickych zvukovych harmonii
naseho kosmu jakozto zjeveni vécného slova bohd, mél byt naplnén prostor velké
kopule: ... jako priroda v ¢lovéku stvorila hrtan k mluveni, tak tvofime hrtan [ve
formach prvniho Goetheana], kterym mohou bohové hovorit k nam ... To se v nas
stane zZivoucim, to tady budeme citit: Zde sedis a bohové svéta mluvi k tobé” (GA
286, 17. 6. 1914). - Mistem pro takovy rozhovor, mistem, kde se lidé mohli ucit
hovorit a spolupracovat s bohy, to mélo byt prvni Goetheanum diky své umélecke
stavebni myslence.

Kdyz vyjadfime tyto myslenky slovy z knihy Jak dosahneme poznani vyssich svét(?,
muUzeme Fici: ... pravé v tom spociva vyssi vyvoj na urcitém stupni [mini se praveé ten
stupen, o kterém jsme psali na strané jako o procesech, které je tieba ucinit], ze k
proudim a pohyblm éterického téla nezavislym na védomi maji pfistoupit takové,
které clovek ucini sam ze svého védomi.”

To ale znamen3, Ze se k éterickému slovu boh(, které mluvilo ze vSech forem a barev
prvniho Goetheana, se mélo pripojit produ- chovnélé slovo clovéka, ,ktery sam
pusobi védomé”, jako zaklad jmenovaného rozhovoru. A to znameng, ze od
recnického pultu vyslovené slovo mélo zaznit nejprve velkym salem a pak se Sirit
smérem k zapadnimu portalu podél obou pullkruhovych stén, sloupl a architravd.

A dale se mélo od zapadni ¢asti salu, pro vnéjsi ucho clovéku uz neslysitelné, na
kfidlech cisté éterickych proudu, které se pohybovaly v opacném sméru, ve smeru
éterické metamorfdzy hlavic

a architrav(i, od Saturnu az k Venusi - pfi uzaviené oponé -

vylévat ven formami severniho a jizniho portalu, které z hlediska
kompozice predstavovaly lidské paze otevrené Siroce do svéta.

A tyto éterické pohybové formy slysitelnych a neslysitelnych hlasek
v prvnim Goetheanu odpovidaly pravé hlavnim smériim proudéni
éterického téla na druhém stupni duchovniho vyvoje, kdy ,[éterické]
paprsky, které vychazeji z hrtanu [od rfecnického pultu ve vychodni

casti velkého salu], vytvareji oblé formy, z nichz jde ¢ast k dvoulistému
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lotosovému kvétu, aby odtud putovaly jako vinici se proudy

podél rukou” (GA 10, str. 144).

Jak jsme vidéli, je prechod v krajiné oci vytvoreného predbézného
stredu pro éterické proudy v oblasti hrtanu spojen se schopnosti
zménit polohu éterického téla, ,otacet éterickym télem na vSechny
strany” a nakonec vytvorit kolem dokola ,sit" (sitovy obal)”. Néco
podobného, jen ponékud vice ,makrokosmickym” zpisobem se
mélo dit také ve velkém sale Goetheana.

Slova vyréena na tomto misté stejné jako vsechna duchovni prace
tam uskutecnéna meély od zacatku ozivovat, posilovat a zvétSovat
kolem Goetheana vytvorenou éterickou schranu, schranu budouciho
chrdmu novych mystérii.147 Casem se méla tak zesilit, ze mohla

pfi svém opakovaném pUsobeni pfipravovat lidi shromazdéné ve velkém sale k
védomému prekroceni prahu, k realnému vnimani imaginaci pod vlivem vieho toho,
co se délo v Goetheanu a zejména nasledkem vnimani procesi metamorfézy jeho
forem a sil zvukového éteru pulsobicich v jeho ,intervalech”, zrcadlicich harmonii sfér.

Dalsi stupen na cesté duchovniho skoleni tvori prechod centra hlavniho proudéni
éterického téla z oblasti hrtanu do oblasti srdce, a to je spojeno s prechodem od
Sestnactilistého lotosového kvétu k dvanactilistému. V Goetheanu odpovidal tomuto
poslednimu, tretimu stupni pfi dalsSim pokracovani od zapadu na vychod prechod z
prostoru velké kopule do prostoru malé kopule. Hlavni Ciselna zakonitost malé
kopule je dvanacterost, ktera je vyjadrena v hlavicich, sloupech, trinech a v

vvvvvv

Také byl prostor malé kopule vytvoren v celku tak, Ze tvoril duchovni stred,
nejsvetejsi svatost celé stavby, jeho vlastni srdce. A to ukazuje na souvislost malé
kopule s éterickym srdcem clovéka stejné jako s lotosovym kvétem, leZicim u néj. Na
to neukazuje jen jeho zakladni Ciselna zakonitost dvanacti, ale v prvni fadé sousosi na
vychodé (stejné jako opakovani jejiho motivu v malbé nad ni). V sousosi je plasticko-
umeéleckym zplsobem zobrazena Cinnost Kristovy bytosti ,v srde¢ni organizaci
clovéka”, v jeho rytmickém systému, ktery privadi do rovnovahy ,ze shora” od
systému hlavy pUsobici luciferské sily a ,ze zdola” pusobici ahrimanské sily vymény
latek a systému koncetin (viz GA 194, 28.11.1919).



Jen na zakladé této rovnovahy a s ni spojeného ocisténi éterické oblasti srdce miize
clovék dosahnout vnimani neustale se v sobé samém naplnujiciho hlubokého
kfestanského mystéria, které Rudolf Steiner popisuje podrobné v pfednasce Eterizace
krve. Zasahovani éterického Krista do zemského vyvoje (GA 130,1.10.1911).

A dale se v knize Jak dosahneme poznani vyssich svétld? mluvi o tom, ze tim, Ze
prechazi centrum hlavniho proudéni éterického téla z oblasti hrtanu do oblasti srdce,
dosahuje Clovék zcela nové duchovni schopnosti, schopnosti ,vnitfniho slova”. A toto
LVnitfni” neboli ,srdecni” slovo miize Clovék také prijimat ve vsech umélecko- -
architektonickych ztvarnénich malé kopule, takze v oblasti jeho hrtanu muize byt
proménéno v produchovnéné lidské slovo, které pak mdze zaznit od fecnického
pultu stojiciho na ,rozvodi” prostoru malé a velké kopule do salu, v némz se
nachazeji duchovné usilujici lidé, jako moderni duchovni zvéstovani.

Toto déni v Goetheanu odpovida nejblizsSimu vnitfnimu stupni duchovniho zakovstvi:
.[Duchovni zak] zacina spoluprozivat zZivot svého okoli a m{ize to nechat doznivat v
pohybu svého lotosového kvétu (GA 10, str. 144). Tak se mél ¢loveék v prvnim
Goetheanu ucit nechat ve svych vyvijejicich se duchovnich smyslovych organech
doznivat vSechno, co se délo kolem néj.

Tento duchovni proces, ktery jsme popsali nejprve spis vseobecné, mizeme ale
pozorovat jesté podrobnéji. V prednasce z 1. kvétna 1915 mluvi Rudolf Steiner o tom,
Ze pfi skute¢ném duchovnim zakovstvi se éterické télo ¢lovéka - zvlasté jeho Cast v
hlavé - zvétsuje, coz vede k postupnému vytvoreni druhého, ,mimo jeho télo”
leZiciho éterického srdce: ,Clovék vyriista takika étericky ze sebe a je charakteristické,
Ze Clovék, kdyz tedy ze sebe étericky vyrlsta, vyviji se mimo jeho télo néco
podobného, mlizeme fici, néco jako éterické srdce ... Vytvari se jakysi druh
duchovniho srdce, které je mimo nase fyzické télo, paralelné ke vsem tém jevim,
které jsem popsal v knize Jak dosdhneme poznani vyssich svétl?, tak jak se tvofi
krevni systém a ma v srdci svij stfed” (GA 161). Rudolf Steiner jesté vytvari pro
vysvétleni kresbu, na které je presné urcené ,misto”, kde se vytvari nové éterické
srdce, a sice v néjaké vzdalenosti nad tylem hlavy.

Toto nové éterické srdce, které si clovek vytvari béhem svého duchovniho zakovstvi
vedle éterického srdce, jez mu bylo dano od pocatku bohy, je v duchovnim smyslu
prvnim krokem na cesté postupného ,Uplného obraceni” srdce, to znamena proméné
z centralniho organu na organ nového éterického vnimani leziciho na periferii.

Tomuto obraceni srdce mizeme porozumét jesté lépe na prikladu makrokosmickych
vztahU. Existuje zakon, podle kterého se hmota nasi Zemé postupné stahuje ke
svému stfedu a v ném ,mizi jako fyzicka substance”, aby se pak v proménéné
(éterizované) formé znovu objevila na periferii (viz GA110,18. 4.1909).



Néco podobného se déje mikrokosmickym zplsobem pfi tvofeni nového éterického
srdce. Pritom se stahuji duchovni sily pdvodniho srdce témér do centra a ,mizi v
ném", aby se potom objevila v nové proménéné formé na periferii éterického téla,
nejprve na jeho urcitém misté (v tylu) a pozdéji, podle miry dalSiho vyvoje, ho zcela
obklopila. (Rudolf Steiner hovori v této souvislosti nejen o srdci perifernim, ale také o
periferni éterické krevni soustavé.)

Tak se stava to, co bylo drive éterickym organem uvnitr lidského téla, Uplné novym
organem, vyssim organem vnimani nyni na periférii éterického téla. Z hlediska
kosmologie muze fici: Lidské éterické srdce, které je ,Sluncem” lidské éterické bytosti,
ma prejit ze soucasného vyvojového stupné - diky meditativni praci - na nasledujici
vyssi stupen ,mikrokosmického zvérokruhu”, to znamena stat se novym perifernim
organem, ktery zahrnuje celé éterické télo.

Objektivni predpoklad, ktery teprve ucinil tento duchovni proces moznym, vytvarel
postupné, asi v roce 1721 pro celé lidstvo pocinajici odlouceni éterického srdce od
fyzického (viz GA 190, 5. 4. 1919). Pfi modernim duchovnim zakovstvi se miize tento
proces vytvareni periferniho srdce ale vyznamné urychlit, i kdyz jeho dokonceni
uvnitr lidské bytosti nastane az na konci pozemského vyvoje pfi prechodu Zemé k
nasledujicimu jupiterskému eonu.

Potom se stane lidské srdce mocnym, éterickym, nadsmyslovym organem vnimani,
ktery obsahne celou lidskou bytost, organem s dvanacterou propracovanou
strukturou, ktery je schopny pfijimat v kazdém okamziku v plném védomi inspirace z
dvanacti oblasti zvérokruhu, a tak je stale spojen s celym makrokosmem a v prvni
rfadé s reprezentantem vsech jeho sil na Zemi - s Kristovou bytosti.

Zcela ve zvlastni mife mélo prvni Goetheanum, predevsim vnitfni architektura jeho
malé kopule, ktera byla po umélecké strance takrka vnéjsim viditelnym obrazem
tohoto dvanactidilného nového organu poznani, podnécovat vyvoj a rlst tohoto
.periferniho srdce”, prostfednictvim kterého bude jednou pozdéji vytvoreno spojeni
clovéka s Kristovou bytosti a s celym makrokosmem obklopujicim nasi Zemi. - Tak se
ma to, co nejprve vystoupi pri prechodu centra proudéni éterického téla v srdecni
oblasti jako schopnost slyset ,vnitrni slovo”, proménit postupné v jesté vyssi
schopnost vytvaret védomé vztah s makrokosmickou sférou Loga a jeho nositelem
Kristem.

Na zakladé vseho, co bylo dosud receno, si nyni predstavime clovéka, ktery jde
cestou moderniho duchovniho skoleni, to znamena, ktery pracuje na postupném
vytvareni zarodku svého ,periferniho srdce” - prfedstavme si ho, jak mluvi v
Goetheanu. Coby prednasejici je sam obracen k lidem, ktefi sedi v prostoru velké
kopule, svym tylem je ale obracen k prostoru malé kopule. Tak mGze v jeho
éterickém téle se tvorici ,periferni srdce” - zpocatku pro néj samotného nevédome -
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pfijimat duchovni impulsy a vjemy, které vychazeji z forem a maleb malé kopule,
kopule, ktera, jak jsme vidéli, je do vnéjsi podoby promitnuty obraz zcela vyvinutého
budouciho organu poznani.

Diky tomuto spojeni s formami a plastickym ztvarnénim malé kopule mohla byt
schopnost pfijmout ,vnitini” neboli ,srdecni” slovo u fecnika v Goetheanu podstatné
zesilena, nebo feceno jinak, béhem mluveni mohl fecnik bezprostiedné prijimat
duchovni inspirace. Soucasné se mu oteviela moznost diky vnimani forem a barev
velké kopule nachazet také vhodna lidska slova k vyjadreni vlastnich vnitrnich zazitkd
(inspiraci). A to znamena, ze v Goetheanu mohlo byt hovoreno bezprostredné z
inspiraci ducha jesté pred tim, nez se pIné projevila schopnost jasnozreni.

Tak vidime, Ze vnéjsi pohyb podél podélné osy Goetheana ve sméru od zapadu na
vychod - od prozivani forem zapadniho portalu stejné jako cerveného okna pres
prostor velké kopule k vnimani prostoru malé kopule - nebyl ve své podstaté nicim
jinym nez vnitfnim procesem ovladnuti Zivotnich proud( éterického téla
promitnutym navenek tim, zZe je nejprve vytvoreno predbézné centrum v oblasti oci a
to je pak premisténo do oblasti hrtanu a konecné do srdecni oblasti.

V knize Jak dosdhneme poznani vyssich svétd? stoji bezprostfedné pred popisem
tohoto trojstupnového procesu tato slova: ,[Tyto] pokyny [mini se pokyny k jeho
uskutecnéni] jsou neustale obrazem velkych zadkon( vyvoje svéta.” A takovym
,obrazem velkych zakon( vyvoje svéta”, viditelnym také pro vnéjsi fyzické lidské odi,
bylo prvni Goetheanum.

Tato trojstupnova cesta je takrka zobrazena ve svém spise ,myslenkovém” aspektu ve
vSech detailech uz na stfedni Casti velkého cerveného okna v zapadnim portalu. Tam
vidime lidskou tvar hledici do duchovniho svéta se zretelné vyznacenymi formami
dvoulistého lotosového kvétu na cele mezi oCima; a Michaelovu postavu premahajici
draka a ociStujici oblast éterického srdce pro pusobeni Kristovy bytosti v oblasti
dvanactilistého lotosového kvétu.

Pro tento Michaelllv obraz, tak jak je zobrazen ve spodni Casti cerveného okna,
podala snad nejlepsi vysvétleni nasledujici slova Rudolfa Steinera: ,Sila Michaelova by
se potom stala v této lidské hlavé viditelnou, ale pisobila by az doll k srdci drtic
draka, takze jeho krev stéka od srdce do udl clovéka” (GA 223, 27. 9. 1923). Nebot,
jak rika Rudolf Steiner v jedné pozdéjsi prednasce: ,Vice nez ngjaky jiny boj je tento
boj [Michaela s drakem] polozen do lidského srdce. Je ukotven uvnitf ného, je zde
ukotven od posledni tretiny 19. stoleti” (GA 240,19. 7.1924).

Divod, proc zaujima Michael(iv obraz v rdmci celého okna tak maly prostor, je v tom,
Ze na okné je zobrazen nikoli Michael sam, ale pouze jeho étericky otisk: ,V clovéku
Zije Michaellv étericky otisk, ktery vede v clovéku vlastni boj, a tim se mize ¢lovék v



tomto Michaeloveé boji postupné osvobozovat, protoze ne Michael vede tento boj,
ale lidska oddanost [Michaelovi] a ta vyvolava tento Michaellv otisk” (GA 223, 27.
9.1923).

Tak méme uz v ,trojclenném” kompozi¢nim ztvarnéni cerveného okna jakysi druh
idealné umélecké anticipace duchovniho vyznamu redlného projiti Goetheanem jako
prechodu od dvojlistého k Sestilistému a dvanactilistému lotosovému kvétu. Protoze
Cervené okno ale lezi v prostoru zapadniho portalu, je vyobrazeni oblasti dvojlistého
lotosového kvétu, to znamena lidského obliceje, prevladajici, zaujima skoro dvé
tretiny plochy obrazu. (Na originalni fotografii tohoto okna prvniho Goetheana je to
zvlast zretelné vidét.)

Co je ale v Goetheanu zobrazeno u Cerveného okna jen jako ,anticipace” duchovniho
vyznamu nasledné cesty, to pred nami stoji na konci cesty, to znamena v prostoru
malé kopule, nikoli jako obraz Michaelova boje s drakem, ale jako obraz
reprezentanta lidstva, ktery prinasi v clovéku i v kosmu do rovnovahy sily Lucifera a
Ahrimana. A tak mame na pocatku plsobeni ,éterického Michaelova otisku”, ktery
ocistuje oblast lidského srdce, a pozdéji jako pokracovani a nejvyssi metamorfézu
jeho boje plsobeni Kristovy bytosti v tomto srdci, oné bytosti, ktera drzi odpurci
bytosti v rovnovaze.

Tak muzeme fici slovy Rudolfa Steinera: Cesta pres Goetheanum od zapadu na
vychod je svou vnitini podstatou skutecnou ,michaelskou cestou, ktera nachazi
pokracovani v cesté Kristove” (GA 194, 23.11.1919).

A tato slova charakterizuji v jesté hlubsim vyznamu myslenku stavby prvniho
Goetheana. Nebot' ,rozumét Michaelovi znamena dnes najit cestu k Logu, najit Krista,
ktery zije na Zemi mezi lidmi (GA 26, kapitola Budoucnost lidstva a Cinnost
Michaelova).

Proto vicekrat fika Rudolf Steiner ve svych prednaskach, ze Michaelovo zjeveni v nasi
dobé musi vést lidstvo k pravému poznani trojnosti Krista mezi Luciferem a
Ahrimanem (viz GA 194, 21. a 29. 11.1919), jejiz umélecko-plastické a malifské
ztélesnéni bylo vytvoreno ve vychodni casti malé kopule.

Michaelova cesta vede v dnesni epose od projasnéni lidské hlavy (spiritualizovani
lidskych svétovych myslenek) k produchovnéni lidského slova a dale k
bezprostfednimu proniknuti ,Michaelovych sil” do lidského srdce, cesta, kterou Ize
zazit ve formach prvniho Goetheana pfi prichodu od zapadu k vychodu.

Pred nami vylicena souvislost Goetheana s procesem postupného ovladnuti urcitych
déjh v éterickém téle se mlze stat jesté konkrétnéjsi, kdyz pozorujeme takzvané
.,Ctyfi dusevni vlastnosti”, které musi v sobé duchovni zak vyvinout, ,aby postoupil k
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vys$Simu poznani”. Nebot tyto Ctyfi vlastnosti souviseji zcela bezprostfedné s tremi
vySe popsanymi stupni duchovniho vyvoje.152

,Prvni z nich je schopnost rozlisit v myslenkach pravdivé od zdanlivého, pravdu od
pouhého minéni.” V knize Stupné vyssiho poznani pouzil Rudolf Steiner v této
souvislosti také slova ,trvalé, nepomijivé”.

Predstavme si nyni clovéka, ktery poprvé vidi Goetheanum lezici v krajiné Jurského
podhifi a blizi se pak k nému pomalu od zédpadu. Tu v ném muZe uz pfi prvnim
pohledu, zvlasté pfi pohledu na zapadni portal, vzniknout dojem: Ve srovnani s tim,
co jsi az dosud ve svém zivoté vidél, Zije v téchto neobvyklych formach této stavby
néco hluboce pravdivého, a to ti ukazuje, jako bylo mnohé, co jsi prozil az do chvile
tohoto setkani, jen ,zdani” nikoli pravda. Tento nejprve jen neurcity pocit mGze ale
vyrust k vnitini jistoté, kdyz se ¢lovék najednou, potom co vstoupil pod klenbu
zapadniho portalu, vidi v zobrazenich velkého Cerveného okna, pred kterym stoji,
protoze v této vazné tvari se mu zjevuje prava bytost ¢lovéka (to znamena v urcitém
smyslu také jeho samého).

Kdyz Rudolf Steiner popisuje plsobeni této prvni vlastnosti na duchovniho Zaka, fika:
.Diky této vlastnosti se vytvari oznaceny stred v hlavé a pripravuje se v hrtanu”.

Potom nasleduje vyvoj druhé vlastnosti, ktera spociva ve ,spravném posouzeni
pravdivého a skute¢ného vici zdani”. A v knize Stupné vyssiho poznani to Rudolf
Steiner formuluje takto: ,Potom musi clovék upnout své srdce k cennym a Cistym a
ryzim skutecnostem a musi se ucit cenit si toho vic nez véci pomijivych a
bezvyznamnych.”

Kdyz si znovu predstavime Clovéka, ktery nyni vstupuje pod klenbu velké kopule a
diva se na motivy hlavic a architravd, na barevna zobrazeni oken i maleb, tak to
vsechno dohromady v ném muze vytvofit jako symfonie barev a forem, kdyz se to
stane skuteCnym zazitkem jeho duse, pevny zaklad pro opravdové posouzeni pravdy
a skutecnosti vici zdani a klamu. Nebot' vSechno pravdivé se mu ihned ukaze, kdyz
to vnitfné srovnava s formami a obrazy velkého salu, jako naplnéné harmonii a
naproti tomu vSechno nepravdiveé jako nesnesitelna disonance.

Diky tomuto posileni vseho pravdivého a duchovné realného v lidské dusi pfi vstupu
do Goetheana mohla stale vice rist a rozsifovat se étericka schrana kolem stavby, ta
schrana, ktera byla schopna ochranit duchovné Goetheanum a soucasné v ném
vytvorit duchovneé-éterickou atmosféru, ktera byla pro toto budouci centrum novych
mystérii dilezita.

Kromé toho umoznuje tato druha vlastnost také vyse popsany prechod predbézného
stredu proudéni éterického téla z oblasti hlavy do oblasti hrtanu, coz vyvola vytvoreni
,Sité” kolem éterického téla, ktera ho ohranicuje a chrani pred vnéjsim duchovnim
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svétem. Tato vlastnost mimo to také umoznuje, jak to nazyva Rudolf Steiner,
.Ssvobodné ovladani éterického téla”. ,Pokud to ¢lovék privadi k takovému
hodnoceni, potom se mu postupné stavaji duchovni skutecnosti vnimatelné”, tak pise
dale o tomto stupni. - Tyto ,duchovni skutecnosti” byly vtisknuty ve své umélecko-
imaginativni formé také do prvniho Goetheana, a staly se tak pfistupné kazdému
clovéku, ktery vstoupil pod klenbu jeho velkého salu.

Treti vlastnost tkvi ve vyvoji Sesti ctnosti: ,Kontrola mysleni, kontrola jednani,
vytrvalost, tolerance, vira a klidna mysl”, které rozvijeji dvanactilisty lotosovy kvét a
zaroven umoznuji, Ze se centrum éterického téla presune z oblasti hrtanu dale do
oblasti srdce.

,Laska k vnitfni svobodé” neboli ,touha po osvobozeni” podporuje potom podle slov
Rudolfa Steinera ,konecné dozravani éterického organu v blizkosti srdce.” Tato Ctvrta
vlastnost pristupuje ke jmenovanym ctnostem jako sedma a spojuje téchto Sest do
vyssi jednoty. (Pokud si na jedné strané uvédomime, ze Sest ,ctnosti” vyviji
dvanactilisty lotosovy kvét, tak tvori ,sedma ctnost” neboli Ctvrta vlastnost Trinactou
v okruhu dvanacti.) Tuto Ctvrtou vlastnost charakterizuje Rudolf Steiner témito slovy:
,Pokud se stane tato vlastnost dusevnim zvykem, pak se ¢lovék osvobozuje od vseho,
co souvisi pouze se schopnostmi jeho osobni pfirozenosti. Pfestava pozorovat véci
jen ze svého zvlastniho stanoviska. Mizi hranice jeho Uzkého Ja, které ho poutaji k
tomuto stanovisku. Tajemstvi duchovniho svéta ziskavaji pristup k jeho nitru. To je
osvobozeni.”

Ke zruseni hranic ,uzkého Ja", ke konecnému prekonani kazdého egoismu a
,0sobnich” stanovisek, které vyvolava, vede opravdova cesta, ktera provazi lidi od
jejich omezeného pozemského Ja ke spojeni s Ja celého kosmu, na coz také odkazuje

druha c¢ast meditace Zakladniho kamene:

Z tohoto divodu uvadi Rudolf Steiner hned po vyse citovanych slovech velké
zasvécence a jejich praci ve svété, ktera je vénovana dalsimu vyvoji lidstva. Tento
odkaz konéi slovy: ,Clovék se ale pFiblizuje témto viidcim, kdyZ se pozveda ve svém
vlastnim vyvoji k jejich vysinam.”

Tak obsahuje charakteristika tohoto stupné duchovniho vyvoje takrka v zarodku
celou konfiguraci prostoru malé kopule, jejiz zaklad tvofi vickrat opakovanych
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dvakrat Sest motiv( na obou stranach: dvanact zasvécencl v malbé kopule, dvanact
sloupU a hlavic, dvanact trand, které ukazuji na neviditelnou pfitomnost dvanacti
vyssich bytosti. A nakonec se nachazi uprostfed kruhu dvanacti Trinacty: plastické a
malirské zobrazeni Reprezentanta lidstva, ktery celou svou bytosti ztélesnuje konecny
cil zemského vyvoje, Uplné uskutecnéni lidstva jakozto desaté hierarchie svobody a
lasky (viz GA 110, 18. 4. 1909), na kterou ukazuje ,Ctvrta vlastnost: laska k vnitrni
svobodé”, spojena s nutnosti dosahnout v lidské bytosti rovnovahy mezi silami
Lucifera a Ahrimana. Jak jsme uz vidéli na zacatku této kapitoly, nestaci, pokud chce
clovék skutecné vstoupit do duchovniho svéta, vyvinout lotosové kvéty v dusevnim
(astralnim) téle, ale kdo chce opravdu porozumét duchovnim, jej obklopujicim
zazitkim, musi také vyvijet své éterické télo, coz je umoznéno popsanou cestou.
Tento étericky vyvoj stojici na tfech po sobé nasledujicich stupnich stejné jako na
.Ctyrech dusevnich vlastnostech”, které umoznuji, byl také vtélen ve formach,
malbach a architekture prvniho Goetheana, chramu novych mystérii, ve viditelném
centru moderniho zasvéceni.

Goetheanum jako umélecké zjeveni (zobjektivizovani) tohoto zasvécovaciho procesu
souvisejiciho s éterickym télem ma ale velky vyznam i pro nasi dobu. Nebot' také
dnes si mlze prvni Goetheanum, i kdyz uz od Silvestra 1922 neexistuje na fyzické
plani, kazdy clovék vystavét ve svém nitra.

Prostrednictvim védomého ovladnuti zakladnich sil éterického téla a na zakladé
vytvoreni centra svého proudéni a pohybu tohoto centra od hlavy k hrtanu a dale k
srdci nebo, coz je totéz, od dvoulistého lotosového kvétu pres Sestnactilisty k
dvanactilistému lotosovému kvétu, pfi soucasné praci na ,Ctyrech vliastnostech” v dusi
si mUze kazdy clovék jako mikrokosmos ve svém vlastnim éterickém téle, zabrani-li
pristupu vSech rusivych elementl vnéjsiho svéta, vybudovat duchovni Goetheanum.
A kdyz se to stane, pak ho muize toto duchovni Goetheanum - nebot  kazdy ¢lovék je
jakozto mikrokosmos v kazdém okamziku svého zivota spojen s celym
makrokosmem - vynést do dalek kosmu, do dalek éterického prostoru, do té sféry,
kde dnes dli ,makrokosmické Goetheanum”, o kterém mluvil Rudolf Steiner na konci
Vanocniho sjezdu na prelomu let 1923/24 (viz GA 260).

V zavérecné prednasce posledniho velikonocniho cyklu, ktery Rudolf Steiner konal na
jare 1924, stoji tato slova: ,Co bylo predtim viceméné véci pozemskou, vypracovanou,
co bylo zalozeno jako pozemska véc, to bylo plameny vyneseno do svétovych dalek.
Smime, pravé proto, Ze nas toto nestésti potkalo, v poznani nasledkd tohoto nestésti
fici: Nyni rozumime tomu, Ze uzZ nemame reprezentovat pouhou zalezitost
pozemskou, ale zalezitost dalekého éterického svéta, ve kterém zije duch. Nebot’
zalezitost Goetheana je zalezitosti dalekého éteru, v némz zije duchem naplnéna
moudrost svéta. Bylo od nas vyneseno a my se smime proniknout impulsy Goetheana
prichazejicimi z kosmu” (GA 233a, 22. 4.1924).
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Aby ale bylo mozno pfijimat impulsy Goetheana z kosmu, musi byt postaveno
éterické Goetheanum v nitru. Potom ale bude ¢lovék s to pfijimat nejen védomé
Limpulsy a inspirace z éterického kosmu”, ale nadto najde cestu k makrokosmickému
Goetheanu, kdyz vstoupi do toho éterického svéta, ,ve kterém Zije duch”.

A tento ,étericky svét, ve kterém Zije duch”, to jest vSezahrnujici étericka sféra, ze
které pUsobi v zemském vyvoji étericky Kristus.

V prednasce z 27. dubna 1924 v Dornachu (GA 236) li¢i Rudolf Steiner, jak tim, ze byl
pohled zachycen produchovnélymi vnitfnimi formami Goetheana a soucasné
procitaly ve velkém sale sily pravého sebepoznani prostfednictvim znéni
spiritualizovaného duchovni substanci nesouciho Slova, jak se tim vyvijela nova
schopnost prozivat nejprve vlastni karmu a potom ji bezprostredné zfit, coz ale
znamena: také vsechny karmické nasledky vlastnich cin(, pocitl a myslenek. Protoze
dnes musi postupné, podle svédectvi Rudolfa Steinera, pristoupit k obecnému zreni v
éterickém svété také moznost vidét karmické nasledky vlastnich ¢in(i. To se stane tim,
Ze se Kristus bude vic a vic stavat souCasné se svym zjevenim v éterickém téle
vidcem karmickych vztah(l v zemském vyvoji, to znamena panem karmy. (Viz GA
130, 2.12. 1911 a GA 131, 14.10. 1911.)

Z tohoto stanoviska vidime, ze prvni Goetheanum svymi vnéjsimi a jesté vice svymi
vnitinimi formami mohlo vyvolavat u ¢lovéka, ktery je vnimal, vSechny tfi elementy,
které vytvareji podstatu opétného prichodu:

Zreni v éterickém (imaginativnim) svété.
Zreni karmickych nasledku vlastnich ¢ind.

A konecné schopnost vnimat Krista jako pana karmy.

Vyvoji prvniho elementu napomahalo pritom Goetheanum zcela tak, jak se to
ukazuje v koncentrované formé v centralni casti velkého cerveného okna, na kterém
je zobrazena lidska tvar, jez hledi do imaginativniho svéta.

Pravé tak dokazalo Goetheanum napomahat rozvoji druhého elementu. Pfitom
tvorilo stred sil, které mohly probudit v dusi schopnost zfit karmické nasledky
vlastnich ¢ind, zcela zvlasté vsechno, co se nachazelo v prostoru velké kopule.

Vytvoreni prostoru malé kopule mélo konecné sousosim a malirskymi vyobrazenimi
Reprezentanta lidstva ve vychodni Casti vést k zazitku tretiho a nejdllezitéjsiho
elementu, opétného prichodu v éterickém svéte.
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jak jsme vidéli, je to vSechno ale také spojeno s vySe popsanym budovanim vnitiniho
Goetheana v éterickém téle. A tak mizeme fici: Budovani vnitfniho Goetheana vede k
vytvoreni nového organu pro vnimani procest ve vnéjSim éterickém svété a soucasné
dnes tvori cestu k prozivani éterického Krista v ném.
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