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Dalsi potvrzeni nadsmyslové Ucasti bytosti Anthroposofie na Vanocnim sjezdu je
obsazeno v sedmi rytmech, které daval Rudolf Steiner kazdé rano béhem sedmi dnl
(od 26. prosince az do 1. ledna) jako esoterickou soucast sjezdu.

Podrobné pojednani o téchto rytmech se nachazi v paté kapitole knihy ,Rudolf
Steiner a zaloZeni novych mystérii” (Rudolf Steiner und die Grundlegung der neuen
Mysterien). Zde budeme detailnéji pozorovat jen prvni rytmus a také - vychazime-li z
naseho tématu - vyznam rytma v celku. Prvni rytmus proto, protoze chce vést
duchovniho zaka na moderni kfestansko-rosikrucianské cesté zasvéceni do
duchovniho svéta sousediciho se Zemi, kde se dnes nachazi bytost Anthro- posofia,
poté co prosla clovékem, a tak se stalo jeji vnimani objektivné pristupné.

V tomto rytmu ukazeme nejprve na tfi vlastnosti neboli schopnosti, které v sobé musi
vypracovat kazdy duchovni zak na moderni cesté zasvéceni:

Vzpominani na ducha
Uvédomovani si ducha

Zreni ducha.

V duchovné-historickém vyvoji lidstva odpovidaji tyto tfi stupné stupni duse
rozumové neboli uvazujici, ktera si jesté uchovava posledni ,vzpominku” na prastarou
moudrost lidstva, dale stupni duse védomeé, jejimz hlavnim charakterovym rysem je
schopnost ,uvédomovat si” svobodné a védomeé otazky ducha a duchovniho Zivota, a
nakonec stupni duchovniho Ja, které dava clovéku schopnost ,zfit" udalosti a bytosti
duchovniho svéta.

Tyto tfi stupné odpovidaji v celém pozemském vyvoji lidstva vyvojovému procesu
bytosti Anthroposofie od Sofie neboli Theosofie pres Filosofii az k Anthroposofii.



V prednasce z 3- Unora 1913 fekl Rudolf Steiner v této souvislosti: ,A pfenechavam to
nyni vsem tém, kteri chtéji stale presnéji zjistovat, jakym zptisobem nyni mohou v
jednotlivostech ukazat na osudu Sofie, Filosofie a Anthroposofie, jak se lidstvo vyviji
kupredu témi dusevnimi ¢lanky, které oznacujeme jako duse rozumova neboli
uvazujici, duse védoma a duchovni Ja."Shrneme-li to, ziskame nasledujici vztah:
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A dale se v prvnim rytmu tato trojnost, kterou v sobé vyviji duchovni zak, uvadi do
souvislosti s nasledujicimi versi meditace:
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Z hlediska vyvoje bytosti Anthroposofie Ize tento rytmus chapat nasledujicim
zplUsobem. Jako Sofia neboli Theosofia opatrovala v predkrestanskych dobach
,vzpominani” na onu pavodni situaci v lidstvu, kdy se kazdé lidské Ja jesté prozivalo
jako ,povstavajici” v klinu bytosti Ja bozsky-duchovniho svéta. Toto védomi o Ucasti
na bozZstvi ale pohaslo témér Uplné na konci predkrestanské éry. Proto mélo lidstvo
zjevenim Krista na Zemi dostat novou moznost spojit se s duchovnim svétem
prostiednictvim Svétového J4, Krista, jenz spojil svllj nebesky osud pfi mystériu
Golgoty s osudem lidstva. Dale touzila v pribéhu kiestanskych staleti, nyni uz jako
Filosofia, podnitit lidstvo k pravému uvédomovani si této centralni udalosti zemského
vyvoje. A nakonec chce od 20. stoleti, poté co skoncila svij prichod clovékem a
predstoupila pred néj objektivné-duchovnim zplsobem v rouse duchovniho J, to
znamena jako Anthroposofia, vést vsechny lidi dobré vile k novému védomému zreni
duchovniho svéta, v némz lidskeé Ja, které dosahlo v soucasné epose Uplné svobody,
dokaze ve svobodé ,svétové podstaty svétla” vnimat ,vécné cile boh(”, bozské cile,
které opatruje az do jejich splnéni v duchovnim kosmu Nebeska Sofie.

,Kde vécné cile boh

daruji

svétlo z podstaty svétl vlastnimu Ja
k svobodnému chteni.”

Tak chce dnes bytost Anthroposofia vést lidstvo k védomému vstupu do duchovniho
svéta a k védomé Ucasti na uskutecnovani bozskych svétovych cill. Tak vyjadfuje
tento prvni rytmus Vanocniho sjezdu ve své esoterické podstaté celou nebesko-
pozemskou historii bytosti Anthroposofie a jejiho vztahu k lidstvu v minulosti,
prfitomnosti a budoucnosti.



Po tomto prvnim rytmu Vanocniho sjezdu, ktery ukazuje, jak se projevuje bytost
Anthroposofia, nejmladsi ¢lanek Nebeské Sofie, nasleduje Sest dalSich rytm(. Ve vyse
zminéné knize ,Rudolf Steiner a zaloZeni novych mystérii” jsme uz ukazali, ze téchto
sedm rytmuU ve své esoterické podstaté neni nic jiného nez postupné pozvedavani
zavoje nové Isidy, bozské Sofie, neboli - coz je totéz - jejim dnesnim zjevenim se
lidstvu.

Ale kulminaci tohoto systematického procesu, kdy se pozvedava zavoj nové Isidy-
Sofie, tvori sedmy rytmus, ktery odpovida ve svém obsahu zcela sloviim, ktera
tajuplné stoji napsana nad jejim obrazem-imaginaci v nejbliz§im duchovnim svété: Ja
jsem clovék. Jsem minulost, pfitomnost i budoucnost. MUj zavoj by mél pozvednout
kazdy smrtelnik.” To je soucasny pozadavek nové Isidy, bozské Sofie, ktery naplnil
Rudolf Stei- ner na Vanocnim sjezdu v jeho sedmi mysterijnich rytmech.

Bytost Nebeské Sofie se sklada ze sedmi ¢lankd, z nichz tim lidstvu nejblizsim
clankem je bytost Anthroposofia. Na néj navazuje - pocitano zdola nahoru - Sest
dalSich ¢lankd, které predstavuje vzestupna fada hierarchii: andélé, archandélé,
archai, duchové formy, duchové pohybu a duchové moudrosti. Vyrazem jejich
vzajemné cinnosti v nasem kosmu, to znamena cinnosti Nebeské Sofie v kosmu, je
Sest dalSich rytma.

A tak se odhaluje v sedmém rytmu pfi Uplném pozvednuti zavoje nové Isidy-Sofie
rovnéz plsobeni jejiho nejvyssiho a ,nejmoudrejsiho” (sophienhaft) clanku, ¢lanku,
ktery tvori ve svém celku slunecni duchové moudrosti. Pléréma duchl moudrosti
ukazuje clovéku ,duchovni praobraz” jeho vlastni bytosti jako nej vyssi cil
sebepoznani: plisobeni bozské Trojice ve trech systémech jeho fyzického téla (systém
hlavy, rytmicky systém a systém koncetin), coz odpovida, pokud se to uskutecni,
stupni duchovniho clovéka," kone¢nému cili svétového vyvoje.

Kdyz se ale nyni obratime k vySe uvedenym slovim, ktera nam osvétluji
nadsmyslovou postavu nove Isidy-Sofie, pak mizeme chapat ve smyslu vseho, co
bylo dosud receno, jeji tfi zakladni teze nasledovné:

Ja jsem clovek,

mam jako Clovék sedmiclennou stavbu. Ale zjevuji se mu jen tehdy, kdyz usiluje o to,
aby pro sebe obnovil staré mysterijni slovo ,Poznavej sam sebe”.

Jsem minulost, pfitomnost i budoucnost,

ukazuji se ¢lovéku pouze jako bytost jeho sebepoznani podle téla, duse a ducha,
ktere v sobé zahrnuji minulost, pfitomnost a budoucnost.

Mdj zdvoj by mél pozvednout kazdy smrtelnik



to znamena, ze kazdy ¢lovék by mél dosahnout jesté na Zemi makrokosmické

moudrosti bytosti Nebeské Sofie, mél by tedy samostatné pfijmout poznatky, které
dnes dava vsem lidem dobré vile vyslankyné Nebeské Sofie Anthroposofia. Ve
smyslu toho, co bylo feceno vyse, Ize vyjadrit tyto poznatky také ve formé
+hvézdného pisma":

Shrneme-li tento odkaz na Nebeskou Sofii pfi Vanocnim sjezdu, mizeme fici: poté co
Rudolf Steiner dvakrat zminil bytost Anthroposofii béhem prvniho dne, nasleduje
sedm rytm(. V nich mame: zaprvé sedm stupna cesty krestansko-rosikrucianského
zasvéceni v jeji soucasné formé, cesty, kterou poprvé pro solicasné lidstvo vypracoval
Christian Rosenkreutz, jenz, jak dokazal Rudolf Steiner, se sam spolecné se svymi
zaky ucastnil nadsmysloveé Vanocniho sjezdu, zadruhé mame v rytmickém elementu,
kterym je proniknut cely Vanocni sjezd, jakoz i v celé fadé odkazl na ,znameni doby”
a ,ducha casu” diukaz o Michaelové pritomnosti na tomto sjezdu, nebot’,Michaellv
svét je tim svétem, ktery se projevuje v rytmu”, a zatreti pozvednuti zavoje Isidy-Sofie
béhem sedmi rytm, jehoz cilem je ukazat ¢lovéku jeji bytost ,bez zavoje” v jeji
puvodni podobé, jejiz pozemskou podobu v jazykové formé obsahuje Uplny text
meditace Zakladniho kamene. Tento Uplny text meditace Cetl Rudolf Steiner v jeho
definitivni podobé poprvé na konci Vanocniho sjezdu, vecer 1. ledna 1924, pred
prisnou, ale souhlasnou tvari straZzce prahu, o ¢emz mluvil v posledni vecerni
prednasce pred Ctenim meditace.

A tak mzeme fici: Rudolf Steiner, stojici pred strazcem prahu, dostal z duchovniho
svéta nejvyssi souhlasnou odpovéd na své konani, které se projevilo v okultnim
uskutec¢néni Vanocniho sjezdu. ,Je to opravnéné pred vedenim kosmu”,436 tato slova
trikrat zaznéla na prahu duchovniho svéta: od Christiana Rosenkreutze, vidce dvou
proménénych proudd magu a pastyrll, od Ducha ¢asu Michaela a od vyslankyné
Nebeské Sofie, bytosti Anthroposofie.

Po poslednim ¢teni meditace Zakladniho kamene promluvil Rudolf Steiner na zavér
jesté nékolik slov, v nichz poukazal na to, ze ,v téchto dnech byl polozen Zakladni
kamen Anthroposofické spolecnosti” do srdci vsech pfitomnych jakozto zacatek
naplnéni toho, co on sam vyjadril prvni den Vanocniho sjezdu slovy: ,Potom zde
zaloZite pravé spolecenstvi lidi pro Anthroposofii.” Pfitom poznamenal, ze kdyz to
nastane ze svobodného projevu vile laskou prohfatych srdci a z hlav naplnénych



svétlem pochopeni pro svétové cile, pak ,bude vladnout nad tim, co zde chceme
vykonat, dobra hvézda.”

Tato ,dobra hvézda”, kterou maji nasledovat vsichni zaci duchovni védy, neni nic
jiného nez Zivouci bytost Anthroposofia a jeji svétlo, které dnes dava lidem nové
duchovni poznani, s jehoz pomoci by bohové, a to je v prvni fadé Sest hierarchii
pusobicich prostrednictvim Anthroposofie, od andélt az k duchiim moudrosti, to
znamena sama Nebeska Sofie, chtéli vést lidstvo: ,Nasledujte, moji mili pratelé, tuto
dobrou hvézdu. Chceme vidét, kam nas bohove svétlem této hvézdy povedou.”

Rudolf Steiner uzavrel jednani Vanocniho sjezdu opétovnych ctenim Sesti hlavnich
versy IV. ¢asti meditace Zakladniho kamene, versi, které bezprostfedné ukazuji na
Krista-Slunce jako centralni zdroj vSech tfi impuls(, jez od samotného zacatku
pusobily v anthroposofickém hnuti a jez o Vanocich 1923 byly vlozeny
Jprostrednictvim Rudolfa Steinera” do srdci a dusi lidi jako Zakladni kamen nového
karmického spolecenstvi, jehoz jméno zni VSeobecna anthroposoficka spolecnost, jez
je povolana k tomu, aby v nasi dobé nasledovala novou hvézdu z Betléma, hvézdu
novych kiestanskych mystérii, jez vysla na VanocCnim sjezdu, a cilem téchto mystérii je
otevrit lid Stvu cestu ke ,Kristu-Slunci”.



