Sousosi a troji Ja clovéka

Sergej O. Prokofjev

Ve své knize ,Prah duchovniho svéta” se Rudolf Steiner poprvé podrobné zabyva
tajemstvim trojiho Ja Clovéka. Vyjadril zde jasné, Ze organismus lidského Ja se sklada
z pozemského J4, z dalSiho neboli vyssiho Ja a z pravého Ja. A tato Ja v souladu s
tfemi oblastmi kosmu patfi pozemskému svétu, duchovnimu svétu a nadduchovnimu
svétu (GA 17).

Tato kniha vysla v roce 1913 u prilezitosti premiéry ctvrtého mysterijniho dramatu
.Probuzeni dusi” (GA 14), v némz ukazal, jak jen dva protagonisté, Benediktus a
Marie, sméji prozit svétovou pllnoc védomé ze sily pravého Ja. Ale Rudolf Steiner
poukazal na tyto tfi Ja uz dva roky predtim ve své znamé bolonské prednasce, kterou
mél na IV. mezinarodnim filosofickém kongresu, pficemz se zabyval ve své prednasce
predevsim vztahem vyssiho Ja k pozemskému Ja ve smyslu jeho podstaty a jeho

zrcadleni v lidskych schranach.

V této prednasce spojil také zkusenost trojiho Ja se stupni vyssiho poznani. Je
dalezité, aby clovék prozil z vlastniho zazitku zrcadlovy charakter pozemského Ja, a
tim dosahl osvobozeni od svého fyzického téla, coz se v duchovni védé oznacuje jako
imaginativni stupen poznani. Aby ale dale dosel k zazitku vyssiho Ja, musi vystoupit

cvvys

Hledame-li pak v dalSim pokracovani moderni skolici cesty prechod od inspirace k
intuici, musime pro tento krok vsechny ziskané zkusenosti s vyssim Ja zamérné znovu
vymazat, ¢imz se umozni védomy pristup k pravému Ja. Tento proces vymazani
popisuje Rudolf Steiner nasledujicimi slovy: ,Kdy uz inspirované poznani tvori
bezprostredni vztah vyssiho Ja k nadsmyslovému svétu, mize Cisté nazirani tento
vztah postihnout jesté dale. To se stane energickym potlacenim dosazené ho
pohledu na vyssi Ja. ... Pfi tom tento zde charakterizovany druh poznani [intuice]
zcela eliminuje vyssi Ja."

Tak se clovék dostane k nutnosti, aby ucinil skok pres svétovou propast a na druhém
brehu dosahl v aktu milosti z vyssSich svétl ke svému pravému Ja. V cyklu ,Tajemstvi
prahu”, ktery Rudolf Steiner prednasel béhem premiéry ctvrtého mysterijniho
dramatu v Mnichové, popisuje tento zazitek - asi z vlastni zkusenosti - takto: ,Ale je
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to pravé néco zcela jiného ... stal chvili v duchovnim svété u propasti byti, kde neni
Nic, sam také jako Nic. Je to otfesny zazitek, ktery zde mize clovék mit, a musi k
tomuto zazitku pristupovat s velkou dlvérou. Aby stal u propasti jako Nic, je dllezité,
aby mél v sobé viru, Ze ze svéta pak k nému pristoupi pravé Ja. A tak se to stane. ..Je
to vnitrni zazitek pri vystoupeni k nadduchovnimu svétu, zazitek zcela nového svéta u
propasti byti pfi dosazeni pravého Ja z tohoto nadduchovniho svéta” (GA 147, 30. 8.
1913). Kdyz si zde jesté polozime otazku, jaka bytost mize nyni vykonat toto milosti
plné obdarovani ¢lovéka pravym Ja na druhé strané svétové propasti, pak maze
zaznit jen jedina odpovéd, Ze to dokaze jen sama bytost Krista. V tomto smyslu pise
Rudolf Steiner o skoku c¢lovéka pres svétovou propast jesté na jiném misté a dodava:
.Tento skok pres misto, kde neni nic, do kosmu muze clovék ucinit jen
prostfednictvim cinnosti Michaelovy a diky Kristovu impulsu” (GA 26, vadci myslenka
164).

A kdyz v bolonské prednasce tento vztah k pravému Ja oznacuje slovy ,Svétoveé Ja”",
odkazuje tim pfimo na Ja Kristovo, které Rudolf Steiner v rGznych souvislostech vzdy
znovu oznacuje jako Svétové Ja (napriklad v druhé ¢asti meditace Zakladniho
kamene).

Tento vztah ke Kristu bude jesté zretelnéjsi, kdyz k vlastnimu obsahu bolonské
prednasky pridame nékteré myslenky z autoreferatu, kterymi Rudolf Steiner doplnil
svQj Ustni projev. V prednasce samé nachazime jako cil skolici cesty, kterou tam
popsal, jesté nasledujici poznamku: ,A duchovni badani by pak bylo myslitelné jako
cesta, kdyzZ se prozijeme v podstaté toho, co se zde zrcadli.” Tim je poukazano na
cestu, ktera vede od pozemského Ja k vyssimu a dale k pravému Ja. V reCeném
referatu, ktery nese titul ,Theosofie a duchovni Zivot soucasnosti”, jmenuje Rudolf
Steiner také kristologické zaklady této cesty: ,Nejvyssi vrchol nadsmyslového
pozorovani spociva v tom, ze v duchovnim svété mizeme poznat Krista jako silu,
ktera vie fidi.” A pak pfichazeji rozhodujici slova: ,Cim vic rozviji dude nadsmyslové
sily poznani, tim vic se blizi ke Kristové bytosti.” Z toho jasné vyplyva, ze ¢im vic se na
popsané cesté blizime pravému J&, tim vic se vnitfné spojujeme s bytosti Kristovou. A
na stupni pravého Ja ji uz plné prijimame do sebe.

V samotné boloriské prednasce poukazuje Rudolf Steiner na to, jak oblasti, k nimz
svym plvodem patfi pozemské Ja a vyssi Ja, stoji vzajemné ve velké polarité. Nebot’
pozemske Ja se spojuje prostfednictvim smyslu fyzického téla s celym fyzicko-
smyslovym svétem, takze citi ve svém obycejném védomi, ze do néj zcela nalezi.
Naproti tomu vyssi Ja, které nesestupuje pri zrozeni ¢lovéka na Zemi do téla143 a ve
fyzickych schranach clovéka vytvari jen zrcadlovy obraz své podstaty, je spojeno s
duchovnim svétem tak Uzce, jako je pozemské Ja spojeno se svetem fyzickym. A
protoze vyssi Ja v sobé nese plody vsech inkarnaci, miiZzeme na néj pohlizet jako na
onen c¢lanek lidské bytosti, ktery vSe spojuje do nadrazené jednoty, jiz obvykle
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nazyvame osud clovéka. V krestanské terminologii se pozemské Ja oznacuje slovem
osobnost a vyssi Ja slovem individualita.

Tak stoji pozemské Ja a vyssi Ja v zivoté proti sobé tak polarné jako proti sobé stoji
fyzicky a duchovni svét. Samy o sobé se nemohou spojit, protoze k tomu nemaji
potrebnou silu. Ta musi vyjit z jesté vyssi bytosti, i kdyz to v bolonské prednasce neni
vyslovné reCeno, prece jen to mize byt pomoci pravého Ja clovéka ziskaného v
intuici. V prednasce samotné je proto zminén stupen intuice ziskany na
odpovidajicim misté cesty Skoleni jakozto ona instance, ktera vyvola spojeni
pozemské ho a duchovniho svéta, coz pro clovéka pak znamena spojeni pozemského
Ja s vyssim Ja ze sily pravého Ja.

Podle slov Rudolfa Steinera pfitom jde o ,syntézu smyslu vého a nadsmyslového” a
skutecny ,spolecny zavér obou proudd”. To se ale déje jen na nejvyssim stupni, v
intuici, ktera umoznuje v aktu duchovniho pfijimani spojeni s pravym Ja. ,Spolecny
zavér obou proudl [smyslového a nadsmyslového | Ize povazovat za takovy, ktery
dalsSim moznym pokracovanim vyvoje dusevniho zivota vede k charakterizovanému
intuitivnimu poznani. Teprve tim je ddna moznost prekonat protiklad [mezi duchem a
hmotou]” (kurziva Rudolf Steiner).

Za to, Ze je to dnes na cesté moderniho zasvéceni [,pokracovanim vyvoje dusevniho
Zivota"] mozné, mizeme dékoval udalostem na rozhrani vékd. Tam se objevilo v
lukasovském chlapci JeZisi, jehoz bytost vstoupila poprvé od padu do hfichu do
proudu inkarnace, jako pravzor pozemské Ja, v némz se zjevilo Cisté zrcadleni
vnéjsiho svéta, s nimz JeziSova duse hledala spojeni prostrednictvim své nekonecné
lasky a svym soucitem se vsemi bytostmi. Ve svém dvanactém roce se tento Jezis
spojil s Ja jiného, salamounského chlapce, ktery zaroven v sobé nesl Ja velkého
zasvécence Zarathustry, pfi ¢emz se samozrejmé jednalo o jeho vyssi Ja, které samo
bylo schopno takového prechodu. Tak plisobily osmnact let v télesné schrané Jezise z
Nazaretu jeho pozemské Ja a vyssi Ja spolecné, i kdyz pochazely ze dvou rlznych
bytosti. Bezprostredné pred krtem v Jordanu Zarathustrovo Ja opustilo Jezise z
Nazaretu a preslo zpét do duchovniho svéta. Poprvé v déjinach lidstva pak vstoupilo
Svétové Ja Kristovo do pozemského clovéka jako jeho praveé Ja. A timto spojenim
pravé Ja propUjcilo pozemskému Ja neboli pozemské osobnosti charakter
nesmrtelnosti, kterou predtim mélo jen vyssi Ja, popripadé individualita clovéka.

Diky zprostfedkovani pravého Ja existuje od té doby naprosto nové spojeni mezi
pozemskym Ja a vysSim Ja jakozto zaklad moderniho zasvéceni. A ve smyslu
bolonské prednasky se tak stal moznym i novy vztah mezi pozemskym svétem i
duchovnim svétem, a tim byl vytvoren zaklad k tomu, co Rudolf Steiner oznacuje ve
své knize ,Tajna véda v nastinu” jako nejvyssi cil zemského vyvoje, totiz
produchovnéni ¢lovéka a Zemé az do fyzické substance, které vychazi ze zralé sily Ja



clovéka. ,Vidime, zZe z ,poznani Gralu” se uskutecnuje nejvyssi ideal lidského vyvoje,
ktery je pro clovéka myslitelny.

Pozemské Ja je ale diky svému spojeni s teélem, a tim s celym fyzicko-smyslovym
svétem v neustalém nebezpedi, Ze propadne Ahrimanovu pokuseni, ktery ¢lovéku
naseptava, ze fyzicky svét pristupny lidskému Ja ve smyslovych viemech predstavuje
jedinou skutecnost. Tim by chtél svést lidi k presvédceni, ze pozemské Ja, které je jen
zrcadlovym obrazem (a samo existuje jen na zakladé svého spojeni s pravym Ja), tvori
vlastni bytost clovéka. A v tom spociva klasicka chyba materialismu, ktery chce, aby Ja
clovéka bylo povazovano pouze za produkt fyzického téla. Nebot v materialistickém
svétovém nazoru se zjednodusené povazuje zrcadlovy obraz za obraz odrazejici
samotnou bytost.

Z toho je pochopitelné, proc¢ v dnesni civilizaci Ahriman tak vehementné bojuje
predevsim proti vseobecnému prijeti ideje opakovanych pozemskych zivotd, a usiluje
tak o to, aby zabranil lidstvu predevsim pravdivému poznani karmy. Nebot podle
jeho zaméru nesmi clovék dosahnout k tomu, aby mél pristup k vyssimu Ja, v némz
spociva vsechno poznani o dfivéjsich pozemskych Zivotech. Ale bez spojeni se svym
vyssim Ja se Clovék stane jen pozemskou bytosti, ktera musi nékdy nasledovat osud
Zemé, popripadé svého fyzického téla, totiz jen naprostou smrt.

Zcela jiné jsou v této souvislosti zaméry Luciferovy. Chce sice ¢lovéka vést k vyssimu
J4, ale tak, Ze docela ztrati jasné védomi, kterého dosahl ve svém pozemském Ja.
TakZe kdyz vystoupi do duchovniho svéta, dostane se tam, aniz by si podrzel védomi
Ja, do extatického stavu, ktery mnozi vychodni filosofové mylné povazuji za nej vyssi
cil zasvéceni, coz ma ze byt vyjadieno obrazem kapicky svétla, ktera se rozpusti v
oceanu bozského svétla. Jedna se o extatickou cestu, na niz ¢lovek sice dospéje do
duchovniho svéta, ale jen luciferskymi zplsobem, z néhoz vyplyva nebezpedi, zZe se
prostrednictvim amnézie vsech pozemskych vzpominek clovék dostane do Luciferovy
fiSe misto k dobrym bohdm.

Lidstvo dnes tedy stoji pred touto zatézkavaci zkouskou mezi plisobenim Ahrimana
na Zapadé a Lucifera na Vychodé, ktefi nechtéji na duchovni Urovni pripustit spojeni
mezi po zemskym Ja a vyssim Ja v Clovéku. Projevuje se zde polaritu mezi zapadnim
materialismem a jednostrannou, pozemskosti odcizenou vychodni spiritualitou. Je v
tom obsaZena také celd problematika mezi zapadni a vychodni civilizaci a mentalitou
s jejich nevyhnutelnymi vzajemnymi strety (,Clash of Civilizations”).

Vlastni reseni zde naznaceného svétového problému, at uz ve vyvoji lidstva jako
celku ¢i u jednotlivého Clovéka, mlze nastat jen redlnym vztahem ke Kristovu impulsu
a s nim spojenym dosazenim pravého Ja clovéka. Nebot jen toto je ve smyslu
boloriské prednasky schopno premostit zde naznacenou svétovou polaritu, aby bylo
mozno dosahnout vyssi harmonie. Pak bude také vyvoj lidstva dal probihat v
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pozitivnim smyslu, protoze jinak hrozi jen nekonecné rozstépeni, nezadrzitelné
valecné konflikty a jiné socialni katastrofy.

Z toho, co zde bylo rfeceno, vyplyva spojeni se sousosim zcela zretelné. V jeho centru
se objevuje bytost, ktera jako Reprezentant lidstva vyjadruje nejvyssi aspekt lidského
Ja. Je to zastupce pravého Ja na Zemi, a tak tedy nasloucha kazdému clovéku. Kdyz
tedy v ¢lovéku zazafi pravé Ja, pak uz nemuze svadét Lucifer shora vyssi Ja a Ahriman
zdola pozemské Ja. Protoze vyssi Ja tim dostava dulezity vztah k Zemi a pozemskeé Ja
dostava odpovidajici vztah k duchovnimu svétu. Tak se dosahne syntézy pozemského
Ja a vyssiho Ja - a tim Zemé a nebe - prostrednictvim pravého Ja a odpurcim
mocnostem pak nezlistane Zadné misto.

Pozemské Ji viddlJd
{pozemskt sveL) {duchorni mrit)

V krestanské terminologii to znamena dosazeni nesmrtelnosti lidské osobnosti, ktera
je privedena Kristovym impulsem k spravnému vztahu k vysSimu Ja, a tim k
nesmrtelné individualité clovéka, jez spojuje v duchovnim svété vsechny jeho
inkarnace. Rudolf Steiner to vyjadfuje nasledujicimi slovy: ,To je pravé pokrok, ktery
clovék ucini diky krestanstvi, ze osobnost bude pfijata do vécnosti” (GA 264, strana
188). A na jiném misté k tomu jesté dodava: ,VSechno, co si mize Clovék prinést z
jednotlivych osobnosti jako plody do individuality, dosadhne tim, Ze nalezl vztah ke
Kristové bytosti” (GA 102, 24. 3- 1908).

Umeélecké vyjadreni této nové moznosti, v niz se jevi cela budoucnost vyvoje lidstva,
je podano v sousosi.



