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Paul Mackay
Zakladni kamen

Vyslo jako ,Yom ,Wir' im Grundsteinspruch" v tydeniku ,Das
Goetheanum. Wochenschrift fiir Anthroposophie" ¢. 44 a 46/2001, v
pfiloze ,Was in der Anthroposophischen Gesellschaft vorgeht.
Nachrichten fiir deren Mitglieder". V r. 2002 pak v knizni podobe v
nakladatelstvi Verlag am Goetheanum, Dornach, jako ,Die
Anthroposophische  Gesellschaft ais  Michael-Gemeinschaft".



Zikladni kimen

Pratelé z Anthroposofické spolecnosti Ceské republiky
mé poprosili, abych 27. dubna 2001 pronesl v Praze
prednasku k  Zéakladnimu kameni VSeobecné
anthroposofické spolec¢nosti. V této pfednasce jsem pro
praci s rytmy Zakladniho kamene zvolil hledisko, s nimz
Jjsem se v literatufe o Zakladnim kameni dosud nesetkal.
K tomuto hledisku mé privedla otazka tykajici se onoho
,my" v posledni ¢asti Zakladniho kamene. Zde se pravi:
»...at dobrym se stava, ¢emu (my) zaklad chceme dat ze
srdci, co vést chceme z hlav ve smyslu poznanych
duchovych cil." jak toto ,my" chapat? Jakou kvalitu ma
toto ,my"? V tomto pojednani bych se chtél na zakladé
uvedené otazky dobrat hlediska pro vnitini praci s rytmy
Zakladniho kamene, abych se k této kvalité pribliZil.

Rizni anthroposoficti pratelé publikovali béhem let
rizné aspekty tykajici se Zakladniho kamene. V roce
1956 tak vySla knizka ,Zakladni kdmen" od F. W.
Zeylmanse van Emmichoven, v niZz se autor vénuje mimo
jiné i oném sedmi rytmdm. Poukazuje na vnitini aktivaci
Ja v raznych stupnich védomi, ktera muize v ¢&lovéku
vyvolat novou duchovou télesnost. A v roce 1982 rozvadi
Sergej Prokofjev ve své knize ,Rudolf Steiner a polozeni
zakladd novym mystériim", Ze tyto rytmy predstavuji
posmrtnou cestu Clovéka a stupné nové stezky
kfesfansko-rosikrucianského zasvéceni. Jiz z téchto dvou
praci muze byt ziejmé, Ze Rudolfem Steinerem udané
rytmy zakladniho kamene pfipoustéji rizné, vzajemné se
doplAujici aspekty pro vnitfni praci s nimi.



3 Rytmy Zdkladniho kamene
Individualizace a socialni
pozadavek nasi doby

Ve svém pojednani ,Svoboda a spole¢nost" (1898)
popisuje Rudolf Steiner ,zakladni sociologicky zakon" ve
vyvoji lidstva: ,Lidstvo usiluje na poc¢atku kulturnich stavu
o vznik socialnich svazk(; zajmu téchto svazku je nejprve
obétovan zajem jedince; dalSi vyvoj vede k osvobozeni
jedince od zajmu svazku a ke svobodnému rozvinuti jeho
potfeb a sil." Zakladni sociologicky zakon je zakonem
individualizace. Je to zakon, ktery v kulturni eposSe duse
védomé nabyva pIné na uCinnosti. Rudolf Steiner rozvadi,
7e v této epose se &lovék musi opfit o sebe samého.?
Clovék je pravé pro své postaveni v této dobé odkazan na
to, aby vyvinul anti- socialni pudy. Na zakladé téchto pudu
se Clovék stavi na vrchol své vlastni osobnosti. Pak ale
Rudolf Steiner dodava, ze pravé v nasi dobé, kdy ¢lovék
musi sam kvuli sobé vyvinout antisocialni pudy, musi byt
védomé péstovano to, co je socialni. To, co je antisocialni,
je pfirozené a souvisi to s vyvojem duse védomé; to, co je
socialni, je nutné a musi to byt péstovano. Socialni po-
Zadavek nasi doby je nutnou rovnovahou k antisocial- nim
vyvojovym tendencim lidstva. Proto, Ffikd Rudolf
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Steiner, spociva dnes zaklad vSeho socialniho Zivota v
zajmu jednoho Clovéka o druhého. V této vyvojove situaci
se dnes nalézame.

V jedné prednasce v roce 1923 si Rudolf Steiner sté-
Zuje na to, jakym zplsobem se anthroposofové vyjadiuiji.
Rudolf Steiner pak fika: ,Co to pomUze, Ze lidem porad
dokola fikame, Ze nejsme zadna sekta, kdyz se chovame,
jako bychom sekta byli. Protoze podivejte, ¢emu by
predevS§im méli ¢lenové Anthroposofické spole€nosti
rozumeét, je podminka spole€nosti jako takové v moderni
dobé. Spole¢nost sektou viibec ani byt nemulze. Proto
vlastné vlbec nikdy nesmi, ma-li Anthroposoficka
spolec¢nost stat na té spravné pudé, hrat roli ono, my co
se nazorl tyka. Porad dokola Cclovék slysi, jak
anthroposofové Fikaji v0&i okolnimu svétu: My, to
znamena Spole¢nost, mame ten & onen nazor. S nami se
stane to ¢i ono. My chceme to &i ono. - To bylo mozné za
starych dob, Ze spole€nosti predstupovaly pfed svét v
takovéto konformité. To uz v naSi dobé mozné neni. V
nasi dob& musi byt pravé v ramci takovéto spolecnosti
kazdy jednotlivec skutecné svobodnym ¢lovékem. Nazory,
mySlenky, minéni ma jen kazdy jednotlivé. Spole¢nost
nema zadné minéni. A to se musi objevit ve verbalnim
vyrazivu, s jehoz pomoci jednotlivec hovofi o Spole¢nosti.
Ono ,my' musi vlastné zmizet." Rudolf Steiner se zde
zietelné vyslovuje proti skupinovym nazordm nebo
minénim v Anthroposofické spole¢nosti. Kazdy ma svij
vlastni nazor, k némuz se individualné dopracoval, a ma
se citit odpovédny za to, co jako jedinec, jako individualita
haji. Z toho je dostate¢né ziejmé, Zze se ono ,my" v
Zakladnim kameni nevztahuje na takovéto skupino-
vé nazory ,anthroposofd”. Jaké ,my" je tedy minéno?

Na zaklade faktu individualizace v lidstvu a poznamky
Rudolfa Steinera v roce 1923, Ze kazdy v Anthroposofické
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spoleénosti ma byt skuteéné svobodnym clovékem,

dostava ,my" v Zakladnim kameni Anthroposofické
spole¢nosti zvlastni kvalitu. Musi to byt ,my", které se
muize vytvafret na zakladé individualizace mezi
svobodnymi lidmi.

Na kona prvni svétové valky vyslovuje Rudolf Steiner
otazku: ,Co je tou nejhlubsi osobitosti pravé nasi epochy
a vyvoje duSe védomé?" - Na tuto otazku dava odpoved,
kdyz wuvadi, Ze ¢lovék se ma nejdikladnéji a
nejintenzivnéji  seznamit se  silami  odporujicimi
harmonizad celého lidstva. Ma byt vytvofeno védomé
poznani ahrimanskych a luciferskych mocnosti odpo-
rujicich €lovéku, jinak nedojde k plnému vyvinuti duSe
védomé. Clovék je témto silam vystaven a je na néj kla-
den pozadavek, aby ve svém Zivoté usiloval o rovnovahu
mezi vzajemné si odporujidmi silami. Védomé usilovani o
rovnovazny stav, kterého neni nikdy s kone¢nou platnosti
dosazeno, nybrz ktery je neustale v nebezpedi, Zze se
vychyli na jednu nebo druhou stranu, se musi stat v této
eposSe bytostnym. AvSak tim, Zze prochazi témito
zkuSenostmi duSe védomé, vyviji v sobé ¢lovék duchovni
svébyti1. Tak Rudolf Steiner naznacduje: ,Pravé tak silng,
jak plsobi duse védoma antiso- cialné, zatimco se vyviji,
bude pUsobit duchovni svébyti socialné. Takze Ize Fici, ze
Clovék z nejniternéj-

1 v nim. orig- das Geistselbst, tedy clinek bytosti clovéka, ktery ma byt
rozvinut po dusi védomé; téZ duchovni |4, marias - pozn. prekl.

Rytmy Zdkladniho kamene
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Sich impuls své duSe vyviji v této epose antisodal-
nost; za ni viak rasi duchovni socialnost."*

V tomto smyslu Ize také chapat, Zze Rudolf Steiner
poukazuje na jednu socialni zakonitost nasi doby. Rika:
,V mife, v jaké lidé proniknou svou dusi uznanim du-
chovna, jak jsem ho dnes pfiblizil, tak aby i to, co je v
urc€ité epose duchovni, skanulo do védomi, v té mife se
také muize v lidstvu rozvinout obycejné souziti, v t& mire
mohou lidé prekonat ony antisodalni pudy, to, co jde proti
sodalizaci."

Z uvedeného muze byt zfejmé, Ze ono ,my" v posledni
¢asti prapovédi Zakladniho kamene Ize uvést do
souvislosti se silami duchovniho svébyti. Neni pouka-
zovano na starou skupinovou dusevnost, nybrz na néco
nového, co mlize vzniknout pfiklonem k duchu.

Rytmy Zakladniho kamene a bytostné ¢lanky clovéka

Jako doznivani vnitfni prace na rytmech Zakladniho
kamene se mi tyto rytmy v urCitém zazitku evidence2
ukazaly jako vyraz bytostnych ¢lanka clovéka. V
nasledujicim rozpracovani se pokusim tento vnitfni
vysledek pfiblizit. Nejedna se pfitom o dokazovani, nybrz
o pokus objasnit hledisko, podle néjz muize byt onéch
sedm rytm( povazovano za vyraz sedmi bytost-
nych clankd Clovéka. Toto rozpracovani mize mit jen
pfedbézny charakter.

Aby mohlo byt vybudovano spojeni s bytostnymi

2 tzn. jasnosti, zfejmosti, poznini, nahlédnuti - pozn. preld.
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¢lanky Clovéka, chtél bych nejprve ukazat dvé pracovni
oblasti, v nichZ Ize toto spojeni vytvofit i pochopit. Je to
pracovni oblast ,podminek okultniho Skoleni" a ,vedlejSich
cviceni".

V knize ,0 poznavani vySSich svétd" se v kapitole
.,Lodminky pro okultni Skoleni" poukazuje na sedm
podminek, které jsou dullezité pro okultniho, tzn. du-
chovniho Zaka.® Pfi praci na téchto podminkach Ize pocitit
souvislost s bytostnymi ¢lanky ¢lovéka. Prvni podminka,
ktera spociva v tom, aby okultni zak vénoval pozornost
péci o télesné a dudevni3 zdravi, je zjevné spojena s
fyzickym télem Clovéka. Druha podminka, aby se citil jako
Clanek vesSkerého Zivota, ma souvislost s éternym télem
Clovéka. Treti podminka, ktera se dovolava poznatku, Ze
mySlenky a pocity maji pravé tak vyznam pro svét jako
skutky, se bezprostfedné vztahuje k astralnimu télu.
Ctvrta podminka, ktera souvisi s vytvofenim ,duchovnich
vah" mezi vnitinim svétem a svétem vnéjSim, ma vztah k
Ja Clovéka. Pata podminka, ktera ma co délat s
neochveéjnosti pfi sledovani jednou ucinéného rozhodnuti,
vede do oblasti duchovniho svébyti; duchovni zak zacina
jednat z lasky k &inu, je to zadatek obétni sluzby. Sesta
podminka souvisi s rozvi- jenim pocitu vdécnosti vici
vdemu, €eho se Clovéku dostava; tento pocit vdécénosti
vznikd, je-li vlastni existence pocitovana jako dar celého
vesmiru; zde vstupujeme do sféry Zivotniho ducha.
Sedma podminka: stavét se k Zivotu neustale tak, jak si
Zadaji pfedchozi podminky, pfivadi duchovniho zaka do

3 v ném. orig. geistige; v némciné se jako protiklad , télesného" pouZivi
vyraz ,geistig", tj. ,duchooni", napt. télesnd price - duchovni price,
télesnd nemoc - duchovni nemoc; Cestina zde ovsem pouZivi vyrazu
,4usevni", proto byl tento vyraz zvolen i v této souvislosti, tfebaZe je v
Ceském prekladu zminéné knihy Rudolfa Steinera pouZito slovo , du-
chovni" - pozn. prekl.
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sféry duchovniho ¢lovéka.

Druhou oblasti, v niz se ukazuje souvislost s bytost-
nymi ¢€lanky Cclovéka, je oblast takzvanych vedlejSich
cvi€eni. Ve dvou esoternich hodinach v roce 1914 Rudolf
Steiner na tuto souvislost poukazuje.” O ptildruhého roku
dfive upozoriuje Rudolf Steiner v jedné eso- terni hodiné
na smysl vedlejich cvieni.® Kdo tato vedlejsi cvideni
peclivé vykonava, vSimne si, jak zacina rozvijet moralku.
NaznaCme si zde kratce souvislost s bytostnymi ¢lanky
Clovéka. Pfi prvnim vedlejSim cvieni, cviCeni
koncentrace, se dostavi posileni sily mysleni; tim je
Clovék s to osvoijit si své fyzické télo tak, ze k nému ma
svobodny vztah. Druhym cvi€enim, cvi¢enim vdle, jehoz
obsahem je iniciativa jednani, se ¢lovék udi procitit étemé
télo; citi, jak jeho éterné télo procita. Tretim cviCenim,
cvienim klidu, Clovék poznava své astralni télo; uci se
citit, jak vnéjsi astralni svét narazi na jeho vnitfni astraini
svét. Klid, ktery vyvinul, mu umozni, aby si k tomuto déni
utvofil svobodny vztah. PFi Ctvrtém cviceni, které spociva
v rozvijeni pozitivity, se ¢lovék jako duchovni Ja uéi nofit
se silou lasky do podstaty a substance vSech véci. Jeho
duchovni Ja se na né&j pak diva ze v3eho stvofeného. Na
zakladé patého cviCeni, cviCeni nezaujatosti, mlize k
Clovéku proudit jako dar milosti z duchovniho svéta skryta
moudrost, jako duchovni svébyti. Prostfednictvim téchto
peti stupnl je vytvofen kontakt s duchovnim svétem.
Sestym
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cvienim je pak harmonie spoluplsobeni péti predcha-
zejicich cviceni. V jednom ze zapisli se upozorfiuje na to,
Ze jina cviceni dosahuiji jesté vys; zde mizeme myslet jen
na sféru Zvotniho ducha a duchovniho Cclovéka.
(Souvislosti s vypéstovanim dvanactilistého lotosu v
oblasti srdce, jak ho Rudolf Steiner popisuje v knize ,O
poznavani vysSich svétl", se zde nechceme blize
vénovat.)

Na zakladé popsanych vztaht se nyni pokusme onéch
sedm rytm pripovédi Zakladniho kamene
charakterizovat jako vyraz sedmi bytostnych ¢lanku
Clovéka.

1. Poté co v utery 25. prosince 1923 poukazal na to,
Ze Zakladni kamen souvisi s trojClennosti Clovéka, za-
hajuje Rudolf Steiner ve stfedu 26. prosince 1923 rytmy
Zakladniho kamene. U prvniho rytmu zacdina tak, ze
nejprve pide na tabuli tfi slovni spojeni:
ducha rozpominani (Geist-Erinnern)
ducha uvédomovéni (Geist-Besinnen)
ducha zreni (Geist-Erschauen)
Pak k tomu pfipisuje:
ducha rozpominani
k jsoucnosti se rodi tvé viastni ja v jastvi BoZzim
ducha uvédomovani
sjednocuji tvé viastni ja s jastvim vSehomira

ducha zfeni
darovano tvému viastnimu ja k svobodné cinnosti vile

Rytmy Zdkladniho kamene
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Rudolf Steiner dodava, ze je dllezité moralné po-
citovat pfechody sloves od

k jsoucnosti se rodi (erweset)
k sjednocuji (vereinen)
k darovano (schenken)
Je napadné, ze u
ducha rozpominani
ducha uvédomovani
ducha zreni
chybi na tabuli sloveso

hledej (ube, cvic)

Z toho vyplyva, Ze je nejprve naznacovana urcita skutkova
podstata; tato skutkova podstata dosud neni aktivovana: v
rozpominani se na ducha, odehravajicim se v dusevnich
hlubinach, muizeme zakusit vlastni Ja rodici se k
jsoucnosti v jastvi Bozim. Tak mGzeme i v uvédomovani si
ducha, projevujicim se v duSevni rovnovaze, zakusit, jak
vzdouvajici se viny &inUd vytvarejicich vyvoj svéta vzdy
znovu sjednocuiji vlastni Ja

s jastvim vSehomira. Nakonec mizeme ve zfeni ducha,
obsazeném v klidu myslenek, pochopit, jak je nasemu
vlastnimu Ja neustale darovano svétlo k svobodné cin-
nosti vile. Timto pfipomenutim si své inkarnac¢ni situace
ziskava Clovék vztah ke své dnesni fyzické télesnosti,
ktery vérné odpovida skutecnosti.
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2. Ve Ctvrtek 27. prosince 1923 piSe Rudolf Steiner na

tabuli druhy rytmus. Nejprve jsou zaznamenany tfi
aspekty Ja. Je napadné, Ze Ja je v prvni sloce oslovovano
v prvnim padu, ve druhé sloce ve ¢tvrtém padu a ve treti
sloce v padu tfetim. Pak pfipojuje k jednotlivym slokam
jako vyraz vnitfniho dusevniho stavu slovesa

Zit
citit
myslit
a nakonec slovni spojeni
bytosti Clovéka spjaté s
vSehomirem Zivoucim pusobeni
lidské  duSevnosti  duchovych

zakladech lidského byti
Je dulezité, abychom si povsimli, Ze se zde stale jesté
nalézame v prvni ¢asti prvni, druhé a tfeti sloky, tedy v
takzvané casti mikrokosmické. Prostfednictvim aktivity
ziti, citéni a mysleni mlzeme vSak =zakusit, jak

11



Zikladni kamen
jsme spojeni se svou étemou télesnosti. Jejim

prostfednictvim jsme spojeni také s naSim étemym
okolim; to naléza svij vyraz ve slovnich spojenich
vytvofenych Rudolfem Steinerem: ,bytost ¢lovéka spjata s
vSehomirem", Zivouci pusobeni lidské duSevnosti" a
sduchové zaklady lidského byti.“4

3.V patek 28. prosince 1923 je poprveé vytvoreno
spojeni mezi prvni a druhou €asti onéch tfi slok. Uz neni
feC jen o ducha rozpominani, ducha uvédomovani a du-
cha zfeni, ale je pfed né postaveno sloveso ,hledej."5 Ma
nyni dojit k vnitfni aktivaci rozpominani, uvédomovani a
zfeni. Tim je vytvofeno spojeni mezi prvni
(mikrokosmickou) a druhou (makrokosmickou) ¢asti prvni,
druhé a treti sloky. Na tabuli napsal pak Rudolf Steiner
pro prvni, druhou a tfeti sloku:

hledej ducha rozpominanim
Nebot’ vladne a ptisobi ve vysostech Otcovsky duch,
aby v hlubinach svéta vytvarel jsoucnost

hledej ducha uvédomovanim6
Nebot’ vladne a pusobi v okruhu vile Kristova,
aby v svétovych rytmech vlévala do dusi milost

hledej ducha zfenim
Nebot’ vliadnou a ptisobi svetové mysSlenky Ducha,
aby z bytosti svéti svéatymi prosbami pfivolavaly svétlo

4 v ném. orig. ,Menschen-Welten-Wesen", ,,Menschen-Seelen- Wirken"
a ,Menschen-Geistes-Griinden" - pozu. prekl.

5 v ném. orig. iibe, tzn. cvi¢ se v; v pouZitém Cceském prekladu Jana
Dostala ,hledej" - pozn. prekl.

6 v prekladu Jana Dostala ,sebeuvédomovanim", viz plné znéni
priipovédi Zdkladniho kamene - pozn. prekl.

12
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Pfipojenim slovesa

hledej (cvi€ se)

je zfejmé, ze je zde nutna vnitini aktivita, aby se tyto sily,
které vladnou ve vSehomiru, mohly stat ucinnymi. Tyto
sily potfebujeme, abychom mohli pracovat na svém
astralnim téle. Je zde naznaCena nepfima cesta. Sily
neplsobi pfimo, nybrz ve spanku, kdy astraini télo a Ja
jsou osvobozeny od téla fyzického a éterného. Jsou to sily
Trojice, k niz ma kazdy Clovék vnitfni naklonnost. V nasi
dobé byva tato naklonnost nékdy odmitana. Tim vznika
vzhledem k télesnosti nemoc, vzhledem k dusi osudové
nestésti a vzhledem k duchu otupélost, jak uvadi Rudolf
Steiner.® Prace na nasem astralnim téle muze byt spravné
vykonavana jenom tehdy, jsou-li v astralnim téle ¢inné sily
majici pavod na druhé strané prahu, sily z duchovniho
svéta. To se déje ve spanku, péstuje-li ¢lovék pomoci
zesilené pozornosti ve dne svou naklonnost k silam
Trojice. Tato zvySena pozornost, toto duSevné-duchovni
procitnuti je zplsobovano trojim hledanim ducha
rozpominanim, ducha uvédomovanim a ducha zfenim7 V
noci, od usnuti do probuzeni, je astraini télo zabarvovano
co do svého mordlniho pocitovani, stava se pak
,soudcem" lidské duse.™

4. V sobotu 29. prosince 1923 piSe Rudolf Steiner na
tabuli nejprve jedno z onéch ftfi cviCeni; nasleduji inicialy
jmen hierarchii odpovidajicich tomuto cviceni8 a potom u

7 neboli , cvicenim se v rozpomindni se na ducha, v uvédomovdni si ducha
a ve zfeni ducha" - pozn. prekl.

8 pro tuto publikaci bylo pouZito znéni priipovedi Zdkladniho kamene, v
némz Rudolf Steiner dodatecné nahradil jména jednotlivych duchovnich
hierarchii oznacenimi ,duchové vesmirnych sil" (Kréfte- Geister),
,duchové svétla" (Lichtes-Geister) a ,duchové dusi" (Seelen-Geister) -

pozn. prekl.
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prvni hierarchie:

dejte, a t' z vySin se rozezniva,
co v hlubinach dojde ozveny

u druhé hierarchie:

dejte, at’ zaZehuje se ohném vychodu,
co zapad formuje v tvar

u treti hierarchie:

dejte, at’ z hlubin stoupaji prosby,
jeZ ve vysostech budou vyslySeny

Tady jde o Ja cClovéka. V duSi védomé muiize nalézt
svUj vyraz Ciré Ja. Rudolf Steiner li¢i, ze Kristova bytost
prinesla veliky impuls makrokosmického Ja, aby mi-
krokosmické Ja, Ja ¢lovéka, mohlo tento impuls pfijmout,
a tim se dostat dal ve svém vyvoji."' Prijetim
makrokosmického Ja se stalo moznym zvnitfnéni lidské
duse. Na tomto zakladé mulze nyni ¢Elovék, hledanim
(cvitenim se v) ducha rozpominanim, ducha
uvédomovanim a ducha zfenim, navazat spojeni s by-



Rytmy Zakladniho kamene
tostmi hierarchii. Toto spojeni je realné v hlubokém

spanku. Tehdy se uc€astnime bytosti vySSich hierarchii

ve svété intuice. Jsme v tom svété, v némz se pro nas

stava karma skutecnosti, v némz se odehrava nas osud
od jednoho pozemského Zivota k druhému.'® Tyto by-

tosti hraji urcitou roli také v rGznych vyvojovych stadiich
zivotniho osudu ¢lovéka. Rudolf Steiner naznacuje, ze Ja
Clovéka je vystaveno souctu ucinku: ,Z vnéjsiho pohledu
jsou to ucinky nerost(, rostlin a zvifat, z pohledu vnitiniho,
duchovné-dusevniho, jsou to ucinky tfeti hierarchie:

pusobeni Angeloi, Archangeloi a Archai, ucinky druhé

hierarchie: Exusiai, Dynamis, Kyriotetes, uc€inky prvni
hierarchie: Serafinové, Cherubinové a Tranové.""™ V
kapitole ,,O opakovanych pozemskych zZivotech a karmé" v
knize ,Prah duchovniho svéta" poukazuje Rudolf Steiner
na to, Zze nadsmyslové védomi se uci fikat zivotnimu
osudu jako celku ,Ja" tak, jako fyzicky Clovék fika ,Ja" své
vlastni bytosti. To, co je nazyvano karmou, je srastani s
bytosti duchovniho Ja. Béh Zivota Clovéka se jevi
inspirovan jeho vlastni trvalou bytosti, jdouci od Zivota k
Zivotu.™ . V nedéli 30. prosince 1923 je pak ucinén dalsi,
dulezity krok. Rudolf Steiner piSe na tabuli vedle sebe nej-
prve ona ftfi cviCeni a pod né pak posledni Cast Ctvrté
sloky pripovédi Zakladniho kamene. - Ve Ctvrté sloce je
na uvod naznaceno, Ze makrokosmické Ja vstoupilo na
prelomu veéki9 do proudu zemského byti, a tim

9 v ném. orig. u Steinera In der Zeiten Wende, u Mackaye in der
Zeitenwende, ]. Dostal prekladd jako V krouzicim béhu véki - pozn.
prekl.
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umoznilo v lidstvu4®vy vyvoj. Diky této jedinecné udalosti
se mize uskuteCnit zvnitfnéni lidské duSe. V disledku
tohoto prohloubeni se ¢lovék muze otevfit svétlu ducha.
Toto svétlo zadina zafit v Ja. Clovék sam se stava
vyrazem ducha, vytvari duchovni svébyti.

Rudolf Steiner tento pochod konkretizuje s ohledem
na jeho socialni aspekt takto: ,To je pravé to charakte-
ristické v epoSe duSe védomé, Ze Clovék dostava své Ja
jen jako odraz, aby ve svém Zivoté postupoval do véku
duchovniho svébyti a jinak utvarel ono Ja, aby ho mohl
opét prozit v nové podobé. Jenomze ho bude prozivat
jinak, nez jak by to dnes chtél! Dnes by ¢lovék chtél svym
Ja, které proziva jen jako odraz, nazyvat vSechno spi$
nez to, co se mu bude jako Ja prezentovat v budoucim
Sestém poatlantském obdobi. Ony mystické zachvaty, jak
je dnes lidé jesté mivaji, kdyZ zadumanim se do svého
nitra cht&ji najit své prave Ja, kterému dokonce fikaji
bozské Ja (!), takové zachvaty budou mit lidé v budoucnu
vzacngéji. Budou si v8ak muset zvyknout na to, Ze toto Ja
uvidi jen ve vnéjSim svété. Nastane ona zvlastnost, Ze
kazdy Clovék, ktery se s nami setka a ktery s nami bude
mit néco do &inéni, bude mit co délat s nasim Ja vice nez
to, co tu je uzavieno kazi. Clovék tak sméFuje k socidlni
epose, ze si v budoucnu fekne: Mé Ja je u vSech, které
tady venku potkavam; nejméné ze vSeho je mé Ja tady
uvniti.""

To propujcuje onomu ,my" v pripovédi Zakladniho
kamene zvlastni hloubku. Jak jiZ bylo vySe citovano,
naznacuje Rudolf Steiner tuto souvislost naprosto lapi-
darné veétou: ,Pravé tak silng, jak plsobi duSe védoma
antisocialné, zatimco se vyviji, bude puasobit duchovni
svébyti socialné."

Rytmy zakladniho kamene:
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Zgkladni kdmen v e L
V tomto rytmu uz nejsou ona tfi cvieni uvadéna

kazdé samo o sobé do souvislosti s druhou, makrokos-
mickou &asti prvnich tfi slok Zakladniho kamene, nybrz
jako celek s posledni casti Ctvrté sloky. Ta fika, ,at
dobrym se stava, ¢emu zaklad chceme dat ze srdci, co
vést chceme z hlav ve smyslu poznanych duchovych
cild". Nyni se ono hledani (cvi¢eni se v) ducha rozpo-

minanim, ducha uvédomovanim a ducha zfenim vzta-
huje pfimo k nasi ¢innosti v bdélém Zivoté.

Tim Ize usilovat o tfi idealy. Jsou to idedly patého

poatlantského obdobi;
ideal socialniho chapani ¢lovéka

(neboli bratrstvi télim) na zakladé rozpominani se na
ducha, ideal

svobody mySlenek

(neboli svoboda vyznani dusi) na zakladé uvédo-
movani si ducha a ideal

poznani ducha

(neboli duchovni véda duchu) na zakladé zfeni du-
cha,'"® Touto &innosti je pfipravena Sesta poatlantska
kulturni epocha. Jsme spoluzodpovédni za tento vyvoj
k dobru.

10 V pondéli 31. prosince 1923 zahajuje Rudolf Steiner
slovy napsanymi na tabuli:
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Zakladni kamen

BozZské svétlo, Kr.-Slunce

Pod to pak piSe slova pfislusného zakonceni prvni,
druhé a tfeti sloky:

To slysi elementarni11 duchové
V. (vychodu)
Z. (zapadu)
S. (severu)

J. (jihu)
i lidé necht slysi!

Zde je ziejmé, Ze bozské svétlo Krista-Slunce zacalo
uCinkovat v étemém svété a Ze to elementarni duchové
slysi! Ze je v tomto rytmu nadale pouZivano sloveso slyset,
které ma v prvnich tfech slokach Zakladniho kamene
souvislost se slovy toto pravi, znamena, ze v étemém téle
Clovéka mlze zaznivat vnitfni slovo a tim vnitini smysl
véci: ,Toto vnitini znéni, které samoziejmé neni ni¢im, co
by bylo slysSitelné pro vnéjSi smyslové ucho, toto vnitfni
slovo véci, kterym véci vyslovuji svou vlastni povahu, to je
onen zazitek, ktery Clovék ma, kdyz dokaze ovliviiovat své
éterné télo ze svého téla astralniho."'’” Je to étema sféra,
ktera nyni za€ina znit a kterou
slySi elementarni duchové. Je to sféra, v niz zacal plsobit
Zmrtvychvstaly. V této sféfe se rozviji éterny duch &lovéka,

11 v pozdéjsi verzi, kterou pouZil prekladatel}. Dostal, se toto slovo ne-
objevuje: viz plné znéni priipovédi Zikladniho kamene - pozn. prekl.
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Zikladni kamen
bytostny ¢lanek zivotniho ducha.™

7. V utery 1. ledna 1924, v posledni den Vanocniho
snému, piSe Rudolf Steiner na tabuli prvni slova prvni
sloky nasledujici po zvolani Lidska duse! a pokraCuje pak
prvnimi slovy druhé &asti prvni sloky. Nasleduji pfislusna
slova druhé a ftfeti sloky. - Tim je vyjadfeno, ze
mikrokosmos a makrokosmos jsou piné v souladu. Clovék
vybudoval duchové télo v duchovnim svété. Stal se
duchovnim ¢lovékem v duchovnim svété. Tuto skuteCnost
Ize naznacit také tak, ze skrze zmrtvychvstani Krista byl
kdysi a i nadale je v duchovni atmosféfe Zemé uplny lidsky
fantom, z hrobu vstalé lidské télo jako nadsmyslova
podoba. Toto duchové télo se mize rozmnozovat jako
sémé a muze prejit do viech lidi."®

»My" jako vyraz kvality duchovniho Ja

Z vy$e uvedeného muze byt zfejmé, ze patému rytmu,
rytmu nedéle, pfipada zvlastni kvalita. Ono ,my" neni
zadné obycejné ,my", ale muze byt povazovano za vyraz
kvality duchovniho svébyti. - Toto ,my" je jesté jednou
zvlast objasnéno v karmickych pfednaskach, které
nasledovaly po Vano¢nim snému. Rudolf Steiner zde
zadina hovofit o karmé Anthroposofické spole¢nosti.® V
dalsi ¢asti se pokusime podivat se na toto ,my" z karmické
perspektivy.
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20 Rytmy Zdkladniho kamene

Pravidla a vyjimky v karmickych souvislostech

V jedné pfednaSce ve Vratislavi v ¢ervnu 1924 pou-
kazuje Rudolf Steiner na to, Ze lidé, ktefi jsou v jednom
pozemském zivoté svedeni dohromady, budou v pfistim
pozemském zivoté usilovat o to, aby se opét sesli.
Zpravidla se na Zemi schazime pokazdé s lidmi, ktefi uz s
nami byli nékdy dfive inkamovani. Rudolf Steiner uzavira
tuto Gvahu poznamkou, Ze poznatek, ze lidé spolu v
pribéhu pozemského vyvoje zZiji ve skupinach, je sice
pravidlem, avSak v duchu je vSe individudlni. Jako pfiklad
uvadi svého ucitele geometrie, z jehoz karmy zfetelné
vyplyva, Ze ono obecné pravidlo, podle kterého absolvuji
lidé vyvoj svého pozemského zivota ve skupinach, je
porudeno. V této souvislosti udava, ze pravé tehdy, kdyz je
porudeno, pozna ¢lovék nalezité jeho vyznam.?’

Zacatkem cCervence 1924 zdulrazriuje Rudolf Steiner
nutnost, ze spiritualizace, o niz ma od Vano&niho snému
usilovat Anthroposoficka spolecnost, vyzaduje neustale si
uvédomovat to, co je zakladem takového spolecenstvi,
jakym je Anthroposoficka spole¢nost. Pak je také mozné,
aby jednotlivec na zakladé tohoto védomi zaujal v této
spolec¢nosti misto. Tak zacina Rudolf Steiner hovofit o
karmé Anthroposofické spolecnosti.



21 Rytmy Zdkladniho kamen

Je to vskutku komplikovana karma, protoZe to je karma
obecna, vznikajici stékanim karmy mnoha jednotlivych
lidi.?

Poté co Rudolf Steiner v prvni prednasce v Amheimu®
svym posluchacéiim vylozi, Ze michaelsky proud sestava
zejména ze dvou skupin dusi, které az do 20. stoleti
nebyly inkarnovany spole€né, poukazuje na zvlastni osud
Anthroposofické spolecnosti. Jeji osud j spo€iva v tom, ze
mnozi lidé, ktefi byli na zaCatku 20. stoleti spojeni s
Anthroposofickou spole¢nosti, setoupi jesté pred
uplynutim 20. stoleti znovu na Zemi a pak se spoji s témi,
ktefi byli ve Skole v Chartres. Pfed j uplynutim 20. stoleti

maji na Zemi spole¢né pusobit platonikové z Chartres s
pozdnimi aristoteliky.

To je poruSenim pravidla, Ze se lidé, Feceno
karmic- ky, inkamuji ve skupinach. Z upozornéni
Rudolfa Steinera na toto spole¢né pusobeni nakonec
vyplyva, ze ono ,my" v pripovédi Zakladniho kamene
ma jinou kvalitu, nez aby se pfitom mohlo jednat jen o
ur€itou karmickou skupinu. - To potvrzuje Rudolf
Steiner jesté jednou v Torquay v lété 1924, kdyz
popisuje, ze v disledku oné zvlastni podoby, kterou na
sebe bere Michaelova vlada, se osobnosti, které nyni
(tzn. tenkrat) na zakladé své karmické sounalezitosti s
Michaelovou vladou vstupuji do anthroposofického
hnuti (za poruSeni nejednoho inkamacniho zakona),
budou na prelomu 20. a 21. stoleti inkarnovat znovu,
aby pfivedly ke kulminaci, k plnému projevu to, co nyni
(tzn. na zacatku 20. stoleti) mohou konat v anthro-
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posofické sluzbé& Michaelové viadé.?* A nakonec v srp-
nu 1924 Rudolf Steiner fika: ,Ti lidé, ktefi dnes poctivé
pfijimaji anthroposofii, pfipravuji svou dusi k tomu,
aby se s maximalnim zkracenim Zivota mezi smrti a novym
narozenim znovu objevili na konci 20. stoleti a aby se pak
také spojili s onémi uciteli z Chartres, ktefi z(stali
pozadu."?®

Ve své posledni pfednasce v Domachu, nez se v lété
1924 vyda na cestu do Anglie, Rudolf Steiner jesté jednou
naznaCuje, ze kosmicka inteligence sestoupila k
jednotlivym lidem. Potom vyslovuje otazku ,Co je to ale
inteligence?" a odpovida na ni té€mito slovy: ,Inteligence, to
jsou pravidla vzajemného vztahu vySSich hierarchii. Co
délaji, jak se vuci sobé navzajem maji, jaké vici sobé
navzajem jsou, to je kosmicka inteligence." Potom lici, Zze
nékteré andélské bytosti se oddélily od Michaelovy Fise, v
niz byly dfive. Jeden angelos* dvou karmicky spojenych
lidskych dusSi zustal u Michaela, druhy sestoupil dold k
Zemi, stal se terestrickym andélem. Potom se Rudolf
Steiner pta: ,Co se tu muselo stat?" A odpovida, ze v
disledku toho se od roku 869 dostala karma lidi do
neporadku! V karmé novéjSiho lidstva nastal neporadek.
Na svou otazku ,Co spojuje c¢leny Anthroposofické
spolecnosti?" odpovida stru¢né a rozhodné: ,Spojuje je to,
ze maji dat do porfadku svou karmu! [..] To je onen
kosmicky paprsek, ktery se pro toho, kdo poznava,
zfetelné rozléva anthroposofickym hnutim: obnoveni
karmické pravdy." Rudolf Steiner uzavira prednasku
vyrokem, Ze v karmickych souvislostech spociva obecnd
pravda a je zde pozadavek, aby kosmické vyjimky byly
opét pfivedeny zpét do svych pravidel. To je ukolem,
poslanim anthroposofického hnuti.?®

Rytmy Zdkladniho kamene



Zakladni kamen
Udalosti v 9. stoleti

Pak nasleduje cesta do Anglie, kde se v Torquay a
Londyne Rudolf Steiner vénuje mnohem blize udalostem,
které se odehravaji v duchovnim svété, zatimco se na
Zemi v Carihradu kona v roce 869 osmy VSeobecny
ekumenicky koncil, na némz je trichotomie, tedy nazor, ze
Clovék sestava z téla, duSe a ducha, odsouzena jako
kacifska. - V duchovnim svété dochazi k setkani Haruna al
RaSida a jeho radce s Alexandrem Velikym a Aristotelem.
Na dvoie Haruna al RaSida se uchovala stard duchovnost
alexandrismu a aristotelis- mu, aniz vzala ohled na udalosti
tykajici se mystéria na Golgoté. V dobé mystéria na
Golgoté nebyly individuality, nebyly duSe Alexandra a
Aristotela na Zemi, nybrz v duchovnim svété a zde byly
uzce spojeny s vladou Michaela. Vidély, jak Kristus opousti
Slunce, a pfijaly impuls, Zze budou za vSech okolnosti
pusobit v tom sméru, aby nova Michaelova vilada pfinesla
intenzivni kiestanstvi. O tom nechtél nic slySet ani Harun
al Rasid ani jeho moudry radce. Odehral se duchovni
zapas, jehoz dozvuky puisobi dodnes.?’

V Londyné potom Rudolf Steiner popisuje, Ze zaroven
dochazi v duchovnim svété k setkani mezi Kristem, ktery
prosel mystériem na Golgoté, a jeho podobou, tedy jeho
Zivotnim  duchem. Kristus, ktery sestoupil skrze
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mystérium na Golgoté a vstoupil do srdci lidi, se setka-
va se svou duchovo-éternou podobou, ktera pfi sestupu
Krista ze Slunce zlstala v okruhu Zemé. Je to setkani
Krista se sebou samym, Krista jako bratra lidi s Kristem
jako slune¢nim herojem, ktery existuje jiZ jen jako obraz,
podoba. Toto setkani se zrcadli na Zemi v setkani gral-
ského proudu s proudem Artugovym.?

Vedle téchto souCasné se odehravajicich udalosti
poukazuje Rudolf Steiner ve své posledni prfednasce v
Torquay na to, ze rovnéz v 9. stoleti lidé zacnou, do jisté
miry jako prakopnici pro lidstvo jako celek, rozvijet vliastni
inteligenci. Zacnou se ve svych duSich chapat inteligence,
ktera byla az doposud jako kosmicka inteligence
spravovana Michaelem. Toho si Michael a jeho pomocnici,
shlizejici ze Slunce na Zemi, povSimli. Vidéli, jak je vlada
nad inteligenci pomalu opousti a klesa dold. Tim vznikla
nalada, aby pfi nasledujici Michaelové viadé (od r. 1879)
byla inteligence, ktera poklesla z nebe na Zemi, zde znovu
nalezena a spravovana v srdcich, dusSich lidi. Rudolf
Steiner pak fika, ze Michael si chce v budoucnosti
zbudovat pfibytek v srdcich, v duSich pozemskych lidi. To
ma zaCit v epoSe Michaeloveé, ktera ma zaroven uveést
kiestanstvi do hlubokych pravd.?® Zarover s poklesem
kosmické inteligence se karma lidi zacind dostavat do
neporadku.®® Vidime zde souvislost mezi inteligenci a
karmou, ktera se ukazuje od okamziku téchto tfi udalosti v
9. stoleti. Této souvislosti bychom se pozdéji jesté blize
vénovali.
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Zeladni kimen

Udalosti ve 4. stoleti

Ve d¢tvrtém stoleti doSlo v duchovnim svété ke
zvlastni udalosti, ktera pfipravila sestup inteligence k
Zemi. Byla to ona udalost, Ze Exusiai, bytosti tvaru,
predaly mySlenky rozprostirajici se vSude v kosmu jako
svétovladné sily bytostem Archai, tedy Prasildam neboli
Prapocatkim. S touto udalosti je spojena zasadni
proména lidské duSe. Lidé se v dlsledku toho citi byt ?
vice. ve své individualité. Tim, Ze mySlenkovy svét pre-
chazi od bytosti tvaru k Prapocatkiim, od Exusiai k Archai,
které jsou Clovéku o stupen blize nez Exusiai, za¢ina si
Clovék silngji uvédomovat své vlastni myslenky. Jisti
duchové tvaru se vSak nemohli odhodlat k tomu, aby své
myslenkové sily odevzdali Prapoc¢atklim; nechali si je pro
sebe. Tim jsou lidé vystaveni nasledujici skutecnosti: Ten,
kdo je k tomu na zakladé své karmy zpUsobily, pfijima
impulsy svého mysleni prostfednictvim Archai; tim se jeho
mysleni, jeho myslenky stavaji - tfebaze jsou objektivni
povahy - osobnim vlastnictvim. Jini k tomu, aby mysSlenky
vypracovavali jako osobni vlastnictvi, nedospéji. Prejimaiji
myslenky bud prostfednictvim dédi¢nych pomérl od svych
rodi€l a prarodicll, nebo si osvojuji myslenky tradované,
pochazejici z urcité skupinovosti. Touto udalosti je co do
myslenkovych sil vytvofen predpoklad pro vnitini
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lidskou svobodu, pro to, aby jednotlivy cClovék mél
moznost jednat ze sebe sama; moznost, ktera se mize
plné uskutednit teprve ve véku duse védomé.*' Zde vi-
dime pocatek prekonani skupinové dusevnosti, jehoz
ucinky sahaji az do karmy.

V souvislosti s touto udalosti ve 4. stoleti je také tre-
ba vidét pochod, popisovany Rudolfem Steinerem v |été
1923 v Penmaenmawru.’? Onen okamzik v evoluci
svéta a lidstva, kterym musi lidstvo projit od dfivéjsi
determinace své bytosti k védomému, individualnimu
vypracovavani se v poznani, a tim k vydobyti si svobo-
dy, se nachazi okolo roku 333 po narozeni Krista. V
tomto Casovém momentu bylo dosazeno vyrovnani
mezi horni a dolni &asti lidského astralniho téla.
Pfedtim byla horni ¢ast vétsi nez dolni, proCez mély na
Clovéka vliv vy$Si bozsky-duchovni bytosti. V roce 333
bylo dosazeno rovnovahy. Tim nastava kriticky okamzik
ve vyvoiji lidstva. Od této chvile se horni ¢ast lidského
astralniho téla stale vice zmenSuje. To je pfedpokladem
pro zrozeni Ja v €lovéku. Kdyby k tomuto zmenSovani
astralniho téla v jeho horni ¢asti nedoSlo, nemohlo by
Ja ziskat dostate¢ny vliv, aby vedlo c¢lovéka ke
svobodé. S ubyvanim horni ¢asti astralniho téla vSak
bylo spojeno onemocnéni celého lidstva. Jen diky
posileni Ja, vychazejicimu z mystéria na Golgoté, mize
byt toto onemocnéni pfekonano.

Je napadné, Ze tato velka krize nastupuje pfiblizné
okolo roku 333. Tento rok pfesné vyznacuje stfed Ctvr-
tého kulturniho obdobi, v némz je rozvijena duse rozu-
mova a mysliva. Stejné tak vyznacuje stfed obdobi me-
zi narozenim Krista a vlivnym impulsem akademie v
GondiSapuru. V této akademii méla byt Clovéku jiz
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Vv roce 666, tedy pfili§ brzy, poskytnuta kultura duse vé-
domé a s ni spojené duSevné-duchovni vydobytky. Bylo
zamysleno neopravnéné smiseni duse rozumové neboli
myslivé s dusi védomou. Clovéku méla byt uméle jiz v
7. stoleti naoCkovana duse védoma; tim by byl Elovék
byval odfiznut od svého vyvoje k duchovnimu svébyti,
zivotnimu duchu a duchovnimu ¢lovéku. To, ¢eho by
lidstvo dosahlo teprve po dlouhém procesu zrani upro-
stfed obdobi duse védomé, tedy v roce 2493, mélo mu
byt nao¢kovano uz tenkrat.** Jde tu o poznatky zrozeni
a smrti (eugenicky okultismus), poznatky pribéhu zi-
vota (hygienicky okultismus) a poznatky pfirody (me-
chanicky okultismus). VSechny tyto poznatky vyzaduji
nejvy8si miru pravdomluvnosti, svédomitosti a socialni
odpovédnosti. To jsou hodnoty, které maji byt pomalu
rozvijeny teprve v obdobi duSe védomé, aby ¢lovék pro
tyto poznatky vnitiné dozral. Tyto hodnoty souviseji se
tfemi idealy patého poatlantského kulturniho obdobi,
zminovanymi v pfedchozi ¢asti.

Mystérium smrti a mystérium zla

S mystériem na Golgoté vznikla moznost zdarného12,
jaského vyvoije lidstva. Mystérium na Golgoté by-

12 v ném. orig. heilvolle, tzn. i ,spdasného", popt. ,zdravého" - pozn.
prekl.
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lo vykonano ze svobodné vile, to znamena z lasky, aby
Zemé a lidstvo mohly dospét ke svému cili.** Kristus
nepusobil ani tak tim, co ucil, nybrz tim, co ucinil.
NejvétSim cinem Kristovym bylo, Ze prosSel smrti.
Podstatné pfitom je, Zze Kristus vykonal €in, pfi jehoz
ucinkovani ve svété uz vubec nebyl fyzicky pfitomen. A
tento ¢in plGsobi na ¢lovéka, ktery se sam rozhodne, Ze
jej na sebe necha pusobit, to znamena, Ze je slucitelny
s naprosto svobodnym charakterem jeho individualniho
Ja. Prijeti Krista je svobodnym rozhodnutim lidského
Ja.*® Zde je tieba uvazit, ze ze zastupli bytosti ve vyvoji
svéta maze jen Clovék prozit na fyzické plani smrt. U
glovéka jde o prekonani smrti. Clovék vsak rozviji na
fyzické plani také své védomi Ja. To by bez smrti,
kterou proziva na fyzické plani, nebyl s to nalézt. Bytost
Krista, ktera je intimné spojena s vyvojem jaské- ho
védomi, uskuteCfiuje jako svlj nejvyznamnéjsSi po-
zemsky €in mystérium na Golgoté: prekonani smrti Zi-
votem. Smrt na Golgoté je ze vSech skuteCnosti, které
chopena jen v ramci fyzického zivota. Je-li pro ni vyzis-
kano na fyzické plani pochopeni, mize byt ve vysSich
svétech dale zpracovavano.®

V prabéhu vyvoje lidstva v obdobi duse védomé maji
zvlastni vyznam dvé mystéria: mystérium smrti a
mystérium zla. Mystérium smrti zahrnuje sily ve ves-
miru, které ¢lovéka obdarovavaji plnou schopnosti duse
védomé. Clovék musi v prib&hu zemského vyvoje tyto
sily smrti pfijmout do své vlastni bytosti, se svou vlastni
bytosti je spojit, aby mohl dosahnout schopnosti duse
védome.
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Jinak, zmocnuji-li se ¢asti jeho bytosti, plusobi na
Clo-
véka sily zla. PFi hledani zla v ¢lovéku nestaci zaméfit
se pouze na zlé skutky, ale je nutné brat v uvahu i zlé
sklony. Pak zjistime, ze u vSech lidi jsou od poCatku
patého poatlantského obdobi pfitomné v podvédomi zlé
sklony, sklony ke zlu. Vstup clovéka do patého
poatlantského obdobi spodiva pravé v tom, ze do sebe
pojima sklony ke zlu. Je tfeba ucinit tento objev ve
vlastni dusi, aby do sebe Clovék vsadil zarodek toho, ze
vubec dusi védomou prozije spiritualni substanci. Sily
zla jsou tu od toho, aby ¢lovék na stupni duse védomé
mohl proniknout k duchovnimu Zivotu. Kdyby ¢lovék ony
sklony ke zlu nepfijal, nedospél by k tomu, aby na
zakladé své dusSe védomé pfijal ducha z vesmiru. Ze zla
je lidstvo vedeno k obnoveni mystéria na Golgoteé.
Prozitkem zla vznikda moznost nového objeveni se
Krista.*’

Tak je zfejmé, Zze mystérium smrti a mystérium zla
souvisi s vyvojem dusSe védomé. Z téchto dvou mystérii
vyplyva hluboka odpovédnost za pfispévek, ktery ma
dnesni ¢lovék poskytnout vyvoji svéta.

Druhé ukfizovani a druhé vzkriseni

V této souvislosti je vyznamné to, co Rudolf Steiner
uvadi v roce 1913 v Londyné o druhém ukfizovani
Krista na éterné plani. Nejprve naznacuje, ze tim pod-
stathym na mystériu na Golgoté je, ze Kristus proSel
smrti. V duchovnim svété neexistuje smrt, nybrz pro

Rytmy Zdkladniho kamen
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ména védomi. Tim, Ze bytost Krista prodélala i
zkusenost smrti, je uzavien niterny svazek mezi
pozemskym lidstvem a Kristem. Od toho okamziku Zije
bytost Krista v duSich pozemskych lidi a prodélava s
nimi pozemsky Zzivot. Mystérium na Golgoté tak dalo
Zemi jeji smysl. Rudolf Steiner pak rozvadi, ze bytost
Krista Ize od toho okamziku rozpoznat v jedné bytosti
nalezejici k hierarchii andél{l. Tato andélska bytost,
ktera je od mystéria na Golgoté vnéjSi formou Krista,
utrpéla v pribéhu 19. stoleti vyhasnuti védomi jako
disledek  materialistickych  sil,  vnesenych  do
duchovnich svétd lidskymi dusemi materialistického
razeni, které proSly branou smrti. ,Setba pozemského
materialismu", ktera byla, poCinaje 16. stoletim, dusemi
prochazejicimi branou smrti vnasena stale vétsi mérou
do duchovniho svéta a zpusobovala stale vice temnoty,,
vytvofila ,Cernou sféru materialismu". Tuto Cernou sféru
pfijal Kristus ve smyslu manichejského principu do své
bytosti, aby ji proménil. Andélské bytosti, v niz se od
mystéria na Golgoté zjevovala bytost Krista, zplsobila
tato sféra ,duchovni smrt zaduSenim".

Tato obét Krista v 19. stoleti je srovnatelna s obéti
na fyzické plani v mystériu na Golgoté a mize byt
oznaCena za druhé ukfizovani Krista na étemé plani.
Tato duchovni smrt zaduSenim, ktera pfivodila zruseni
védomi oné andélské bytosti, je opakovanim mystéria
na Golgoté ve svétech, nachazejicich se bezprostfedné
za svétem nasim, opakovanim, kterym muaze dojit k
znovuoziveni dfive skrytého védomi Krista v duSich
pozemskych lidi. Z tohoto znovuozZiveni se stane jas-
nozfivé vidéni lidstva ve 20. stoleti. Rudolf Steiner
uvadi: ,Jiz podvakrate byl Kristus ukfizovan: jednou
fyzicky ve fyzickém svété na poCatku naseho véku a
podruhé v 19. stoleti spiritualné zplsobem, ktery zde
byl popsan. Mohli bychom fici, ze lidstvo tenkrat prozilo
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vzkfiSeni jeho téla; od 20. stoleti bude proZivat
vzkfiSeni jeho védomi." Prostfednikem, vyslancem to-
hoto déni bude Michael jako posel Kristtiv.*

S touto ojedinélou zminkou Rudolfa Steinera o dru-
hém ukfizovani Krista na éterné plani si mizeme uvé-
domit, jakym zpusobem jako lidstvo Zijeme. Stavame se
plné spoluzodpovédnymi za to, co se odehrava v
duchovnim svété.

Cin ze svobodné viile

Rudolf Steiner v Arnheimu®® uvadi kosmicko-
imaginativnim jazykem, jak duSe spojené s Michaelem,
sjednocené na Slunci, vidi odsud odchazet Krista, aby
se spojil s vyvojem Zemé. Kristus opustil Slunce, aby
svlj osud spojil s osudem lidstva. ,On odchazi!", byl
onen veliky zazitek. Pfemocny impuls vySel z tohoto
kosmicko-svétodéjinného momentu, v némz tyto duse
vidély, jak Kristus opousti Slunce. A zaroven jim bylo
jasné, Ze ted také prechazi kosmicka inteligence krok
za krokem z kosmu na Zemi. - Bytost Krista vykonala
tento €in ze svobodné vdle, to jest z lasky. Dusledkem
bylo, Ze i inteligence sestoupila na Zemi. Tim se
Michael dostal do zvlastni situace. UZz nemohl ze
Slunce spoluplsobit pfi pozemskych zalezitostech.
Jeho C&innost, totiz sprava kosmické inteligence, kterou
vykonaval po cela dlouha obdobi, byla u konce. Tim, jak
uvadi Rudolf Steiner slovy Michaelovymi k jeho sboriim,
bylo ,nutné, abychom si pro dobu, po kterou nemizeme
vysilat impulsy na Zemi, pro dobu, kong¢ici zhruba ro-
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kem 1879, vyhledali zvlastni ukol, abychom si vyhledali
Ukol v ramci slune¢niho regionu". Rudolf Steiner pak
popisuje, ze ve slunecnim regionu se nikdy nepracovalo
tak, jako se zde nyni mohlo pracovat pod vladou
Michaela, osvobozenou od pozemskych zalezitosti.
Vznikla nadsmyslova Skola pod vedenim Michaela.
Ackoli Rudolf Steiner tento €in Michaela dale nerozva-
di, I1ze vycitit, Ze Michael zde v nasledovani Krista rov-
néz vykonal ¢in ze svobodné vuile.

Kdyz se nyni vratime k udalostem spojenym s
Vanocnim snémem r. 1923/24, kdy tato nadsmyslova
Skola nasla jako Svobodna vysoka Skola pro duchovni
védu svlj pozemsky prFibytek v nové zalozené Vse-
obecné anthroposofické spolecnosti, a uvédomime si
¢in Rudolfa Steinera, pak muzeme pocitit, Zze i Rudolf
Steiner pfi Vano¢nim snému vykonal ¢in ze svobodné
vule. - Na zakladé téchto tfi udalosti mizeme vytusit,
jaka nova kristovsky-michaelska sila chce zacit v lidstvu
karmicky pUsobit.

K tomu jesté pfistupuje, Zze Rudolf Steiner charakte-
rizuje bytost Michaela tak, Ze lidem nevyjevi nic, nepfi-
nesou-li mu usilovnou duchovni praci néco ze Zemé v
ustrety. Rika: ,Michael je migenlivy duch. Michael je v
sobé uzavieny duch. Zatimco ostatni z vladnoucich
archandéll jsou mnohomluvni duchové (samoziejmé v
duchovnim smyslu), je Michael duch zna¢né uzavre-
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ny, duch malomluvny, ktery jen velmi zfidka néco
nafizuje. Nebot' to, co Clovék u Michaela zazije, neni
vlastné slovo, nybrz - mohu-li to tak Fici - pohled, sila
pohledu. A to je dano tim, ze Michael se vlastné nejvice
zabyva tim, co lidé vytvareji na zakladé ducha. Michael
zije v nasledcich toho, co c¢lovek vytvofil. Ostatni
duchoveé ziji vice pfi¢inami, Michael zZije vice nasledky.
Ostatni duchové podnécuji v ¢lovéku to, co ma délat,
Michael bude vlastnim duchovnim herojem svobody.
Nechava lidi konat, avSak pfijima potom to, co se stava
z lidskych skutk(, aby to nesl dale v kosmu, aby to, co
tim lidé dosud nemohou pUlsobit, v kosmu dale
puisobilo."*

Rokem 1879 zaCalo obdobi duSe védomé s
Michaelem jako duchem doby. Toto obdobi je jedinecné
a bude trvat asi 350 let. Ona jedine€nost spociva v tom,
Ze se Clovék mize z vlastni iniciativy, to znamena
svobodné, spojit s dénim doby pfi védomi své vlastni
odpovédnosti. Tim se mlze stat osud doby osudem
vlastni duse. V dnesni dobé Zijeme v pfechodu od prvni
tfetiny tohoto obdobi do tretiny druhé, stfedni.
Vstupujeme do stfedu michaelského véku. Pravé v
tomto obdobi bude zaleZet na tom, Zze ,by mélo pfed
dusi anthroposofa vzdy stat zlatymi pismeny, Ze ma
iniciativu ve své karmé&".*! Michaelsky &as je obdobim, v
némz stoji v karmé napsano: Stan se cClovékem s
iniciativou. Nalézat v Zivoté iniciativu duSe, dokazat
néco zacCit z nejhlubSiho nitra své vilastni bytosti,
dokazat néco posoudit, néco rozhodnout, to jsou dnes
vice nez kdy dfive pozadavky doby.

Obnoveni karmické pravdy
Ve své posledni prednasce v Dornachu pfed
nastoupenim své cesty do Anglie Rudolf Steiner nejen
naznacuje, co je kosmicka inteligence, totiz zpusob,
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jakym se maji hierarchie k sobé navzajem, ale i to, ze
existuje vzdy urcity protiklad mezi inteligencemi planet a
inteligenci Slunce. Slunecni inteligence byla pod viadou
Michaela, Sest planetarnich inteligenci pod vladou
ostatnich archandéld, ktefi vedou vzdy jedno obdobi ve
vyvoji lidstva, trvajici asi 350 let. Na spravé kosmické
inteligence se podileji jednotlivé bytosti hierarchie
archandéll; nad vS§im vSak vzdy vladne Michael jako
spravce veSkeré kosmické inteligence. V 9. stoleti doSlo
ke zméné v dusledku toho, Zze ostatni planetarni inteli-
gence uz nechtély byt ovladany ze Slunce. Pfedsevzaly
si, Ze uz nedopusti, aby Zemé byla zavisla na Slunci,
nybrz na kosmu jako celku. To se udalo skrze planetar-
ni Uradek bytosti archangeloi. Pod vedenim Orifiela se
planetarni inteligence emancipovaly z inteligence slu-
necni. Doslo k uplnému oddéleni az dosud sounale-
zejicich kosmickych mocnosti. Sluneéni inteligence
Michaelova a inteligence planetarni se postupné dostaly
do vzajemné kosmické opozice. Andélské bytosti toto
rozstépeni v planetarnim zivoté zaznamenaly a musely
se rozhodnout pro jeden a druhy smér.
Dusledkem bylo, jak jsme si jiz naznacili, rozstépeni
mezi angeloi, tedy bytostmi, které se pfimo podileji na
karmickém vyvoji. Tim se karma lidi dostala do ne-
poradku.

Rudolf Steiner pak uvadi, Ze nastupem panstvi
Michaela v roce 1879 z Michaela vychazi sila, ktera ma
u t&ch, kdo 3li s nim, uvést karmu opét do poradku.*?
Otazkou je, o jakou michaelskou silu se zde jedna. V
souvislosti s pfedchozim vykladem muize byt zfejmé, ze
je poukazovano na obnovenou silu inteligence, ktera
muze zacit opét michaelsko-kosmicky plsobit. Je to
sila, pfekonavajici to, co je intelektualni, a narokujici si
celého Clovéka. Tuto silu Ize vyvinout jen ze svobodné
iniciativy. Je to sila etického individualismu ve smyslu
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,Filosofie svobody" Rudolfa Steinera.*?

Michaelsky proud, o kterém Rudolf Steiner hovofi v
.Karmickych pfednaskach", je na jedné strané kar-
micky podminény; na druhé strané se vSak jako sku-
te€ny michaelsky proud projevi jenom tehdy, je-li karma
dana do poradku. V této souvislosti je velmi dllezité, ze
na konci 20. stoleti (tedy v dnesni dob&) se odehraje
ona vyznamna udalost, ze Kristus se stane panem
karmy pro vyvoj lidstva. Rad karmickym zaleZitostem
bude davat Kristus. To znamena, Ze bude nejlepSim
moznym zplUsobem zaclenéno karmické vyrovnani v
obecnych svétovych zaleZitostech. Kristus zafadi nase
karmické vyrovnani do obecné karmy Zemé, do
obecného pokroku lidstva.** Z této udalosti je zfejmé, Ze
lidé, ktefi se schazeji v Anthroposofické spolecnosti,
mohou dosahnout pospolitosti, jez bude obnovovat fad
karmy, jen tehdy, jestlize se tato udalost v dusi
zuCastnénych plné rozvine. Rudolf Steiner navic
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poukazuje pfi pfipravé Vanocniho snému 1923/24
na jeden duchovni zakon, ktery fika, Zze kazdé lidem
skute€né prospésné spiritualni hnuti musi byt obecné
lidské.*® Tak mize v Anthroposofické spoleénosti vznik-
nout ,my" ve smyslu prapovédi Zakladniho kamene,
které je prosté vsi skupinové duSevnosti, ,my", které ma
obecneé lidsky charakter.

Na konci svého posledniho proslovu13, ktery
otevira novou dimenzi v jeho Uvahach, Rudolf Steiner
naznacuje, ze v dusledku michaelského proudu a
michael- skych ¢€inG se v lidstvu v budoucnu rozleje
svétlo, jestlize alespori ve Ctyfikrat dvanacti lidech plné
oZije michaelska myslenka.*® Tady Ize dat &islo 4 do
souvislosti se ¢tyfmi velikymi svétovymi stranami, které
jsou v Zakladnim kameni uvadény v zavéru prvnich tfi
slok. Cislo 12 Ize dat do souvislosti s tim, co Rudolf
Steiner li¢i v Torquay ve vztahu k dvanactinnosti kula-
tého stolu krale Artuse, kdyz hovofi o harmonizujici se
karmé urgitého mnozstvi lidi.*” Nova dimenze, které se
ve svém poslednim proslovu dotyka, ma obzvlast co
délat s inkarnacnim sledem EIlid$, Lazar-Jan, Raffael,
Novalis, pfi¢emz Jan Kftitel neni uvadén. DuSe Jana
Krtitele, ktera je také dusi EliaSovou, se po Kititelové
stéti stava skupinovou dusi dvanacti u€edniku, Zije v
téchto dvanacti dal. Tim je téchto dvanact s to chapat i
to vy$3i.*® Toto déni Ize povaZovat za urditou pfipravu
toho, co dnes mulze v takovych skupinach Citajicich
dvanact ¢lend vzniknout v podobé& zvySeni sil inteli-

13 posledni proslov Rudolfa Steinera vysel cesky v tivodu knihy
Nowalis: Pohdadka o Erotovi a Fabule; nakladatelstvi PDN, Hranice na
Moravé 1999 - pozn. vyd.
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gence. Mlazeme tusit, ze Rudolf Steiner poukazuje na
to, ze tam, kde se z kosmické inteligence stala inteli-
gence vlastni, plsobi tato inteligence nyni mezi lidmi
tak, Ze se mize znovu stat inteligenci kosmickou, nyni
vSak proniklou lidmi. Potom se ,my" mizeme stat po-
mocniky toho, co se v michaelském smyslu ma skrze
anthroposofii uplatnit ve vyvoji Zemé.

Tak se dostavame k zavérecné Uvaze, vedouci zpét
k Zakladnimu kameni. Prvni tfi sloky sestavaji ze dvou
Casti, jedné mikrokosmické a jedné makrokosmické.
Prvni ¢ast se vztahuje k &lovéku, druha k svétu. Ctvrta
sloka dava moznost vztah mezi Clovékem a svétem
Utvaret karmicky. Kristus, jako makrokosmicka jaska
bytost, vstupuje do proudu zemského byti. Impulsy
makrokosmického Ja mohou byt pfijaty Clovékem, tedy
Ja mikrokosmickym, protoze existuje niterné pfibuzen-
stvi mezi Ja lidskym a Ja svétovym.*® Tim se nalézame
na cesté promény. At karmicky dobrym se (opét) stava,
¢emu (,my") zaklad chceme dat ze srdci, je mozné uv-
nitfrnénim srdce; at karmicky dobrym se (opét) stava, co
(,my") vést chceme z hlav [...], je mozné zlidsténim
inteligence. Tim pracujeme na obnoveni karmické
pravdy. Ono ,my" vznika na této cesté promény. Neni
ani skupinové specifické, ani fiktivni, nybrz naplnéné
jastvim a oteviené vuac€i svétu, karmicky realné
utvarejici spojeni mezi Clovékem a svétem. Tim je
ucinéno néco nejen pro svét lidi, ale i pro svét andéll.
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