Pohadky a déti
Radomil Hradil

Vyklad ¢i Iépe feCeno ponofeni se do obrazl konkrétnich pohadek a pokus porozumét jim
prokladame v této knize tfemi kapitolami pojednavajicimi obecné o pohadkach, jejich plvodu a
smyslu. Podivejme se nyni blize na pusobeni pohadkovych obrazu a déji v détské - ale nejen
détské - dusi.

Z toho, co jsme si jiz uvedli, vyplyva, ze pohadky nebyly piivodné ureny v prvni fadé pro
déti, ale pro lidskou dusi jako takovou, a zpo&atku zifejmé spiSe pro dospélé publikum.
Ostatné, z pohadek Straparoly, Basileho nebo i Perraulta je to dostate¢né patrné a vlastné je
ani nemuzeme oznacit za pohadky v dneSnim slova smyslu, protoze pro détské posluchace
jsou mnohdy vyloZzené nevhodné. Také u pohadek bratfi Grimm0( muzeme mit nékdy
pochybnost, zda jsou vhodné pro détské usi, nebot nékteré obrazy vnimame jako az pfilis
brutalni - a to i pfesto, ze Grimmové svoji sbirku nazvali Kinder- und Hausmérchen, COZ se
preklada jako Pohadky pro déti a celou rodinu.

Doposud jsme si Fekli, opirajice se o slova Rudolfa Steinera, Ze obrazy a déje pohadek byly
uréeny k tomu, aby davaly lidské dusi vyvojovou silu, a to i v pribéhu vicero inkarnaci. Jak je
tomu ale s vyvojem v ramci jednoho pozemského Zivota, od détstvi do dospélosti a stafi - hraji i
tady pohadkové obrazy néjakou vyznamnéjsi roli? Ocitujme si k tomu nékolik pasazi z pfednasek
Rudolfa Steinera; tato je z Prahy, ze 17. dubna 1914 (GA 154):

»~Je snadné fici, ze myty a pohadky jsou prfedstavy, které vzesly z détskych stupnu [ve vyvoiji |
lidstva. Lidé jisté nestali fyzicky pfed andély, o nichz myty a pohadky promlouvaly. Avsak s
filosofickym pfemySlenim si v duchovnim svété nelze nic pocit. Toto védéni nema v
duchovnich svétech zadny vyznam. Je snadné Fici, Zze pohadky nejsou pravdivé, i duchovni
badatel védél, ze ohnivi draci nelétaji fyzickym vzduchem, vzdycky vSak védél, ze je nutné
utvofit imaginaci ohnivého draka. Nebot je- -li tato pfedstava v dusi, vrha svétlo ducha na
duchovni svét. Jsou to predstavy, které maji silu. VSechny myty tedy byly vytvofeny ani ne
tak proto, aby zobrazovaly vnéjsi skute€nost, ale aby mohly skute¢né zit v duchovnim svété.
Materialisté Fikaji: Myty a pohadky vzesly z détského stupné [ve vyvoji] lidstva. - AvSak lidé
byli ve svém détstvi vyu€ovani bohy. Myty a pohadky se timto zplisobem v lidské evoluci
ztraceji, ale déti bychom neméli nechat takto vyrustat. Je velky rozdil, zda nechame dité
vyrustat s pohadkami, anebo bez nich. Sila pohadkovych obrazu, davajici dusi kfidla,
vystoupi teprve pozdéji. Pokud se ¢lovéku nedostalo [v détstvi] pohadek, projevi se to
pozdéiji omrzelosti zivotem, znudénosti. Ba dokonce se to projevi i fyzicky - pohadky mohou
pomoci i proti nemocem. To, co skrze
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pohadky kane do duse, se pozdéji projevi jako radost ze Zivota, nalézani smyslu Zivota, jako moznost
vyporadat se se Zivotem i v tom nejpozdéjSim véku. Déti musi prozZivat silu obsahu pohadek v mladi,
kdy ji jeSté dokazou prozit. Kdo nedokaze Zit s pfedstavami, které pro fyzicky svét nemaji Zadnou
skutecnost, ten pro duchovni svét umira. A mnohé filosofie, které se chtéji opirat jen o fyzicky svét,
jsou pro dusi smrticim prostfedkem. Z vnéjSi evoluce pochazeji smrtici prostfedky pro duchovni svét.
Lidstvo musi dospét k usudku, ktery se neopira o nic vnéjSiho, nybrz opird se sam o sebe. Vic a vic
musi dospivat k onomu: Véfim v to, co vim.*

Ta druha je z Basileje, z 26. dubna 1920 (GA 301); Rudolf Stei- ner zde hovofil k ucitelstvu z Basileje
a okoli a hlavnim tématem bylo pedagogicko-didaktické uméni: ,O duchovnim obsahu vnéjSi smyslové
skutecnosti si mizeme myslet, co chceme, avsak pro vyrlstajiciho ¢lovéka je jedem, kdyz pravé v
dobé mezi 6., 7. a 9. rokem neni jeho fantazie rozvijena pohadkovym zplGsobem. Pokud ucitel sam
neni zadny fantasta, bude vSechno, co chce ditéti pfedat o okoli lovéka (dité se zatim od svého okoli
neodliSuje, to nastava az pozd§ji, v 9. roce), tedy vSechno, co se tyka rostlin, zvifat a ostatni pfirody,
predavat nejprve ve formé pohadky. Kdybychom si jen uvédomili, jak obrovsky je rozdil, jestli ditéti
pohadky ¢teme nebo mu je sami teprve utvafime! Prosim, &téte, kolik chcete pohadek a vypravéjte
svym détem nactené pohadky, nebudou vS§ak plsobit tak, jako kdyZ budete mnohem horsi pohadky
sami utvaret a podavat je détem, a sice proto, Ze tento proces utvareni ve vas [...] bude pak na dité
pusobit, protoze se bude ditéti sdélovat. To jsou ty imponderabilie pfi zachazeni s ditétem.*

Na berlinské pfednasce z 6. Unora 1913 (GA 62) Rudolf Steiner fika: ,,A protoze pohadka
souvisi s tim nejnitern&j8im v dusi, s tim, co je tak hluboce spjato s tim nej nitern&jSim, co je
v lidské dusi, je pravé ona formou podani, ktera je pro détskou dusi nejpfimérené;jsi. Nebot o
pohadce muzeme Fici, Ze tou nejjednodussi formou dokaze vyjadrit to nejhlubsi z duchovniho Zivota.
Pozvolna pocitujeme, Ze v celém védomém uméleckém Zivoté neni tak velkého uméni, jakym je
uméni, které dokonava cestu od hlubin dusSevniho zivota, vymykajicich se porozuméni, k pavabnym,
¢asto hravym obraziim pohadky.“ A dodava: ,Proto neucinime dusi ditéte vétSiho dobrodini, nez
nechame-li na ni plsobit to, co takto spojuje kofeny Clovéka s kofeny byti. Protoze dité se jesté musi
tvorivé podilet na svém vlastnim utvareni a protoZze musi samo vyvijet utvarejici sily pro svij rast, pro
rozvoj vSech svych vloh, pocituje v obrazech pohadky, v nichZ je svymi kofeny spjato s bytim,
Uzasnou stravu pro svou dusi.“ -Je tedy nepochybné, Ze pohadky, klasické pohadky, které jsou
imaginacemi duchovniho svéta a duchovnich skutecnosti, jsou dulezitou stravou pro détskou
dusi. Jestlize Rudolf Steiner uvadi, ze co do pusobeni na détskou dusi jsou lepsi pohadky, které sami
vytvafime, pak hovofi o Skolnich détech a o podavani prvni u€ebni latky formou pohadek. Podle mého
nazoru se to nijak nevylu€uje s tim, abychom - zvlasté v pfedskolnim véku - podavali détem pohadky
klasické, tfeba i Etenou formou. Protoze déj a obrazy téchto pohadek odrazeji duchovni reality - a
pfiznejme si, kdo z nas si troufa a je schopen tyto reality odezirat z duchovniho svéta tak, aby
pohadky, které pfipadné vytvofi, které sam utvori, mély tutéz kvalitu jako ty klasické, takzvané lidové?
Jestlize détem podavame klasické pohadky, neni ovSem nutné zachovavat je slovo od slova -
nékteré obrazy by prece jen mohly byt pro détskou dusi pfilis tizivé, napfiklad kdyz zla kralovna
po lovéim pozaduje, aby Snéhurku odved! do lesa, zabil a pfinesl na dukaz jeji plice a jatra;
nicméné bychom méli védét, co je na dané pohadce podstatné, jaka je déjova linie, které obrazy
a detaily by mély zUstat zachovany beze zmény. Je tedy tfeba mit k pohadkam zlaty kli¢, k jehoz
nalezeni chtéla tato kniha napomoci.

Podivejme se jesté na plasobeni nékterych obrazl a formulaci, ,formuli“ na dusi posluchace.
Nase pohadky zacinaji mnohdy ,zaklinaci“ formulkou ,bylo nebylo®; uz jen tim je, Ize s nadsazkou fici,
vyfazen ze své kontrolni funkce racionalni rozum, ktery je zvykly uvazovat v intenci, kdy néco bud je,
nebo neni. Situace, kdy néco je i neni, pfesahuje ramec jeho moznosti. Je to dano tim, ze ve fyzickém
svété, jemuz je rozum uzplisoben, véci jsou, nebo nejsou; véci zaujimaji prostor, a v daném prostoru
se mlze nachazet jen jedna véc,



prostor je touto véci obsazen; v duchovnim svété, kde ,véci“ nemaji hmotu, hmotné télo, se mohou
prolinat, mohou se nachazet v jednom ,prostoru®, a mohou také jaksi ,byt nebyt®.

Pak Casto nasleduje dalsi krasna formulace ,za sedmero (pfipadné devatero) horami a
sedmero fekami“; vyvstava tim obraz krajiny, do niZ vede cesta sedmkrat nahoru do strmého
kopce,

na vrchol, a sedmkrat dolt, az na dno udoli, k proudu feky, ktery je tfeba prekonat a dostat se na
druhy bfeh. Sedmkrat, pfipadné devétkrat prozit vystup na vrchol, sestup na dno a pfechod pres
feku. KdyZ obraz a prozitek této (strasti- a radostiplné) cesty probéhne dusi, je duse vyvedena z
bézné reality tohoto svéta a pfipravena vstoupit do jiného svéta, kam ji pohadka uvadi.

Mnohé pohadky zacinaji vétou ,Byl jednou jeden kral“; at' si psychologové véfi, ze tu pljde o klasicky
oidipovsky komplex - zvlasté mél-li ten kral dceru - my vime, Ze obraz, o néjz tu jde, je UpIné jiny:
Ocitame se v fisi, v kralovstvi, v némz panuje staré, povétSinou moudré védomi, které vSak starne a
musi byt vystfidano princem, novym védomim, jeZ sice bude zpo&atku v mnoha ohledech méné
dokonalé a méné moudré, ale bude jisté odvazné a predevsim jiné. Tato véta nas uvadi do vychoziho
stavu nutného vyvoje, k blizicimu se konci pfedchozi vyvojové etapy a zacatku nové. Stary kral
vétsinou vladl moudfe jaksi z instinktu; kralevic nejprve musi ziskat ruku princezny, mozna i srazit
drakovi devatero hlav, az pak mize usednout na triin a vladnout jiz zcela novou silou védomého
spojeni s duchovnim svétem.

Kral s kralovnou €asto dlouho marné touZzi po ditéti; narozeni ditéte, at' uz je to princezna, nebo princ,
je vytouzené - zrozeni lidské dude, ktera se bude vyvijet, bylo velkym pfanim, velkou touhou
duchovnich svétl. - Obecné snad muzeme Fici, Zze divka, princezna, znadi lidskou dusi; chlapec, princ
zase slozku spiSe duchovni, lidské Ja. Ale ne vzdy tomu tak nutné musi byt; poslucha¢ se ztotoZruje s
hlavni postavou pfibéhu, jeji osudy spoluproziva, a i kdyz je to princ, proziva ho jako svou vilastni dusi.
Chci tim fici, Ze toto uréeni nemuzeme brat za nijak striktni.

Hlavni hrdina ¢asto odchazi do lesa, kde zabloudi; o tom jsme jiZz nékolikrat mluvili. Les je
temny a nebezpecny, Clovék obvykle nevidi, kam jde, nevidi ani oblohu, slunce ¢i hvézdy,
nemduze se orientovat a ztraci spojeni s nebesy, s duchovnim svétem. Lidska duse opustila
domov svého otce a matky a vstoupila do temna hmoty, do fyzického svéta, v némz uz
nedokaze vidét andély ani jiné nehmotné bytosti.

Pravé kdyZ je les nejhlubsi a beznadéj nejvétsi, vdak nahle spatfi krasny zamek; kde se vzal, tu
se vzal, objevil se v lese, kde by ho nikdo necekal a kde jeho objeveni se nema logiku. V temnu
hmoty, v temnu materialistického véku svitne dusi svétlo ducha, milosti nebes se ji na chvili
podafi vstoupit do duchovniho svéta, do palace ducha. Dostane se ji tu hojné a vybrané stravy, to
jest duchovniho nasyceni, duchovniho pokrmu. Duse proziva blazenost a nadéji.

Tu se ale objevi Cernoknéznik a due se dostava do uzkych; poznava, zZe trvaly pfistup k duchu
jakozto schopnost mlze ziskat jen tehdy, splni li urcité ukoly, které ji €ernoknéznik ulozi. Trvaly pobyt
v zamku neni mozny jen tak, neni ur€en kazdému, aniz se o to pficini. A Ukoly to nebyvaji nijak
jednoduché, &asto pfi nich jde o Zivot! Cernoknéznik sice vypada straslivé, jde z ngj hriza, ale jeho
pfitomnost v dé&ji, to znamena ve vyvoji, je v zasadé nutna; ma funkci toho, kdo provéfuje zralost duse;
teprve plnénim jeho Ukoll a pfekonavanim jeho nastrah, tedy vynalozenou namahou a davtipem a
podstoupenym nebezpec€im, si ziskava novou schopnost, postupuje na novy, vyssi stupen ve vyvoji.
Nakonec ukoly splni, zakleti pomine a kona se slavna svatba; duSe se spojuje s Ja, s
duchem. Pohadka muize skongit.

Které detaily v dané pohadce jsou vyznamné, jaka je hlavni déjova linka, v ¢em spociva
vyvoj pohadkou zobrazeny, to uz je na vypravédi, aby to posoudil a podle toho pohadku - v
jakkoli upravené formé - vypravél nebo tfeba dramaticky adaptoval. Jen by mél védét, ze
pohadky nejsou libovolnym vymyslem kohokoli, ale imaginacemi duchovniho svéta, a Ze
nemaji nikoho v trivialnim smyslu polepSovat a nahanét mu strach, nybrZz naopak dodavat
silu k vlastni nelehké vyvojové cesté.



