EGYPTSKA KNIHA
MRTVYCH

VSechny narody minulosti mély nejen obecné
pfedstavy o Zivoté po smrti, FiSi mrtvych a jejim
Clenéni na nebe a peklo, nybrz mély také
specifické pohfebni rity a kulty zemrelych. U
pohfebnich ritd mdzeme rozliSovat ffi jejich
formy: pohfeb do zemé, pohfeb Zehem a
mumifikaci.

Zda se, ze jiz brzy bylo ve staré Indii bézné
pohibivani zehem. K tomuto obycCeji vedly
praktické davody s poukazem na urychleny
rozklad mrtvoly v horkém podnebi. Rychlé
pohibivani v rovnikovych oblastech to ma
dodnes na zfeteli. Vlastni divod pro spalovani
je vSak tfeba hledat v oblasti svétonazorové.

Pro Inda znamena duchovni svét skuteénou
realitu, oproti tomu smyslovy svét je pouze
maja, klam a zdani. Zemre-li ¢lovék, méla by
jeho duse umét se co nejrychleji oddélit od
téla. Proto je spaleni pokladano za pomoc, jak
se oprostit ode vSeho, co vaze dusi k
vezdejSimu svétu. Jen tak nam bude
srozumitelné, pro se s télem zemfelého
plamenim odevzdavaly i pfedméty z jeho
okoli. Nejen pfedméty, nybrz také vdova Casto
nasledovala svého muze skrze smrt ohném,
kterou si sama zvolila.

S UpIné jinou predstavou, a tim také se



zcela jinym ritem se setkdvame ve starém
Egypté. Jesté ve Staré Fisi (pfiblizné 2700-
2220 pf. Kr.) byli mrtvi pohibivani vsedé.
AvSak pfiblizné od 5. dynastie faradni se
zaCalo s balzamovanim zemfelych, coz
nakonec vedlo k Uplné mumifikaci. Odcividné
zde byly vadéi mySlenky Egyptand udplné
opacné nez myslenky starych Ind. Egyptané
nechtéli dusSe zemrfelych osvobozovat od
pozemského Zivota, nybrz je chtéli uchovanim
téla zemrelého a jeho organl i po smrti co
nejsilngji pfipoutat k zemi.
Egyptané sice uméli rozliSovat mezi mumii
a dusi zemrelého, presto vSak museli byt vice
nez jiné narody oné doby vnimavi k tomu, jak
je za Zivota télo s duSi uzce spojeno. Proto
usilovali o to, aby tuto zavislost dude na téle
uchovali i po smrti tim, ze zabrafovali vSemu,
co by vedlo k rozkladu téla zemfelého. V
konzervaci téla spatfovali magicky prostfedek,
jak udrzet duSi i po smrti v blizkosti zivych.
Zaroven se snazili zemielému pomoci tak, aby
si v posmrtném svété déle uchoval pozemské
védomi. Pouze tak mohl vzniknout takovyto
jedine¢ny kult mrtvych. Témér vSe, co zlstalo
z Fisi staré kultury na Nilu zachovano, vztahuje
se k tomuto kultu. At uz jsou to pyramidy,
nesCetné hroby na kraji pousté &i pohiebni
komory - vSe odkazuje na uzké spojeni s Fisi
zemfrelych.
Tomu odpovida zakladni nalada v klasickém dokumentu nauky o
zahrobi, v Egyptské knize mrtvych. Nazev je mylny v tom, Zze ve
starém Egypté, to znamena v dobé Staré fiSe, Stfedni fiSe (pfiblizné



2100-1700 pf. Kr.) a Nové FiSe (pfiblizné 1560-950 pf. Kr.), nikdy ne-
existovala kniha obsahujici nauku starych Egyptant o zahrobi. Presto
se nam vS8ak zahrobni nauka starych Egyptani detailné zachovala.
Od 11. dynastie (poCatek 2. tisicileti pf. Kr.) se stalo b&Znym davat
télu zemfelého ,na cestu“ naboZenské texty. Zprvu se objevuji jako
napisy na sténach sarkofagli, pozdé&ji na papyrovych svitcich
vkladanych do rakve. Dle obsahu jsou to puvodné pripovédi a
modlitby majici pomahat zemfelému pfi Zivoté v FiSi mrtvych.
,0dpocivej v pokoji“ na véncich a kfizich kfestanského uctivani
zemfelych je poslednim historickym zbytkem takovéhoto pohfebniho
ritu. Pozdéji - od 26. dynastie (pfiblizné 670-530 pf. Kr.) se prosadil
urcity kanonicky vybér text(. Za prehlednou sumarizaci vSech téchto
textl starych Egyptanu v jedné knize zemrelych vdé&ime nakonec pili
egyptologld. Richard Lepsius (1810-1884), vyznamny badatel,
zabyvajici se v 19. stoleti Egyptem, razil pro tuto bohatou sbirku od té
doby vzity ndzev Egyptska kniha mrtvych, ktera je jeSté dnes stale
doplfiovana a roz8ifovana novymi nalezy.

Kli€ k porozuméni egyptské nauce o zahrobi pfedstavuje mytus o
Osiridovi (Usir) a isidé (Eset). Vedle mnoha odkaztl v napisech na
rakvich, poukazujicich na Osirida a jeho fiSi na druhém bFehu jako na
vzneseny cil vSech zesnulych, podava Plutarchos (pfiblizné 46-125 po
Kr.) ve svém spise O isidé a Osiridovi cenné zpravy o tomto
ustfednim tématu egyptského nabozenstvi a nauce o zahrobi.
PopiSme nyni v kratkosti obsah povésti o Osiridovi.

Osiris, chot isidin, byl mocnym kralem v zemi egyptské. Jemu oby-
vatelé vdéCili za blahobyt, pokrok a vysoky kulturni rozkvét. AvSak
Osiris mél nepfitele. Byl jim Sutech, jeho vlastni bratr. Pfi jedné
slavnostni hostiné pfedvedl Sutech svym hostim vysoce umélecky
zpracovanou truhlu podobnou rakvi a slibil ji vénovat darem tomu, kdo
se svym télem do ni nejlépe vejde. Ve skute€nosti ji nechal zhotovit
presné na miru pro krale Osirida. Sotva tento jen na zkousku do truhly
ulehl, pfiskocilo 72 spiklenc(, pfibouchli viko a rakev uzamkli, takze se
Osiris udusil. Poté odevzdali truhlu Nilu, ktery ji odnesl do



Stfedozemniho mofe. U Byblu, fénického mésta, byla rakev s
Osiridovou mrtvolou vyplavena na pevninu. Mezitim isis, truchlici chot
Osiridova, bloudila hledajic ve vSech zemich. Kone&né nasla truhlu
vyplavenou vinami na bfeh a nechala télo svého tolik milovaného
zemielého manzela pfevézt zpét do Egypta a tam ukryt. Sama se
uchylila se svym ditétem, po smrti otce narozenym chlapcem Horem,
do ustrani v delté Nilu.

Avsak Sutech pfi lovu nalezl bratrovu mrtvolu. Ve své zufivosti jej
roztrhal na ¢trnact kusu, které rozmetal okolo po krajiné. Isis dostala
zpravu o tomto dal$im zlo¢inu. S nekone¢nou namahou postupné na-
lezla vSech ¢&trnact udd, pohrbila je na mistech, kde je nalezla, a zbu-
dovala tam posvatné pamatniky, coz je divod, pro¢ bylo v Egypté tolik
Osiridovych hrob(.

Samotna Isis se ale i nadale zdrzovala s Horem v Ustrani. Kdyz
tento vyrostl, snazil se otce pomstit. Tak doslo k upornému boji mezi
nim a Sutechem, v némz buh Théth (DzZehuti) Horovi pomahal. Oba
byli zranéni. Nakonec byl Sutech porazen, ale vyvazl ziv. Od té doby
byl Héros uctivan jako slune€ni sokol. V Sutechovi, jejz ztotozZnili
Rekové s Tyfonem, spatfovali vdak Egyptané i nadale zt&lesnéného
odpurciho ducha zla. Osiris dosahl diky lasce isidy a bojové odvaze
svého syna Hoéra ,nového zivota“. Stal se neomezenym kralem fFiSe
mrtvych, panem a soudcem v8ech zemfielych.

Tak se Osiris stal pro vSechny Egyptany cilem jejich pfani ohledné
posmrtného byti. Bylo nutno setkat se s nim po smrti na cesté do
zemé zapadajiciho slunce, do zapadni fiSe takovym zplsobem, aby
se vlastni duse sama stala Osiridem. On, probuzeny k novému Zivotu
ze smrti a roztrhani, probouzi viechny, kdo jej v jeho duchu hledaji. K
nému vede kazda stezka, kterou zemfely v FiSi mrtvych ma kracet. On
vymeéfuje kazdému jeho dalSi osud, jeho soud je kone¢ny. Abychom
navodili dojem tohoto hledani Osirida a setkani s Osiridem, ocitujme v
nasledujicich fadcich néco z prvni kapitoly Knihy mrtvych:

,B0Z8ti duchové, provazejici o€isténé



duse K Osiridové posvatnému pfibytku,

Dovolte mi kracet po vasem boku,

Ocdisténa duse tez ja!

Vpustte mne do Osiridova posvatného pfibytku!

Kéz bych slySel jako vy,

Vidél jako vy

Dle libosti dlel jako vy

At vsedg, at vstoje!

Vy, duchovni bytosti, pfinasejici obét ocisténym dusim,
Pfineste obét téz mné, posvéceni,

By moje duse oZzila!

Vy, bozsti duchové, otevirajici ji cesty A

odstranujici zavory, oteviete i mé dusi Pfistup k
pfibytku Osiridovu!

Necht tam, védoma si svého vitézstvi, pronikne

A vyjde opét ven v pokaji!

Aby odmitnuta na prahu nebyla nucena

Obratit se! By mohla dle libosti vchazet

Nebo vychazet! Necht vas rozsudek

Vitézné rozhodne, a vase pfikazy v pfibytku Osiridové
Jsou vykonany!

Vy, bozsti duchové, vizte nyni, jak spolecné

S

vami



Ma duSe kraci vpred; mluvi k vam;

Jako vy sama je posvécena, protoze vahy soudcu
Pro ni se rozhodly.

Nyni pfichazim k fiSi Pravdy a SpravedInosti,

A jako Zivé boZstvo dostavam korunu.

Velky je muj jas mezi bohy,

Ktefi mne ze vSech stran obklopuji,

Sediciho s nimi, rovného jim bratra,

Jejich pokrmu uzivam. (SlySim hlas,

JenZ modli se: mého knéze hlas na zemi,

Jenz stoje pfed moji rakvi odfikava modlitby.)
Zdrav bud Osiride, ty pane Amenti!

Nech mne v pokoji proniknout do svého kralovstvi!
At vladcové posvatné zemé S jasotem mne uvitaji,
Dopfeji mi mista po svém boku!

At v pfiznivy €as potkam isidu i Nefthydu!

Necht laskavé bytosti mne s milosti pfijmou!

At mohu prochazet vSemi moznymi promé&nami A
pobyvat ve vSech sférach onoho vé€ného svéta,
Jak si pfeje radost mého srdce!”

Text pravdépodobné pronasel knéz zpévné recitaéni formou nad rakvi
zemrelého. Skrze néj promlouva duse zemrelého a zjevuje pfani mrt-
vého nalézt pfistup do Osiridovy fiSe, a tim i silu individualni nesmr-
telnosti. V fe€i Knihy mrtvych to znamena, Ze zemfely se stava
~oynem Osiridovym“. V tom, jak se jednotlivec vymanuje ze své
puavodni skupinové vazanosti k narodu, kmeni, rodiné atd., a chce se
stat svébytnym, sebou samym, mizeme vidét bytostny podil egyptské
kultury na duchovnim pokroku lidstva.
Na zemi Clovék proziva Osiriddv osud tim, ze jeho duse je smyslovymi
dojmy rozkouskovana. To vééné v jeho dusi, to ,véCné Zenské®,
jako isis pomaha uvést to, co je rozkouskovano, opét v jednotu. V po-



stavé Horové, jenz se po smrti vznasi nad télem zemfrelého, je
obrazné vyslovena touha lidského ja po nesmrtelnosti.

Nemulzeme se vSak domnivat, Ze timto vykladem je jiz zcela
vysvétlen smysl Osiridova mytu. Myty rané doby jsou zpravidla
mnohovrs- tvé. Casto obsahuji sou¢asné kosmické i lidské problémy.
Tak neni pochyb, Zze myty o Osiridovi a isidé se zaroven vztahuji ke
kosmické souhfe Slunce a Mésice, pficemz &trnact ida Osiridova téla
zrcadli ¢trnact dnG poloviny mési¢ni periody. To vSak jen jako
poznamka na okraj.

Jina a podstatna ¢ast Zivota zemrelych se v Egyptské knize
mrtvych opisuje tajuplnym slovem ,Ka“. Dnes nemame zadny pojem,
ktery bychom s Ka mohli ztotoznit. NejspiSe se da snad pouzit slovo
ente- lechie, chapeme-li jim nepomijivou duchovni podobu &lovéka,
ktera jiz za Zivota pronika pozemské télo jako vhodné a pfizpusobeni-
schopné pole Zivotnich sil. Ka jako Zivotni dvojnik ¢lovéka, oddélujici
se od téla teprve ve smrti, je rovno dusi, kterou si Egyptan vybavoval
v obraze ptaka, slune€niho sokola, jako Héra vznasejiciho se nad
télem zemielého. Pro Egyptana nebylo Ka néjakou abstrakci ve
smyslu ,vitélniho principu®, nybrz pravé tak konkrétné dané a existujici
jako hmotné télo. Jako éternd organizace, jejimuz fizeni podléhaji
vS§echny procesy vyzivy, rastu a rozmnozovani, je Ka pfibuzné slunci.
Ze zivotniho téla slune¢niho boha Re povstalo dle egyptského pojeti
nejprve Ka, ,slunecni télo“ jednotlivého ¢lovéka. Nemohlo nedojit k
tomu, Ze se béhem pozemského Zivota zatemnila duSe, ale zatemnilo
se i slune¢ni Ka. Tak musi byt cilem zZivota v fiSi mrtvych ocCisténi
dusSe a Ka dfive, nez dojde k osviceni v lesku zafe Osiridovy. Smér
obou cest je skryt v pripovédi soudct mrtvych v poctu dvaactyficet, v
jejichz €ele stoji Osiris.

Tato pfedstava stezky zemfelych v fi8i mrtvych nepochazi ze spekula-
tivni reflexe, nybrz je plodem staré, zkusené moudrosti. Z takovéhoto
ducha je napfiklad tfeba chapat nasledujici véty, pronasené
samotnym zemielym:



,BYl jsem skryt, zahraban a pohfben;

A presto jsem pronikl k vychozi brané.

ProSel jsem pousté, kde nic neroste.

Svou nahotu jsem zakryl Satem, ktery jsem tam nalezI.

Vahu spravedIinosti, zajisté Nutno
hledat v nasem srdci.”

Cesta kazdého zemielého je dle Egyptské knihy mrtvych urCovana
tfemi fazemi: soud (viz zobrazeni), ociStovani a osviceni. Pfisnost
zakona, neuplatnost bozského strazce a nadéje na proniknuti
nesmrtelnou silou Osiridovou jsou podstatnou soucasti egyptské
nauky o zahrobi.

Dokud bylo ja ¢lovéka jesté nerozvinuto, nelezel cil individualni ne-
smrtelnosti v zorném poli ¢lovéka. Rozplynout se v boZstvi jako kapka
vody v mofi, to bylo touhou starych Indl az po Buddhovu nirvanu. Zda
se, ze poslanim Egyptant bylo to, aby zesilenym zajmem o
pozemské procesy péstovali budouci ideal v sobé& uzaviené
osobnosti. Pfi v§i zalibé v astronomii se ve starém Egypté uskutecnuje
vyrazny priklon ke hmoté. Sice se veskeré pozemské konani podfizuje
pohledu na smrt, avSak s vuli k uchovani védomi osobnosti, nabytého
na zemi, i v posmrtném byti. Pravé kult mumii bude z tohoto usili
pochopitelny. Byl



veden snahou poskytnout zemrelému pomoc k ziskani individualniho
védomi na cesté hledani Osirida skrze duSevni vazbu na
mumifikované zemrfelé télo, protoze pocit vazby k vlastnimu télu -
nejen k narodu, kmeni, rodiné atd. - byl pro starého Egyptana ucinnou
pomoci do sebe uzaviené duchovni individualité v fiSi mrtvych. Tak
vola zemfely ve 42. kapitole Knihy mrtvych:

~Ja jsem a ja Ziji...!

Opustény a sam,

Osameély poutnik Prochazim

nebeské dalky ...*

A obrativ se k zemi mrtvy pravi:
»Nyni oteviram brany nebes A
vysilam zrozeni k zemi.

A budouci dité, jeSté nezrozené,
Na své stezce k zemi Je
chranéno pred utokem.”

Zde je zfejmé, Ze Egyptan si svou viru v nesmrtelnost uvédomoval v
souladu s udalosti opétovného vtéleni. DuSe, které na sobé& na zemi
pracovaly - ,Nebot jsem se sam formoval a otesaval” - jsou schopny
nalézt pfechod z posmrtné existence do existence pfed narozenim.
Podle toho zacina 64. kapitola Knihy mrtvych ,O vystoupeni duse na
denni svétlo®, slovy:

»~Ja jsem dnesek.

Ja jsem vCerejSek.

Ja jsem zitfek.

Prochazeje svymi opakovanymi zrozenimi
Zustavam pln sily a mlad.”

Kult mumii a Egyptskou knihu mrtvych bude moci dnesni &lovék pfi-
jmout teprve ve svétle myslenky reinkarnace.
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