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Obili a ovoce

Obé mohou platit za predstavitele celé rostlinné fise. Monokotyledona a dikotyledona, rostliny
jednodélozné a dvoudélozné jsou dvé velké tfidy semennych rostlin a lilie a riize jsou kulminaci obou
téchto tfid. Jsou kralovnami kazda ve své fisi. Jako slunce a mésic na obloze, tak panuji rize a lilie
rostlinné fiSi. Nesou s sebou lesk prastarych kultur a mudrcové z Vychodu o né usilovali. Zarathustra,
veliky zasvécenec praper- ské kultury, ucil svuj lid ziskani onéch vyzivnych rostlin, které jesté i dnes

VSechny lilie nesou Zarathustrovu Sesticipou hvézdu ve svém kvétu. Od pradavna ji byly
pfipisovany Isidiny sily a lilie bila nese jméno Kristem prostoupené Isidy. Sily moudrosti, mésicni
moudrosti, panuji v liliovitych rostlinach, a kde se z nich Slechténim staly plodiny slouzici za potravu
Clovéku, jako tfeba u nasi oby&ejné kuchyriské cibule, u Cesneku a dalSich cibulovitych (pazitky, péru
atd.), ukazuje se jejich vztah k nervovému systému. Cibule nap4dji celou svou bytost procesem kvétu,
aroma a jistou budici ostrost pfivadi az do oblasti listové a stonkové a ve svém tvaru i substanci
zpodobriuje sestup nebeskych sil. Jako potravina podporuje proto latkovou vyménu, stara se o
prostoupeni aromatem az do periferie, podnécuje vymésovani a pfivadi dusi a ducha hluboko do téla,
¢imz také podporuje vSechno, co vede k uchopeni obou pélu v Elovéku pribuznych sil Mésice - mozku
a regenerace.

Neni nahodou, Ze ony vychodni narody, které se obzvlast podilely na vytvofeni mozku jako
fyziologické zakladny pozemského rozumu (Chaldejci, Sumerové, Zidé), jesté i dnes s oblibou pozZivaji
liliovité rostliny.



Pfibuzné liliim v uz8im smyslu jsou travy, z nichZ Slechténim vznikly obilné druhy. Zatimco u
vlastnich lilit sméfovalo Slechténi k tvorbé cibule, byla u obilovin cilem tvorba semene. Tim ziskaly
obiloviny - také jako liliim pfibuzné rostliny - srdecni, solarni charakter, staly se univerzalnimi.
Poskytuji nam uhlovodan ve formé Skrobu jako vyzivu slouzici vystavbé, vyzivu slunecni povahy, a to
v komplexni podobé pfedevsim diky tomu, Ze jako kazdé semeno obsahuje obilné zrno bilkovinu, olej i
soli. ,Chléb nas vezdejsi“ je nadi vyZivou vystavby v nejvlastn&jSim slova smyslu.

PSenice, zito, jeCmen a oves jsou v naSem evropském Stfedu domacimi a kultivovanymi
obilovinami. Jsou bez vyjimky rostlinami vétrosnubnymi, tzn. Ze k opyleni u nich nedochazi hmyzem,
ale pohybem okolniho vzduchu. Svétova duse, pusobici v ovzdusi Zemé, stejné jako ve vSech
motylech, v€elach a hmyzu, se dotyka rostliny a ta odpovida barevnou nadherou svych kvéta. U
obilovin nedochazi ani k tomuto tichému doteku, zUstane jen pfi povSechné ucasti na vzdusném vanku
s jeho duSevni povahou. To dava obili jeho zvlastni charakter s ohledem na moudrou dobrotu svétové
dusevnosti, toho, co mizeme nazyvat také silami Isidy-madony.

Takto ve své podstaté charakterizovana obilnina pfedstavuje ve své ¢tvernosti - pSenice, Zito,
je€men, oves - roz¢lenény organismus. Lze si moZna vzpomenout, jak byly v Nauce o substancich
kulturni rostliny, jez jsou zdrojem Skrobu (brambory, pSenice, ryze), popsany také jako clenéni
obepinajici celou zemékouli. Principy utvafeni krajiny, rostlin i tvarovani malych Skrobovych zrn
ukazuji na Zapadé sklon ke zhutfiovani v hmoté, na Vychodé k rozprysténi do tepla. PSenice jako
predstavitel Stfedu vSak zahrnuje onu &tvernost: pSenice, zito, jeCmen, oves, a uvidime, jak se tato
Ctvefice ve svém habitu i v tvarech nejmensich Skrobovych zrn zadlefuje do velikého fadu svéta.
PSenice méa nejkompaktnéjsi podobu, zatimco oves se svym rozvolnénym plodenstvim (latou) a svymi
malymi, paprscité nacechranymi Skrobovymi zrny se blizi ryzi (viz obr. 18).

Zemé a ohen jsou dvéma polaritami, mezi nimiZ se rozprostiraji Zivly vody a vzduchu. A skute¢né
Ize Zito a jeCmen v kazdém ohledu zafadit mezi pSenici a oves. Aristotelické Zivly nejsou jen tim, co se
v dnedni fyzice oznacuje jako agregatové stavy, ale jsou odrazem uplynulych vyvojovych stavi Zeme,
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