Vstupy do neznamych sfér nasi psychiky zadnimi vratky.
Védomi musi byt Cisté a pruzrac¢né jako hladina horského
jezera, ma-li opravdu zrcadlit nebe

Karel Funk

Holotropni dychani, hypnoticka regrese do minulosti a podobné praktiky zdanlivé
pomohly jiz tisiciim lidi zbavit se nejriznéjSich psychickych bloku, stresu, zabran z davné
i nedavné minulosti. Mnohdy pusobi jejich momentalni vysledky jako zazrak. Pomoc?
Zazrak? Opravdu? PoloZzme si otazku pro nékoho snad zdanlivé rouhavou &i
provokativni: je ona uleva €i uzdrava vzdy Zzadouci pomoci? A kdyz pookfejeme a
oklepeme se, co udélame se svou psychikou dal? Nezachova se nasSe duSe pak jako
opilec, propustény pred€asné ze zachytky? Nékdo svou v né€em nyni ozdravenou dusi
lépe pouzije k uzitku svého vyvoje. To byvaji fFidké vyjimky. Jiny pravé naopak. My, ktefi
jsme se k procesu holotropniho dychani, hypnotické regrese, dianetického zplisobu a
podobnych praktik nedostali, at uz z absence pfilezitosti, z opatrnosti, aby nam nékdo
druhy nesahal bez nasi kontroly do nejniternéjSich zalezitosti, €i z obavy pred injektazi
necistych a nezpracovanych povahovych sil resp. aurickych vyronu instruktora Ci
hypnotizéra do naSeho obnazeného a bezbranného nitra, nebo prosté proto, Zze nam to
nedovolil jakysi neznamy ,,instinkt", nemusime litovat. Co kdyz se pravé mame dale
potykat se svymi psychickymi tézkostmi &i bloky, v jejich disledku prochazet
zkuSenostmi a nesnazemi a tim postupné silit, zocelovat se a mnohdy i bezdécné ziskat
protilatky, které nam pak uz nikdo nevezme a které mizeme pouzivat i pro pomoc
druhym? Cim vétsi sily je tfeba vynalozit k pfekonani tize &i zla, tim siln&jsi moc dobra
bude zafit z takto dosazené promény, byt by se dala pomalu a bolestné. Protrpéna
bolest, zosklivéni si zla se stava nejlepsSi pakou k opacnému nasmérovani a vyzbroji.

Hypndza, autosugesce atd. nejsou v souladu s esoternimi zakonitostmi. Mohou mit a
maiji vysledky jen vné&jsi, pfechodné. Trvalych vysledkl nedociluji, protoZe sugesce je
IZiva, zatimco uzdraveni |ze navodit pouze stykem s pravdou. Pouzivanim téchto metod
se Clovék stavi do role pasivniho spotfebitele, oCekavajiciho pomoc odjinud a bez své
zasluhy.

C. G. Jung upozoriuije, Ze pfi psychoterapeutickych analyzach jsou pacientovy emoce
vzdy lehce nakazlivé, jestlize obsahy jeho nevédomi jsou identické s obsahy
analytikovymi. Pak oba spadnou do stejné temné diry nevédomi, do stavu vzajemné
projekce a spoutani jeden druhého vzajemnym nevédomim. Rika: ,,Obapolna
nevédomost je ovSem velmi matouci jak pro analytika, tak pro pacienta; je ztracena
veskera orientace a takova analyza konci katastrofou. Ani analytikové nejsou absolutné
dokonali a muze se stat, Ze pfilezitostné jsou v urcitych hlediscich nevédomi... Pak
nastava stav participace nebo presnéji feCeno stav osobni kontaminace skrze obapolnou
nevédomost. Podle mé zkusenosti mize byt projikovano cokoliv a eroticky prenos je
pouze jedna z mnoha moznych forem prenosu. V lidském nevédomi existuji mnohé dalsi



obsahy, které maji tak vysoce emocionalni povahu, a ty se mohou projikovat pravé tak
jako sexualita."

Tato Jungova zjisténi se tykaji zkuSenosti s psychoanalyzou ve védomém stavu klienta.
Neni jisté nutno zdlrazriovat, Ze pro nékteré ,seance" pfi ztlumeném &i zcela potlateném
védomi toto plati dvojnasob. Znamy Cesky sexuolog Petr Weiss se ve svém znaleckém
posudku z r. 2014 zabyval psychikou a rozpolozenim poskozenych divek z procesu
,2odhackovavani“ J. DobeS$e alias guru Jary. O vétSiné z nich hovofil jako o vysoce
inteligentnich osobnostech, na které mél Dobe$ dlouhodoby systematicky vliv.

Na otazku, pro€ zeny neodesly pfed odhackovanim neboli samotnym pohlavnim aktem s
DobeSem ze seminare, uvedl: ,Byly ve stavu zménéného védomi dosazeného
holotropnim dychanim...“ Podobnych pfipadl ve stavu holotropniho dychani se od 90. let
vyskytlo vice.

Pouc¢né pro souCasnou situaci predvadéjicich se a inzerujicich ,,psycho-opravard"”
nejriznéjSiho razeni a metod je i daldi Jungovo uvazovani: ,V psychologii je velmi
dllezité, aby se Iékaf nesnazil o vylééeni za kazdou cenu. Clovék musi byt nesmirné
opatrny, aby pacientovi nevnucoval svou vlastni vuli a pfesvédcéeni. Musime mu
poskytnout urcitou miru svobody. Nemuzete lidi vyrvat, vytrhnout z jejich vlastniho
osudu, pravé tak jako v mediciné nemuzete vylécit pacienta, kdyz ho pfiroda urcila k
smrti. Nékdy je to skuteCné otazka, zda je vam dovoleno zachranit ¢lovéka pfed osudem,
kterému se musi podrobit v zajmu svého dalSiho vyvoje. Nemuzete urcitym lidem
zabranit v tom ¢&i uchranit je pfed tim, aby neudélali pfiserny nesmysl, protoze je to v
jejich povaze. Kdyz jim ji vezmu, nemaji z toho zadny prospéch. Ziskame prospéch a
psychologicky vyvoj jen tehdy, kdyz pfijimame sami sebe takové, jaci jsme a tim, Ze
jsme natolik opravdovi, ze Zijeme Zivoty, které nam byly svéfeny. Nase hfichy, chyby a
omyly jsou pro nas potiebné, jinak jsme pfipraveni o nejcennéjsi popudy k vyvoji. Kdyz
néjaky Clovék odejde poté, co slySel néco, co by mohlo zménit jeho vnitfni stav a
nevénuje tomu pozornost, nevolam ho zpét. Stara ¢inska Kniha moudrosti pravi: ,,Mistr
to fika jednou." Neutika za lidmi, neni to dobré. Ti, kdoz to maji slySet, porozumi a ti, jimz
neni dano to pochopit, nebudou slyset...



Daveéruji v to, ze v kazdém je vlle zit, a ta mu pomuze zvolit si véc, ktera je pro ného
spravna. Kdyz leéCim néjakého ¢lovéka, musim byt mimoradné opatrny, abych ho nesrazil
k zemi svymi nazory nebo svou osobnosti, protoZze on musi bojovat svlj osamély zapas
zivotem a musi byt schopen spoléhat se na svou, mozna neuplnou vyzbroj a divéfovat
ve svUlj, mozna velmi nedokonaly cil. Kdyz feknu, ,,To neni dobré a mélo by to byt lepsi,"
pripravuji ho o odvahu. Musi orat své pole pluhem, ktery mozna neni dobry; mj je snad
lepsi, ale k ¢emu je mu to dobré? On nema muj pluh, mam ho ja a on si ho nemuze
pujcit; musi pouzivat své vlastni, mozna velmi nedokonalé nastroje a musi pracovat se
svymi zdédénymi schopnostmi, at' jsou jakékoli. Pomaham mu, samozifejmé&, mohu
napfiklad Ffici: ,Vase mysleni je naprosto dobré, ale snad byste se mohl zlepsSit v jiném
ohledu." KdyZ to nechce slySet, nebudu naléhat, protoze nechci, aby se odchylil." Znal
jsem pana ing. Soukupa od C. Budg&jovic, ktery mél pred lety Usp&snost [é&by rakoviny
80 - 90 %. Nékolika uzdraveni jsem byl svédkem. Vzdy v8ak nabadal, aby pacient
"nezlobil", polepsil se, hledal své chyby, jinak Zze se rakovina vrati. A véru, Casto se
vracela. Mél jsem i dalSi zkuSenost: Hned nékolika lidem s rakovinou jsem poradil
navstivit pana Soukupa, s tim, ze je tu velika nadéje. Az na jednu vyjimku to ti ostatni
zamluvili, odbyli poukazem na Sarlatany apod., tedy nevSimli si té informace o uspésnosti
uzdraveni, sami si 0 sobé bezdécné rozhodli. USi k slySeni jim dat nelze, mozek k
mysSleni taky ne, tedy jsem svou informaci a nabidku kontaktu poskytnul jen jednou, a to
jesté klidnym, nepropagujicim zpusobem. Bylo to na nich. Byli moc py$né "chytfi",
neuméli naslouchat a vyhodnotit ani tuto jednoduchou informaci. Jak byla zfetelna jejich
nejasnost mysleni, zamotanost nitra misto prizracnosti jednoduché logiky a reakce. Bylo
to spiSe zamotani karmické, coz je totéz. Pan Soukup nijak neCaroval, daval jen lasku a
svétlo.

Nad popisy prozitka riznych svétd, stavi davné minulosti a podobné, které poutaveé a
snad nékdy i troSicku pysné li€ili u€astnici holotropniho dychani, si mnohy jen marné
povzdechne - Jak by to bylo krasné, kdybych i ja... Néktefi prozili témito metodami i svou
minulost, €i za ni takové obrazy povazovali, jini se pohybovali v grandiéznich vytvorech
vlastni fantazie, ktera uméle uvolnéna a predrazdéna pfedvadi pfedCasné a nepfirozené
svou netusenou plasticitu a bohatstvi. V onu chvili se ovSem vse prozivané jevi jako
realita. Clovék presvédéeny, Ze byl je$t& nedavno opici, se miize $klebit jako opice,
skiehotat jako opice, s potéSenim se rozhoupa i na lustru. Kdyby se timto procesem
rozhodl projit katolik, prozije si snad i rizna fiktivni nebi¢ka pIna tfeba i andéli¢k,
svétcll, mozna i s hnévivym Bohem Otcem nebo sladkou Marii. Zazitek zenského
bozZstva je zde vSak Casty i u nevércl nebo jinovércu. Otevieni téchto svétu byva vSak
mnohdy jen fiktivni. Nelze skute€¢né proniknout k vy$si kvalité, nez jaké jsme pred tim
dosanhli ve stavu denniho védomi, nelze proniknout nad svUj stupen duchovnosti, ktery
jsme nékdy ziskali celym svym minulym vyvojem. Nelze se vedrat mezi bytosti €i svéty,
na které jesSté nejsme pfipraveni. Pravé Svétlo Ducha se moudfe ochrariuje a zahaluje
pred pohledem téch, ktefi se s nim jesté bytostné nespojili, ktefi se na Zivoté Ducha jesté
prakticky védomeé nepodileji. A co je ono podileni? Opét jen pfirozeny postup vyvojové
cesty, kde se vSe poznané a ziskané snazime aplikovat v dennim Zivoté, kde vSe, ¢im
jsme, co mame od Boha propujceno na tento zivot, nabizime ochotné a bez vyhrad
zivoucimu Bohu, pfenechavame Mu vSechny své sily, schopnosti, aby On jimi viadl, Fidil
je, obnovoval, posvécoval. Toto pak neni unik vys, ale vzestup vys, povznesli-li jsme vys
cely svuj prakticky zivot a snad i ¢ast naseho okoli.

Ne laciné rozSifené védomi, ale zaslouzené rozsifeny stav nasi duse, ktera si praci na
sobé a prfekonavanim prekazek a nizkosti sama pod sebou vystavéla schody, nam



umozni vnimat bezmérnost duchovniho Byti v jeho plnosti nekonecného stésti. AZ po
vyrovnani dluhu Ize dohlédnout nejvysSich nebeskych vysin i proniknout do nejhlubsich
hlubin ze svobodného denniho védomi. K této pomoci je duchovni svét trvale pfipraven a
k jejimu pfijeti neni tfeba ani zvlastnich metod (pfirozenych mozna pfed davnymi dobami
pro tehdejSi Samany), ani lepSich a jesté lepsich ucitelt, metod, energii, vibraci, kédu a
dalSiho okultniho haraburdi, ba ani zvlastnich osobnich pouceni. Je to jen na nas.

Duchovni badatel, nékdejSi pfedseda Anthroposofické spolecnosti, slovansky historik dr.
Zdenék Vana, CSc, jeden z malého poctu vyjimek mezi spiSe netvar€imi antroposofy,
ktery dokonale dokazal nauCené poznatky samostatné pouzivat, aplikoval na problém
rozSifeného védomi a na jeho mozZnosti proniknout k informacim o vSech oblastech
vesmirného byti poznatky duchovni védy. Jako prvni u nas (a snad nejen u nas) podal
zcela unikatni, pfesto vSak prosté a jasné, hlavné ale pfevratné a velice uZiteCné
vysvétleni téchto metod a jejich ucinkd, které, mame-li usi k slySeni a nitro k
akceptovani, zboura cely boom metod rozSifeného védomi prostym pouzitim duchovnich
zakonitosti.

Vysvétluje, Zze Grofovy vyzkumy ukazuiji, ze lidské védomi je schopno v sobé ozivit
zazitky vlastni embryonalni existence, poceti i narozeni, rodoveé i kolektivni vzpominky
véetné vzpominek na minulé inkarnace. Mlze se ztotozfiovat s védomim rostlin a
botanickych procesu, ale téZ s nezivou hmotou, kovy, kameny. Skryva se v ném moznost
pronikat do védomi zvifat, druhych lidi, setkavat se s mytickymi postavami, bohy,
démony.

Jiz pouhy vycet hlavnich vysledkd Grofova vyzkumu naznacuje, Ze jde vesmés o jevy,
jez tvofi obsah duchovni védy, rozvijené jiz pfed sto lety. Vypovédi pokusnych osob
Casto do urcité miry potvrzuji a ilustruji to, co o moznostech lidského védomi podrobné
vypovida Rudolf Steiner ve svych spisech a pfednaskovych cyklech.

Na rozdil od parapsychologl a sou€asnych transpersonalnich psychologu je vSak mozno
se u Rudolfa Steinera kromé jiného téz dozvédét, v Cem vlastné podstata rozSifeného
védomi spociva. Ze tfi schran lidské duchovni bytosti - fyzické, étericke, astralni - je
klicem k nadsmyslovému prozivani éterické télo, nositel sil Zivota a zrcadlo duSevnich
sil, v€etné paméti. Vyvoj lidského védomi zavisi na jeho vztahu k ostatnim ¢lankam.
Zatimco dnes je cele spojeno s télem fyzickym, od néhoz se odlu€uje az ve smrti, a
podminuje tak védomi vazané na smyslové vnimani, v ranych fazich vyvoje Clovéka
souviselo éterické télo s télem fyzickym pomérné volné, prostiralo se i do jeho okoli a
umozniovalo tak vnimani nadsmyslovych skuteénosti matnym, spie snovym zpusobem.
U nékterych Asiatl se toto dochovalo dosud. Neni to stav pokrocily, nybrz zaostaly. Na
tomto stupni vyvoje vznikaly myty, zazZitky boh(, démonU a elementarnich bytosti, na
vySSi urovni mystéria, a pfi jeho doznivani hluboké spiritualni nauky jako tacismus,
védanta, joga, buddhismus, na Zapadé pak vedle starych mystérii téz mysleni
predsokratovskych filosofU.

Vyvoj sméfoval ke stale tésné&jSimu sepéti éterického téla s fyzickym, coZz znamenalo
hlubSi ponofeni do svéta smyslU a s tim spojeného intelektualniho chapani svéta,
vykoupeného ztratou starého jasnozieni. Tento proces byl prozivan jako ,pad do hfichu"
(vlastné do hmoty) a ,vyhnani z raje", u starych Germanu jako ,soumrak bohu" (viz napf.
Wagnerova opera téhoz nazvu). Mystéria ztracela svou plsobnost a jejich brany se
zacCaly zavirat. Pokud se chtél ¢lovék znovu spojovat s duchovnim svétem, musel se
uchylovat k nasilnym, ba drastickym prostfedkim, jako jsou rizné Samanské praktiky,
nékteré formy jogy, pfisna askeze, drogy. Vznik zapadni pfirodni védy, zalozené pouze



na smyslovém pozorovani a jeho intelektualni interpretaci a vedouci k materialistickému
pojeti svéta, pfedstavuje jakysi nulovy bod celého procesu. Na Vychodé, zejména v Indi,
se stary stupen volnéjsSiho spojeni éterického a fyzického téla uchovaval déle, mnohdy
az dodnes; odtud také snad vétSi moznosti jogy v indickém nez v zapadnim prostredi.

Je vSak treba si uvédomit, Ze vyvoj k materialismu, typicky pfedevsim pro zapadni
lidstvo, nelze chapat jednostranné jako tragédii, jako jakési vymknuti z boziho planu, ale
Ze z vy3siho hlediska predstavuje urcitou nutnost. Clovék musel sestoupit ze svych vysin
tak hluboko do udoli hmoty a ztratit védomi svého bozského plavodu, aby ziskal ve svém
odlouceni jinou hodnotu, ktera mu dava novou moznost dalSiho vyvoje - svobodu. Z této
svobody by mél nyni zacit vystupovat opét vzharu, ke ztracenému Bohu, jako
samostatna, svobodna bytost, a to zdokonalovanim schopnosti, které na své dosavadni
cesté ziskal: ziemnovanim a rozSifovanim vnimani ze smyslového v nadsmyslové,
oCistou charakteru a ozivenim pouze stinoveho abstraktniho mysleni, vazaného nyni na
smysly a mozek, které bude pak od smysli odpoutané, produchovnélé a zfivé; oboji pak
provazet vytrvalym usilim o moralni zdokonalovani. Touto cestou je mozno uvolnit
éterické télo opét z jeho tésného spojeni s télem fyzickym a proménit je v zrcadlo
duchovnich skuteCnosti a jejich védomého prozivani. To je také cesta k rozSifenému
védomi, které sleduje duchovni véda anthroposofie. Je to samoziejmé zcela jiné védomi,
nez jaké se praktikuje na okultnich ,cirkusech a varieté®.

Porovname-li metody, které pouziva ve svych experimentech transpersonalni
psychologie a pfibuzné sméry, s duchovni védou, pak zjistujeme, Ze jde o drogy
(zejména LSD), holotropni dychani, Samanské praktiky, hypnotizujici hudbu (napf.
psychedelic music 60. let nebo nynéjsi tzv. relaxacni ¢i meditacni hudbu), inkarnacni
regresi, domnély jasnovid do minulosti, pfipadné i pfimou hypndzu, jejimz
prostfednictvim se zkoumaji minulé inkarnace. VSechny tyto metody a jejich varianty
maji tfi spole¢né jmenovatele:

1. utlumené védomi zkoumané osoby béhem prozitku - ja je potlaceno nebo
vymisténo

2. s tim potlaceni svobody a svobodného usili o poznani Clovéka, ktery se stava
pouhym pasivnim objektem v rukou experimentatora, né€im jako plastelina

3. naprosté opomijeni moralniho faktoru, ktery je v pfipravé pro skute¢né,
nezkreslené duchovni poznani nezbytnou podminkou, nebot’ védomi musi byt Cisté
a pruzracéné jako hladina horského jezera, ma-li opravdu zrcadlit nebe.



RozSifeného védomi je v uvedenych experimentech tedy dosahovano vesmés vnéjSimi
prostifedky a nikoli vlastnim vnitfnim usilim pfi zachovani kontrolniho Cinitele bdélého
védomi, jak by to odpovidalo Clovéku na dnesSnim stupni vyvoje, z néhoz pravé vychazi
anthroposofie. Jeji cesta je namahavéjsi a pomalejsi, zato v3ak jistéjSi a zdravéjsi.

Je mozné pfipustit, Ze mechanickym zplsobem Ize rychleji dosahnout uvolnéni
éterického téla a tim i nadsmyslového prozivani, ale za cenu subjektivniho zkresleni
nebo sugestivniho ovlivnéni experimentatorem. To, co Clovék pfi takto pojatém
experimentu proziva, je pfedevsim obsah vlastniho podvédomi a zvendi pfijaté
predstavy. Je-li napfiklad pfesvédcen, at’ uz jako odbornik nebo jako laik, Ze vesmir
vznikl velkym tfeskem, pak tuto prfedstavu proziva v rozSifeném védomi intenzivné
zevnitf jako ,skuteCnost". Podobné je tomu s obsahem védomi experimentatora, které
muze byt pfi umocnéné percepci zkoumané osoby vnimano do jisté miry jako viastni.
Pak utvrzuji jeden druhého a berou to jako zaruku objektivity.

Jestlize do takto neocCisténého a vlastnim usilim nevypracovaného nadsmyslového
prozivani zasahne néco objektivniho, pak to mohou byt nanejvyse skutecnosti a bytosti
nizsi astralni sféry, které se ¢asto projevuji také v medialnich stavech a mohou ¢lovéka
oklamat i krasnou, vzneSenou podobou. Ba i mohou sdélovat faleSnou identitu, napfiklad
jméno nékterého archandéla. ("Hura mluvil jsem s archandélem Michaelem...") Patfi k
duchovnim zkuSenostem, Ze na rozdil od vysSich duchovnich bytosti, k nimz neni
snadné proniknout, se tyto nizZSi bytosti Clovéku spiSe vnucuji a kontakt s nimi je proto
pomérné snadny. Prozrazuji to ostatné i etné kresby, jimiz se pokusné osoby snazi
znazornit své zazitky. Pravé proto, Zze védomi ja je utlumeno a Ze chybi mozZnost bdélé
kontroly a rozliSovani, mize Clovék podléhat v tomto stavu dalekosahlym iluzim. Stava
se neCekané malifem jakéhosi neurcCitého rozmazaného tajemna - a jak je lakavé se
touto vyjimec€nosti prezentovat a vystavy Cinit, je to témeéF synonymem jakési pokrocilosti.
Opak je ale pravdou.

Jak poukazuje Rudolf Steiner, také na stupni imaginativniho poznani, dosazeného
vlastnim vnitfnim usilim, je z po€atku tézké rozliSovat obsah vlastni duse od duchovni
skute€nosti a Cloveék si tu musi stfizlivé pfiznavat, ze zatim nevi, co je na jeho zazitku
subjektivné zabarveno a co je vlastni duchovni realita, na kterou je imaginace jen
poukazem (k vlastni duchovni skutec¢nosti mize dospét az na vysSich stupnich poznani -
inspiraci a intuici).

Daleko vice pak musi platit tyto obtize v rozliSovani pro zazitky rozSifeného védomi,
dosahované vylozené atavistickymi metodami, které jsou jen pfezivajicim pozlstatkem
pFekonanych stupniu lidského védomi a nemohou dnesSnimu ¢lovéku v jeho vyvoiji
skute¢né pomoci, ale jsou spiSe jeho pfekazkou.

Vyzkumy transpersonalni psychologie a pfibuznych disciplin znamenaji sice vyznamny
obrat v nahliZzeni na sou¢asnou védu smérem k prekonani jejiho dosavadniho
materialistického marasmu, provadéné experimenty dlirazné upozornuji na
transpersonalni skute¢nost. V tom je jejich relativni hodnota. Je vSak tfeba si pfitom
uvédomit, Ze tyto metody pravou cestou k duchu nejsou. Duchovni svét ma pro vstup
sveé vlastni podminky, které nelze obchazet zadnymi zadnimi vratky.



Z reakce Ctenarky:

Posledni ¢lanky na tomto webu jsou na téma, dnes tak ¢asté, byt duchovni hned,
vCera bylo pozdé.

A tak se neustale, vzdor varovani rozmahaji uz i velice nebezpecné praktiky, které
sazeji na lidskou lenost a jeSitnost.

Nebudu se dale Sifit, mate to tu popsané. Zneuzivani starych praktik, které mozna
fungovaly ve stavu vyvoje ega a duse té doby. Ze to plisobi zhoubné a muze to
pfivodit téZké duSevni poruchy a narusit karmu na nékolik vtéleni, to tém "mistraim" a
Jejich pomatenych Zakim nevysvétlime....snad jen tehdy, kdyz cosi vyvrcholi aférou,
0 které mluvi média.

O tom panu DobeSovi jsem uz kdysi védéla, jak v Jablonci "vymetal karmu pirkem z
kfidla andéla“ a také "odblokovaval" minulost, tenkrat tomu Fikal jinak a ne
"odhackovani”.

Vinou hrozného zpusobu Zivota, kdy se i duchovno stava v podstaté majetkem ega,
profituji tyto moralni zrady.

Vracim se zase ke Steinerovi a jeho snad nejcennéjsi radou, kterou si pamatuji a v
duchu opakuji, abych nékde "nesklouzla": Pfi duchovni cesté je tfeba udélat nékolik
krok( v mravnosti, nez udélam jeden krok v duchovnu.

Musi se pocitat s mravnosti a svédomim. Moralku urcuji lide, ale mravnost je néco
Jiného. To byl apel Vaclava Havla na obCany a politiky. Pravé ta mravnost a laska, na
které apeloval, stala se bicem, kterym jeho pamatku mnozi bicuji. Pry Prvadolaskar,
ktery za momentalni marasmus mdzZe. Jo, sahat nékomu do svédomi, namahat se a
poctivé pracovat, tfeba na vyvoji duse a ducha (ne si rychle a snadno zaplatit jakysi
duch. kurs), to se nenosi. Nékdy mam pocit, Ze se lidé nepouci, dokud na né

v v v

nedolehne néco mnohem tézsiho. Ukrajina je tak blizko!!!



	Vstupy do neznámých sfér naší psychiky zadními vrátky. Vědomí musí být čisté a průzračné jako hladina horského jezera, má-li opravdu zrcadlit nebe

