Vanocni zastaveni
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Doba zimniho slunovratu byla posvatna odevzdy. Slunce, kterého je na obloze
malo, prozehuje Zem jakoby odspodu, od protinozcu. Propaluje ji svou tichou
laskou. To souvisi s mysteriem tzv. Plilno¢niho Slunce, které ma o Vanocich
nejvétsi silu. | duchovni vlivy miizeme proto zachycovat v meditaci ¢i modlithé
ne shora, " z nebes", z kosmického prostoru nad nami, ale jaksi odspodu, v
tichosti nitra. Ono Kristovo Slunce k nam zafri, jako novorozené pod srdcem
matky, "zdola". Proto se jeho svétlo rodi v jeskynce nasich niter. Ne nahodou
bylo proto porozeni boziho Ditka — Krista, naéasovano do této slunovratové
doby, kdy se i Slunce znovu rodi od svého minima jako novorozené.

Po aktivité vétsiny roku pfinasi vanocni €as zastaveni, spocinuti v sobé. Zemé kdysi
dostala nejvétsSi dar — Spasitele. Nase darky by mély byt malym poukazem k tomu.
Tak jako utrmaceny ¢i atrakcemi kolem cesty uondany poutnik spoc€ine v zimnich
mrazech nahle s ulevou v teplé mistnosti, prehlizi v klidu udalosti posledniho useku
cesty a pak se v rozjimani rozhoduje, kam a jak dal, i nase nitro se v této dobé stava
opét Cistym listem papiru. | z mystickych zdroji se nam dostava inspirace k
duSevné— duchovni obnové, ke zCisténi, k pohledu na sebe z prostori véénosti, k
odlozeni zbyte€ného niterného harampadi, které se od minulé zimy nastradalo a tisni
nas za$lou necistotou a ostrymi hranami. | snih venku tiSe a laskavé zarovnava
ostrosti tvart, zakulacuje hrany. Prava duchovnost se bliZi dokonalému tvaru koule,
to védéli i zednafi. PFi vyvoji je zadouci zakulaceni. Totéz muzeme v této dobé Cinit i
my se svymi ostny. Nabizi nam to v intimité nitra inspirujici vliv duchovniho vladce
zimy, archandéla Gabriela s jeho snézné liliovou bélosti a mirnosti. Zvéstuje zrozeni
boziho Ditka, kdyz se o Vanocich znovu ujima neviditelné viady v pfirodé i v lidském
nitru (pokud si toho v8imneme). TiSe a néhyplné patfi, tak jako mésic v uplriku, do
komarek nasich niter, kdyz se kolem nas ubira svou zimni pouti.

Aktivity uplynulého roku se dochvély a my miazeme prehlizet jeho
zen

Snaze v tomto klidu rozezname povahu nadeho jednani, hlasi se i potfeba nového
duchovniho bilancovani. V této pfihodné dobé, kdy i nasi predkové v klidu pFibytku
prohlizeli své hospodarské nacini a opravovali je, se zrodil i puvodni, Cisty a
opravdovy smysl| predsevzeti. PoCatek mystického roku k tomu byl nejpfihodnéjsi.

Vv s

zimnich snéhové bilych sil jako skuteCna, spontanni potfeba sebeobnovy a
sebenapravy.



V tichu svaté noci se rodi bozi Dité - zarodek klidu a lasky ve vnimavém nitru. Obc¢as
ho v sobé& mizeme lehoulince zavnimat.

Potfebuje k vyvoji Cisté a harmonické prostfedi. Pohybujme se od doby vanocni
kolem tohoto novorozenéte s laskavou pozornosti a néhou, abychom ho nepotfisnili
chtivosti, neodradili zlobou a ukfivdénosti, nezmrazili smutkem a sebelitosti,
nepopalili zavisti a zarlivosti, neohlusili kiikem své bujarosti i neurvalosti myslenek,
nepfehltili samolibosti a bezohlednou sebelaskou, neoslepili bengaly bezuzdnych
zabav a rozkoSi, neochromili nezajmem a Ihostejnosti, nepfehlusili pychou.

Toto kiehké Dité nas pak jako andélsky posel z nekonec€nosti, zachycujici vibrace
bozi Vlle, povede tiSe a jemné k citim, mySlenkam a ¢inim, které nezanechavaiji
negativnich stop. VZdyt ono détatko neni ni¢im jinym nez Kristovym JA JSEM, onim
diamantem, ktery vzafil do aury Zemé, a tedy i naSich niter Kristus jiz pfed dvéma
tisiciletimi. Zatim jsme si toho asi moc nevsSimali. ZaCneme? Zda se, Ze je na Case.
Zemé to potfebuje. Kristova aura, sjednocena tehdy s nejvysSi bozi Laskou, se
rozzafila tak mocné a soucitupIné, Ze se protiskla do aury vSeho lidstva jako latentni
stopa, moznost, nabidka. A protoze laska neumira, ale jako jedina sila v celém
stvofeni obnovuje trvale sama sebe i vSe, kam je vydana, je tato sila trvale i v naSem
prazakladu. Ceka nesly$né a nevtiravé, aZ ji zaéneme vnimat a pouzivat.

Vycistéme si své nitro

Kdysi museli stafi Indové i jini pfed Kristem pracné vysunovat své svédomi do
kosmickych vySin, aby se tam dotkli zbytk( sil davného Prazakladu. K tomu slouzila
mysteria, ritudly a jiné obtizné praktiky pro vyvolené. Slune¢né jasny Buh Kristus
vSak sestoupil az k ndm na dno zemské propasti, protiskl se do zemské aury, a proto
staCi to védomi radostné pfijmout, nechat se jim bdéle a co nejplnégji prostoupit, fici
své celozivotni a svrchované ANO.

Je to rozhodnuti, ke kterému nepotfebujeme nedostizna mysteria, protoze je
pfistupné kazdému, kdo ma trvalou viru, nadéji a lasku, ale i touhu, trpélivost,
odvahu. Nemusime k tomu byt ani adepty Ci zasvécenci néjakych zvlastnich,
obtiznych ¢€i metafyzickych nauk ametod. ZtiSimeli se trpélivé, pak nejprve lehce
zavnimame, pozdéji se pfiblizime a nakonec, snad po dlouhé fadé pokusu a nezdaru
alespon troSicku splyneme s timto Ditkem, které je jakoby na dné naSi pomysiné
Skvirky do nitra. Mizeme tomu ale napomahat i né&im jinym. Pfi védomi posvatné
pfitomnosti détatka v naSich jeslickach se muzeme snazit vycistit chlév naseho nitra.
Pozvolna, klidné a bez horeCnatého sebeobvifiovani a sebezatracovani si probirame
své nalady, pocity, Cinnosti, postoje, plany, zaliby. Nelze vSe najednou, staci vzdy jen
Cast. Osvicena posvatnym Nicnechténim, jevi se nam vétSina nasich "zelizek v ohni"
jako zbyte€nosti, plytkosti, okliky, nafouklé nic naSich citl a myslenek, libosti a
strachll. Ono novorozené v jeslitkach naseho nitra nam na$ chlév pomaha distit,
kdyz se k nému tiSe pfimkneme. Bez chténi a spéchu. Tieba se to nepodafi ihned a
plné, ale vzdy tento nas pravy Prazaklad je nam trvale k dispozici, €i spiSe my se
musime dat k dispozici jemu.



Jen si toto subtilni a kiehké novorozené neponiéme bezohlednym
uchopovanim

Muze zazracné pusobit jen v tichu svych niternych jesliek, ze kterych se je nesmime
pokouSet vyndat a smykat jim jen pro svou sobeckou potéchu ¢i manipulaci. Jinak se
rozplyne jako baldnek z duhy, kterého se dotkly chtivé a drsné ruce. Ale i to se stava.
Jinak to asi ani nejde. Je pak tfeba znovu a znovu potichoucku, bez spéchu pfichazet
k niternym jeslicCkam a opét poodhrnout jejich prejemnou zaclonku. Nékdy, ve
chvilich Milosti, kdy uz jsme snad vzdali nase usili, je poodhrnuta €i spiSe prozarena
sama, za nas, Svétlem Jezulatka samého. Podafi-li se nam v nékterém roce
CasteCné proniknout Ci alespon malinko nakrocit do osvobodivé fiSe Cistoty a ticha,
kde mizi navyklé pojmy dobra a zla a pada i naSe nejrafinovanéjSi sebeobhajovani,
pak od téchto zimnich zkuSenosti vede jiz pfima linie kosmickych nalad k niternému
proziti velikonoCni oCisty, nadéje a obnovy a od Velikonoc pokracCuje tfeba az k
letnicim s jejich prozafenim Svatym Duchem.

Zachytime-li totiz Zivé poselstvi jednoho posvatného obdobi, mame vétsi nadéji i na
niterné proziti svatkl nasledujicich. Nechtéjme vSak jen lovit zazitky — pak to pravé
prehlizime. Zkousejme se jen, bez chténi, v zimé nofit do hlubin jeskynky niterného
Betléma, v Iété tfeba splynout spole¢né se zemskou Dusi, vystupujici do kosmu, s
plamennymi vyhnémi Otcovy laskavé Mohutnosti a Sily.
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