Karel Funk

Terapeutické ucinky Raffaelovych madon

Kosmicka mystéria Sixtinské madony

Ve vétsiné waldorfskych Skol nalezneme reprodukce Sixtinské madony. Je to
jen nahoda? O terapii madonami Rafaelovymi napsala Hana Janovska (nakl.
Fabula) skvélou knihu Navrat k Panné. Odhaluje tajemstvi jeho madon v sesku-
peni patnacti obrazi, které doporucil R. Steiner jako terapeuticky prostredek.
Priblizuje ¢tenaram éterny prozitek paralelniho vnimani, které ma lé¢ebné
ucinky a jemuz se lze naucit. Z pohledu antroposofického poznani priblizuje
rozdilné pusobeni muzského a Zzenského principu v nas, jehoz sjednoceni je
duilezitym predpokladem sebepoznani i dosazeni harmonie v lidské dusi.

Obraz — pratyp Matky s ditétem se v prvnim dobach krest’'anstvi vznasel nad
mnohymi umélci. Jeho posledni dozvuky ve vyvoji lidstva jsou obsazeny v
Raffaelové Sixtinské madoné. Ta je jesté zrozena z velkych prostych poznatki
prirody a ducha staré doby. Je obrazem grandiézni imaginace kosmu a lidstva
v mysteriu Vykoupeni.

Podle R. Steinera je na obrazu matky Marie jeji oSaceni zfrasnéno v silach
Zemé, zatimco roucho se musi vnitiné zakulacovat jako merkurské pusobeni
rtuti, takze v hrudnim utvaru je vnitini uzavienost (az do téchto
jednotlivosti zde postupuje malirstvi). Sem vSak vstupuji slunecni sily, a
nevinné dité Jezis, u kterého si musime uvédomit, ze jesté neprozilo
pozemské stavy, je v naruc¢i Marie usazenym pusobenim samotného Slunce.
Nahoie pak pusobi zareni hvézd. Takze je nam treba svitivé znazornit hlavu
Marie, zarici €lovéku vstric jakoby z nitra ven, v o€ich i hlavé samotné. Pak
vidime znazornéno v libezné mirnosti z oblaénych utvart ve sférickém
zaobleni, vnitiné uzavrené, dité JeziSe v naruc€i Marie, dale pak smérem doll
postupujici oSaceni prebirané zemskou tizi, a v tomto oSaceni vyjadreno, ¢im
zemska tize muize byt.

Obraz nebyl malovan, aby visel nékde vystaven, ale k jinému ucelu: mél byt
nosen jako prapor pred procesimi poutniku, putujicimi na pole k oltari, aby je
sjednocoval v tomto citéni. To odpovidalo smyslu, pro ktery se tehdy takové
prapory délaly.

Dvé postavy po strané, sv. Barbora a sv. Sixtu jsou kymsi domalovany pozdé;ji.

Podle R. Steinera jsou namalovani priSerné a posteskl si, ze znaéné odpudivou
postavu Barbory na tomto obraze pry lidé obdivuji stejné, jako Marii a Jeziska.



Podivejme se na ¢asti zasvéceného ¢lanku Franka Peschela, byvalého farare
Obce kiest’anti v Praze. Pfilozena reprodukce obrazu ovSem slouzi jen pro
hrubou orientaci a mnohé detaily, o kterych je nize pojednano, na ni nejsou
zretelné.
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kliknutim na obrazek zvétsSime
Skryta mluva kompozice

Divame li se na skute€né dobry obraz, citime €asto urcité povzneseni, ale
nevime pro¢. Vnimame mozna, jak se zklidiiujeme a jak se prohlubuje nas
dech. Citime, jak se nas dotyka néco jako skryté poselstvi, ale pramen toho
vSeho zprvu nevidime. Teprve tehdy, mame li moznost zabyvat se obrazem
hloubéji, si postupné uvédomujeme, ze pramenem pocitu vznesenosti Ci
zboznosti je kompozice obrazu. K ni patfi jednak geometrické usporadani
predmétll a postav, jednak obrazec, ktery vznika z jejich obrysu a tvori urcity
rytmus €ar a ploch, jednak barvy a osvétleni. Dobra kompozice vyuziva veskeré
tyto prostredky, aby se postavy a predméty dostaly do uréitého vzajemného
vztahu a za¢aly mezi sebou jakoby hovofrit. Jednou jsem si velmi nazorné
uvédomil, ze k tomu nestaci pouha kopie dobré kompozice. Malif musi také
védét, pro¢ vSechno ma byt tak, jak to vidi, aby kompozice mohla spravné
zapusobit na divaka. V Londyné jsem vidél mistrovskou kopii Leonardovy
Madony v jeskyni. Kratce potom jsem vidél original v Parizi. Kopie je tak dobra,
ze ji nékteri povazuji za druhou redakci téhoz obrazu. Kopista vSak pridal jeden
predmét. Dal jednomu z chlapct do ruky hul s kiizkem a oznadcil ho tak za
malého Jana Kititele. Kdo jiny by to mohl byt? Leonardo to vSak nechal
oteviené. Zménou kompozice, trebaze nebyla velka, se ovSem ztratil z
kompozi¢niho stredu velice zvlastni utvar latky, ktery na originale tajemné sviti
pred Mariinym télem asi v oblasti, kde téhotna zena nosi dité. Obraz objednali
Bratfi Svatého poceti. Chtél jim Leonardo timto obrazem naznadit vliastni
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tajemstvi jejich radu? Obraz se k nim nakonec nedostal. Asi nepochopili, co jim
chtél sdélit, a objednali si zfejmé druhou -jednoznaénou - verzi, kterou pak
zhotovil jiny malir.

Jako priklad, na kterém lze dobire studovat mluvu kompozice, bych vsak
neuvedl zminény Leonardlv obraz, ale znaméjsi Rafaelovou Sixtinskou
madonu. Nejdfiv je opét nutné si uvédomit, co a koho Ize na obraze vidét.
Hlavni postavou je madona s ditétem v naruci. Po jeji levé strané kle€i mlada
zenska postava, za niz je vidét naznak véze. Proto se podle bézné ikonografie
oznacuje za svatou Barboru. Po pravé strané madony klec¢i distojna muzska
postava v tézkém zlatém ornatu. Je to papez Sixtus Il., jehoz tiaru vidime vievo
na dolnim okraji obrazu. Tamtéz uprostred obrazu jsou namalovani dva andilci.
Madona kraci po oblacich a dva svati na nich klec€i. Jsou v§ak do nich trochu
ponofeni. Andilci se opiraji o dolni prah. Nahore visi na trochu prohnuté ty¢i
dva tézké zelené zavésy, které jsou odhrnuty ke stranam a oteviraji pohled na
modré pozadi, poseté jemnymi détskymi tvaremi.

Stavba obrazu je velice jednoducha. Je zobrazeno Sest postav, které jsou vzdy
jako dvojice prifazeny jedné ze tri urovni. Dole se nachazeji dva andilci,
uprostied dva svati a nahore madona s ditétem. | leva a prava polovina se
jasné lisi. Levou stranu mizeme oznacit za muzskou, pravou za zenskou
stranu. Cela kompozice je podfrizena tomuto rozdéleni do dvou polovin a tri
urovni. Andilci se napriklad opiraji o dolni prah. A¢koli jsou nejmensimi, a tim i
nejlehéimi postavami, které maji dokonce kridla, Ize vycitit jejich vahu ¢i
blizkost k zemi. Postavy obou svatych kle€i na oblacich, ale jsou do nich jesté
trochu zaboreny. Maji jesté urcitou vahu. Teprve madona kraci beztizné po
oblacich a dotyka se jich jen docela lehce. Tuto kompozi€ni strukturu umocnil
Rafael prostredkem, ktery bychom jinak museli oznaéit za hrubou malifskou
chybu. Naznaéenou véc si jako prvni uvédomil a prozkoumal IékaF a malir Carl
Gustav Carus (1789 - 1869). Objevil, ze Rafael na tomto obraze pouzil troji
perspektivu. Ubéznik dolniho prahu a dvou andélskych postav se nachazi ve
vysce madoninych nohou. Ubéznik dvou svétcti se nachazi v oblasti madonina
srdce, svij vlastni Gbéznik ma ona sama na svém &ele. Clovék, ktery se diva na
madonu s ditétem, pozveda se k ni pohledem ve tirech krocich, aniz by to musel
védét. Pozveda se tak svou dusi z blizkosti zemé do sféry o dva stupné vyssi.

Celkovy obraz pusobi velmi vyvazenym dojmem. Riizné odchylky z absolutni
soumeérnosti jsou vzdy vyvazeny protichiidnym gestem. Hlava bozského ditéte
je napriklad niz§i nez madonina hlava. A o tolik je zase vysSi hlavicka andilka
pod ditétem oproti hlavi¢ce jeho druha na zenské strané. Hlavy dvou svétci na
stredni Urovni jsou témér v jedné roviné, jen lehounce opakuji gesto hornich
postav. Madonina prava noha vstupuje - i kdyz uplné lehce — na oblaka. Tento
»tlak” vyrovnava vzty€ena leva paze andilka, ktera se nachazi presné pod ni.
Nad pravou nohou madony se rozevira jeji modry plast’ a odkryva ¢erveny sat
pod plastém. To vyvolava dojem, jako by skuteé¢né kracela dopredu. Tento
pohyb se opét umocnuje tim, ze tvar €erveného Satu se v jednodussi podobé
opakuje na plasti papezové a on svou pravici ukazuje dopfedu na lidi ve svéte,
kam viastné madona jde. | bozsky chlapec se svym pravym okem diva uprené
do stejného sméru. Pohyb dopfedu a lehce doprava je vyvazovan jinymi prvky.
Madonin plast’ vlaje dozadu a zavoj kolem jeji levé strany je o€ividnym



kracenim dopredu jakoby nadmut a brzdi pohyb. Svata Barbora se obraci lehce
dozadu a diva se jakoby do sebe, tedy také nazpét. U tohoto obrazu se Rafael
osvédcuje jako znaly psycholog, ktery je schopen precizné vystihnout rozdily
mezi muzskou a zenskou povahou ¢€i konstituci. Muz je vice ponofen do hmoty
a pohledem i gestem ruky se obraci ke svétu. Jeho prosté vlasy poukazuji na
celkem jednoduchy a prakticky zpisob mysleni. Tomu odpovida, ze jeho
andilek ma jednu pazi vztyéenou, coz pusobi dojmem vétsSi pozemské bdélosti.
Zena je méné ponoiena do hmoty a je pohledem i gestem levé ruky u sebe. Ma
slozity uces, ktery pripomina vlassky orech, tedy slozitéjsi a bohatsi svét
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se leskne svétlo shury.

Tak bychom mohli jesté dlouho pokracovat. Vidéli bychom, ze vSechny
jednotlivé rysy jsou v harmonii s celkovou kompozici. Chtél bych se vsak jesté
zminit o nékolika zvlastnostech samotné madony s ditétem. Zprvu nas musi
prekvapit tvar jak madony, tak i ditéte. | kdyz ma madona dokonale krasnou
zenskou tvar, pusobi nadlidskym dojmem. Jeji ¢elo je samotny jas a mir.
Pohled jde zaroven dopredu i dozadu jakoby do nekoneé€nych dalav. Na ustech
hraje zdrzenliva, ,,védouci“, a presto radostna bolest. Levé ucho, které je
naznaceno ve stinu zavoje, jakoby nasloucha tomu, co Ize slySet uvnitr
prostoru chranéného zavojem. Madona je jednak uplné pfi sobé, ale zaroven
Zije ve svéteé, ze kterého pravé prichazi a prinasi - k obéti? - své dité. Jeho tvar,
trebaze ma chlapec podle téla vék dvou, tii let, neni viibec détska. Vypada, jako
by chtél kazdou chvili promluvit a lvim hlasem, ktery bude slySet v celém
svéteé, zvéstovat to, co slysSi z nevyslovenych slov u srdce své matky. Vztah
matky k ditéti se jevi jako vztah slySeni k mluveni. K tomu mizeme pridat jesté
jedno pozorovani. Obrys madony v té ¢asti, kde ma dité, vytvari na jeji levé
strané vzedmuty zavoj a na jeji pravé strané télo ditéte. To mizeme ,,Cist“ jako
nadechnuti a vydechnuti, ale oboji se déje zaroven, nebo nachazi vzajemné
vyrovnani a klid. Celkové ma tento obrys podobu obraceného srdce. Nakonec
pochopime i zvlastni, neprirozeny postoj chlapce. Jeho leva paze a pravé
stehno tvofi spolu s levym prsem matky kfiz, jehoz stfed se nachazi v oblasti
matcéiny slunecéni pletené. Leva noha chlapce - vyrazné je tam vidét pata -
opousti jakoby chranény prostor onoho srdce a saha do oblasti travicich a
zenskych organu, ale tak, jako by se chtél od nich odrazit. To nam pripomina
biblické slovo o tom, ze ,,zenino simé rozslape hadovi hlavu.*

Co nam tedy sdéluje skryta mluva kompozice o madoné a jejim ditéti? Nejdriv
nam sdéluje, ze se mame pozvednout od pozemského védomi pres oblast
riznych dusevnich protikladll az do sféry, v niz se tyto protiklady opét
vyrovnavaji, nebot’ se jevi jako dvé strany jedné véci. Tam vladne mir. Tato
sféra je duchovni svét. Ani madona, ani jeji dité - tak rika kompozice - nejsou
tedy z tohoto svéta, ale ze svéta mimo prostor a ¢€as, jenz je skryt za dvéma
zavoji. Z ducha Janova evangelia mizeme fici, Ze madona prinasi lidem bozské
tvarci Slovo - Logos, kterému se dostava svétla ze sféry vééného miru, zariciho
na ¢ele madony, a kterému se dostava sily z odevzdanosti do vécné viile
Otcovy, plisobici v ¢lovéku do oblasti slunecni pletené, kde madona podepira
svou levou pazi nohy ditéte. Stredem celého toho zvlastniho utvaru vsak je
madonino srdce.
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