Camphill Ceské Kopisty

Historie vzniku 1

B&zny den v Camphillu v Ceskych Kopistech 2

Historie vzniku

Zakladateli a iniciatory myslenky ¢eského Camphillu byl Petr Nejtek a jeho manzelka
Turid. Petr emigroval do Norska v lednu 1969 po sovétské invazi, dostudoval a ozenil
se. Pfes svého kolegu v zaméstnani se seznamil s anthroposofii a s ideji Camphillu.
Spolu s rodinou navstévovali nejstarsi a nejvétsi camphillskou komunitu Vidarasen,
kde se blize seznamovali s dennim Zivotem i s duchovnim obsahem celého hnuti.

Po zhrouceni komunismu se objevily nové moznosti. Petr pomahal pfi zakladani
vesnitky Svétlana v Rusku blizko Petrohradu. Camphillské komunity vznikaly

v Polsku, Estonsku, LotySsku, Madarsku a v byvalém Vychodnim Némecku. Bylo na
snadé pomyslet na preneseni ideje i na eskou puadu, kde ma své duchovni kofeny.
Zakladatel hnuti Karl Konig si zvolil Komenského jako jednoho ze svych duchovnich
vzoru, jeho manzelka pochazela z komunity Moravskych bratfi ve Slezsku a on sam
se o to snazil do konce svého zivota, zemrel v r.1966. Za komunismu to samoziejme
nebylo mozné.

PFibuznym Petra Nejtka byl v restituci navracen statek v Ceskych Kopistech u
Litoméfic, kde se on narodil a vyrustal. Po 40 letech hospodareni JZD byly dvir i
budovy ve zbidacelém stavu. Po letech uvazovani nakonec jako prvni vyslovila Turid
nahlas myslenku zalozit Camphill zde. V lednu 1998 se v Ceskych Kopistech kona
schize, na niz pfijizdéji lidé z norského a polského Camphillu a Cesti pratelé, néktefi
se zkusenosti z Camphillu, aby posoudili vhodnost mista. Zavér byl positivni. Rok
nato vznika ob&anské sdruzeni Camphill Ceské Kopisty. Mezi zakladajicimi &leny je
Radomil Hradil, ktery béhem dalSich let udélal velky kus prace jak administrativni, tak
propagacni i praktické na misté.

V roce 2000 je za finance ziskané od norského Camphillu vykoupen cely statek v
Kopistech €. 6. Na konci roku 2000 je v obci zakoupen dalSi pozemek, kde dfive
staval zemédélsky dvar. Timto se za€ina dlouhodoby proces, ktery asi provazi
kazdou noveé vznikajici iniciativu, tedy shanéni penéz z riznych grantli a nadaci,

v prvni fadé na nejnutnéjsSi opravu obytného staveni. V r. 2001 vznika architektonicka
studie na celou usedlost a projektova dokumentace na prvni etapu.

V srpnu 2002 pfichazi povoden, ktera neméla obdoby - je to zvlastni ,Stésti v
nestésti“. Voda zaplavila sice spodni patro, ale budova se opravovala svépomoci od
pater hornich, a tudiZ Skoda nebyla az tak velika. Finance z pojisténi a publicita diky
povodnim Camphillu velice pomohly. Zacaly pfichazet finan¢ni i vécné dary, takze
rekonstrukce se mohla zadat stavebni firmé. V 1été roku 2003 pfichazi prvni rodina,
ktera zila 3 roky v norském Camphillu Hogganvik. Tuto rodinu po roce stfida ¢esko—
finsky par. Kupuje se desetihektarové pole, na které nam nezistné pljCuje m.j. pan



Peter Vesely. Koncem roku 2004 se otvira zarodek budouci textilni dilny, do které
zacinaji dojizdét dvé divky. Prvni stali uzivatelé pfichazeji zacatkem roku 2005 spolu
s novymi spolupracovniky. Zacina se prodavat zelenina z pole. Petr Nejtek, ktery
zatim pusobil z Norska s ob&asnymi navstévami, se spolu s manzelkou stéhuje do
domku se zahradkou, ktery pfiléha ke statku a ktery zdédil po rodi€ich. Béhem roku
2006 se Camphill postupné zacina dostavat do ustaleného chodu. To znamena pét
uzivatell v chranéném bydleni a nékolik spolupracovnikd, ktefi v domé bydli ¢ast
tydne a stfidaji se ve sluzbé. Zaméstnani v dilnach (textilni a keramicka) a praci
venku stfida jednou tydné arteterapie, zpév nebo malovani. Kromé stalych uzivatel(
dojizdi sem Ctyfi dalSi na denni péci. V roce 2007 byl pfikoupen vedlejsi statek,
kulturni pamatka, ktera se bude postupné rehabilitovat. Zatim se intenzivné vyuziva
pouze zahrada. Zasadni impuls pfichazi roku 2009, kdy se do Camphillu znovu
stéhuje rodina — Lenhartovi, ktefi zde postupné zacinaji plsobit jako rodi¢e domu.

Bézny den v Camphillu v Ceskych
Kopistech

Bézny den zacina po sedmé, kdy je ¢as pro pomalé probuzeni a ranni hygienu. Pfed
osmou se vSichni sejdou v obyvacim pokoji a zahaji spolecné ranni kruh zapalenim
svicky a prectenim prapovédi z Kalendare duSe od Rudolfa Steinera, ktery je uréen
pro tento den. Chvili tichého zamysleni nad citatem vystfida zpév a lehké protazeni
téla. Nasleduje snidané, kterou s pole¢né s nékterym pracovnikem pfipravi pred
kruhem dvojice uzivatell ur€ena na tento den. Snidané se opét zahajuje tradi¢nim
verSem ur€enym pro ten ktery den v tydnu a zapalenim svicky. Pfed samotnym
jidlem si jesté vSichni u stolu podaji ruce a popreji dobrou chut. UzZivatelé se plné
zapojuji do chodu domacnosti formou pfedem urcenych sluzeb, tudiz po snidani
umyji a uklidi nadobi. Od deviti nasleduje prace v dilnach, na zahradé ¢i v
domacnosti. Textilni dilna je vybavena tkalcovskymi stavy i jednodusSimi kolikovymi
stavy. UzZivatelé vyrabi m.j. koberce a tasky, které se prodavaji pfi rGznych oslavach
¢i na jarmarcich. Dale je zde keramicka dilna, planuje se dfevodilna. BEéhem tydne se
stfida Cinnost v obou dilnach. Prace venku na zahradé a na poli je zavisla na ro¢ni
dobé a samozfejmé i na pocasi. Jeden den v tydnu je dopoledni prace nahrazena
arteterapii. Pfi muzikoterapii se uzivatelé uci nejen zpévu, ale i spravné artikulaci a
néktefi hfe na hudebni nastroj (napf. flétnu). Pfi terapii malovanim vznikaji
akvarelové malby na rGzna temata. Dopoledni €innost pferusi na pal hodiny ¢ajova
pauza a po ni se s praci pokracuje do obéda ve 12:30. Pfi pfipravé obéda béhem
dopoledne pomahaji uzivatelé, opét dle uréené sluzby.

Obéd je znovu zapocat ritualem, pfi kterém se zapali svice a zazpiva néjaka pisen. A
po spolecném jidle a opétovném podékovani nasleduje poledni klid, ktery trva
priblizné hodinu a pull. Svaginou zacina pracovni odpoledne, které konc&i v 17 hodin a
uzivatelé maji az do vecefe osobni volno, které mohou stravit odpoCinkem, venku na
prochazce nebo napfiklad néjakou hrou. V 18 hodin nasleduje velefe zahajena opét
jako ostatné kazdé jidlo zapalenim svicky a pfe¢tenim citatu. Ke spolecnym jidlum je
tfreba dodat, Ze si lidé mezi sebou navzajem povidaji, jaky byl uplynuly den, co se



udélalo pfi praci v dilné nebo co jesté bude potfeba udélat, a atmosféra je zde velice
pratelska a semknuta. VecCefe se opét zakonci spoleCnym podékovanim. Pfed
spoleénym Uklidem jesté nasleduje chvilka &teni z Bible. Cte se vzdy jeden citat cely
tyden dle urcitého rocniho obdobi. Kdyz je uklizeno a umyto nadobi, a to byva kolem
19. hodiny, nasleduje ¢as osobniho volna, kdy uzivatelé radi chodi na prochazky,
pfipadné poslouchaji hudbu, ¢tou si nebo se vSichni spole¢né sejdou u néjaké hry.
Ve 21 hodin pak dim usina a vSichni uzivatelé se rozchazeji do svych pokoju ke
spanku. A timto kongi jeden b&zny modelovy den v Camphillu Ceské Kopisty.
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