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Moudrost a léciva sila lasky se skutecne konkrétnf a bezprostfedné Ucinnou stavaji v
setkani cloveka s clovekem. Pro kazdého existuji lidé, s nimiz se setkava zridka nebo
nepravidelng, ale take lidé, s nimiz se styka pravidelné nebo dokonce dennég, cimz se pak
posiluje i vzajemné ovlivhovani. Slova ,setkani” a ,vztah” vyjadfuji rGizny zpUsob
vzajemnosti a pospolitosti v lasce mezi dvéma lidmi. Slovo setkani poukazuje na to, ze se
proti sobe postavi dva v jistém smyslu protikladné svety: dva lidé, z nichz kazdy sleduje
zcela individualni Zivotni cestu, jak ve svém mysleni, tak i ve svych dusevnich hnutich, ve
svém volnim Usili a ve svych cinech. Slovo vztah naproti tomu poukazuje na vzajemnou
pritazlivost, na hlubsi protkavani dvou dusi, z nichz kazda je k té druhé ,vztazena”, citf se s
ni byt vice ¢i méné spjata. Setkani mize byt i zcela povrchni a zUstat tfeba i ojedinélym
pfipadem. Vztah vznika naopak opakovanym setkavanim, pfi nemz se lidé stale lépe
poznavaji, pricemz takto se prohlubuijici laska posiluje pritazlivost a dava najevo, ze u toho
druhého najde clovék podnéety pro svij vlastni dalsi vyvo.

Protoze se v kazdém setkanf potkavaji svety na jednu stranu spfiznéné, na druhou
stranu ovsem rozdilng, je zakladnim cvicenim lasky jednak podporovat ono spriznene, a
jednak vnimat a uznavat to, co je odlisné. V. umeéni socialnosti, v Usili o rovhovahu mezi
svobodou a solidaritou se laska cvici nejpilngji v kazdém vsednodennim setkani, v kazdem
kazdodennim vztahu. Laska se tu stava konkrétnim realismem Zzivota. Za utvareni vlastnich
vztahU s jinymi lidmi se laska citi bezprostfedné odpovéedna. Vi totiz: Jen bude-li dost lidi,
kteff se v pratelstvi, manzelstvi, rodine nebo podniku znovu a znovu cvici v uméni milovat,
bude mit laska budoucnost i v lidstvu jako celku.

Polarita setkani a vztahu, tedy stanuti proti sobe a vzajemného pritahovani, poukazuje
na dvoji poslani lasky: pustit druhého cloveka, dat mu prostor, jde-li o rozvijeni jeho zcela
individualnich schopnosti, ale také naopak pomoci mu pfi uspokojovani jeho potreb, které
Jsou mnohem mene individualni nez nadani. Moralni fantazie lasky nejen vi, ze musi
talenty cloveka milovat zcela jinak nez jeho potreby, ale predevsim také usiluje o ono
konkrétni ,jak” kazdého setkani ¢i vztahu. Usiluje o to, vytvorit nalezitou rovnovahu mezi
laskou ke svobodé druhého a starosti o jeho zcela konkrétni potreby tady a ted. Chce-li
nejaky clovek zit svou svobodu, citi se skutecne milovan tehdy, je-li ten druhy schopen
nechat ho na pokoji, skutecné mu doprat jeho volnou pohyblivost. Tentyz clovek chce byt
jindy milovan zcela jinym zpUsobem: chce, aby mu clovek, ktery ho miluje, pomohl naplnit
néjakou potrebu.

Zepta-li se nekdo na ulici na cestu, ma za to, ze presne vi, kdy mu informace dostacuje.
Dokud se domniva, Ze jeste nevi dost, bude kazdou dalsi informaci proZivat jako



napomocnou lasku. Jakmile se citi byt dostatecne informovan a chce vyrazit, bude mozna
kazdé dalsi slovo pocitovat jako neco, co ho zdrzuje, jako omezeni své svobody. Tak nahle
mUze Clovek zaZit pfechod ze stavu potfebnosti do stavu nadani: dokud mu néco chybi,
Citf se byt potfebny - v okamziku, kdy vSechno ma, posouva do centra bezprostredné
onen Ukol, pro nejz se citi nadan a ktery ma splnit. Stejné jednoznacné, jako Ize rozlisovat
mezi laskou pomahajici a laskou davajici prostor, je pro cloveka jednoznacna také opacna
zkusenost, podle toho, zda se proziva v situaci potrebného, nebo nadaného.

V kazdodennim vztahu mezi dvéma lidmi mdze byt takovy odhad spravného
,okamziku”, kde to jedno nahle prechazi v druhé, jeste o neco slozitejsi - onoho okamziku,
kdy dobre minéna pomoc zacne byt na obtiz, nebo naopak, kdy volny prostor, ktery
zacnu vytvaret, zacne byt druhému az prilis volny. Tentyz clovek, ktery druhému prave vylil
své srdce, kdyz zcela zjevné hledal Utéchu, bude chtit mozné jiz za pll hodiny jenom to,
aby ho druhy nechal na pokoji. A m{j Zivotni partner, ktery me pred deseti minutami
poslal k Certu, trva ted na tom, abych ho zavezl na nadrazi. Jenom laska vi, co je v kazdém
jednotlivém pripade prilis a co malo. Jestlize potrebujeme pro napsani nejakeho textu
pomoc pritele, ktery dovede dobfe formulovat, ale vime, ze prave prochazi tézkym
obdobim, pak neni snadné vedet, jestli ho poteési, kdyz ho pozadame o pomoc, nebo jestli
bude radsi, kdyz ho nechame na pokoji. Chladny rozum na to neprijde, jedine laska.

Pro malé dite je pomahajici, starostliva laska jako vzduch k dychani; pro mladistvé v
dobé puberty mlze tatéz starostliva laska plsobit jako jed. Tady pomUze jen laska davajici
prostor, laska, kterd ma silu diverovat svobodé milovaného clovéka a pozitivnim silam,
které v sobé svym zplsobem nese kazdy clovek. Prava laska je ve svém jednanf tak
pohybliva, Ze se mlze chovat pokazdé jinak, vzdy podle pfislusné situace: dovede stejné
dobre zasahnout jako se stahnout, podle toho, co je pro toho druhého prave dobreé. Jak je
prava laska pohybliva v jednani, tak vynalézava je v mysleni. Milovat znamena predevsim
chtit druhému rozumeét, protoze jen na zakladé poznani jeho hlubsi podstaty mizeme
vedet, kdy je na miste pomoc a kdy ne.

NejcistSim vyrazem lasky v bezprostfedni skutecnosti vsedniho dne je ldska k jednani, laska
k tomu, co clovék tady a ted cini v tvofivém rozvoji vlastniho Ja, nebot jen ona sama mize
skutecné uspokajit takeé potreby druhych. Pfitom spociva v moudrosti lasky, s niz bylo
stvoreno lidstvo, ze nadani vsech lidi ve své Uplnosti odpovidaji vsem jejich potrebam.
Zadny ¢lovék nem(ize na soucasném stupni vyvoje bezezbytku prohlédnout, jakym
zpUsobem prospiva nasazeni jeho schopnosti vsem lidem, nebo jakym zpUsobem slouzi
nadani vsech lidi k uspokojovani jeho vlastnich potreb. Co zatim nedokaze myslici vedom,
to dokaze laska; cemu zatim nerozumi hlava, to tusi milujici srdce. Opacnou stranou lasky
k tomu, co mé clovek ucinit, tedy mdze byt jen hluboka divéra ve schopnost lasky
kazdého druhého cloveka, v jeho schopnost toho, aby se skrze tvorivou lasku ke svym
vlastnim ¢inlm staval ve svém Ja stale vice tim, ¢im mdze pro vsechny ostatni byt.

Cista laska k jednani osvobozuje ¢lovéka od jakékoli zadosti po n&jakém ,Uspéchu”
jeho jednani. V touze po Uspechu se seberozvinuti stava prostredkem k dosazenf Ucelu, a
Clovek se neciti svobodny, nybrz zajaty. Jestlize vsak clovek proziva v uskutecneni kazdeho
Cinu, v duchapritomnosti lasky své sebenaplneni, pak se bude moci zaroven citit
ztotozneny s ostatnimi lidmi. Nebot sebenaplnenf skrze lasku k tomu, co ma clovek ucinit



a co prave cini, je nejvyssi forma lasky k vlastnimu Ja a zaroven ten nejhlubsi diikaz lasky
ke vSem ostatnim lidem. Laska k jednanit je Cistou laskou k J&, protoze je laskou k druhému
Cloveku, a je cistou laskou k druhému cloveku, protoze je laskou k viastnimu Ja. V nf je
sebeuskutecnéni prozivano jako nej hlubsi forma lasky k bliznimu.

Laska se stava genialni, kdyz milujici na zakladé intuice svého srdce pomaha
milovanému k sebepozna- ni hlubsimu, nez jakého by on sam byl schopen dosahnout. V
zrcadleni milujictho cloveka se mUze objevit mdj viastni obraz, oprosteny od vsech
zakalenf mého sobectvi, v celé sve Cistoté a krase. Mnozi milujici znaji schopnosti
milovaného lépe nez milovany sam. Hlubsi smysl a nejvyssi stesti lasky jsou prozivany
tehdy, kdyz se v ocich milujictho objevi Ciry obraz lepstho J& milovaného. Jeden tak smi
druhému predkladat své kazdodenni Ja, v nadgji, ze v ocich milujiciho nalezne zrcadlent
svého laskyplného vyssiho Ja.

Cim ryzeji stiezf laska v srdci pravy obraz milovaného, tim méné se bude pokouget
ziskat vliv na vili toho druhého. Kazdy cloveék se mize ve své lasce a ve své svobodé
dostat dal jen tim, ze vyzkousi vsechno mozné i nemozné. Svobodnym se clovek stava jen
svou vlastnf Zivotni zkusenosti, a nejhlubsi formou lasky je laska, ktera déla vse nutné k
tomu, aby ji umoznila. Jak k nam nahle promlouva obraz milujiciho otce v podobenstvi
evangelia, ktery svého mladsiho syna, vybaveneho vsim jménim, propousti ziskavat vlastni
zivotni zkusenost!



